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Atunci când studiezi Psihologie cu pasiune, concentrare și implicare, înțelegi cum funcționează
psihicul oamenilor, altfel spus înțelegi sursa și natura comportamentelor umane. La fel se întâmplă când
studiezi Sociologie, înțelegi cum funcționează societatea pe toate palierele ei, altfel spus înțelegi Ordinea
Socială. Sigur că studiezi în timpul ciclului de licență și alte științe, așa numitele Științe Sociale, la fel de
importante și relevante, pentru a-ți contura profilul specific specializării pentru care te pregătești să fi
licențiat.  În  plus,  am  avut  oportunitatea  să  beneficiez  de  două  ori  de  burse  Erasmus,  studiind  pe
parcursul a două semestre la o universitate din Belgia. Extraordinară experiență! Pot spune cu mâna pe
inimă că mi-a schimbat viața, datorită felului în care mi s-a schimbat percepția despre oameni în general
și rolul sau aportul lor în societate în particular. Am fost binecuvântat sau poate doar norocos să înțeleg
aceste aspecte și să-mi doresc să continui cu studii aprofundate în Psihologie și Sociologie, urmând două
programe de masterat și un doctorat care spre bucuria mea le combină pe ambele. 

Așadar, din punctul meu de vedere, specificul extraordinar al specializării Asistență Socială, este
acela că pregătește studenții pentru a putea recunoaște anumite tipare nefuncționale din societate, prin
comparație cu normele sau standardele considerate funcționale și să încerce minimalizarea sau chiar
eradicarea acestora, utilizând metode și tehnici de intervenție specifice profesiei. Esența acestor măsuri
trebuie  să  fie reprezentată  de așa  numitul  Empowerment  (autonomie  și  autodeterminare)  “care  le
permite  oamenilor  și  comunităților  să  își  reprezinte  interesele  într-un  mod  responsabil  și
autodeterminat, acționând din propria lor autoritate”.

 


