
 

 



 

 

 
 

MesajulÊpreședinteluiÊFilialeiÊTeritorialeÊConstanța 
 
 

 
Dragi colegi, 
În fiecare an pe data 27 mai 

celebrăm Ziua Psihologului, o zi dedicată 
profesioniștilor care contribuie la 
sănătatea psihologică și emoțională a 
comunității, care oferă de fiecare dată 
sprijinul în momente dificile. 

Prin munca dumneavoastră dedicată 
contribuiți la îmbunătățirea calității vieții 
și la dezvoltarea personală a celor din 
comunitatea unde vă desfășurați activitatea. 

Astăzi, cu ocazia organizării celei de a V-a ediție a 
Conferinței Filialei Teritoriale Constanța a Colegiului Psihologilor 
din România,  organizată cu ocazia Zilei Psihologului, în 
parteneriatul onorant cu Facultatea de Psihologie și Stiintele 
Educatiei din cadrul Universității Ovidius din Constanța, este o 
ocazie deosebită să vă mulțumesc pentru efortul și dedicarea 
voastră și pentru încrederea profesională pe care mi-ați acordat-o 
pentru a conduce comunitatea noastră profesională.  

La mulți ani tuturor și succes în continuare în misiunea 
dumneavoastră de a sprijini și îmbunătăți viețile celor din jur! 

 
 

Prof. univ. dr. habil. Mihaela Rus 
președintele Filialei Teritoriale Constanța  

a Colegiului Psihologilor din România 
 
 

 



 

 

 
CONFERINȚAÊFILIALEIÊTERITORIALEÊCONSTANȚA 

„PSIHOLOGIAÊÎNÊCONTEXTÊMULTICULTURAL” 
EdițiaÊaÊV-a 

Constanța,Ê25ÊMaiÊ2024 
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· Lect.univ.dr. Mihaela Luminița Sandu 
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· Drd. Silvia Petrov 
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· Manolache Andreea - student Universitatea Ovidius din Constanța 
· Lisnic Valeria - student Universitatea Ovidius din Constanța 
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ComitetulÊȘtiințificÊșiÊdeÊOrganizare 
PreședinteleÊComitetului: 
Prof.univ.dr. Mihaela Rus - Președintele filialei Constanța a Colegiului
 Psihologilor din România 
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ProgramÊgeneral 
LoculÊdesfășurării:ÊSalaÊSenatuluiÊUOC,ÊCampusÊCorpÊA,ÊetajÊ1,ÊAleeaÊ

Universității,ÊnrÊ1. 
 

· 8.30-9.30Ê-ÊÎnregistrareaÊparticipanților 
· 9.30-9.45Ê(SalaÊSenatului)Ê-ÊDeschidereaÊConferinței 

Þ Irina Ermolaev – Director CJRAE Constanța 
Þ Ristea Mihaela – Director DGASPC Constanta 
Þ Prof. Loredana Manolache  Inspector general adjunct, ISJ Constanța 

· 9.45-10.00Ê-ÊCoffeÊBreak 
· 10.00-12.00Ê(SalaÊSenatului)Ê-ÊKeynoteÊSpeaker 

· 12.00-14.00Ê(SalaÊA03)Ê-ÊKeynoteÊSpeaker 
Þ Psiholog Principal Dr. Cătălin Luca, FactoriÊdeÊriscÊînÊintervievareaÊcopiluluiÊ

victimă/martorÊpentruÊproceduriÊjudiciare 
· 12.00-14.00Ê(SalaÊSenatului)Ê-ÊKeynoteÊSpeaker  
Þ Lect.univ.dr.  Bogdan Oprea, Universitatea din București, Facultatea de 

Psihologie și Științele Educației, Departamentul de Psihologie și Științe 
Cognitive. RemodelareaÊpostului:ÊAntecedente,ÊconsecințeÊșiÊintervenții 

· 14.00-16.00Ê (SesiuneaÊ deÊ comunicăriÊ științificeÊ susținutăÊ deÊ studențiiÊ șiÊ
masteranziiÊFPSE) 

Þ Sectiunea 1. Psihologie: Psihologia muncii și organizațională; Sala Senatului 
Þ Secțiunea 2. Psihologie: Psihologie clinică și Psihoterapie, Sala 211 
Þ Sectiunea 3. Asistență Socială, Sala A03 
Þ Sectiunea 4. Științele Educației, Sala 216 
Þ Secțiunea 5. Psihopedagogie specială, Sala 227 
· 16.00-18.00Ê(SalaÊSenatului)Ê-ÊKeynoteÊSpeaker 
Þ Psih. Dr. Mara Priceputu, Psih. M.A. Andreea Hiriza, IRPI, RepereÊ aleÊ

alegeriiÊ parteneruluiÊ dinÊ perspectivaÊ psihoterapieiÊ integrative.Ê TeoriiÊ
explicativeÊșiÊintervențiiÊinediteÊînÊpsihoterapieÊintegrativăÊpentruÊcuplu 

· 18.00-18.15Ê-ÊÎnchidereaÊconferinței 
· 19.00Ê-ÊBalulÊPsihologului,ÊRestaurantÊVictoria,ÊMamaia 

Þ Prof.univ.dr. Mihaela Rus, Președinte Filiala Constanța CPR 
Þ Prof.univ.dr.Mircea Marica, Decanul Facultății de Psihologie și Științele

 Educației 
Þ Conf.univ.dr. Raluca Matei, Prodecan al Facultății de Psihologie și Științele

 Educației,Universitatea Ovidius din Constanța 

Þ Prof.univ.dr. Adrian Roșan – Universitatea Babeș-BolyaiÊ ClujÊ Napoca, 
PracticiÊ parentaleÊ șiÊ comportamenteÊ agresiveÊ înÊ tulburărileÊ disruptive,Ê deÊ
controlÊ alÊ impulsurilorÊ șiÊ deÊ comportamentÊ -Ê instrumenteÊ deÊ evaluareÊ șiÊ
programeÊintervențieÊ 

Þ  Ph.D.  Angela  Kim  –  Professor  at  the  School  of  Social  Work,  University 
Marywood, Maryland, USA



 

 

 
KeynoteÊtitle:ÊPracticiÊparentaleÊșiÊcomportamenteÊagresiveÊînÊ

tulburărileÊdisruptive,ÊdeÊcontrolÊalÊimpulsurilorÊșiÊdeÊcomportament 
instrumenteÊdeÊevaluareÊșiÊprogrameÊintervențieÊÊ-Ê 

Prof.univ.dr. AdrianÊRoșan – Departmentul de Psihopedagogie specială 
Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației, Universitatea Babeș-Bolyai  

 
 

FundamentareÊteoretică 
Practicile parentale sunt comportamente specifice prin care 
părinții își îndeplinesc responsabilitățile parentale. care au 
cel mai mare impact imediat asupra sănătății mentale a 
copiilor (Darling & Steinberg, 1993). Parentingul 
competent este un echilibru optim de cerere şi răspuns. 
Părinţii competenţi cresc copiii în manieră raţională, 
orientată pe problemă, prin explicarea raţionamentului din 
spatele regulilor. Practicile parentale disfuncționale  sunt 

sursa  multor probleme comportamentaleÊ șiÊ emoționaleÊ la copii și 
adolescenți ( Hoeve et al., 2009; Pinquart, 2017). Importanța practicilor 
parentale este relevată și de centrarea pe de dezvolatrea de programe de 
parenting cu scopul de a îmbunătăți sănătatea mintală a copiilor (Chen & 
Chan, 2016; Florean et al., 2020). În meta-analiza realizată, Frick et al. (2014)  
se relevă  că problemele serioase de comportament din copilărie vor fi 
predictive pentru tulburările de mai târziu din domeniiile: (1) sănătăţii mentale 
(uz de substanţe), (2) legal (risc de arest), (3) educational (eşec şcolar), (4) 
social (probleme de adaptare maritală la adult), (5) ocupaţional (slabe 
performanţe profesionale) şi (6) sănătăţii fizice (funcţii respiratorii deficitare). 
În clasificarea psihopatologiei copilăriei, comportamentele disruptive sau 
problemele de comportament au fost separate câteva decenii de "internalizare" 
sau de "problemele de internalizare" (de exemplu, anxietate și depresie) 
(Achenbach & Edelbrock 1978). În timp ce această distincție generală între 
problemele de internalizare și problemele de externalizare a fost susținută pe 
scară largă, a existat un consens mai puțin pronunțat privind distincțiile 
semnificative din cadrul comportamentelor disruptive. Distincțiile au fost 
făcute între (a) comportamente agresive și neagresive și/sau comportamente 
de încălcare a regulilor (Burt et al. 2015), (b) probleme comportamentale 
manifeste și ascunse (Frick et al. 1993) și (c) comportamente opozițional-
sfidătoare și simptome ale tulburărilor de comportament, acestea din urmă 
fiind definite prin încălcarea drepturilor celorlalți și/sau a normelor și regulilor 
majore ale societății (Frick & Nigg 2012). Fiecare dintre aceste distincții are o 
validitate dovedită pentru a distinge grupurile de copii și adolescenți cu 
probleme de comportament, care pot diferi în etiologie, severitate și evoluție 
(Frick & Matlasz 2018).  



 

 

 
Cu toate acestea, cercetările au arătat, de asemenea, că diferitele tipuri 

de comportamente disruptive tind să fie substanțial intercorelate și formează 
adesea un singur factor de externalizare în studiile multivariate (Lahey et al. 
2008). Mai mult, copiii și adolescenții, care manifestă cele mai severe tipare 
de comportamente disruptive, prezintă adesea comportamente în diverse 
subdimensiuni (de exemplu, atât comportamente agresive cât și 
comportamente neagresive sau atât simptome de tulburare de opoziție 
provocatoare, cât și de tulburare de conduită) (Frick&Nigg 2012). În plus, 
cercetările de genetică comportamentală au arătat, în mod constant, o 
puternică grupare de influențe genetice comune specifice comportamentelor 
disruptive (Lahey et al. 2011, 2017).  Tulburarea de conduită (TC) constituie 
un tipar de comportament repetitiv și persisitent, care încalcă drepturile altor 
persoane, normele sociale adecvate vârstei și/sau reglementările legale, fiind 
inclusă într-o categorie de tulburări denumite "Tulburări disruptive, de control 
al impulsurilor și de comportament" în cadrul Manualului de diagnostic și 
statistică a tulburărilor mintale, ediția a cincea (DSM-5; AmericanÊPsychiatricÊ
Association, 2013). Simptomele TC conform DSM-5 se structurează în patru  
categorii: (1) agresivitate față de oameni și animale (de exemplu, intimidare, 
inițierea de bătăi fizice, cruzime fizică față de animale); (2) distrugerea 
proprietății (de exemplu, vandalism, incendierea cu intenția de a provoca 
pagube grave); (3) înșelăciune sau furt (de ex. minciuna pentru a obține 
bunuri, pătrunderea prin efracție pe o proprietate privată); (4) încălcarea gravă 
a regulilor (de ex. rămânerea în afara casei după ora de culcare, absența de la 
școală). Cel puțin trei dintre cele 15 simptome enumerate în DSM trebuie să 
fie prezente timp de 12 luni, cu cel puțin unul dintre ele prezent în ultimele 
șase luni, pentru ca o persoană să fie diagnosticată cu TC. În esență, TC 
constituie o severă problemă de sănătate psihică (Kemp, Boxer și Frick, 2020) 
realitate bazată pe mai multe argumente: 

- varietatea de deficiteÊ funcționaleÊ șiÊ costuriÊ personale, incluzând 
eșecul școlar, respingerea de către colegi, încălcarea legii și comorbitități 
psihopatologice (Frick, 2016); 

- predictibilitate crescută a unor problemeÊînÊadolescențăÊșiÊlaÊvârstaÊ
adultă, pe un interval care cuprinde atât, probleme de sănătate psihică și 
fizică (depresie, anxietate, abuz de substanțe, afecțiuni cardiovasculare), cât și 
probleme sociale, ocupaționale și juridice (relații de cuplu deficitare, 
performanțe scăzute la locul de muncă, risc de arest, Odgers et. al., 2007, 
2008) 

-Ê pagubeÊmateriale,Ê durereÊ șiÊ suferințăÊ fizicăÊ șiÊ psihică provocate 
altor persoane drept rezultat al unor acte agresive și violente asociat cu o 
scăzută calitate a vieții (Borduin și Dopp, 2015) 

-ÊadaosulÊeconomicÊsuplimentar reflectat în taxe și impozite datorate 
costurilor de asistență medicală (servicii de sănătate mintală), costurile cu 



 

 

procesele și centrele de detenție (Rivenbark și al., 2018), toate acestea fiind 
asociate cu riscuri semnificative pentru societate, în ansamblu. 

Pe baza acestor argumente se încearcă investiții consistente în 
dezvoltarea unor intervenții bazate pe evidențe, atât la nivel preventiv, cât și 
terapeutic (Burt et al., 2018 citat de Kemp, Boxer și Frick, 2020). 

 
ObiectiveleÊwork-shop-ului: 
- înţelegerea  mecanismelor privind relația dintre practicile parentale și 

comportamentele agresive în conetxtul tulburărilor de comportament 
- înțelegerea relației dintre specficatorul emoții prosociale limitate din 

DSM și trăsăturile callous unemotional în explicarea tulburărilor de 
comportament 

- utilizarea în mod integrat a instrumentelor de screening  și evaluare a 
parcticilor parentale și a comportamentelor  agresive  și a posibilităţii 
colectării informaţiilor din surse multiple (părinţi, educatori, copii). 

- identificarea și utilizare unor programe de intervenție și terapie în 
tulburările de comportament 

 
Conținut 
- cadru conceptual a relației dintre comportamentele agresive și 

practicle parentale în contextual tulburărilor de comportament 
- prezentarea și modul de utilizare în cadrul unei strategii de 

intervenție a următoarelor instrumente: (1) ChestionarulÊdeÊpracticiÊparentale 
AlabamaÊ(APQ) Shelton,ÊFrick,Ê&ÊWoottonÊJ.Ê(1996.)Êse referă la constructe 
de parenting, care au fost asociate în numeroase studii cu tulburările de 
conduită la copii. Cuprinde următoarele subscale: ImplicareaÊ parentală,Ê
ParentingÊ pozitiv,Ê Monitorizare/supervizareÊ scăzute,Ê InconsecvențăÊ
disciplinară,Ê PedeapsăÊ corporală AntisocialÊ ProcessÊ ScreeningÊ DeviceÊ
(APSD, Frick şi Hare, 2001) – cu subscalele: narcisism,Ê impulsivitate,Ê
callous‑unemotional (2)ÊInventarulÊTrăsăturilorÊCallous‑UnemotionalÊ(ICU)Ê
(Frick,Ê2004) este o scală de autoevaluare a trăsăturilor callous‑unemotional.Ê
Are următoarele subscale: callousness,Ê uncaring,Ê unemotional. (3)Ê Ê PeerÊ
ConflictÊ ScaleÊ (PCS, Marsee şi Frick, 2007) – cu subscalele: agresivitateÊ
proactivăÊ deschisă,Ê agresivitateÊ proactivăÊ relaţională,Ê agresivitateÊ reactivăÊ
deschisă,Ê agresivitateÊ reactivăÊ relaţională (4)Ê MassachusettsÊ YouthÊ
ScreeningÊ DeviceÊ (MAYSI‑2,Ê GrissoÊ şiÊ Barnum,Ê 2000) – cu subscalele: 
abuzÊdeÊalcool/drog,Êfurie/iritabilitate,Êdepresie/anxietate,ÊproblemeÊsomatice,Ê
ideaţieÊsuicidară,ÊdistorsiuniÊcognitive,ÊexperienţeÊtraumatice. 

- prezentarea unor programe de intervenție și terapie:(1) ParentÊ
ManagementÊ TrainingÊ (PMT) este o intervenție structurată și bazată pe 
abilități, care are ca scop consolidarea practicilor parentale pozitive, 
îmbunătățirea interacțiunilor părinte-copil și reducerea comportamentelor 
problematice la copiii și adolescenții cu tulburare de conduit (2) CoachingÊșiÊ



 

 

recompensareaÊabilitățilorÊemoționaleÊ(CARES)Ê  este un scurt program de 
pregătire emoțională pentru suportul empatiei și dezvoltarea emoțională la 
tinerii copii cu PC și trăsături CU (3) AntrenamentulÊ deÊ recunoaștereÊ aÊ
emoțiilorÊ(ERT)Ê(DaddsÊșiÊal,Ê2012) asociază antrenamentul de recunoaștere 
a emoțiilor (ERT) și o intervenție PT (FamilyÊInterventionÊforÊChildÊConductÊ
Problems). (4) CopingÊPowerÊProgram este un program de terapie cu mai 
multe componente, livrat în cadrul unui grup și care utilizează un model social
-cognitiv contextual drept cadru conceptual pentru identificarea intervenției 
obiectivelor intervenției (Lochman și Wells, 2002). 

 
 

KeynoteÊSpeaker: RemodelareaÊpostului:Ê
Antecedente,ÊconsecințeÊșiÊintervenții 

 
Lector.univ.dr.ÊBogdanÊOprea 

 
Remodelarea postului, reprezentând setul de comporta-
mente proactive prin care angajații îți modifică resurse-
le și solicitările postului, a fost un subiect central în psi-
hologia sănătății ocupaționale în ultimul deceniu. Cer-
cetările din domeniu sugerează că acest set de compor-
tamente este asociat pozitiv cu implicarea în muncă, 

satisfacția cu munca și performanța. Având în vedere aceste consecințe 
pozitive, studiile recente au avut ca scop să identifice predictorii remodelării 
postului și tipurile de intervenții care ar putea stimula aceste comportamente 
în companii. 

În cadrul acestei prezentări, vor fi evidențiate diferențele individuale și 
factorii contextuali care duc la apariția comportamentelor de remodelare a 
postului. În plus, vor fi subliniate atât consecințele pozitive ale remodelării 
postului, dar și anumite posibile efecte negative. Relațiile dintre remodelarea 
postului, antecedentele și consecințele acesteia vor fi prezentate din perspec-
tiva Teoriei solicitări-resurse ale postului. 

De asemenea, vor fi prezentate intervențiile pentru stimularea compor-
tamentelor de remodelare a postului în organizații, cât de eficiente sunt aces-
tea și care sunt factorii contextuali ce le influențează eficiența. Pe baza ana-
lizei de utilitate, va fi evidențiată și valoarea economică pentru companii 
(creșterea în productivitate și câștigurile financiare) a acestor intervenții.  

În cele din urmă, vor fi sugerate direcții viitoare de cercetare în dome-
niul remodelării postului și a comportamentelor proactive. 

 
 
 
 



 

 

 
 

KeynoteÊSpeaker: FactoriÊdeÊriscÊînÊintervievareaÊcopiluluiÊvictimă/
matrorÊpentruÊproceduriÊjudiciare 

 
PsihologÊPrincipalÊCătălinÊLuca 

 
Relatările copiilor victime/martori pentru proceduri 
judiciare sunt esențiale pentru aflarea adevărului. Interviul 
copilului se poate face direct de organul judiciar (polițist, 
procuror, judecător) sau prin intermediul unui psiholog 
care deține competențe în utilizarea unui protocol 
nesugestiv de intervievare a copilului. Ambii pot face 
erori care pot afecta fidelitatea și validitatea interviului.  
Obiectivul acestui workshop este de a prezenta o serie de  

factori de risc în interviul copilului victimă/martor pentru proceduri judiciare 
care pot afecta credibilitatea și fidelitatea relatării.   

 
La finalul workshopului, participanții vor cunoaște (minim 3 

cunoștințe): 
- minim 3 factori de risc care afectează relatarea copilului ;  
- modalități prin care sugestibilitatea copilului în timpul interviului 

poate fi controlată; 
- 3 biasuri întâlnite la intervievatori. 
La finalul workshopului, participanții vor fi capabili să facă (minim 3 

abilități): 
- explicice caracteristicile sugestibilității copilului; 
- descrie particularitățile relevante ale sugestibilității la copii;  
- să explice și să identifice 3 biasuri ale intervievatorilor.    
 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

KeynoteÊSpeaker: RepereÊaleÊalegeriiÊparteneruluiÊdinÊperspectivaÊ
psihoterapieiÊintegrative.ÊTeoriiÊexplicativeÊșiÊintervențiiÊinediteÊînÊ

psihoterapieÊintegrativăÊpentruÊcuplu 
 

Psih.ÊDr.ÊMaraÊPriceputu 
Psih.ÊM.A.ÊAndreeaÊHiriza 

 
Ne propunem să parcurgem împreună o incursiune în ex-
plicațiile alegerii partenerului romantic și modelelor de 
relație ce se formează. Astfel vom identifica teoriile și 
metodele de lucru pentru dezvoltarea, optimizarea și re-
glarea relațiilor de cuplu. Vom prezenta tehnici și aplicații 
astfel să fie o activitate în care să existe un schimb de bune 
practici valoros.  
Teoria atașamentului este un cadru de înțelegere a relațiilor 
interpersonale care se formează în copilărie și influențează 
modul în care ne raportăm la ceilalți în viața adultă. 

Această teorie subliniază importanța relației copilului cu figura de atașament 
primară (de obicei părintele) în dezvoltarea sa emoțională 
și socială ulterioară. 

 Procesul de formare a cuplului și aspecte legate de 
criteriile de alegere a partenerului sunt explicate în mai 
multe perspective teoretice. Adepții teoriei biologice susțin 
că formarea cuplului are ca scop perpetuarea speciei, în 
consecință partenerii se vor alege pe criterii care să împlin-
ească acest scop. Psihologia socială avansează teoria 
„schimbului social” care se bazează pe ideea că există ne-
voia partenerilor de egalitate în cuplu și astfel alegerea va 
fi bazata pe caracteristici care se manifestă la nivel similar 
pentru ambii parteneri. Alte orientări susțin nevoia de întărire a stimei de sine 
în relația de cuplu, astfel partenerul va fi ales pe criterii legate de cum este 
acesta perceput în mediul social. Niciuna dintre aceste teorii nu explică în to-
talitate mecanismele implicate în formare cuplului și sunt completate de per-
spectiva implicării inconștientului în alegerea partenerului pentru relația ro-
mantică. 

Din perspectiva psihoterapiei integrative, construcția unei relații de 
cuplu implică combinarea elementelor din diferite teorii și abordări pentru a 
crea o relație sănătoasă și echilibrată. Acest lucru poate include integrarea 
principiilor teoriei atașamentului pentru a asigura o legătură emoțională sigură 
și profundă, alături de elemente din terapia cognitiv-comportamentală pentru a 
gestiona conflictele și comunicarea eficientă în cuplu.  

Intervenții: 
Psihoterapia integrativă de cuplu privește la clarificarea aspectelor 



 

 

care aduc partenerii împreună într-o relație funcțională și generatoare de stare 
de bine și la limitarea interacțiunilor negative și creșterea celor pozitive:  dez-
voltarea intimității și conexiunii emoționale; reducerea conflictelor și a tensi-
unilor în cuplu; sprijinirea unei comunicări mai deschise și mai eficiente; con-
solidarea încrederii reciproce și a respectului; refacerea unei atmosfere mai 
plăcute și mai armonioase în relația de cuplu; obținerea sentimentului de fer-
icire și satisfacție în relație. 

 
ProgramulÊprezentărilorÊoraleÊ 

 
Secțiunea:Ê PSIHOLOGIAÊ MUNCIIÊ ȘIÊ ORGANIZAȚIONALĂ,Ê SALAÊ
SENATULUI 
Moderatori:Ê 
· Prof.univ.dr. Mihaela RUS 
· Lect.univ.dr. Mariana Floricica CĂLIN 
· Lect.univ.dr. Mihaela Luminița SANDU 

 
Þ ORLÊ1.ÊStimaÊdeÊsineÊșiÊacceptareaÊnecondiționatăÊaÊproprieiÊpersoane.Ê

StudiuÊ comparativÊ întreÊ persoaneleÊ careÊ practicăÊmodellingÊ șiÊ celeÊ careÊ
nuÊ practică.ÊNăstase Andrei Valentin, Niculicioiu Andra, Șaban Ergean, 
Sandu Mihaela Luminița 

Þ ORLÊ 2.Ê ImpactulÊ stiluluiÊ deÊ conducereÊ asupraÊ satisfactieiÊ angajatilor. 
Cioanca (Kahlert) Mihaela,  Sandu Luminita Mihaela 

Þ ORLÊ3.ÊRelațiaÊdintreÊlocusÊofÊcontrol,ÊstimaÊdeÊsineÊșiÊcalitateaÊviețiiÊlaÊ
navigatori.Ê Niculicioiu Andra-Ionela,  Sandu Mihaela Luminita, Rus 
Mihaela 

Þ ORLÊ4.ÊRolulÊ emoțiilorÊ înÊaparițiaÊburnout-uluiÊ laÊangajațiiÊ dinÊ firmeleÊ
portuare.ÊTotolici Maria-Vanessa, Bontaș Corina-Maria, Marciuc Beatrice
-Georgiana, Sandu Mihaela Luminița, Rus Mihaela, Călin Mariana 
Floricica 

Þ ORLÊ 5.Ê EmpiricÊ șiÊ științificÊ înÊ PsihologiaÊ Socială,Ê OmulÊ caÊ tacticianÊ
motivat;Ê Ê CorelațiaÊ dintreÊ competențaÊ interpersonalăÊ șiÊ stimaÊ deÊ sineÊ-Ê
PsihologiaÊSocialăÊFeminină. Niculae Mădălin, Sandu Mihaela Luminița 

Þ ORLÊ6.ÊStresulÊșiÊstrategiileÊdeÊcopingÊlaÊpolițiștiiÊlocali. Gicu Andreea, 
Pajără Luana-Mihaela, Sandu Mihaela Luminița, Rus Mihaela 

Þ ORLÊ 7.Ê InfluențaÊ motivațieiÊ asupraÊ niveluluiÊ deÊ satisfacțieÊ laÊ loculÊ deÊ
muncăÊ aÊ tehnicienilorÊ IT. Voicu Andreea, Lazăr Dana Elena, Rus 
Mihaela, Sandu Mihaela Luminița 

Þ ORLÊ 8.Ê Conștiinciozitate,Ê amabilitateÊ șiÊ deciziileÊ riscanteÊ înÊ randulÊ
jucatorilorÊdeÊfotbal.ÊIscru Ionut Alexandru, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ9.ÊLoculÊcontroluluiÊșiÊefecteleÊluiÊasupraÊstresuluiÊperceputÊlaÊloculÊ
deÊ muncă.Ê Olaru Maria, Liță Andreea, Burcu Raluca, Sandu Mihaela 
Luminița, Rus Mihaela 



 

 

Þ ORLÊ10.ÊStimaÊdeÊsineÊcaÊfactorÊdeterminantÊalÊsatisfacțieiÊînÊmuncă 
Þ Paraschiv Geanina-Mihaela, Fusaru Maria-Denisa, Sandu Mihaela 

Luminița 
Þ ORLÊ 11.Ê StudiuÊ deÊ cazÊ privindÊ orientareaÊ vocațională,Ê Carali Maria, 

Călin Floricica Mariana,  Sălceanu Claudia 
Þ ORLÊ12.ÊRolulÊemoțiilorÊînÊaparițiaÊburnout-uluiÊlaÊangajațiiÊdinÊfirmeleÊ

portuare,Ê Marciuc Beatrice-Georgiana, Bontaș Corina-Maria, Sandu 
Mihaela, Rus Mihaela, Călin Mariana Floricica 

 
Secțiunea:ÊPSIHOLOGIEÊCLINICAÊSIÊPSIHOTERAPIE,ÊSalaÊ211 
Moderatori:Ê 
· Conf.univ.dr. Raluca Silvia MATEI 
· Lect.univ.dr. Claudia SĂLCEANU 
· Lect.univ.dr. Florentina AVRAM 
 
Þ ORLÊ 1. ComportamentulÊantisocialÊ laÊadolescenți.ÊStudiuÊcomparativÊ înÊ

funcțieÊdeÊgenÊșiÊvârstă. Nurciu Elena-Teodora, Călin Mariana Floricica 
Þ ORLÊ2.ÊPercepereaÊsatisfacțieiÊînÊcuplu. Manolache Andreea,  Floricica-

Mariana Călin 
Þ ORLÊ3.ÊStudiuÊdeÊcazÊprivindÊidentificareaÊcompatibilitățiiÊdintreÊprofilulÊ

deÊpersonalitate,ÊnivelulÊaptitudinalÊșiÊalegereaÊprofesionalăÊaÊsubiectuluiÊ
evaluat. Moiseiu Adriana, Călin Mariana Floricica, Sălceanu Claudia  

Þ ORLÊ 4.Ê TulburareaÊ deÊ spectruÊ autist-Ê psihodiagnosticÊ șiÊ modalitățiÊ
moderneÊ deÊ intervenție. Bontaș (Mâșcă) Corina-Maria, Călin Mariana-
Floricica, Matei Silvia-Raluca 

Þ ORLÊ 5.Ê InfluențaÊ trăsăturilorÊ deÊ personalitateÊ specificeÊ laÊ adolescențiiÊ
dinÊsisteulÊrezidențial. Gani Zehra Tatlin, Enache Rodica Gabriela 

Þ ORLÊ 6.Ê ProgramÊ deÊ intervențieÊ psihologicăÊ pentruÊ unÊ adolescentÊ cuÊ
onicofagie.ÊDumitrascu (Bododel) Melania, Enache Rodica Gabriela 

Þ ORLÊ 7.ÊConsiliereaÊminoruluiÊinÊcontextulÊdivortuluiÊparintilor. Grigore 
Marinela Carmen 

Þ ORLÊ 8.Ê TrăsăturileÊ deÊ personalitateÊ șiÊ comportamenteleÊ prosocialeÊ aleÊ
studențilorÊdinÊSpaniaÊșiÊRomânia. Poșircă Ioana-Claudia, Enache Rodica 
Gabriela 

Þ ORLÊ 9. RelațiaÊdintreÊstresÊșiÊburnoutÊlaÊasistențiiÊmedicaliÊdinÊcentreleÊ
rezidențiale. Gani Zehra Tatlin, Enache Rodica Gabriela 

Þ ORLÊ 10.Ê AnalizaÊ relațieiÊ dintreÊ trăsăturileÊ deÊ personalitateÊ șiÊ
capacitatea decizională. Miloș (Ilie) Constantina-Alina, Necula (David) 
Larisa, Stanciu Tiberius Iustinian, Sălceanu Claudia 

 
 
 
 



 

 

Secțiunea:ÊASISTENȚĂÊSOCIALĂ,ÊSalaÊA03 
Moderatori:Ê 
· Profesor Ph.D. Angela Kim  
· Profesor Selina Shrestha, MSW 
· Conf.univ.dr. Laura GIURGIU 
· Lect.univ.dr. Marinela GRIGORE 
· As.univ.dr. Mioara PARASCHIV 
· Lect.univ.dr. Enache TUȘA 
 
Þ ORLÊ1.ÊDiagnozaÊsocialăÊșiÊnevoiaÊdeÊserviciiÊdestinateÊîngrijiriiÊînÊ

comunitate.ÊIonescu Lăcrămioara-Mariana, Grigore Marinela Carmen  
Þ ORLÊ 2.Ê EvaluareaÊ indicatorilorÊ deÊ reușităÊ înÊ cazulÊ tinerilorÊ post-

instituționalizați. Efecte asupra calității vieții. Sterie Cornelia Daniela,  
Mariana-Floricica Călin 

Þ ORLÊ 3.Ê ImpactulÊconsumuluiÊasupraÊfamilieiÊpersoanelorÊdependenteÊdeÊ
alcool.ÊMihaescu Gabriel, Tufa Teodora, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ4.ÊEvaluareaÊnevoilorÊdeÊasistentaÊsocialăÊaleÊpersoanelorÊînÊvârstăÊ
careÊlocuiescÊsingureÊsauÊcuÊfamiliaÊextinsă. Maxim Alecsandra-Andreea, 
Sandu Mihaela Luminița 

Þ ORLÊ5.ÊAbuzulÊsexualÊînÊcopilărieÊșiÊefecteleÊasupraÊviețiiÊadulte. Ionescu 
Mirela, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 6.Ê PercepțiaÊ comunitățiiÊ localeÊ cuÊ privireÊ laÊ acomodareaÊ
refugiațilorÊdeÊrăzboi.ÊIsleam (Puișor) Elisa, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 7.Ê ComunitateaÊ LGBTQ+Ê Ê -Ê PerceptiiÊ siÊ stereotipuri. Diaconu 
Alexandra Veronica, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ8.ÊPerceptiaÊcuÊprivireÊlaÊimplementareaÊeducaţieiÊsexualeÊînÊşcoli.Ê
Zamfir Cătălina Alexandra, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 9.Ê RisculÊdeÊ recidivăÊ înÊ rândulÊpersoanelorÊprivateÊdeÊ libertateÊ șiÊ
rolulÊ asistentuluiÊ socialÊ înÊ prevenireaÊ acesteia. Cioranu Emy Andreea, 
Giurgiu Laura Rodica, Paraschiv Mioara 

Þ ORLÊ 10.Ê EvaluareaÊ niveluluiÊ abilitățilorÊ socialeÊ șiÊ deÊ comunicareÊ înÊ
rândulÊtinerilor.ÊDumitrescu Darius, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 11.Ê InfluențaÊ programelorÊ after-schoolÊ asupraÊ calitățiiÊ relației-
părințiÊcopii.ÊIsai (Mustafa) Maria Mihaela, Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 12.Ê EvaluareaÊ satisfacțieiÊ persoanelorÊ diagnosticateÊ cuÊ diabetÊ înÊ
privințaÊ măsurilorÊ socio-medicale. Turcu Alexandra, Mustafa Atema, 
Giurgiu Laura Rodica 

Þ ORLÊ 13. InfluențeleÊpsiho-socialeÊaleÊdivorțuluiÊasupraÊ tânăruluiÊadult. 
Buculeasa Bianca-Mihaela, Grigore Marinela-Carmen 

Þ ORLÊ 14.ÊRolulÊcentrelorÊdeÊziÊ înÊprotecțiaÊcopilului.ÊCiortan Alexandra, 
Elena, Grigore Marinela-Carmen 

 
 



 

 

Þ ORLÊ 15.Ê IntegrareaÊ socialăÊ șiÊ accesulÊ laÊ serviciiÊ psiho-socialeÊ aleÊ
copiilorÊcuÊelementeÊdinÊspectrulÊautist. Anore Galina, Grigore Marinela-
Carmen 

Þ ORLÊ 16. ViolențaÊ domesticăÊ împotrivaÊ femeilorÊ –Ê rolulÊ echipeiÊ
multidisciplinare. Gagu Andreea, Grigore Marinela-Carmen 

Þ ORLÊ17.ÊAspecteÊpsihosocialeÊaleÊsituațiilorÊdeÊabuzÊdinÊmediulÊfamilial.Ê
Cîrjan Karla-Petronela, Giurgiu Laura Rodica 

 
Secțiunea:ÊȘTIINȚELEÊEDUCAȚIEI,ÊSalaÊ216 
Moderatori:Ê 
· Lect.univ.dr. Mihaela BĂICEANU 
· Conf.univ.dr. Cristian PETRE 
· Conf.univ.dr. Monica MORARU 

 
Þ ORLÊ 1.Ê ScenariiÊ deÊ intervențieÊ proactivaÊ siÊ reactivaÊ pentruÊ

comportamenteÊ deÊ tipÊ aliantaÊ negativaÊ siÊ supunereÊ aparenta. Oprea 
Alexandra,  Petre Cristian 

Þ ORLÊ 2.Ê ClimatulÊ afectivÊ inÊ școli, Barbaros Tatiana, Casangiu Larisa 
Ileana 

Þ ORLÊ 3. EfecteleÊ predăriiÊ dramaturgiceÊ asupraÊ abilitățilorÊ deÊ gândireÊ
criticăÊaÊelevilorÊdeÊnivelÊprimar, Preda Diana-Paula,  Petre Cristian 

Þ ORLÊ 4.ÊStrategiiÊdeÊpracticareÊdeÊcătreÊprofesorÊaÊumoruluiÊșiÊimpactulÊ
acestuiaÊasupraÊclimatuluiÊclasei, Badea Drăguța, Petre Cristian 

Þ ORLÊ 5.Ê ValorificareaÊ tipurilorÊ deÊ feedbackÊ autoÊ șiÊ intervevaluatorÊ înÊ
dezvoltareaÊabilitățiiÊdeÊautoreglareÊaÊînvățăriiÊelevilorÊdinÊînvățământulÊ
primar/ Zamfir Cristina-Ioana, Petre Cristian 

Þ ORLÊ 6.ÊRolulÊjoculuiÊînÊdezvoltareaÊintelectualăÊaÊpreșcolarului,Ê ÊprobeÊ
deÊvocabular,ÊsimilitudiniÊșiÊcomprehensiune. Stoian (Burghișan) Lavinia, 
Avram Florentina Olimpia, Moroianu Miruna 

Þ ORLÊ 7. DezvoltareaÊ capacitățiiÊ elevilorÊ deÊ aÊ realizaÊ deÊ compuneriÊ
literare. Albu Iulia-Alexandra, Casangiu Larisa Ileana 

Þ ORLÊ8. StudiuÊprivindÊaccesulÊînÊunitățileÊșcolareÊprivindÊrealizareaÊuneiÊ
cercetăriÊexperimentale, Ciofu Diana Gabriela, Casangiu Larisa Ileana 

Þ ORL 9. RealizareaÊ compunerilorÊ literareÊ cuÊ ajutorulÊ inteligențeiÊ
artificialeÊ(AI). Ilie Ionela, Casangiu Larisa Ileana 

Þ ORLÊ 10. ValențeleÊcultivăriiÊmomentelorÊdeÊ linișteÊ înÊoreleÊdeÊLimbăÊșiÊ
comunicare,ÊConstantin Elena Adriana, Casangiu Larisa Ileana 

Þ ORLÊ 11. ÎmbunătățireaÊ calitățiiÊ viețiiÊ afazicilorÊ prinÊ intervențiileÊ
terapeutice.ÊCiucardel (Cotmeanu) Adriana, Totolan Ecaterina 

Þ ORLÊ 12.Ê StudiuÊ comparativÊ înÊ funcțieÊ deÊ genÊ asupraÊ graduluiÊ deÊ
introvertismÊdintreÊfemeiÊșiÊbărbați. Barbu Denisa Ștefania, Călin Mariana 
Floricica, Bică Andreea 

 



 

 

Þ ORLÊ13.ÊValorificareaÊjoculuiÊdidacticÊînÊpredareaÊunitățilorÊdeÊmăsurăÊ
la clasa a IV-a, Lupu (Munteanu) Mihaela, Călin Mariana Floricica 

 
Secțiunea:ÊPSIHOPEDAGOGIEÊSPECIALĂ,ÊSalaÊ227 
Moderatori:Ê 
· Prof.univ.dr. Rodica ENACHE 
· Lect.univ.dr. Damian TOTOLAN 
 
Þ ORLÊ 1.Ê EvaluareaÊ intereselorÊ elevilorÊ cuÊ dizabilitatiÊ dinÊ învățământulÊ

profesional. Zaroschi Elena-Diana,  Totolan Damian 
Þ ORLÊ 2.Ê EfecteÊ aleÊ TulburărilorÊ deÊ NeurodezvoltareÊ asupraÊ membrilorÊ

familiei. Popa Maria, Claudia Sălceanu 
Þ ORLÊ 3.Ê EvaluareaÊ distresuluiÊ emoționalÊ alÊ părințilorÊ copiilorÊ cuÊ TSA. 

Encuțu Grațiela, Totolan Mircea Damian 
Þ ORLÊ 4. PedepseleÊ pozitiveÊ șiÊ negativeÊ caÊ variabileÊ dinamiceÊ aleÊ

comportamentuluiÊ academicÊ șiÊ deÊ relație. Frătea Bianca- Mariana, Petre 
Cristian, Calin Mariana Floricica  

Þ ORLÊ5. ReprezentărileÊșcolarilorÊmiciÊdespreÊutilizareaÊrecompenselorÊcaÊ
instrumenteÊdeÊmanagementÊalÊconduitelorÊdeÊînvățareÊșiÊdeÊrelație.ÊNicea 
Elena- Maria, Mihalcea Andreea; Floricica Mariana Călin, Cristian Petre 

Þ ORLÊ 6. BullyingulÊverbal.ÊOÊ imagineÊmentalăÊcomprehensivăÊaÊ elevilorÊ
deÊ învățământÊ primar. Nicolae Izabela, Călin Mariana Floricica, Petre 
Cristian 

Þ ORLÊ 7. Feedforward-ul:Ê scenariiÊ deÊ practicareÊ șiÊ impactulÊ asupraÊ
motivațieiÊ cognitiveÊ aÊ elevilorÊ deÊ nivelÊ primar. Militaru Iuliana Raluca, 
Petre Cristian 

Þ ORLÊ 8.Ê AmplificareaÊ abilitățilorÊ (auto)evaluativeÊ laÊ preșcolariÊ prinÊ
intermediulÊ joculuiÊ deÊ competiție. Nicolicea (Lungu) Claudia, Petre 
Cristian 

Þ ORLÊ 9. ImpactulÊ stiluluiÊ deÊ predareÊ delegatorÊ asupraÊ motivațieiÊ deÊ
realizareÊaÊelevilorÊdeÊnivelÊprimar. Crăciun Marina, Petre Cristian 

Þ ORLÊ10.ÊAnalizaÊcalitățiiÊeducațieiÊincluziveÊșiÊaÊmoduluiÊdeÊintegrareÊaÊ
copiilorÊ cuÊ cerințeÊ educativeÊ specialeÊ înÊ învățământulÊ primar. Amza 
(Cocșura) Menisa, Enache Rodica Gabriela 

Þ ORLÊ 11.Ê ContribuțiaÊ politicilorÊ socialeÊ laÊ dezvoltareaÊ educațieiÊ înÊ
România.ÊAnghel Iolanda-Maria, Sârbu (Boboc) Livia, Enache Tușa 

 
 

VăÊmulțumimÊpentruÊparticipareÊ 
Constanța,Ê25.05.2024 



 

 


