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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI   

Organizează workshop-ul cu tema: 

DIALOG PROFESIONAL CU PRIVIRE LA  
ABORDAREA INTERDISCIPLINARĂ A VÂRSTNICILOR INSTITUȚIONALIZAȚI 

 
Marți, 11 Mai 2021 între orele 17,00-19,00 pe platforma  

https://ovidius.webex.com/meet/mariana.calin 

Pandemia de coronavirus (COVID-19) a provocat teama și incertitudine fără precedent în rândul populației 
de pe întreg globul, dar în special în rândul persoanelor vârstnice, iar efectele izolării s-au dovedit a fi 
deosebit de severe pentru acestea. Pe lângă riscul crescut al îmbolnăvirilor, însingurarea și carantinarea au 
adus populația de vârsta a treia la un nivel de deconectare profundă, provocând depresie, anxietate, 
comorbidități și creșterea mortalității. În acest dialog profesional ne propunem să evidențiem importanța 
măsurilor integrate furnizate vârstnicilor în instituțiile rezidențiale, în vederea menținerii calității vieții la 
un nivel optim. 

Structura de lucru a workshop-ului va cuprinde: 

- Identificarea nevoilor medicale, psihologice și sociale ale vârstnicilor instituționalizați 
- Evidențierea rolului echipei multidisciplinare din instituțiile de profil 
- Necesitatea instituționalizării vârstnicului cu deficiență neuro-cognitivă (factorii de risc  

identificați în mediul familial) 
- Exemple din practica clinică; sesiune de întrebări și răspunsuri. 

Obiectivele workshopului:  
 Workshopul își propune să prezinte participanților: 

- evidențierea importanței măsurilor integrate furnizate vârstnicilor în instituțiile rezidențiale, în 
vederea menținerii calității vieții la un nivel optim;  

- instrumente utilizate în evaluarea aderenței la tratament a persoanelor cu boli cronice. 
 
Cui se adresează workshopul? 

- psihologilor, asistenților sociali, studenților de la specializările Psihologie și Asistență Socială.  
 

Invitații sunt specialiști recunoscuți în Psihologie Clinică și Psihoterapie, Asistență Socială, 
Kinetoterapie și Motricitate specială. 
  

Coordonatori workshop:  Conf. dr. Laura Rodica Giurgiu 
    Lector dr. Marinela Grigore 

 

Persoanele prezente vor primi o diploma de participare în format electronic. 
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