
 

 

 

                        

 

  
 

 

 

 

 

 

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 

   

Organizează workshop-ul cu tema: 

CALITATEA VIEȚII CADRELOR DIDACTICE ÎN PANDEMIE 

Vineri, 12 Martie 2021 între orele 13.30 – 14.30 pe platforma  

https://ovidius.webex.com/meet/mariana.calin 

Ne propunem să analizăm beneficiile si neajunsurile învățământului on-line asupra cadrelor 

didactice sub aspectul emoțiilor, eficienței și a nevoilor pe care aceștia le-au resimțit în 
această perioadă.  

Structura de lucru a workshop-ului va cuprinde: 

- Înțelegerea stărilor emoționale prin care au trecut datorită schimbărilor produse în 

profesie. 

- Modalitățile de comunicare dintre profesor-elev în contextul pandemic. 

- Sesiune de întrebări și răspunsuri. 

 

Cui se adresează workshopul? 

 

- Cadrelor didactice, părinților. 
 

Formatori workshop: 
 
Profesor Consilier şcolar şi Psihoterapeut: Corina Ciucă cu o activitate în domeniu 

educaţional şi nu numai, de peste 15 ani, a dobândit şi demonstrat în timp experienţă și iubire 

faţă de sufletul omului, lucruri care au impulsionat cunoaşterea şi înţelegerea la niveluri din 

ce în ce mai profunde a vieţii psihice a copilului, adolescentului, dar şi al întregului sistem 

familial şi şcolar în care elevul la toate vârstele sale se manifestă, se educă şi se maturizează. 

Profesor Consilier şcolar şi Psihoterapeut: Cristina Mureşanu cu experienţă de peste 10 ani în 

lucrul cu copiii, adolescenţii şi adulţii, atât în psihoterapie cât şi în consiliere 

psihopedagogică. 

Coordonatori workshop:  

      FPSE UOC – Conf. univ. dr. Raluca Matei; Lect. univ. dr. Floricica Mariana Călin 

Inspector învățământ primar ISJ Constanța – Prof. Iulia Cabrancea; Prof. Laura Farcaș 

 

Persoanele prezente vor primi o diploma de participare. 
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