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Tematică: 

1.  Cercetarea ştiinţifică în psihologie. Particularităţi şi obiective. Cunoaşterea 
ştiinţifică versus  cunoaşterea cotidiană  

2.  Metodologie psihologică. Strategii şi metode de cercetare. Clasificarea şi  
caracterizarea metodelor de cercetare în psihologie 

3.  Etapele cercetării în psihologie :  
problema științifică, operaționalizarea conceptelor, obiectivele cercetării, 
ipotezele cercetării, metodele de cercetare, eșantionarea, desfășurarea 
cercetării, prelucrarea rezultatelor, integrarea concluziilor cercetării într-o 

teorie științifică, redactarea raportului de cercetare, diseminarea cercetării  
4.  Tehnici de eşantionare.  
5.  Metoda observaţiei. Caracteristicile unei bune observaţii 
6.  Ancheta psihologică   

• ancheta prin interviu  
• ancheta prin chestionar 

7.  Chestionarul. Definiţie, clasificare  
etapele elaborării unui chestionar 

8.  Cercetări experimentale 

9.  Studiul de caz 

10.  Metode calitative în cercetarea psihologică 

11.  Cerinţe etice ale cercetărilor psihologice; codul deontologic al psihologului 
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