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Facultatea de PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
 

PLAN DE CERCETARE ŞTIINŢIFICĂ 

pentru anul 2025  

 

 

Planul de cercetare este parte componentă a Planului strategic al Facultății de Psihologie și Ștințele Educației 2024-2029, 

aprobat prin HCF 15/03.02.2025. Acesta este structurat în funcție de: domeniul, direcția, tema de cercetare, colectivul responsabil. 

Toate propunerile din cadrul acestui plan se vor realiza în conformitate cu Regulamentul de organizare şi funcţionare al Facultăţii de 

Psihologie și Științele Educației și consultarea Consiliului facultății. Planul strategic propune o strategie de cercetare științifică, în 

interdependență cu strategia de dezvoltare a facultății din perspectivă învățământului și a calității.  

Direcțiile/temele de cercetare propuse în cadrul acestui plan sunt susținute atât prin activitățile propuse în Calendarul 

manifestărilor științifice la nivelul FPSE, cât și în activitatea de producție publicistică științifică (individuală sau colectivă) a 

profesorilor Departamentului PASSE și Departamentului DPPD, după cum urmează (în tabelul de mai jos):  
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Nr. 

crt. 

Domeniul Direcția Tema Colectivul  

     

1 Master Psihodiagnoza 

personalității 
Sănătatea mentală și calitatea 
vieții 

Rolul grupurilor de suport în 

consilierea psihologică a 
persoanelor cu afecțiuni 
cronice 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Maria Macarenco 

Lect.univ.dr. Roxana Maier 

Calitatea vieții de cuplu – 

efecte în plan psihologic 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Diferențe de rol şi statut în 
cadrul familiei – familia 

disfuncțională 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Tatiana Barbaroș 

Lect.univ.dr. Maria Macarenco 

Lect.univ.dr. Roxana Maier 

Rolul grupurilor de suport 

pentru familiile cu copii sau 

adolescenți cu tulburări de 
neurodezvoltare 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 
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Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Tatiana Barbaroș 

Lect.univ.dr. Maria Macarenco 

Lect.univ.dr. Roxana Maier 

Efecte ale agresivității în 
mediul școlar (bullying) 
asupra sănătății emoționale a 
elevilor 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Tatiana Barbaroș 

Lect.univ.dr. Maria Macarenco 

Lect.univ.dr. Roxana Maier 

2 Master Consiliere și 
intervenție 
psihopedagogică în 
școala incluzivă 

Calitatea vieții și wellbeing la 
profesioniștii din învățământul 
special 

Stres și reziliență la cadrele 
didactice din învățământul 
special 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Lect.univ.dr. Damian Totolan 

 

3 Master Consilierea și 
managementul 

serviciilor de asistență 
socială 

Intervenții psihoeducaționale în 
patologia copilului, 

adolescentului și adultului 

Sănătatea mentală a tinerilor 
în context post-pandemic 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 
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Lect.univ.dr. Maria Macarenco 

Lect.univ.dr. Roxana Maier 

Repere psihosociale ale 

evaluării în asistența maternală 

Problematica psiho-socială a  
grupurilor aflate la risc 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Relația asistență socială-justiție 
socială 

Reziliența și factorii protectivi 
în cazul infracțiunilor sexuale 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Psihodinamica motivației 
pentru schimbare și a 
implicării în procesul de 
reinsertie socială în rândul 
persoanelor liberate 

conditionat 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Enache Tușa 

4 Master Management 

educațional 
Consiliere și dezvoltare 
personală în învățământul 
primar 

Impactul educativ al 

activităților de dezvoltare 
personală  

Conf.univ.dr. Cristian Petre 

Conf.univ.dr. Monica Moraru 

Lect.univ. Munteanu Diana 

Lect.univ.dr. Tatiana Barbaroș 

Implicarea elevilor în 

experiențe de învățare 
extracurriculară prin activități 
de parteneriat educațional 

Conf.univ.dr. Monica Moraru 

Conf.univ.dr. Cristian Petre 

Conf.univ.dr. Mihaela Mitroi 

Lect.univ. Munteanu Diana 

Conf.univ.dr. Mihaela Mitroi 



5/7 

5 Asistență socială Reziliența grupurilor 
vulnerabile 

Determinanții sociali ai 
sănătății mentale și 
disparități în contextul 
multietnic din Dobrogea 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Lect.univ.dr. Enache Tușa 

Asist.univ.drd. Sebastian 

Chendrean 

Evaluarea personalității și a 
abilităților cognitive în adicții 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Lect.univ.dr. Enache Tușa 

Asist.univ.drd. Sebastian 

Chendrean 

Politici publice și strategii 
instituționale privind 
combaterea recidivei și 
reintegrarea în societate a 

persoanelor sancționate 
penal 

Conf.univ.dr. Laura Giurgiu 

Lect.univ.dr. Mioara Paraschiv 

Lect.univ.dr. Marinela Grigore 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Lect.univ.dr. Enache Tușa 

Asist.univ.drd. Sebastian 

Chendrean 

6 Științele educației  

Psihopedagogie 

specială 

Perspective de consiliere și 
optimizare a calității vieții în 
familiile copiilor cu CES 

Evaluarea distresului 

emoțional la părinții copiilor 
cu tulburări de 
neurodezvoltare 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Lect.univ.dr. Damian Totolan 

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Ecaterina Totolan 
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Lect.univ.dr. Florentina Avram 

7 Științele educației 
Pedagogia 

învățământului primar 
și preșcolar 

Cercetări privind facilitarea  
educării limbajului 
preșcolarului, în cadru 
instituționalizat 

Literatura pentru copii, din 

perspectivă paradigmatică și 
sintagmatică 

Conf.univ.dr. Larisa Casangiu 

Lect.univ.dr. Mirela Doga 

Lect.univ.dr. Iuliana Lungu 

Lect.univ.dr. Claudia Popa 

Consiliere și dezvoltare 
personală în învățământul 
preșcolar 

Dezvoltarea comunicării și a 
comportamentelor de 

interacțiune socială la 
preșcolari prin activități 
ludice 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Monica Moraru 

Conf.univ.dr. Cristian Petre 

Conf.univ.dr. Mihaela Mitroi 

Lect.univ. Munteanu Diana 

8 Psihologie Factori stresori implicați în 
etiopatogenia bolilor 

psihosomatice 

Anxietatea în era digitală Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Lect.univ.dr. Claudia Sălceanu 

Lect.univ.dr. Mihaela Sandu 

Rolul credințelor personale, a 
stilurilor cognitive a raportării 
spirituale în evoluția stării de 
sănătate a pacienților cu boli 
psihosomatice 

Prof.univ.dr. Rodica Enache 

Conf.univ.dr. Raluca Matei 

Lect.univ.dr. Florentina Avram 

Efectele muncii asupra calității 
vieții și sănătății mentale 

Evaluarea riscurilor 

psihosociale la locul de 

muncă 

Prof.univ.dr. Mihaela Rus 

Lect.univ.dr. Silvia Petrov 

Lect.univ.dr. Mihaela Sandu 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  
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Efectele condițiilor 
ergonomice asupra sănătății 
fizice și psihice a angajaților 

Prof.univ.dr. Mihaela Rus 

Lect.univ.dr. Silvia Petrov 

Lect.univ.dr. Mihaela Sandu 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  
Gestionarea conflictelor la 

locul de muncă și efectele 
acestora asupra sănătății 
emoționale 

Prof.univ.dr. Mihaela Rus 

Lect.univ.dr. Silvia Petrov 

Lect.univ.dr. Mihaela Sandu 

Lect.univ.dr. Mariana Călin  

Planul de cercetare științifică a fost aprobat de Consiliul Facultății de Psihologie și Științele Educației, în ședința din data de 
06.02.2025  (HCF 19/06.02.2025 ) 

Decan, 

Conf. Univ. Dr. Raluca Silvia Matei 


