FISA DISCIPLINEI PSITHOPEDAGOGIA TULBURARILOR EMOTIONALE SI
COMPORTAMENTALE

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DE PSTHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDCUATIEI

1.4 Domeniul de studii: STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PSSHOPEDAGOGIE SPECIALA

1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei — PSTHOPEDAGOGIA TULBURARILOR EMOTIONALE SI COMPORTAMENTALE

2.2 Codul disciplinei PPS3203

2.2 Titularul activitatilor de curs — Lector Univ. Dr. BARBAROS TATIANA

2.3 Titularul activitatilor de seminar/stagii/lp — Asist.drd. Crisan Elena

Semestrul evaluare disciplinei

2.4 Anul de studii mp.s 6 2.6 Tipul de [Examen [2.7 Regimul IDS/DI

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

seminarului / laboratorului

3.1 Numar de ore pe sdptdmana 2 din care: 1 [3.3 seminar/ 1
3.2 curs laborator
(Ip) /stagii
3.4 Total ore din planul de invatamant 28  |din care: 14 (3.6 seminar / 14
3.5 curs laborator
(Ip) /stagii
3.7 Total ore de studiu individual 47
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentara n bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
[Tutorial 3
Examinari 4
Alte activitati
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Numarul de credite 3
4.Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Fundamentele psihopedagogiei speciale
4.2 de competente
5.Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a
Cursului Sala de curs, dotata cu laptop, videoproiector si software
adecvat (Power Point)
5.2. de desfasurare a Sala de seminar dotata cu laptop si videoproiector

6. Competentele specifice acumulate

C1. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihopedagogie speciala

C2. Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihopedagogia speciala

C3. Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihopedagogia speciala
C4. Evaluarea psihopedagogica a individului, grupului si organizatiei

C5. Proiectarea si realizarea interventiilor educative-compensator-terapeutice

C6. Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihopedagogiei speciale

Competente
profesionale

1



specifice 1n exercitarea profesiei

diverse paliere ierarhice

Competente transversale

CT1 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice
CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea adaptarii
competentelor profesionale la dinamica contextului social

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul | Familiarizarea cu conceptele si notiunile specifice disciplinei Psihopedagogia

general al tulburarilor emotionale si comportamentale

disciplinei

7.2 Obiectivele | o  Analiza caracteristicilor tulburarilor emotionale si comportamentale si a modalitatilor

Specifice de interventie psihopedagogica

comportamentale

¢ Cunoasterea de catre student a principalelor manifestari ale tulburarilor emotionale si

e Dezvoltarea competentelor de a opera in practica cu modalitati diferite de interventie
in cadrul tulburarilor emotionale si comportamnetale

8.Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

numar ore alocate

1. Tulburarile emotionale
(de internalizare ) si comportamentale(de externalizare)

prezentare orala +
multimedia

2. Tulburarrile depresive. Cracteristici.Manifestari

prezentare orala

3. Tulburarile anxioase.Tipuri , cauze si manifestari

prezentare orala +

multimedia

4. Tulburarile de comportament disruptiv, de control al impulsurilor si | prezentare orala + 2
de conduita multimedia

5. Alte tipuri de tulburéri asociate; TSA si ADHD prezentare orala + 2
multimedia

6. Rolul cadrului didactic in activitatea cu elevii cu tulburarile prezentare orala + 2
emotionale si comportamentale multimedia

7.  Consilierea parintilor copiilor cu tulburari emotionale si prezentare orala + 1
comportamenetale multimedia

8. Elaborarea planului de actiune individualizat pentru copilul cu prezentare orala + 2
tulburdrile emotionale si comportamentale multimedia

9. Interventia specialistilor in asistenta persoanelor cu tulburari prezentare orala + 2

emotionale si comportamentale

multimedia
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comportamentale

8.2 Seminar / Laborator/Lucrari practice/Stagii Metode de predare | Numar ore
alocate
1. Analiza comparativa a tulburarilor de internalizre si externalilzare Dezbatere, exemplul | 1
demonstrativ
2. Comportamentele caracteristicilor copiilor cu tulburiri afective Dezbatere, aplicatii 1
3. Manifestarile tulburarilor de anxietate.Mutismul electiv si fobiile | Aplicatii 1
specifice
4. Analaiza comparativd a principalelor cauze ale tulburdrilor | Dezbatere, aplicatii 1
comportamentale
5. Metode si tehnici de interventiec compensatorie in TSA: Sistemul | Dezbatere, aplicatii 1
ABA (analiza comportamentala aplicatd), Metoda PECS (Picture
Exchange Communication System, Metoda TEACCH (Treatment and
Education of Autistic and Communication Handicapped Children
6. Particlularitatile relatiei cadrului didactic cu copilul cu tulburari | Aplicatii 1
emotionale
7. Specificul consilierii parintilor copiilor cu tulburiri comportamentale | Dezbatere, exemplul | 1
demonstrativ
8. Modalitati de interventie in tulburarile emotionale Dezbatere, exemplul | 1
demonstrativ
9. Specificul interventiei in tulburarile comportamentale
10.. | Analiza de bune practici ale integrarii copiilor cu tulburari Dezbatere, exemplul | 1
comportamentale demonstrativ
11 Planul individualizat de interventie-Studiu de caz Dezbatere, exemplul | 1
demonstrativ
12 | Rolul echipei multidisciplinare in asistenta copiilor cu dificultati de Exemplul 1
invatare demonstrativ
13 Particularitatile interventiior compensatotii in tulburari emotionale Dezbatere, exemplul | 1
demonstrativ
14 Integrarea sociala si scolara a copiilor cu tulburari emotionale si Dezbatere. aplicatii 1

9. . Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor profesionale
si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sa cunoasca si sa aplice notiunile fundamentale ale teoriilor personalitatii, sa-si formeze un
limbaj de specialitate in domeniul psihopedagogiei speciale

10.Evaluare 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 10.3 Pondere
evaluare din nota
finala
10.4 Curs Cunoasterea continutului tematic al disciplinei Evaluare orala 20%
10.5 Seminar / Realizarea si prezentarea unui proiect/referat Evaluare scrisa 30%
laborator/Ip/stagii
Examen 50%

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea structurii , modului de aplicare si interpretarea celor mai reprezentative inventare de personalitate

Data completarii,
22.09.2023

Data avizarii in departament

Titular activitati de curs,
Nume/Prenume/Semnatura

Lect.univ.dr. Barbaros Tatiana

Titular aplicatii,
Nume/Prenume/Semnatura

Asist.drd. Crisan Elena

Director de Departament



29.09.2023 Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin

Decan,
Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica



