FISA DISCIPLINEI PSIHOLOGIA EDUCATIEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant
superior

UNIVERSITATEA ”"OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii PSIHOLOGIE
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii PSIHOLOGIE
1.7 Anul universitar 2024-2025

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PSIHOLOGIA EDUCATIEI

2.2 Cod disciplina

P1205

2.3 Titularul activitatilor de curs

LECT. UNIV. DR. BAICEANU CARMEN-MIHAELA

2.4 Titularul activitatilor aplicative

ASIST. UNIV. DRD. ANTONESCU FLORENA

2.5 Anul de |26 2 | 2.7 Tipul de E 2.8 Regimul DS/
studiu Semestrul evaluare disciplinei DI
3. Timpul total estimat
3.1 Numar de ore activitati directe pe 4 din care: 3.2 2 3.3 aplicatii 2
saptamana curs
3.4 Total ore activitati directe pe semestru | 56 | din care: 3.5 28 3.6 aplicatii 28
curs
3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 23
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 22
teren
Pregatire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri
Tutoriat 14
Examinari 6
Alte activitati......ccccoeevneeeeecciiee e, 4
3.8 Total ore pe 125
semestru
3.9 Numarul de credite 5
4. Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum e Concepte fundamentale de psihologie generala
4.2 de competente e Capacitatea de transfer si utilizare a conceptelor fundamentale in
situatiile educationale abordate
5. Conditii (acolo unde este cazul)
5.1 de desfdgurare a e Sala de curs, videoproiector, laptop, tabla, acces la internet, acces la
cursului baze de date internationale, materiale video educative, flipchart.
5.2 de desfasurare a e Laborator de psihologie, videoproiector, laptop, tabl3, acces la internet,
seminarului/ acces la baze de date internationale, materiale video educative,
laboratorului imprimanta, copiator, hartie, flipchart.




6. Competente specifice acumulate

Competente
profesionale

C1 Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei educatiei

C2 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologia educatiei

C3 Evaluarea criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologia educatiei
C4 Evaluarea psihologicd a individului, grupului si organizatiei

C5 Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice in context educational

C6 Relationarea si comunicarea interpersonald specifica domeniului psihologiei educatiei

Competente
transversale

CT1 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in
exercitarea profesiei

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncd eficientd in echipd multidisciplinard pe diverse paliere
ierarhice

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continud in vederea adaptdrii competentelor
profesionale la dinamica contextului social

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

e Cursul se adreseaza studentilor Tnscrisi in anul |, specializarea
Psihologie. Predarea disciplinei are ca scop cunoasterea si insusirea
de catre studenti a conceptelor fundamentale in domeniul
psihologiei educatiei, formarea de competente necesare pentru
proiectarea si asistarea unor interventii psiho-educationale
eficiente, aplicabile in diverse contexte, de la mediul scolar Ia
dezvoltarea personala.

7.2 Obiectivele specifice )

Familiarizarea studentilor cu conceptele si notiunile specifice
Psihologiei educatiei ca disciplind de baza pentru fundamentarea
activitatii instructiv-educative din scoals;

e Cunoasterea de catre studenti a principalelor metode si tehnici
folosite Tn studiul personalitatii umane in general sia modalitatilor
aplicative pentru varstele scolare in special;

e Definirea sistemului psihic uman evidentiindu-se aspectul genetic,
aspectul mecanismelor, aspectul ontologic si aspectul
instrumental-pragmatic;

e Descrierea comparativa a caracteristicilor
diferitelor stadii ale dezvoltarii psihice;

e Analiza principalelor teorii ale invatarii, precum si a factorilor
conditionali ai Tnvatarii: motivatia si creativitatea;

e Studierea caracteristicilor grupului de elevi ca grup social, a rolului
liderului precum si a modalitatilor de educare a coezivitatii de grup;

e Dobandirea de catre studenti a unor competente care sa le

permitd elaborarea fisei de caracterizare psihopedagogica a

elevului.

psihologice specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numadr ore alocate
1. Obiectul si  problematica psihologiei | Prezentare orala + (2 ore)
educatiei. Domeniul si sarcinile Psihologiei | multimedia
educatiei. Necesitatea formatiei psihologice a
viitorilor profesori Prelegerea participativa,
2. Metode de investigare a personalitatii | dezbaterea, expunerea (2 ore)
elevului utilizate in context scolar interactivd, conversatia
3. Sistemul psihic uman. Definire. Aspectul | euristica, (2 ore)
genetic, aspectul mecanismelor, aspectul | problematizarea
ontologic, aspectul instrumental-pragmatic




Personalitatea. Definirea personalitatii umane
din perspectiva atomista, structurala,
sistemica, psiho-sociald. Dimensiuni ale
personalitatii cadrelor didactice si elevilor

(2 ore)

[T

Caracteristici psihopedagogice ale dezvoltarii
personalitatii in plan ontogenetic.
Caracterizarea varstelor scolare.

(2 ore)

Psihologia invatarii si invatarea scolara.
Notiunea de invatare. Teorii si mecanisme ale
invatarii. Evenimentele invatarii. Fiziologia si
biochimia Tnvatarii.

(2 ore)

Implicatii ale teoriilor invatarii in activitatea
didactica. Tipuri de invatare: invdtarea de
semnale, invatarea stimul-raspuns, invatarea
prin  discriminare, finvatarea notiunilor,
invatarea regulilor, rezolvarea de probleme,
invatarea socialda. Alte tipuri de finvatare,
interconditionarea acestora

Factorii interni si externi ai nvatarii
Autoreglarea tnvatarii scolare.

(2 ore)

Motivatia - factor conditional al invatarii.
Structura internd a motivatiei. Situatii
motivationale specifice activitatii de invatare:
situatia de control, situatia de competitie,
situatia de performanta, situatia de joc

(2 ore)

Creativitatea - factor conditional al invatarii.
Definirea creativitatii. Nivelele creativitatii.
Etapele actului creator. Structura creativitatii:
eurema de acumulare si comprehensiune a
informatiei, eurema asociativ-combinatorie,
eurema  energetico-stimulatorie, eurema
critica, eurema de obiectualizare a imaginii.
Metode de dezvoltare a creativitatii la elevi:
synectica

(2 ore)

10.

Psihologia comunicarii. Evenimentele
comunicarii. Tipuri de comunicare. Factorii
comunicarii. Homeofilie, heterofilie, empatie,
persuasiune. Specificul comunicarii didactice

(2 ore)

11.

Psihologia grupurilor scolare. Specificul
grupului de elevi ca grup social. Dinamica
grupului de elevi. Liderul in grupul scolar.
Educarea coezivitdtii de grup. Tehnici de
cunoastere a grupului

(2 ore)

12.

Organizarea activitatii de munca si invatare.
Conceptul de oboseald. Originea nervoasa a
oboselii. Semnele oboselii. Cauzele oboselii la
elevi. Psihofiziologia odihnei. Psihoigiena
activitatii scolare

(2 ore)

13

Succesul si reusita, insuccesul si nereusita in
activitatea educationala

(2 ore)

14.

Cunoasterea individualitatii elevilor.
Necesitatea cunoasterii elevilor. Principii de
organizare a activitatii de cunoastere. Actori
implicati Tn procesul educational: elevul,
profesorul, familia si psihologul scolar

(2 ore)
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8.2 Aplicatii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Numar ore alocate

1.

Metode de investigare a personalitatii Exercitiul de reflectie, (2 ore)
elevului utilizate Tn context scolar. Conversatia euristica,
Metode de diagnoza psihica. Dezbaterea, Analiza de
Metode de prelucrare a datelor text, Problematizarea

Rolul personalitatii in activitatea educationala (2 ore)
= Dinamica personalitatii generata de
factori interni si externi.




= Structura personalitatii: temperament,
aptitudini, caracter

Conceptul de dezvoltare psihica: definire,
caracteristici, legi, factorii dezvoltarii psihice,
nisa de dezvoltare, dezvoltarea psihica in
context.

Dezvoltarea personalitatii in ontogeneza;
criterii de periodizare.

Dezvoltarea psihica. Delimitari conceptuale:
crestere, dezvoltare, maturizare. Factorii
dezvoltarii  psihice. Stabilirea  nivelului
dezvoltarii psihice. Normalitatea psihica.
Maturitatea pentru scolaritate.

(2 ore)

Aspecte ale dezvoltarii personalitatii in plan
ontogenetic. Varsta primului an de viata,
anteprescolarul, Caracteristici: probleme
psihopedagogice. Varsta prescolarului si a
scolarului mic. Caracteristici psihopedagogice.
Varsta preadolescentului si a adolescentului.
Caracteristici psihopedagogice

(2 ore)

Procese psihice senzoriale implicate fin

invatare

= Detectarea informatiilor, orientarea in
mediu si Tn situatiile concrete prin
intermediul senzatiilor de-a lungul
ontogenezei

= Caracteristicile  perceptiilor si ale
reflectarii prin reprezentari in raport cu
tipul fundamental de activitate si cu tipul
de relatii

(2 ore)

Procese psihice cognitive si de reglare a

invatarii

= Dinamica proceselor de reflectare
rationald in plan ontogenetic

= Aspecte caracteristice ale atentiei,
memoriei si imaginatiei determinate de
varietatea tipului de activitate
fundamentala si de tipul de relatii in
procesul de desavarsire a personalitatii

(2 ore)

Aparitia si diversificarea proceselor afective in
contextul dezvoltarii procesului de socializare

(2 ore)

Momente semnificative ale dezvoltarii
constiintei de sine pentru procesul de
desavarsire a  personalitatii. Probleme
psihologice tipice ale varstei preadolescentei
si adolescentei

(2 ore)

Tipuri de finvdtare umana: finvatarea de
semnale, Tnvatarea stimul-raspuns, invatarea
prin  discriminare, fTnvatarea notiunilor,
invatarea regulilor, rezolvarea de probleme,
invatarea sociala. Alte tipuri de fnvatare,
interconditionarea acestora

(2 ore)

10.

Stimularea motivatiei pentru performanta in
mediul educational - aspecte practice.
Motivatie si stiluri de Tnvatare

(2 ore)




11. Creativitatea ca factor de diferentiere (2 ore)
scolara. Probleme privind dezvoltarea
creativitatii cadrelor didactice si elevilor

12. Cunoasterea si caracterizarea psihologica a (2 ore)
personalitatii elevului
e Metode si mijloace de cunoastere a

elevilor
e Fisa de caracterizare psihopedagogica a
elevilor
13. Problematica succesului/insuccesului scolar. (2 ore)
Psihoigiena activitatii scolare
14. Elemente de consiliere si  orientare (2 ore)

scolara/vocationala in mediul educational -
aspecte practice. Caracteristicile consilierii si
orientarii scolare/vocationale. Continutul si
conditiile de realizare a consilierii si orientarii
scolare si profesionale

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu specificul domeniului, cu politicile educationale specifice
facultatilor de profil, adaptat cerintelor pietei muncii pentru domeniile ocupationale de profil
psihologic.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finald
10.4 Curs In functie de specificul Evaluare orald/scrisa - 50%
disciplinei: corectitudinea si Examen
completitudinea
cunostintelor, coerenta logica, | Participarea activa la 10%

gradul de asimilare a limbajului | cursuri
de specialitate;

10.5 Aplicatii - capacitatea de a opera cu | Participare activa la 10%

cunostintele asimilate; seminarii

- capacitatea de elabora un | Lucrari scrise curente 20%
plan de cercetare in | prezentate: teme,
domeniul educational; proiecte, referat insotit

- criterii ce vizeaza aspectele | de un studiu de caz din
atitudinale: domeniul educational
constiinciozitatea, interesul | Oficiu 10%

pentru studiu individual.




10.6 Standard minim de performanta

e Cunoasterea elementelor fundamentale de teorie din domeniul Psihologiei Educatiei
e Saindeplineasca criteriile privind numarul minim de prezente la curs si seminar.
e Pentru a promova disciplina este nevoie de obtinerea a minim 50% din punctajul alocat cursului

Data completarii, Titular activitati de curs, Titular aplicatii,
25.09.2024 Lect.univ.dr. Baiceanu Carmen-
Mihaela
Data avizarii in departament, Director de Departament
30.09.2024 Lect.univ.dr. Mariana Floricica Calin
Decan,

Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei



