
FIŞA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior:  UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA
1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
1.3 Departamentul PSIHOLOGIE SI ASISTENTA SOCIALA
1.4 Domeniul de studii: TIIN E SOCIALEȘ Ț
1.5 Ciclul de studii: LICENTĂ
1.6 Programul de studii: PSIHOLOGIE
1.7.An universitar: 2023-2024

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei -  GENETICA COMPORTAMENTULUI UMAN
2.2 Titularul activităţilor de curs – DR. COZARU GEORGIANA
2.3 Titularul activităţilor de seminar/stagii/lp - DR. COZARU GEORGIANA
2.4 Anul de studii   I 2.5 Semestrul II 2.6 Tipul de evaluare Examen 2.7 Regimul disciplinei OBL

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care: 3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care: 3.5

curs
28 3.6

seminar/laborator
14

Distribuţia fondului de timp ore
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 5
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10
Tutoriat 5
Examinări 3
Alte activităţi ……… 0
3.7 Total ore studiu individual 33
3.9 Total ore pe semestru 75
3.10 Număr de credite 3

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum  Nu este cazul
4.2 de competenţe  Nu este cazul

5. Condiţii ( acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a 
cursului

 Cursurile se desfăşoară cu ajutorul unor aplicaţii de tip PowerPoint, 
acces la Internet, la clipuri video.

5.2. de desfăşurare a 
seminarului/laboratorului

 Seminariile se desfăşoară cu ajutorul unor aplicaţii de tip PowerPoint, cu
acces la Internet, la clipuri video şi alte metode, tehnici şi instrumente 
specifice disciplinei.



6. Competenţele specifice acumulate
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 C1- Operarea cu concepte fundamentale în domeniul psihologiei
 C1.1.- Utilizarea corectă şi cu sens a conceptelor specifice geneticii comportamentului
 C 1.2- Explicarea fenomenelor şi proceselor cerebrale şi comportamentale din perspectiva 

geneticii comportamentului
 C1.4.- Analiza comparativă a geneticii comportamentului cu alte ramuri ale psihologiei şi 

domenii conexe (ex. psihologia clinică, psihologia dezvoltării, neuropsihologia, 
neuroştiinţele, psihiatria, psihologia socială, etc.)
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CT1.  Exercitarea sarcinilor  profesionale conform principiilor  deontologice specifice în exercitarea
profesiei.

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)
7.1 Obiectivul general al disciplinei Însuşirea principalelor concepte, modele şi teorii specifice ale geneticii şi

psihologiei

7.2 Obiectivele specifice 1. Cunoaştere şi înţelegere: 
 Să identifice şi explice conceptele specifice geneticii.
 Să integreze conceptele specifice geneticii comportamentului

cu alte concepte şi teorii psihologice.
 Să  înţeleagă  şi  metodele  şi  tehnicile  de  investigare  şi

cercetare în domeniul neuroştiinţelor. 
2. Explicare şi interpretare: 

 Să explice şi să interpreteze conceptele specifice 
neuroştiinţelor.

 Să explice modul în care neuroştiinţele integrează concepte, 
teorii, metode etc. din alte ramuri ale psihologiei şi din 
domenii conexe. 

3. Instrumental-aplicative:
 Să  dobândească  şi  dezvolte  abilitǎţi  cognitive  necesare

specialistului în domeniile psihologiei.
 Să  proiecteze  design-uri  experimentale  adecvate

obiectivelor concrete ale cercetǎrii.
4. Atitudinale:

 Să adopte o atitudine proactivă şi pozitivă în învăţarea 
teoriilor geneticii comportamentului.

 Să internalizeze aspectele deontologice necesare aplicării 
noilor metode, tehnici şi instrumente specifice noilor 
abordări în psihologie.

 Să  cultive  dorinţa  de  autorealizare  în  plan  profesional  şi
personal  prin  implicare  în  parteneriate  de  cercetare,  prin
publicarea  de  articole  şi  participarea  la  evenimente
ştiinţifice, educaţionale şi culturale în domeniul psihologiei
şi în cele conexe.



8. Conţinuturi

8.1 Curs Metode de predare Număr de ore

Introducere  n  genetica  comportamentului  –ȋ
definiţii,  determinare  genetică  vs  influenţa  mediului
Elemente generale de genetică. ADN-ul şi ARN-ul,
ce  sunt  genele,  ce  este  codul  genetic,  procesele  de
transcripţie şi translaţie 

Prelegere interactivă

2

Evoluţia  genelor  care  construiesc  creierul  uman.
Cum  evolueaza  genomul,  rolul  microARN,  a
pseudogenelor, a viruşilor şi a elementelor mobile din
ADN.  

4

Bazele  genetice  ale  comportamentelor  orientate
spre  castig  si  explorare.  Polimorfisme implicate  in
reglarea  reţelelor  implicate  n  nvăţarea  apetitivă  şiȋ ȋ
răspunsul la nou

4

Bazele genetice ale stresului. Polimorfisme implicate
n nvăţarea aversivă şi eroarea negativă n predicţieȋ ȋ ȋ

4

Bazele  genetice  ale  sociabilitatii. Rolul  genelor  nȋ
empatie, ataşament, comunicare şi schimburi sociale

4

Aberatiile genetice si deficienta mentala.  Sindromul
Down,  Sindromul  X  fragil,  Sindromul  Williams,
Sindromul Turner, Fenilcetonuria

6

Epigenetica  comportamentului.  Metilarea  AND,
modificările histonelor, markerii epigenetici, exemple
de efecte epigenetice asupra comportamentului

4
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8.2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii

Genetică/Ereditate/Variabilitate

Se vor folosi, în principal, 
discuţiile libere, 
prezentarea de referate, 
explicaţia, demonstraţia, 
exemplificarea, studiul de 
caz, utilizarea de materiale 
audio-video (prezentări în 
Power Point, vizionarea de 
documentare şi filme) şi 
dezbaterea temelor 
prezentate.

1 seminar

Studenţilor li se comunică la
fiecare curs şi de la începutul

anului universitar pe
platforma temele seminariilor
pentru a le putea pregăti sub
forma unor referate şi eseuri.

Studenţii sunt încurajaţi să
propună ei înşişi teme de

discuţie în cadrul seminariilor.

Rolul mediului în rela ia dintre genotip i fenotipț ș 1 seminar
Anomalii, deficien e i muta ii cromozomialeț ș ț 1 seminar
Personalitate i ereditateș . 1 seminar
Coeficientul de inteligen ăț 1 seminar
Teoria inteligen elor multiple i ereditateaț ș 1 seminar
Teste de paternitate/predispozi ie/controverseț 1 seminar

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

 Temele abordate în cadrul disciplinei sunt discutate cu colegii psihologi din ţară şi străinătate implicaţi în 
studiul şi cercetarea acestora,  specialiştii în neuroştiinţe, medici, geneticieni, specialişti în psihopedagogie 
specială, etc.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
nota finală

10.1 Curs Capacitatea de analiză, 
sinteză şi integrare a 
cunoştinţelor teoretice

Examen scris 80%

10.2 Seminar/laborator Elaborarea şi susţinerea 
unui referat în faţa 
colegilor având ca temă o 
problematică din 
neuropsihologie

Referat 20%

10.3 Standard minim de
performanţă

Participarea activă la elaborarea unui plan de evaluare diagnostică

10.4 Evaluare finală 100%

Data completării: Semnătura titularului de curs, Semnătura titularului de seminar,
15.09.2023               Dr. Georgiana Cozaru Dr. Georgiana Cozaru

Data avizării în Departament,                               Director de Departament 
              29.09.2023         Lect. univ. dr. Călin Mariana Floricica

Decan, 
Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica


