
 

 

FIŞA DISCIPLINEI  

PSIHOLOGIE POLITICĂ 
 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
1.3 Departamentul PSIHOLOGIE, ASISTENȚA SOCIALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE 

EDUCAȚIEI 
1.4 Domeniul de studii PSIHOLOGIE 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii PSIHOLOGIE 

1.7 Anul universitar 2024-2025 

 

2. Date despre disciplină  
2.1 Denumirea disciplinei PSIHOLOGIE POLITICĂ 

2.2 Cod disciplină P3208.2 

2.3 Titularul activităţilor de curs Lect. univ.dr. Mariana Floricica Călin 

2.4 Titularul activităților 
aplicative 

Lect. univ. dr. Enache Tușa 

2.5 Anul de 

studiu 

III 2.6 

Semestrul 

I 2.7 Tipul de 

evaluare 

C 2.8 Regimul 

disciplinei 

DS/DO 

 

3. Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

2 din care: 3.2 

curs 

1 3.3 aplicații 1 

3.4 Total ore activități directe pe 
semestru 

28 din care: 3.5 

curs 

14 3.6 aplicații 14 

3.7 Total ore de studiu individual 47 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 10 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate 
şi pe teren 

10 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 3 

Examinări 4 

Alte activităţi.....................................  

3.8 Total ore pe 

semestru 

75 

3.9 Numărul de credite 3 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 
cursului 

• Se vor pune la dispoziția studenților materiale in format electronic 
power point, word, pdf încărcate în Teams 

• Sala de curs, videoproiector, laptop, tablă, acces la internet, acces 
la baze de date internaţionale, materiale video educative, flipchart. 



 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ 

laboratorului 

• Se vor pune la dispoziția studenților materiale in format electronic 
power point, word, pdf, încărcate in Teams 

• Sala de curs, videoproiector, laptop, tablă, acces la internet, acces 
la baze de date internaţionale, materiale video educative, flipchart. 

 

6. Competenţe specifice acumulate 

Co
m

pe
te

nţ
e 

p
ro

fe
si

o
n
al

e 

C1 Operarea cu concepte fundamentale în domeniul psihologiei  

C2 Proiectarea și realizarea unui demers de cercetare în psihologie  

C3 Evaluarea critică a situaţiilor problematice şi a soluţiilor posibile în psihologie  

C4 Evaluarea psihologică a individului, grupului şi organizaţiei 
C5 Proiectarea şi realizarea intervenţiilor psihologice 

C 6 Relaţionarea şi comunicarea interpersonală specifică domeniului psihologiei 
 

Co
m

pe
te

nţ
e 

tr
an

sv
er

sa
le

 

 

CT1 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în 

exercitarea profesiei  

CT 2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară pe diverse paliere 
ierarhice 

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continuă în vederea adaptării competenţelor 
profesionale la dinamica contextului social. 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Familiarizarea cu conceptele şi noţiunile specifice psihologiei 

politice 

7.2 Obiectivele specifice 1.Însușirea noțiunilor specifice studiilor de comportament 
politic;  

2. identificarea de modele comportamentale în spațiul acțiunii 
colective;  

3. analiza unor situații concrete din cadrul grupurilor politice 
sau actorilor politici individuali.  

4. înțelegerea importanței psihologiei politice în cadrul 
acțiunilor social politice.  
5. evaluarea unor persoane/ actori politici individuali sub 

aspectul comportamentului politic 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 

 

1. Paradigma psihologică în ştiinţele politice 

Prezentare orală + 

multimedia 

Studii de caz 

1 oră 

 

2. Psihologia politică: obiect şi metode de 
cercetare 

1 oră 

 

3. Comportamentul social şi politic ai 

actorilor politici 

1 oră 

4. Personalitate, temperament şi roluri politice 1 oră 

5. Cogniţie şi percepţie în spaţiul public 1 oră 

6. Socializarea politică  1 oră 

7. Identitatea socială. Teorii ale identităţii 1 oră 

8. Dinamica grupurilor şi psihologia maselor 1 oră 

 1 oră 



 

9. Memoria socială. Rolul proceselor mnezice 
în configurarea atitudinilor social-politice  

10. Psihologia liderilor politici. Teorii şi 
modele ale leadershipului politic 

1 oră 

11. Raţionalitate şi comportamente politice. 
Alegeri şi prefeinţe individuale şi colective 

1 oră 

12. Acţiunea politică: aspecte ale deciziei în 
spaţiul public 

1 oră 

13. Comportamentul politic şi cultura civică 1 oră 

14. Devieri comportamentale în spaţiul public. 
Aspecte de psihopatologie socială 

1 oră 

Bibliografie: 

 

1. Betea Lavinia, Dorna Alexandre, Psihologia politică- o disciplină societală, Ed. Curtea Veche, 

Bucureşti, 2008  
2. Betea Lavinia., Psihologie politică, Individ, lider, mulţime în regimul comunist, Editura Polirom, 

Iaşi, 2001  
3. Connolly William, Neuropolitics, University of Minnesota Press, 2002  

4. Cotham Martha, Uhler Dietz Beth, Mastros Elena, Preston Thomas, Introduction to political 

psychology, Lawrence Erlbaum Associates, Publishers, 2004  

5. Dafinoiu Ion, Boncu Ştefan, Psihologie Socială Clinică, Ed. Polirom, Iaşi, 2014  
6. Dorna Alexandre, Liderul carismatic, Ed. Corint, Bucureşti, 2004  
7. Goodin Robert, Klingemann Hans-Dieter, Manual de ştiinţa politică, Ed. Polirom, Iaşi, 2004  
8. Gustave Le Bon, Psihologia politică, Ed. Antet, 2008  

9. Gustave Le Bon, Psihologia mulţimilor, Ed. Antet, 2012  

10. Gustave Le Bon, Psihologia revoluţiei, Ed. Antet, 2013  

11. Houghton David Patrick, Political Psychology, Situation, Individuals and Cases, Routledge, 

London, 2009  

12. Jon Elster, Comportamentul Social, Ed. All, Bucureşti, 2013  
13. Jost John, Sidanius Jim, Political Psychology, Psychology Press, New York, 2004  

14. McDermott Rose, Political Psychology in International Relations, The University of Michigan 

Press, 2007  

15. Monroe Kristen Renwich, Political psychology, Lawrence Erlbaum Associates, Publishers, 2002  

16. Piotrowski Przemyslaw, Understanding problems of social pathology, Rodopi, Amsterdam, New 

York, 2006  

17. Tudose Florin, Grebu Devis, Psihopolitica, Tratat de psihopatologie socială, Ed. All, Bucureşti, 
2014  

28. Zanna Mark, Advances in Experimental Social Psychology, Academic Press is an imprint of 

Elsevier, 2008  

8.2 Aplicaţii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Număr ore alocate 

1. Psihologia politică şi psihologie socială. 
Abordări disciplinare  

Prezentare orală + 

multimedia 

Studii de caz 

1 oră 

2. Comportamentul uman în spaţiul politic 1 oră 

3. Socializare, participare şi influenţă în spaţiul 
politic 

1 oră 

4. Rolul personalităţii şi temperamentului în 
politică  

1 oră 

5. Procese psihice. Reprezentare, cogniţie şi 
perspective ideologice  

1 oră 

6. Mentalul colectiv şi memoria evenimentelor 
politice  

1 oră 



 

7. Psihologia maselor şi comportamentul de 
grup  

1 oră 

8. Comportamentul electoral şi preferinţele 
individuale  

1 oră 

9. Anxietate socială şi acţiunea politică. „Frica 
de libertate”  

1 oră 

10. Personalitatea liderului politic. Elemente de 

leadership  

1 oră 

11. Psihopatologie şi politică  1 oră 

12. Analize comportamentale ale liderilor 

politici  

1 oră 

13. Psihologie, cultură politică şi deschideri 

behavioriste în ştiinţele politice  
1 oră 

14. Seminar de recapitulare şi evaluare finală 1 oră 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, 
asociaţilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Înţelegerea profilelor actorilor politici din punct de vedere psihologic. 

 

10. Evaluare 
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Cunoasterea notiunilor 

fundamentale  

Evaluare orală 
pe parcursul 

semestrului  

10%  

10.5 Seminar / 

laborator/lp/stagii 

Prezența obligatorie la minim 
jumatate dintre activitățile 
desfășurate. 
Nu se alocă punctaj pentru 
prezențe (prezența este un 
act de maturitate 

profesională și 
responsabilitate socială).  

Condiție de 
intrare în 

examen 

 

Activitatea de seminar/ 

lucrări practice este 
obligatorie şi presupune 
mimimum trei intervenţii pe 
parcursul semestrului.  

Evaluare orală   

Comentarii şi analize 

politologice pentru temele 

aferente programei analitice 

Evaluare orală  20% 

Realizarea unei analize 

comportamentale pe un 

studiu de caz (persoană sau 
imagini ale discursivităţii 
respectivei persoane 

publice).   

Evaluare orală  20% 

Elaborarea unei recenzii din 

bibliografia aferentă 
seminarului  

Evaluare orală  20% 

Prezentare portofoliu Colocviu 20%  

 Punct din oficiu 10% 

 

 

 



 

10.6 Standard minim de performanţă 

 Realizarea temelor de seminar si minim 3 intervenții în timpul semestrului pe tematica prezentata la curs 
si seminar. Cunoaterea notiunilor de baza ale psihologiei politice. 

 

 

   

Data completării,                                Titular activități de curs,                                Titular aplicații, 
25.09.2024                                          Mariana Floricica Călin                                     Enache Tușa 

 

                                                              

 

 

 

Data avizării în departament                                                                 Director de Departament 
  30.09.2024    Lector univ. dr. Mariana Floricica Călin 

 

 

Decan, 

Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei 


