FISA DISCIPLINEI
CONSILIERE EDUCATIONALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invdtdmant superior: UNIVERSITATEA ,OVIDIUS" DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STINTELE EDUCATIE

1.3 Departamentul de Psihologie, Asistentd Sociala si Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii: STIINTELE EDUCATIE!

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
1.7. Anul universitar: 2021-2022

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei - CONSILIEREA EDUCATIONALA

2.2 Cod disciplind: PP53211

2.3 Titularul activittilor de curs — CONF. UNIV. DR. MORARU MONICA

2.4 Titularul activititilor de seminar - ASIST. UNIV. DR. BEZEM ANA-MARIA

2.5 Anul de studii |I112.6 Semestrul Ml 2.7 Tipul de Colocviu 2.8 Regimul disciplineiDS / DO

evaluare
3.Timpul total estimat
3.1 Numir de ore activitati directel 3 din care: 3.2 2 3.3 seminar 1
pe saptimanad curs
3.4 Total ore activitd{i directe pe 42 din care: 3.5 28 3.6 seminar 14
semestru curs
3.7 Total ore studiu individual 58
Distributio fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

ocumentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe 18
teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii 5i eseuri 20

Examinari

Alte activitati

3.8 Total ore pe semestru | 100 (3.443.7)

3.9 Numadrul de credite 4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de
curriculum

4.2 de
competente




5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
Cursului

Pentru pericada de pandemie, cursul se va realiza in sistern on-line
folosind platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic word, pdf ce vor permite o mai buna
intelegere a materiei.

Sald de curs, dotata cu laptop, videoproiector si software adecvat
(Power Point, Word)

5.2. de desfasurare a
seminarului /
laboratorului

Pentru pericada de pandemie, seminarul se va realiza in sistem on-line
folosind platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic word, pdf ce vor permite o mai buna
intelegere a materiei.

Sala de seminar, dotatd corespunzitor (tabla, laptop, videoproiector,
calculatoare)

6. Competentele specifice acumulate

-E' Proiectarea unor programe educationale adaptate pentru diverse niveluri si grupuri tinta,

£ d Consilierea , orientarea si asistarea psihopedagogici a diverselor categorii de persoane /grupuri
E‘ educationale (copii / elevi, familii, profesori, angajati etc.).

3

" CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald fundamentate pe optiuni
§ valorice explicite in relatie cu drepturile si demnitatea persoanelor cu dizabilitati.

@ CT2 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice

E desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

(s

CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invitare pe tot parcursul vietii, in vederea
formirii si dezvoltarii profesionale continue.

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Familiarizarea cu conceptele, obiectivele, principiile si strategiile de
lucru specifice domeniului consilierii educationale.

7.2 Obiectivele Specifice

1. Operareo cu conceptefe specifice domeniului.

2. Analiza principiilor §i obiectivelor care fundamenteazd activitatea de
consiliere educationald.

3. Familiarizarea cu varietatea metodelor si tehnicilor de consiliere
educationald.

4. Analiza atitudiniler si abifitdtilor consilierului.

5. Analiza criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile.

8. Continuturi
8.1 Curs Metode de pr;dﬁ Nr. ore alocate
1. Conceptul de “consiliere”. Tipuri de consiliere | Predare sincrond 2ore
online webex




2. Teme/probleme abordate in procesul de | Predare sincrona 2 ore
consiliere educationald/psihopedagogica online webex

3. Principiile consilierii educationale Predare sincrond 2 ore
- online webex

4. Obiectivele consilierii educationale - Predare sincrond 2 ore
online webex

5. Fundamentele teoretice ale consilierii | Predare sincrond 2 ore
educationale — modelul umanist online webex

6. Fundamentele teoretice ale consilierii | Predare sincrond 2 ore
educationale — modelul behaviorist ; online webex

7. Fundamentele teoretice ale consilierii | Predare sincrona 2 ore
educationale — modelul cognitivist J online webex

8. Factorii implicati in procesul de consiliere | Predare sincrond 2 ore
educationald _ online webex

9, Metode de consiliere educationald — | Predare sincrona 2 ore
prezentare generald online webex

10. Metode de consiliere educationald — | Predare sincrona 2 ore
prezentare analiticd online webex

11. Norme si reguli in activitatea de consiliere | Predare sincrona 2 ore
educationala (2 ore). online webex

12. Atitudini ale profesorului-consilier Predare sincrona 2 ore
online webex

13. Abilitdti psiho-pedagogice ale profesorului- | Predare sincrond 2 ore
consilier online webex

14. Recapitulare = 2 ore
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8.2 Seminar / Laborator/Lucrari practice/Stagii Metode de predare Nr. ore alocate
1. Relatia de consiliere educationald ca relatie de | Dezbatere online 2 ore
comunicare. webex
2. Cunoasterea elevului — metode. Dezbatere online 2 ore
webex
3. Inteligenta emotionald si rolul s3u in procesul | Dezbatere online 2 ore
adaptativ. webex
4. invatarea eficienti — metode, stiluri de | Dezbatere online 2 ore
invitare. Avantaje si limite ale utilizarii | webex
mijloacelor IT in invitare.




5. Asertivitate versus agresivitate si pasivitate | Dezbatere online 2 ore
comportamentala. webex |
6. Stil de viata sinatos. Calitatea stilului de viatd | Dezbatere online 2 ore
(familie, scoald, comunitate). webex
7. Prevenirea absenteismului si abandonului | Dezbatere online 2 ore
scolar la elevii proveniti din medii sociale | webex
defavorizate,

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sd cunoascd si sd aplice notiunile fundamentale, valorile 5i principiile consilierii
educationale; sd uilizeze un limbaj de specialitate in domeniul consilierii educationale.
10.Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare nota finald
10.4 Curs Cunoasterea notiunilor | Evaluare orali pe 10%
fundamentale parcursul
semestrului online
/ fatd in fati ]
10.5 Seminar / Prezenta obligatorie la | Conditie de intrare
laborator/lp/stagii minim jumatate dintre | in examen
seminariile disciplinei
enline/fata in fata
Prezenti la toate online / fatd in fata | 10%
S activitatile de seminar
Realizarea si Evaluare orali 20%
prezentarea uneilucrdri | online / fat3 in fat3
in timpul orelor de
seminar
Prezentarea unui eseu Examen online / 50%
structurat fatd in fatd
Punct din oficiu 10%
10.6 Standard minim de performanta
Definirea si coracterizarea consilierii educationale ca domeniu al stiintelor Educatiei, a principiilor si ]
obiectivelor acesteia.

Data completarii
27.1%.2021

Semndtura titularului de curs

Semnatu
Asist. Univ. Dr.

itularului de seminar

id Bezem

Conf. Univ. Dr. Monica Moraru
_.r'r —

Data avizarii in Departament rd

Of. 10,d8d)

Semnaturd (i%;lade department



