FISA DISCIPLINEI CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
1.7 Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICA

2.2 Cod disciplina

PPS$2209

2.3 Titularul activitatilor de curs

CONF. UNIV. DR. MORARU MONICA

2.4 Titularul activitatilor aplicative

CONF. UNIV. DR. MORARU MONICA

2.5 Anul de | | 2.6 | | 2.7 Tipul de C4 | 2.8 Regimul DS/DI

studiu | | Semestrul V | evaluare disciplinei

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore activitati directe pe 2 din care: 3.2 1 3.3 aplicatii 1

saptamana curs

3.4 Total ore activitati directe pe semestru | 28 | din care: 3.5 14 3.6 aplicatii 14

curs

3.7 Total ore de studiu individual 22
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 5
teren
Pregatire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.......ccoevvvvvvereereeeeeeeennns

3.8 Total ore pe 50

semestru

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum .

4.2 de competente .

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a e Sald de curs, dotatd cu laptop, videoproiector si software adecvat

cursului (Power Point, Word)

5.2 de desfasurare a e Sald de seminar, dotatd corespunzator (tabla, laptop, videoproiector,

seminarului/ calculatoare)

laboratorului

6. Competente specifice acumulate




Competente
profesionale

C1 Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihopedagogie speciald

C2 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihopedagogie speciala

C3 Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihopedagogia
speciald

C4 Evaluarea psihopedagogica a individului, grupului si organizatiei

C5 Proiectarea si realizarea interventiilor educative-compensator-terapeutice

Cé6 Relationarea si comunicarea interpersonala specificd domeniului psihopedagogiei speciale

Competente
transversale

CT1 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in
exercitarea profesiei.

CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipd multidisciplinard pe diverse paliere
ierarhice.

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continud in vederea adaptdrii competentelor
profesionale la dinamica contextului social.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Cunoasterea si operarea cu conceptele si strategiile de lucru specifice
disciplinei disciplinei Consiliere psihopedagogica.
7.2 Obiectivele specifice 1. Definirea si analiza onceptelor specifice domeniului.

2. Analiza principiilor si obiectivelor care fundamenteazda activitatea
de consiliere psihopedagogica.

3. Familiarizarea cu varietatea metodelor si tehnicilor de consiliere
psihopedagogica.

4. Analiza atitudinilor si abilitatilor profesorului consilier.

5. Analiza critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore alocate
1. Conceptul de ,consiliere”. Tipuri de consiliere. | Prelegere 2
2. Principiile consilierii psihopedagogice. Dezbatere 2
3. Obiectivele consilierii psihopedagogice. Conversatie euristica 2
4. Fundamentele teoretice ale consilierii 2
psihopedagogice.
5. Factorii implicati in procesul de consiliere 2
psihopedagogica.
6. Metode si tehnici de consiliere 2
psihopedagogica.
7. Atitudini si abilitati psiho-pedagogice ale 2
profesorului consilier.
Bibliografie:
1. Baban, A. (2009). Consiliere educationald. Ghid metodologic pentru orele de dirigentie si
consiliere. Cluj-Napoca: Editura ASCR.
2. Dumitru, I. Al. (2008). Consiliere psihopedagogicd. Baze teoretice si sugestii practice. lasi:
Editura Polirom.
3. Eliade, S. (2000). ABC-ul consilierii elevului. Turda: Editura Hiperboreea.
4. Florea, N. A., Surlea, C. F. (2006). Scoala si consilierea périntilor. Bucuresti: Editura Arves.
5. Geldard, Kathryn, Geldard David, Yin Foo, Rebecca. (2013). Consilierea copiilor. O introducere
practica. lasi: Editura Polirom.
6. Ghergut, A. (2011). Evaluare si interventie psihoeducationald. Terapii educationale,
recuperatorii si compensatorii. lasi: Editura Polirom.
7. lvey, A. E., Gluckstern, N., lvey, M. B. (1999). Abilitatile consilierului. Abordare din perspectiva
consilierii. Cluj-Napoca: Editura Risoprint.
8. Jigau, M. (2001). Consilierea carierei. Bucuresti: Editura Sigma.
9. Lemeni, G., Tarau, A. (2004). Consiliere si orientare. Ghid de educatie pentru carierd. Cluj-

Napoca: Editura ASCR.

10. Lemeni, G., Miclea, M. (2004). Consiliere si orientare. Cluj-Napoca: Editura ASCR.
11. Milton, Cameron. (2006). Arta de a-l asculta pe celdlalt. Secretele unei comunicari reusite. lasi:




Editura Polirom.

12. Moraru, M., Consiliere si orientare. Elemente de formare a profesorilor. Constanta: Editura
Ovidius University Press.

13. Neacsu, I. (2015). Metode si tehnici de invatare eficientd. Fundamente si practici de succes.
lasi: Editura Polirom.

14. Tomsa, G. (2008). Consilierea si orientarea in scoald. Bucuresti: Editura Credis.

15. Vernon, Ann. (2004). Consilierea in scoald: dezvoltarea inteligentei emotionale prin educatie
rational-emotiva si comportamentald. Cluj-Napoca: Editura ASCR.

16. Vrasmas, E. (2002). Consilierea si educatia parintilor. Bucuresti: Editura Aramis.

8.2 Aplicatii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Numar ore alocate
1. Relatia de consiliere profesor - elev/clasa de Dezbatere 2
elevi ca relatie de comunicare pedagogica Reflectie
(eseu liber).
2. Cunoasterea elevului - metode. 2
3. Inteligenta emotionala si rolul sdu in procesul 2
adaptativ.
4. Tnvitarea eficientd - metode, stiluri de 2

invatare. Avantaje si limite ale utilizarii
mijloacelor IT in invatare.

5. Asertivitate versus agresivitate si pasivitate 2
comportamentala.

6. Stil de viata sanatos. Calitatea stilului de viata 2
(familie, scoala, comunitate).

7. Prevenirea absenteismului si abandonului 2

scolar la elevii proveniti din medii sociale
defavorizate.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sé cunoasca si sa aplice notiunile fundamentale, valorile si principiile consilierii
psihopedagogice; sa uilizeze un limbaj de specialitate in domeniul consilierii psihopedagogice.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Evaluare din continutul tematic | Examinare orala 50%

al cursului si bibliografie

10.5 Aplicatii Utilizarea notiunilor | Metode alternative: eseu, 40%
fundamentale in abordarea | referat, studiu de caz,
unor probleme specifice | portofoliu

domeniului

Punctaj oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta

Definirea si caracterizarea consilierii psihopedagogice ca domeniu al Stiintelor Educatiei, a principiilor
si obiectivelor acesteia.

Data completirii, Titular activitati de curs, Titular aplicatii,
22.09.2023 Nume/Prenume/Semnatura Nume/Prenume/Semnatura
Moraru Monica Moraru Monica
Data avizarii in departament Director de Departament
29.09.2023 Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin

Decan,



Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica
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