
FIŞA DISCIPLINEI
ETICĂ APLICATĂ ÎN PSIHOLOGIE

1. Date despre program
1.1 Ins�tuţia de învăţământ superior: UNIVERSITATEA ”OVIDIUS” DIN CONSTANTA
1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
1.3 Departamentul PSIHOLOGIE, ASISTENȚĂ SOCIALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI
1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚE SOCIALE
1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ
1.6 Programul de studii PSIHOLOGIE
1.7. Anul universitar 2023-2024

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei ETICĂ APLICATĂ ÎN PSIHOLOGIE 
2.2 Cod disciplină P1209.1
2.3 Titularul ac�vităţilor de curs PROF. UNIV. DR. MARICA MIRCEA ADRIAN
2.4 Titularul ac�vităţilor de seminar PROF. UNIV. DR. MARICA MIRCEA ADRIAN
2.5 Anul de studii   I 2.6 Semestrul   II 2.7 Tipul de evaluare Colocviu 2.8 Regimul disciplinei DC/DO

3.Timpul total es'mat (ore pe semestru al ac�vităţilor didac�ce)
3.1 Număr de ore pe săptămână 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar / 

laborator (lp) /stagii
1

3.4 Total ore din planul de învăţământ 28 din care: 3.5 curs 14 3.6 seminar / 
laborator (lp) /stagii

14

Distribuţia fondului de �mp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliograAe si no�ţe 15
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe plaBormele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregă�re seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10
Tutorial 2
Examinări 5
Alte ac�vităţi      
3.7 Total ore de studiu individual   47
3.9 Total ore pe semestru   75
3.10 Numărul de credite   3

4.Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum Nu este cazul
4.2 de competenţe Nu este cazul

5.Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a cursului Sală de curs dotată cu laptop și videoproiector
5.2. de desfăşurare a seminarului Sală de curs dotată cu laptop și videoproiector
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6. Competenţele speci0ce acumulate
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e C1 Operarea cu concepte fundamentale în domeniul eticii i deontologiei profesionaleș

C2 Cunoa terea i aplicarea exigen elor codului deontologic al psihologilorș ș ț

C3 Evaluarea critică a situa iilor problematice i a solu iilor dezirabile în practica psihologicăț ș ț

C4 Identificarea i solu ionarea dilemelor profesionaleș ț

C5 Rela ionarea i comunicarea interpersonală specifică domeniului psihologieiț ș
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CT1 Aplicarea tehnicilor de munca eficientă în echipa multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice
CT2 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în exercitarea 
profesiei
CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continua în vederea adaptării competen elor profesionale ț

la dinamica socială.

7. Obiec'vele disciplinei (reieşind din grila competenţelor speci0ce acumulate)
7.1 Obiec�vul general al 
disciplinei

Cunoașterea și aplicarea normelor deontologice în prac�ca psihologică  

7.2 Obiec�vele SpeciAce 1. Formarea capacităţii de deAnire şi analiză a unei probleme de 
deontologie profesională
 2. Iden�Acarea principiilor și valorilor implicate în prac�ca profesională
 3. Soluționarea unor diAcultăți de decizie profesională prin apel la 
reglementările codului deontologic și la metodele nivelului cri�c de 
analiză

8. Conţinuturi
8.1 Curs Metode de predare Număr ore

1. ETICA ŞI DEONTOLOGIA PROFESIEI
1.1.  E�că,  morală  şi  deontologie  profesională  –
delimitări conceptuale
1.2. Teorii e�ce fundamentale
1.3. Caracteris�ci ale e�cii contemporane

Exercițiu de reHecție, 
conversație euris�că, 
dezbatere, analiză de text, 
problema�zare 

4 h

2. ETICA APLICATĂ 
2.1. Apariţia şi obiectul e�cii aplicate
2.2. Maniere de operare în e�ca aplicată
2.3. SpeciAcul e�cii psihologice

2 h

3. DIMENSIUNI ETICE ALE PARADIGMEI 
PROFESIONALE
3.1. Profesie şi profesionalizare
3.2. Componentele paradigmei profesionale
3.3.  Structura şi  atribuţiile Colegiului  Psihologilor din
România
3.4. Managementul e�c al profesiei

2 h

4. CODURILE DE  ETICĂ PROFESIONALĂ
4.1. Funcţiile codurilor de e�că profesională
4.2. Structura codurilor de e�că
4.3. Principiile de bază şi reguli aferente
4.4. Tipologia codurilor de e�că

2 h
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5. CODUL DEONTOLOGIC AL PROFESIEI DE PSIHOLOG 
5.1. Structura codului deontologic
5.2. Principiile şi regulile derivate
5.3. Standarde  e�ce generale și speciAce
5.4. Procesul de luare a  deciziei  e�ce
5.5. Codul de procedură disciplinară
5.6. Reglementări internaționale

Exercițiu de reHecție, 
conversație euris�că, 
dezbatere, analiză de text, 
problema�zare 

4 h

Bibliogra0e
Bersoff, Donald N., 2008, Ethical conflicts in psychology, Ed. American Psychological Association.

     Colang, G., (coord), 2021, Deontologie academică i etică aplicatăș , Eikon, Bucure ti.ș

     Iftode, C., 2021, Via a bună. O introducere în etică,ț  Editura Trei, Bucure ti.ș

Francis, Ronald D., 2009, Ethics for Psychologists, Ed. John Wiley and Sons.

Koene,C, F. Lang, G. Lindsay (ed.), 2008, Ethics For European Psychologists, Hogrefe & Huber Pub

Koocher  Gerald  P.;  Keith-Spiegel,  Patricia,  2007,  Ethics  in  psychology  and  the  mental  health

professions, Ed. Oxford University Press.

Knapp,  S.;  VandeCreek,  2006,  Practical  ethics  for  psychologists,  Ed.  American  Psychological
Association.

Knapp, S., Gottlieb, M.C, Handelsman M.M., 2016, Dileme etice în psihoterapie. Abordări pozitive

ale procesului decizional, Bucure ti: Trei.ș

      Marica, M.A., 2014, Philosophical assumptions of psychotherapeutic paradigms, 

                    http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815014792

Marica, M.A., 2013, On the ethical management of the teaching profession, 

 http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813006927

Marica, M.A., Soare, G., 2013,  Ethical dilemmas in the practice of the romanian psychologist, in
Frunză,  V.,  Căprioară,  D.,  (coord),  Man  –  a  perpetual  challenge.  Psychological

pedagogical and social dimensions, Craiova: Sitech, 2013, pp. 170-174.
Marica, M.A., 2010, Erosul. Ipostaze contemporane ale iubirii, Ed. Muntenia, Constanţa.

Miroiu, A., 1995 (ed.), Etică aplicată, Alternative, Bucureşti
Miroiu, M., Blebea, G., 2001, Introducere în etica profesională, Editura Trei, Bucureşti

Olaru, Bogdan (coord.), 2008, Controverse etice în epoca biotehnologiilor, Ed. Univ. „Al. I. Cuza”,
Iaşi. 

Olaru, B.; Holman, A., 2015, (coord.), Contribuții la psihologia morală: evaluări ale rezultatelor și noi

cercetări empirice, Pro Universitaria, Bucureș�.
Pope, Kenneth, S., 2007, Ethics in Psychotherapy and Counseling: A Practical Guide, Jossey-Bass.
Singer, Peter, 2006, (ed), Tratat de etică, Polirom, Iaşi. 

Stevens, J.M, Gielen, U.P., 2007 (ed), Toward a Global Psychology, Laerance Erlbaum Associates,
Publishers, Mahwah, New Jersey, London

Stevens,  J.M.,  2015,  ”Etica  evaluării  psihologice”,  în  Ciorbea I.  (coord.),  Evaluarea psihologică

aplicată. Repere teoretice i practiceș ,  Bucure ti: Trei.ș

***  Legea nr. 213 privind exercitarea profesiei de psiholog cu drept de liberă practică
***  Statutul profesiei de psiholog cu drept de liberă practică

***  Codul etic al APR/CPR (2019)
8.2 Seminar / Laborator/Lucrări prac�ce/Stagii Metode de predare Număr ore

1. Între  Aul  risipitor  și  fratele  său.  Despre  viața  cu  sens,
fericire, plăcere și datorie. Teoriile e�ce fundamentale și
psihologia pozi�vă

Exerci iu de reflec ie,ț ț

conversa ie euristică,ț

dezbatere, analiză de 

text, problematizare 

2 h

2. E�ca pozi�vă și psihologia pozi�vă; datorie profesională și
fericire personală

2 h

3. Managementul e�c al profesiei de psiholog; codul e�c și
celelalte instrumente forma�ve

2 h

3

http://books.google.com/books?id=zC_yCN3vycIC&printsec=front_cover
http://philpapers.org/s/Kenneth%20S.%20Pope
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042813006927
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1877042815014792
http://www.buy.com/SR/SearchResults.aspx?mfgid=184020
http://www.tower.com/books/editor/geoff-lindsay/cid/101362243
http://www.tower.com/books/editor/fredi-lang/cid/100812412
http://www.tower.com/books/editor/casper-koene/cid/101151314


4. Consimțământ  informat,  conAdențialitate  și  păstrarea
datelor

2 h

5. Relațiile duale și competențele 2 h

6. Dileme ale prac�cii psihologice 2 h

7. Reglementări internaționale pentru profesia de psiholog 2 h

9.Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor profesionale şi 
angajatorilor reperezenta'vi din domeniul 

Un absolvent trebuie sa cunoască și să aplice normele codului e�c în întreaga sa ac�vitate profesională

10.Evaluare
Tip ac�vitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare
10.3 Pondere din 
nota Anală

10.4 Curs - cunoașterea codului Evaluare orală 40% 

10.5 Seminar / laborator/lp/stagii - realizarea portofoliului Evaluarea portofoliului 30% 

- prezență ac�vă seminar 20%

Din oAciu 10%

10.6 Standard minim de performanţă

Cunoașterea și aplicarea normelor codului e�c în situații concrete ale prac�cii ppsihologice

Data completării                     Titularul activită ilor de cursț                   Titular aplica iiț

   20.09.2023                                 Mircea Adrian Marica                           Mircea Adrian Marica 

Data avizării în Departament,                           Director de Departament 
         1.10.2023                                                                                     Lect. univ. dr. Mariana Călin
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