FISA DISCIPLINEL

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatiméint superior: | UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea SIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIE!

1.3 Departamentul SIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTELE EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.5 Ciclul de studii: ICENTA

1.6 Programul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.7.Anul universitar 2021-2022

2. Date despre disciplind
B.1 Denumirea disciplinei - Consiliere in asistenta sociald

9.2 Titularul activitatilor de curs — Lector Univ. Dr. Grigore Marinela Carmen

2.3 Cod disciplind - 3102

B 4 Titularul activitajilor de seminar/stagii/lp - Lector Univ. Dr. Grigore Marinela Carmen

2.5 Anul de studii | 111 iz.ﬁ Semestrul || (2.7 Tipul de mraiuursr:ul{mﬁu 0 8 Regimul disciplinei ]DS/DI

1.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numir de ore pe saptimana 4 din care: 3.2 curs|

r..:-=-.".;.r--|—_ ::f;' = -
Distributia fondului de timp
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie sinotite
Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 19
Tutorial 5

5
5.Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. ﬂ? desfigurare a e Pentru pericada de pandemie cursul se va realiza in sistem on-line folosind
Cursului platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format

electronic power point, word, pdf , pentru o mai buna intelegere a materiei.
e  Sali de curs, dotatd cu laptop, videoproiector si software adecvat (Power
Point, Word)

5.2, de desfisurare a

seminarului / laboratorului | e Pentru perioada de pandemie seminarul se va realiza in sistem on-line
folosind platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in
format electronic power point, word, pdf , pentru o mai buna intelegere a
materiei.

e Sald de seminar, dotata cu laptop, videoproiector si software adecvat
(Power Point, Word)

6. Competenfele specifice acumulate




si principiilor specifice asistentei sociale

Competente
profesionale

Consiliere si alte metode de interventie specializata acordate in mediul familial sau institujional (spitﬂl_r.-,
scoli, penitenciare, cenire anti-drog, institutii specializate de asistentd sociala etc.) cu respectarea valorilor

CT1. Abordarea obiectivi si argumentatd atit teoretic, cét §i practic. a unor situafii - problemi ‘i‘n
vederea solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor 5i principiilor specifice asistentel

sociale

nivel intra- si interorganizational

“CT2. Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echip transdisciplinard pe diverse paliere ierahice la

Competenie transversale

7. Objectivele disciplinei (reiegind din grila competentelor specifice acumulate)

[ 7.1 Obiectivul
general al
disciplinei

Obiective generale: Formarea competenielor de consiliere necesare in procesul acordarii de
servicii specializate de consiliere persoanelor aflate in diferite situatii de vulnerabilitate socialé.

73 Obiectivele | Sa cuncascé principalele concepte, metode si tehnici specifice procesului consilierii

Specifice Si formeze aptitudini specifice cu privire la procesul de consiliere
Sa formeze deprinderi de asistare §i consiliere a clientului aflat in diferite situatii de dificultate.
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Observatii
1 Consilierea in asistenfa socid - repere conceptuale; rolul | Prezentare orala +
consilierii in practica asistentei sociale multimedia

2. Scopurile, principiile si functiile consilierii

Prezentare orala +

multimedia
3. Tipuri de consiliere; norme deontologice ale activitatii de | Prezentare orala +
consiliere; strategii si tehnici de consiliere multimedia
4. Elemente ale relajiei consilier (asistent social) — Prezentare orala +
client/beneficiar; deprinderi fundamentale de asistare a multimedia
clientilor
5. Consilierea individuald si de grup. Prezentare orala +
multimedia
6. Consilierea - metodd folositi in  cadrul etapelor | Prezentare orala +
managementului de caz multimedia

7. Specificul consilierii copiilor

Prezentare orala +
multimedia

8. Particularitatile consilierii adolescentilor

Prezentare orala +
multimedia

9, Consilierea persoanelor cu boli cronice

Prezentare orala +
multimedia

10, Consilierea persoanelor abuzate

Prezentare orala +
multimedia

11. Consilierea in situatii de divort

Prezentare orala +
multimedia

12. Consilierea in situafii de criza




13. Asistenta sociala si consilierea in scoala Prezentare orala +
multimedia

14. Consilirea in alegerea carierei Prezentare orala +
multimedia
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and Psychoterapy Theories in Context ad

8 7 Seminar / Laborator/Lucriri practice/Stagii Metode de predare Observatii
I. Analiza definitiilor consilierii.Analiza comparattica a | dezbatere
domeniilor de studii ale consilierii-psihoterapiei-psihologiei
2 Analiza aspectelor etice in procesul consilierii in | Dezbatere, aplicatii
asisten{a sociali
3. Analiza strategiilor si a tehncilor folosite in consiliere Aplicatii
4. Relatia consilier — client Dezbatere, aplicatii
5.Intelegerea consilierii ca etapa metoda in cadrul etapelor | Exemplificare, aplicatii
managementului de caz
6. Consileirea de grup si consilierea individuala:avantaje si | Dezbatere, aplicatii
limite
8. Particularitatile consilierii copiilor Dezbatere, studiu de caz
g, Consilierea de grup la varsta adolescentii.Prezentarea Dezbatere. aplicatii
unui_program de consiliere
10. Specificul bolnavilor cronici si tehnici de consiliere Dezbatere, studiu de caz
11. Asistenta si consilierea victemelar abuzului Dezbatere, studiu de caz
12. Caracteristici ale consilierii cuplurilor divortate, cu Dezbatere, studiu de caz
copii
13, Caracteristicile definitorii ale consilierii in siutatii de Dezbatere, studiu de caz
crizi
14.Rolul consileirii vocationale in alegerea carierei Dezbatere, studiu de caz
Tip activitate | 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota
finala
10.4 Curs In functie de specificul disciplinei Evaluare orald 3%
online, platforme on-line
Teams si webex,
platforme educationale
10.5 Seminar / In functie de specificul disciplinei Evaluare scrisi




laborator/p/stagii Examen
Online, platforme on-line

Teams si webex,
platforme educationale

70%

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea structurii , modului de aplicare §i interpretarea celor mai reprezentative inventare de personalitate

Data completarii

'd
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Data avizdrii in Departament

Semnatura titularului de eurs si seminar
Lect Univ Dr. Grigore Marinela Carmen

Semniitura directorului de department
Lector Univ Dr. Calin Mariana Floricica
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