1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatamant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.7 Facultatea DE PSIHOLOGIE S STINTELE EDUCATIEI

1.2 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA 51 STIINTELE EDUCATIE

1.4 Domeniul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.7 Anul universitar: 2021-2022

2. Date despre disciplind

> 1 Denumirea disciplinel - DEZVOLTARE UMANA II

2.2 Cod disciplina- A52201

5 7 Titularul activititilor de curs — CONF, UNIV. DR, GIURGIU RODICA LAURA

5 3 Titularul activitatilor de seminar/stagii/lp- CONF. UNIV. DR. GIURGIU RODICA LAURA

2.4 Anul de studil Il 2.5 Semestrul [ E;E Tipul de rr.amen .7 Regimul disciplinei DF/DO
| | aluare [
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
3.1 Numar de ore pe sdptamand 2 din care: 3.2 curs 1 3 seminar/ 1 =
’Ig'abn rator (Ip) /stagii
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 in care: 3.5 curs 14 |3.E seminar / 14
rj Jaborator {Ip) /stagii
Distributia fondului de timp : ore |
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren |15 |
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii 5i eseuri 10
Tutorial | 10
Examindri 10
Alte activitati 10

3.7 Total ore de studiu individual 72
3.9 Total ore pe semestru 100
3.10 Numirul de credite |4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Pentru perioada de pandemie cursul se va realiza in sistem on-line folosind
platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format
electronic power point, word, pdf ce vor contine capturi ale programului SPSS
pentru o mai buna intelegere a materiei.

Sala de curs, dotatd cu laptop, videoproiector i software adecvat ( Power Point,
Word, SPSS)

5.2, de desfiisurare a
seminarului

e Sald de seminar, dotatd corespunzitor (tabld, laptop, videoproiector, calculatoare)

Pentru perioada de pandemie seminarul se va realiza in sistem on-line folosind
platforma Webex. Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format
electronic power point, word, pdf ce vor contine O nterpe ale programului SPSS
pentru o mai buna intelegere a materiel.




6. Competentele specifice acumulate
2 1 Operarea cu conceple fundamentale in domeniul dezvoltdrii umane
'C2 Recunoasterea situatiilor care necesita interventie specializald
€3 Utilizarea cunostintelor in explicarea §i interpretarea problematicil dezvoitarii psihice a beneficiarior
asistentei sociale
8 C4 Identificarea metodelor §i tehnicilor adecvate de comunicare cu beneficiarif
| C5 Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihologiei varstelor
a CT1 Abordarea obiectivé si argumentata atat teoretic, cat i practic, a unor situalii - problema in vederea
2

solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale

CT2 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipd transdisciplinard pe diverse paliere ierahice la nivel
@ intra- si interorganizational

CT3 Autoevaluarea obiectivi a nevoii de formare profesionald si identificarea resurselor si modalitatifor de

dezvoltare personala si profesionala in scopul insertiel §i adaptaril la cerintele pietel muncii

Compete me& Competente

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Familiarizarea cu conceptele si notiunile specifice disEiplInei Psihologia varstelor
isciplingi
7.2 Obiectivele Specifice 1. Dobandirea cunostintelor cu privire fa principalele teorii ale dezvoltarii psihice, |

aplicate la domeniul asistentei sociale

2. Formarea abilitatilor de a utiliza conceptele ,cheie” ale psihologiei varstelor
(caracteristicile dezvoltarii stadiale, factorii fundamentali ai dezvoltarii psihice etc)

3, Analiza din perspectiva dezvoltarii umane a modalitatilor de cunoastere si
evaluare a beneficiarilor asistentei sociale (atat din mediul familial cat si din cel
institutional), in scopul proiectarii interventiei specializate

8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Observatii

"1 .Caracteristici generale ale varstei adolescentei: Prezentare orala + multimedia
Etape in cercetarea adolescentei.
2. Evolutia afectivitdtii, a motivatiei si vointei in | Prezentare orala
adolescentd; Adolescentaca o perioada de crizd.
3. Situatiile de risc in adolescenta; Adolescentii si Prezentare orala + multimedia
_alcookulfdrogurite;
|4, situatiile de risc in adolescenta; Adolescentii si Prezentare orala
tulburarile de alimentatie;
5. Tineretea — stadiul de dezvoltare deplina a Prezentare orala + multimedia
capacitatilor fizice §i psihice umane
| 6. Caracteristicile vdrstei adulte Prezentare orala+ multimedia
L7- Caracteristicile varstei a lll-a Prezentare orala + multimedia j




Bibliografie:
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Facultatea de Psihologie si Stiintele educatiei
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Hayes, N., Orrell 5., (1997); Introducere in psihologie, Bucuresti, Ed. All, {
Iftene, F., - Psihiatria copilului si adolescentului, Curs universitar, Universitatea "Babes-Bolyai” Cluj-Napoca,

Law Nolte Dorathy, Harris Rachel (2007) — Copiii invatd ceea ce tritiesc, Ed. Humanitas Practic, Bucuresti
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schaffer, R.,( 2007) - Introducere in psihologia copilului, Editura ASCR
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#.2 Serninar / Laborator/Lucrdri practice/Stagil

Metode de predare

Observatii

1, Stilul parental/climatul familial si importanta
acestora in evolutia adolescentilor

Dezhatere

| Prezentari de caz

2. Dominantele in profilul dezvoltdrii adolescentilor

Prezentari de caz

3. Factori de risc in dezvoltarea psihica a | Dezbatere
_adolescentilor institutio nalizati

4. Problematica psiho-sociala a tinerilor proveniti din | Dezbatere

sistemul de protectie Aplicatii

5. Aspecte ale evaluarii si interventiei psiho-sociale Aplicatii

pentru adultii aflati in dificultate |

6. Aspecte ale asistentei sociale la varsta a lll-a Dezbatere

Prezentari de caz

7.Manifestari afective |la varstnicii institutionalizati

Dezbatere
Prezentari de caz

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptarile reprezentantiilor comunitatii, asociatiilor profesionale §i angajatori

reperezentativi din domeniul aferent programului

specialitate specific domeniului.

Un absolvent trebuie sa cunoascd si s3 aplice notiunile fundamentale ale psihologiei varstelor, sd-si formeze un limbaj de j

10.Evaluare

[ Tip activitate 10.1 Criterii de

10.2 Metode de

| 10.3 Pondere din nota final3

orelor de seminar

evaluare evaluare

10.4 Curs Cunoasterea | Examen scris — test B0%
notiunilor grila - online/fata in
fundamentale fata

10.5 Seminar [ laborator/lp/stagii Prezenta obligatorie la | Conditie de intrare in
minimum jumatate examen
dintre seminariile
disciplinei online/fata
in fata
Prezentd la toate online/fata in fata 10%
activitatile de seminar
Realizarea unui Evaluare orala pe 20%
portofaliu in timpul parcursul semestrului

online/fata in fata




!. Din oficiu 10%

10.6 Standard minim de performantd

Definirea i caracterizarea principalelor concepte ale discipline
disciplinelor cu  aplicatii la domeniul asistentei sociale, importanta cunoas
| fundamentali ai dezvoltarii psihice pentru asistenta sociala

i Psihologia varstelor, cunoasterea teoriilor specifice
terii dezvoltarii stadiale si a factorilor

Data completarii Semnatura titujarului de curs Semnitura titufarului de seminar
27.09.2021 '

Semnitura directorului de departament

Data au?zérii in Dgpartament
.........ﬂ...l-.{..ﬂmm




