
FIŞA DISCIPLINEI  PSIHOLOGIA EDUCA IEIȚ

1. Date despre program

1.1 Instituţia de învăţământ superior:  UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE I TIIN ELE EDUCA IEIȘ Ș Ț Ț

1.3 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTEN Ă SOCIALĂ I TIIN E ALE EDUCA IEIȚ Ș Ș Ț Ț

1.4 Domeniul de studii: TIIN E SOCIALEȘ Ț

1.5 Ciclul de studii: LICENTĂ
1.6 Programul de studii: PSIHOPEDAGOGIE SPECIALĂ 
1.7. Anul universitar  2023-2024

2. Date despre disciplină

2.1 Denumirea disciplinei -  PSIHOLOGIA EDUCA IEIȚ

2.2 Cod disciplină PPS1104
2.2 Titularul activităţilor de curs –  Lector  Dr. BARBAROS TATIANA 
2.3 Titularul activităţilor de seminar/stagii/lp – –  Lector  Dr. BARBAROS TATIANA
2.4 Anul de studii   I 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de 

evaluare
Examen 2.7 Regimul disciplinei DS/DO

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)

3.1 Număr de ore pe săptămână     4 din care: 3.2 curs       2 3.3 seminar / 
laborator (lp) /stagii

         2

3.4 Total ore din planul de învăţământ      56 din care: 3.5 curs       28 3.6 seminar / 
laborator (lp) /stagii

          28

Distribuţia fondului de timp    ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiţe    23
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate si pe teren    12
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri    10
Tutoriat    14
Examinări    6
Alte activităţi 4
3.7 Total ore de studiu individual  69
3.9 Total ore pe semestru  125
3.10 Numărul de credite  5

4.Precondiţii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Concepte de psihologie generală
4.2 de competenţe Capacitate de utilizare a conceptelor fundamentale în situa iile educa ionale abordateț ț

5.Condiţii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfăşurare a 
Cursului

 Sală de curs, dotată cu laptop, videoproiector şi software adecvat (Power Point)

5.2. de desfăşurare a 
seminarului / laboratorului

Sala de seminar dotata cu laptop si videoproiector

6. Competenţele specifice acumulate
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• Operarea cu concepte fundamentale în domeniul psihopedagogie specială 
• Proiectarea i realizarea unui demers de cercetare în psihopedagogie specialăș  
• Evaluarea critică a situaţiilor problematice şi a soluţiilor posibile în psihopedagogia specială 
• Evaluarea psihopedagogică a individului, grupului şi organizaţiei 
• Proiectarea şi realizarea intervenţiilor educative-compensator-terapeutice
• Relaţionarea şi comunicarea interpersonală specifica domeniului psihopedagogiei speciale.
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le CT1 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în exercitarea profesiei 

CT2 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară pe diverse paliere ierarhice
CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continuă în vederea adaptării competenţelor profesionale la dinamica 
contextului social
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7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul 
general al 
disciplinei

Familiarizarea cu principalele concepte ale psihologiei educa ieiț , formarea competen elor necesareș

preoiectării i asistării interven iilor psiho-educa ionale specificeș ț ț

7.2 Obiectivele
Specifice

Familiarizarea cu principalele concepte ale Psihologiei Educa ieiț

Familiarizarea cu principalele metode i tehnici folsite în domeniul psihologiei educa ieiș ț

Analiza comparativă a principalelor caractersitici psihologice specifice fiecărei vârste
Cunoa terea principalelor teorii ale învă ării, motiva iei colare i a creativită iiș ț ț ș ș ț

Analiza principalelor caracterisitici ale fucn ionării i optimizării grupului grupului de eleviț ș

8. Conţinuturi

8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate

1.Psihologia educa iei.Domeniul i paradigme ț ș  Prezentare orala + 
multimedia 

2

2. Sistemul psihic uman Prezentare orala + 
multimedia

2

3. Dezvoltarea  cognitivă i  psihosocială.Etape  aleș

dezvoltării cognitive i psihosocialeș

Prezentare orala + 
multimedia

2

4. Personalitatea elevului.Dinamica dezvoltării 
personalită ii .Componentele personalită iiț ț

Prezentare orala + 
multimedia

2

5. Psihologia învă ării i învă area coalră.Teorii iț ț ț ș ș

mecanisme ale învă ăriiț

Prezentare orala + 
multimedia

2

6.Abordări ale învă ării.Tipuri  i modele de ț ș

învă areț

Prezentare orala + 
multimedia

2

7. Motiva ia-factor condi onal al învă ăriiț ț ț Prezentare orala + 
multimedia

2

8. Creativitatea – factor esen ial al învă ăriiț ț Prezentare orala + 
multimedia

2

9.Psihologia  comunicării.Factori  comunicării  iș
tipuri  de  comuncare.  Specificul  comunicării
didactice

Prezentare orala + 
multimedia

2

10.  Psihologia  grupurilor  coalre.  Dinamicaș

grupului de elevi.Tehnici de cunoa tere a grupuluiș

de elevi

Prezentare orala + 
multimedia

2

11. Organizarea  activită ii  de învă are.Psihoigienaț ț

activită ii de învă areț ț

Prezentare orala + 
multimedia

2

12.  Succesul  i  reu ita  coalră.Factori  aiș ș ș

insuccesului coalr.Abandonul colarș ș

Prezentare orala + 
multimedia

2

13. Cunoa terea individualită ii elevului.Metode iș ț ș

tehnici
Prezentare orala + 
multimedia

2

14.  Clasificarea  metodelor  de  cunoa tere  iș ș

evaluare psihopedagogică
Prezentare orala + 
multimedia

2

2



BIBLIOGRAFIE:
1. Abric, J.C. (2002). Psihologia comunicării, la i: Editura Polirom.ș

2. Albu, G. (2006). Psihologia educa iei, la i: Editura Institutul European.ț ș

3. Allport G.W. (1991). Structura si dezvoltarea personalită ii, Bucure ti: Editura Didactică i Pedagogică.ț ș ș

4. Amando, G., Guittet, A. (2007). Psihologia comunicării în grupuri, la i: Editura Polirom.ș

5. Atkinson, R. L., Atkinson, R. C. Smith, E.E., Bem, D.J. (2002). Introducere în psihologie, Bucure ti: Editura ș

Tehnică.
6. Birch, A. (2000). Psihologia dezvoltării. Bucure ti: Editura Tehnică.ș

7. Clinciu, A., Cocorada E., Luca, M. (2005). Psihologia educa iei, Bra ov: Editura Universită ii Transilvania.ț ș ț

8. Cocoradă, E. (2010). Psihologia învă ării. la i: Editura Polirom.ț ș

9. Cocoradă, E. (2009). Psihologia educa iei. Bra ov: Editura Univ. Transilvania din Bra ov.ț ș ș

10. Crahay, M. (2009). Psihologia educa iei. Bucure ti: Editura TREI.ț ș

11. Dikel, W. (2015). Sănătatea mentala a elevului. Ghid practice pentru personalul didactic, Bucure ti: Editura ș
TREI.

12. Dragu, A., Cristea S. (2002), Psihologie i pedagogie colară, Editura Ovidius University Press, Constan a.ș ș ț

13. Druta, M.E. (2000). Psihologia educa iei, Bucure ti: Editura Didactica si Pedagogica.ț ș

14. Dumitru, I.AL. (2001). Educa ie i învă are. Timi oara: Editura Eurostampa.ț ș ț ș

15. Ewen, R. B. (2012). Introducere în teoriile personalită ii, Bucure ti: Editura Trei.ț ș

16. Ghergut, A. (2011). Evaluare i interven ie psihoeduca ională, la i: Editura Polirom.ș ț ț ș

17. Golu, F. (2009). Pregătirea psihologică a copilului pentru coală, la i: Editura Polirom.ș ș

18. Golu, P. (2001). Psihologia învă ării i dezvoltării, Bucure ti: Editura Funda iei Humanitas.ț ș ș ț

19. Golu, P. (2004). Psihologia grupurilor sociale i a fenomenelor de grup. Bucure ti: Editura Miron.ș ș

20. Harnaveanu, C. (2000). Cunoa terea psihologică a persoanei, la i: Editura Polirom.ș ș

21. Hayes, N., Orrell, S. (2003). Introducere în psihologie. Bucure ti: Editura ALLș

22. Maslow, A. (2008). Motiva ie i personalitate. Bucure ti: Editura TREI.ț ș ș

23. Mih, V. (2010). Psihologia educa iei, Cluj-Napoca: Editura ASCR.ț

24. Munteanu, A. (2009). Psihologia dezvoltării umane, la i: Editura Polirom.ș

25. Neac u, l. (2010). Introducere în psihologia educa iei i a dezvoltării, la i: Editura Polirom.ș ț ș ș

26. Negovan. V. (2006). Introducere in psihologia educa iei, Bucure ti: Editura Universitară.ț ș

27. Opre, A. (coord.) (2006). Noi tendin e în psihologia personalită ii. Modele teoretice, vol. l, ClujNaooca: Editura ț ț

ASCR.
28. Palo ,R. (2013). Psihologia educa iei între teorie i practică. Bucure ti: Editura Didactică i Pedagogicăș ț ș ș ș

29. Palo ,R. (2012). Teorii ale învă ării i implica iile lor educa ionale. Timi oara: Editura Universită ii de Vestș ț ș ț ț ș ț

30. Pâni oară, I-O. (2006). Comunicare eficientă, la i: Editura Polirom.ș ș

31. Radu, l., (1974). Psihologie colară, Bucure ti: Editura tiin ifică.ș ș Ș ț

32. Radu, N., Goran, L., Ionescu, A., Vasile, D. (2007). Psihologia educa iei, Bucure ti: Editura Funda iei România ț ș ț

de Mâine.
33. Roco, M. (2004). Creativitate i inteligen ă emo ională, la i: Editura Polirom.ș ț ț ș

34. Sălăvăstru, D. (2006). Psihologia Educa iei, la i: Editura Polirom.ț ș

35. Salavastru, D. (2009). Psihologia învă ării, la i: Editura Polirom.ț ș
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8.2 Seminar / Laborator/Lucrări practice/Stagii Metode de predare Număr ore alocate
1. Principalele pardigme.Analiză comparativă Dezbatere, exemplul 

demonstrativ
2

2.   Strucutra  psihicului  uman.Particularită ile  fuc ionăriiț ț

psihice la copii
Dezbatere, aplicatii 2

3.  Particularită ile  dezvoltării  cognitive.  Stadii  aleț

dezvoltării cognictive
Aplicatii 2

4. Particularită ile  dezvoltării  în  plan  ontogenetic  alț

personalitî ii.Crize ale dezoltării personlaită ii.ț ț

Dezbatere, aplicatii 2

5.  Procese  psihice  implicate  în  învă are.Mecansme  deț

efecientizare a învă ăriiț

Dezbatere, aplicatii 2

6. Abordări behaviorsite i cognitiviste ale învă ăriiș ț Aplicatii 2
7. Motivarea învă ării.Motiva ie i stil de învă areț ț ș ț Dezbatere,  exemplul

demonstrativ
2
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8. Creativiatea ca factor al diferen ierii colare,Dezvoltarea ț ș

creativită ii în coalăț ș

Dezbatere,  exemplul
demonstrativ

2

9.  Particularită ile comunicării didactice.Stiluri de ț

comunicare.Optimizarea comunicării.Bariere în 
comunicare

Dezbatere,  exemplul
demonstrativ

2

10. Dinamica grupului de elvi.Tehnici de cre tere a ș

coeziuni grupului 
Dezbatere,  exemplul
demonstrativ

2

11. Stiluri de învă are.Evaluare i optimizarea stilurilor de ț ș

învă areș

Dezbatere,  exemplul
demonstrativ

2

12.  Factori ai succeslui coalr.Preven ia abandonului ș ț

colarș

Dezbatere,  exemplul
demonstrativ

2

13 Specificul metodelor psihologie educa ieiț Dezbatere. aplicatii 2
14. Fi a de evaluare a nivelului de dezvoltarea a copiilor ș

pre colari i colari mici.Fi a psihopedagogicăș ș ș ș

Dezbatere,  exemplul
demonstrativ 2

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului
Un absolvent trebuie sa cunoască i să aplice no iuni ale psihologiei educa iei , să- i formeze un limbaj de specialitateș ț ț ș

în domeniul psihologiei educa ionaleț

10.Evaluare 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din nota 
finală

10.4 Curs Realizarea unui referat/ proiect Evaluare orală 20% 

10.5 Seminar / 
laborator/lp/stagii

Realizarea unui referat/ proiect Evaluare scrisă 30% 

Examen 50% 

10.6 Standard minim de performanţă
Cunoaşterea elementelor fundamentale ale psihologiei educa ieiț

Data completării                     Semnătura titularului de curs                   Semnătura titularului de seminar
22.09.2023                              Lector dr.Barbaro  Tatiana                                          Lector dr.Barbaro  Tatiana ș ș

Data avizării în Departament               Semnătura directorului de departament 

29.09.2023 Lect. univ. dr. Mariana Floricica Călin

Decan,

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica
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