FISA DISCIPLINEI i
DEMOGRAFIE SI PLANIFICARE FAMILIALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invifamant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

13 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STINTELE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.5 Ciclul de studii; LICENTA

1.6 Programul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.7 Anul universitar; 2021-2022

2. Date despre disciplinid

51 Denumirea disciplinei - DEMOGRAFIE SI PLANIFICARE FAMILIALA

2.2. Cod disciplind: AS 2105

3. Titularul activitatilor de curs — PROF. UNIV. DR. ENACHE RODICA GABRIELA

4. Titularul activitatilor de seminar/stagii/lp- PROF.UNIV DR.ENACHE RODICA GABRIELA

5 Anul de studii |11[2.6 Semestrul [l &.?. Tipul de Examen  [2.8. Regimul DS/DI
’2 valuare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitafilor didactice)
[3.1 Numar de ore pe siptiménd 2 din care: 3.2 1 |3.3 seminar / 1

Curs laborator (Ip) /stagii

3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 14 3.6 seminar / 14
invaamant aborator (Ip) /stagii
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notife 20
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorial 10
Examiniri 2
Alte activitati
3.7 Total ore de studiu 72
individual
3.9 Total ore pe semestru 100

.10 Numirul de credite 4

4 Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum |

4.2 de competente|

5.Conditii (acolo unde este cazul)

.1. de desfasurare a Online. platforme on-line Teams si webex. platforme educationale T
ursului
5.2, de desfsurare a
minarului / nline. platforme on-line Teams si webex, platforme educationale
|aboratorului FJ

6. Competentele specifice acumulate



« Elaborare, implementare i evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de asisten{a

:¥]

E sociald pentru diferite categorii vulnerabile

7 « Dezvoliarea serviciilor si activitatilor de prevenire precum si a celor de suport acordate
“é' beneficiarilor sistemului de asistentd sociala.

s « Comunicare si relationare profesionala cu beneficiarii §i alti actori sociali implicafi
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Z | Competente transversale:

E « Abordarea obiectivi si argumentatd atat teoretic, ¢t §i practic, a unor situatii - problema in
2 vederea solutionirii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice
¥ asistentei sociale

-} «  Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipd transdisciplinard pe diverse paliere
ﬁ ierahice la nivel intra- si interorganizational
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7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competenelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Dobandirea de catre studenti a unor competente care si le permitd
disciplinei aplicarea conceptelor si metodelor de interventie in planificarea failiala
7.2 Obiectivele Specifice |. Familiarizarea cursanfilor cu conceptele si nofiunile spcciﬁoe_

demografiei si planificarii familiale

asistenta sociald a familiei

2. Cunoasterea de ciitre studenti a rolului  studierii demografiei in

8. Continuturi

8.1 Curs | Metode de predare | Numir de
ore

|. Perspectiva social istoricd i demografici asupra fertilitatii si | Prezentare orala + 2

maternititii multimedia

2, Asistenfa sociald in domeniul sanatitii reproducerii i | Prezentare orala 2

planificarii familiale.

3. Comportamentul procreativ sli rolul fertilitafii in familia | Prezentare orala + 2

roméneascd. Factori explicativi in devoltarea i functionarea multimedia

comportamentului sexual. Modele de referinta si atitudini sociale

privind comportamentul sexual-afectiv si procreativ

4, Sanitatea reproducerii, sdndtatea familiei: istorie si actualitate, | Prezentare orala 2

implicatii, probleme speciale. Maternitatea adolescentini

5. Specificul educatiei pentru saniitate in domeniul sindtigii | Prezentare orala + 2

reproducerii §i a comportamentului sexual. Planingul familial multimedia

6. Cuplul §i maternitatea- aspecte psihosociale si functionale Prezentare orala 2




7. Planificarea familiald, contracepiia si avortul. Metode de | Prezentare orala + 2
contraceptie; istorie §i actualitate. multimedia

1.
2.
3.

4,
5.

7.
8.
9.
10.
12.
14.
15.

17.

19.

20,

21.

13.

16.

18.
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8.2 Seminar / Laborator/Lucriiri practice/Stagii Metode de predare | Observalii
1.Sdnatatea reproducerii in Rominia contemporani. aplicatii 2

2. Elemente de demografie. Morbiditatea §i mortalitatea | dezbatere 2
mamei si copilului in contextul sandtatii reproducerii, in
plan national si internafional.

L

3.Sandtatea partenerilor cuplului procreativ, sanatatea aplicatii 2
mamei 5i a copilului,
4. Planificarea familiali, contraceptia i avortul. Metode | dezbatere 2

de contraceptie




Online, platforme on-
line Teams si webex,
platforme
educationale

5.Maternitatea-abordarea functionala si psihodiagnosticd. | aplicatii 2
Asisten{a sociald a gravidelor si a tinerelor mamelor
6. Amploarea si implicatiile psihosociale ale avortului dezbatere 2
7 Bolile cu transmitere sexuald in contextul actualelor | aplicatii &
patternuri de comportament sexual si reproductiv
[ Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare evaluare nota finald
10.4 Curs In functie de Evaluare orali 20%
specificul disciplinei | Online, platforme on-
line Teams si webex,
platforme
educationale
10.5 Seminar / laborator/lp/stagii | In functie de Online, platforme on- | 30%
specificul disciplinei | line Teams 51 webex,
platforme
educationale
3 Examen 50%

10.6 Standard minim de performanta

Analiza statutului asistentului social in Romdnia, a atributiilor si
| asistenei sociale a copilului 5i familiei.

competenfelor profesionale in domeniul

Data completarii

15.09.2021

Data avizarii in Departament
30.09.202]

Semndtura titularul

Semnatura U%Zmina:

Semndtura dimmrgmlui de departament
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