
 

 

FIŞA DISCIPLINEI ASISTENȚA SOCIALĂ A DELINCVENȚILOR 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
1.3 Departamentul PSIHOLOGIE, ASISTENȚA SOCIALĂ ȘI ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 
1.4 Domeniul de studii ȘTIINȚE SOCIALE 

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.7 Anul universitar 2024-2025 

 

2. Date despre disciplină  
2.1 Denumirea disciplinei ASISTENȚĂ SOCIALĂ ÎN SISTEMUL DE PROBAȚIUNE 

2.2 Cod disciplină AS2109.1-AS2109.2 

2.3 Titularul activităţilor de curs LECT.UNIV.DR.MIOARA LĂCRĂMIOARA PARASCHIV 

2.4 Titularul activităților aplicative LECT.UNIV.DR.MIOARA LĂCRĂMIOARA PARASCHIV 

2.5 Anul de 

studiu 

II 2.6 

Semestrul 

3 2.7 Tipul de 

evaluare 

EX 2.8 Regimul 

disciplinei 
DS/DA 

 

3. Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

3 din care: 3.2 

curs 

2 3.3 aplicații 1 

3.4 Total ore activități directe pe semestru 28 din care: 3.5 

curs 

14 3.6 aplicații 14 

3.7 Total ore de studiu individual 72 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

20 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 20 

Tutoriat 10 

Examinări 2 

Alte activităţi.....................................  

3.8 Total ore pe 

semestru 

100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 
cursului 

• Sală de curs, dotată cu laptop, videoproiector și software adecvat 

(Power Point, Word). 

• Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format electronic 

power point, word, pdf, pentru o mai buna intelegere a materiei. 

 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ 

laboratorului 

• Sală de seminar, dotată cu laptop, videoproiector și software adecvat 
(Power Point, Word). 

• Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format electronic 

power point, word, pdf , pentru o mai buna intelegere a materiei. 



 

 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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C1 Aplicarea teoriilor etiologice la situații concrete  
C2 Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare în problematica delincvenței  
C3 Evaluarea critica a situațiilor cu risc de delincvență și intervenția preventivă  
C4 Inițierea unor programe de incluziune socială a delincvenților  
C5 Inițierea unor programe de prevenire a delincvenței. 
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CT1 Aplicarea tehnicilor de munca eficientă în echipe multidisciplinare de cercetare și 
prevenire a delincvenței juvenile 

CT2 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în 

exercitarea profesiei 

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continua în vederea adaptării competentelor 
profesionale la dinamica socială 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

• Proiectarea şi realizarea de diagnoze şi proiecte socio-juridice din 

perspectiva diverselor forme de reacţie socială cu privire la 
fenomenul devianței sociale nepenale sau penale, cu accent pe 
consilierea în asistența socială, profesională de integrare și 
incluziune socială având drept scop prevenirea şi controlul 
devianţei, delincvenţei şi infracţionalităţi 

7.2 Obiectivele specifice • Explicarea conceptele, teoriile şi metodele de evaluare şi 
intervenţie psihosocială în vederea reducerii riscurilor apariţiei 
fenomenului deviant în sens larg;  

• Formarea capacității de analiză a complexului cauzal generator de 
devianțe comportamentale  

•  Identificarea principalelor categorii de factori generatori de 

conduite delincvente în diverse contexte  

•  Analiza nevoilor persoanei care adoptă un comportament 
contrar normelor legale 

•  Proiectarea unor modele de intervenție (diagnoza, prevenire, 
recuperare, integrare) 5. Inițierea unor proiecte de incluziune 
socială a delincvenților. 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 

1. Delincvența – formă a devianţei penale Descrierea, expunerea 

problematizată, 
prezentare orala şi 
multimedia 

4 

2. Tabloul psihosocial al devianței/ delincvenței/ 
infracționalității – analiză criminologică  

4 

3. Teorii explicative ale sociologiei delincvente  4 

4. Strategii de prevenire a devianţei sociale 
nepenale şi a a devianţei sociale penale 

4 

5. Intervenția asistențială 4 

6. Procesul restaurativ şi rolul acestuia în 
comportamentul deviant. 

4 

7. Desistarea (infracțională) primară / secundară. 4 

Bibliografie: 

1. Banciu, D.; Rădulescu, S. M., (2002), Evoluţii ale delincvenţei juvenile în România. Cercetare şi 
prevenire socială, Editura Lumina Lex, Bucureşti. 

2.  Berindei, A.,R., (2006), Criminalitatea juvenilă, Editura Lumen, Iaşi.  
3. Blându, CV, (2012), Psihopedagogia comportamentului deviant, Ed. Aramis Print, București 
4.  Boncu, Şt., (2000), Devianţa tolerată, Editura Universităţii „Al. I. Cuza”, Iaşi.  



 

5. ***Legea 292/2011 a asistenței sociale actualizată –  

6. *** Ghid de practici instituţionale în instrumentarea cauzelor cu minori (2005), Asociaţia 
Alternative Sociale, Iaşi   

7. Cusson, Maurice, (2006). Prevenirea delincvenţei. Editura Gramar. 
8. Ciuchi, O., (2011), Devianţă şi criminalitate într-o societate în tranziţie, Editura Lumen, Iaşi 
9. Durnescu, I. 2011. Probaţiunea. Teorii, legislaţie şi practică. Iaşi: Polirom.  
10.  Durnescu, Ioan. 2009. Asistenţa socială în penitenciar. Iași: Polirom 

11. Grecu, F.; Rădulescu S., (2005), Delincvenţa juvenilă în societatea contemporană. Studiu 
comparativ între Statele Unite şi România,Editura Lumina Lex, Bucureşti.  

12. Marica, M., A., (2007), Introducere în problematica delincvenţei juvenile, Editura Ovidius 
University Press, Constanţa. 

13.  Marica, M.A., (2013), ”Scenarii epistemologice asupra delincvenței juvenile”, în Marica, M.A, 
Enache, G.R (coord.), Studii și aplicații în asistența socială a persoanelor vulnerabile, Ed. Sintech, 
Craiova, pp. 7-34.  

14. Neamţu, C., (2003), Devianţa şcolară, Editura Polirom, Iaşi.  
15. Sandu, M., (2010), ”Perspectiva criminologică în asistenţa psihosocială penală şi post-penală”, 

în Revista de Asistenţă Socială, nr. 3, Bucureşti, 2010.  
16. Sandu, M., (2007), ”Cercetarea criminologică între practica şi politica anticriminală”, în Revista 

de Cercetare şi Intervenţie Socială, volumul 19/2007, pp. 43-60 

8.2 Aplicaţii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Număr ore alocate 

1. Devianţa şcolară – strategii de prevenire şi 
control 

Prezentare orala şi 
multimedia 

3 

2. Delincvenţa juvenilă – strategii de prevenire şi 
control 

2 

3. Evaluarea și stabilirea riscului de recidivă prin 
identificarea factorilor inhibitori și 
determinanți ai comportamentului 
infracţional  

2 

4. Instituții pentru minorii care nu răspund penal 2 

5. Asistența socială a delincvenților juvenili. 
Managementul de caz. Măsuri și soluții ale 
combaterii delincvenței juvenile 

3 

6. Deontologia profesională în activitatea de 
evaluare, supraveghere, asistare şi incluziune 
socială a persoanelor și grupurilor care 
manifestă conduite deviante / delincvențiale / 
infracționale 

2 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Disciplina ,,Asistenţa socială a delincvenților” sprijină absolvenții de studii de licență pentru a dobândi 
competențe necesare lucrului cu diferite categorii de delincvenți din cadrul organizațiilor publice și/sau 
private pentru dezvoltarea unei intervenții coerente, integrate, eficiente și flexibile adaptate nevoilor 

existente. 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs Rezolvarea subiectelor de 

examen 

Paticiparea la minim 6 întâlniri 

de curs 

Examen scris 50% 

Înregistrarea prezenţelor  

10.5 Aplicaţii Prezenţa activă la seminarii Evaluare prezentare teme 50% 



 

Elaborarea şi susţinerea 
temelor de seminar 

Paticiparea la minim 6 întâlniri 

de seminar 

Înregistrarea prezenţelor  

  

10.6 Standard minim de performanţă 

• Prezentarea atribuțiilor și competențelor profesionale ale consilierului de probaţiune din cadrul 

serviciilor de probațiune și în mediul penitenciar. 

• Elaborarea unui raport/referat de evaluare. 

• Elaborarea unui plan de supraveghere şi a unei grile de interviu. 
   

Data completării,                                Titular activități de curs,                                Titular aplicații, 
25.09.2024                                        Nume/Prenume/Semnătură              Nume/Prenume/Semnătură 

                                                         Lect.Univ.Dr.Paraschiv Mioara              Lect.Univ.Dr.Paraschiv Mioara  

                                                                Lăcrămioara                                                           Lăcrămioara 

 

                                                             ________________________                  ___________________ 

 

 

 

Data avizării în departament                                                                 Director de Departament 

  30.09.2024                                                                                     Lector univ. dr. Mariana Floricica Călin 

 

 

Decan, 

Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei 


