1. Date despre program

1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

1.1 Institutia de invatdmant superior

UNIVERSITATEA ”OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSTHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE
EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii: PSIHOLOGIE

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PSIHOLOGIE

1.7 Anul universitar 2021-2022

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei ISTORIA PSIHOLOGIEI
2.2 Cod disciplina P1102

2.3 Titularul activitatilor de curs

LECT. UNIV DR MIHAELA LUMINITA SANDU

2.4 Titularul activitatilor aplicative

LECT. UNIV DR MIHAELA LUMINITA SANDU

2.5 Anul de studii | I |2.6 Semestrul | I [2.7.Tipul de evaluare | examen [Regimul disciplinei | DD, DI

3.Timpul de ore estimat

3.1 Numar de ore pe saptamana 2 (din care: 3.2 curs 1 (3.3 seminar / 1
laborator (Ip) /stagii

3.4 Total ore din planul de invatamant| 28 din care: 3.5 curs | 14 (3.6 seminar / 14
laborator (Ip) /stagii

Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 18

teren

Pregétire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 14

Tutorial 4

Examindri 6

Alte activitati

3.7 Total ore de studiu 72
individual

3.9 Total ore pe semestru

100 (curs + seminar + studiu individual)

3.10 Numarul de credite |4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Nu sunt

4.2 de competente

Nu sunt

5.Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare e Cursul se va desfasura fizic, cu prezenta studentilor in salile de curs.
a cursului e Sala de curs cu videoproiector, ecran de proiectie si tabla

5.2. de desfasurare e Cursul se va desfasura fizic, cu prezenta studentilor in salile de curs.

a seminarului / e Sali de curs cu videoproiector, ecran de proiectie si tabld

laboratorului




6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

* Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

* Evaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile 1n psihologie
* Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei

* Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice

* Relationarea si comunicarea interpersonald specifica domeniului psihologiei

Competente transversale

* Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in
exercitarea profesiei

* Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse
paliere ierarhice

* Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea adaptarii competentelor
profesionale la dinamica contextului social.

La sfarsitul ciclului de studii universitare de licenta cu durata de 3 ani, absolventii
primesc Diploma de licentiat in psihologie si competentele necesare pentru a intra
in programele de supervizare profesionala, in raport cu prevederile Legii 213 si
reglementdrilor Colegiului Psihologilor din Romania.

Supervizarea, in vederea obtinerii atestatului de libera practica autonoma, se
realizeaza prin studii masterale, cursuri postuniversitare sau formari profesionale
oferite de institutii agreate de Colegiul Psihologilor din Romania.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul
general al disciplinei

Disciplina Istoria psihologiei ofera studentilor din anul I, de
la specializarea Psihologie, informatiile teoretice necesare intelegerii
complexitatii problematicii domeniului, a momentelor de continuitate
si discontinuitate Tnregistrate Tnainte si dupa nasterea psihologiei ca
stiina de-sine-statatoare, respectiv rolul avut de principalele scoli de
gandire in fundamentarea teoretica si practicd a domeniului.

7.2 Obiectivele
specifice

v’ Insusirea celor mai importante idei ale filosofilor antici prin

care s-au pus bazele unor explicatii moderne ale domeniului.

v" Studierea ideilor psihologice apartinand fiecarei etape de evolutie
a domeniului .

v" Identificarea si diferentierea ideilor si teoriilor promovate de
scolile de gandire in domeniu, a avantajelor oferite , dar si a limitelor
inregistrate de fiecare dintre ele.

v’ Familiarizarea studentilor cu scolile de gindire romaneasca, a
cunostintelor valoroase promovate de ele in si din gandirea
europeand a domeniului psihologiei .

v Conexarea cunostintelor reperate in istoria domeniului, la
concepte si notiuni intadlnite la alte obiecte studiate n programa
specificd acestui an de studiu si nu numai( ex: Psihologie
experimentala, Psihologie sociald , Fundamentele psihologiei etc.)




8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Nr. ore

1. Studiul istoriei psihologiei Prezentare orala + 1

1.1.Contextul social-istoric al aparitiei Psihologiei multimedia

1.2.Locul Psihologiei in sistemul stiintelor

2.Studiul istoriei psihologiei Prezentare orala + 1

2.1.0biectul Istoriei Psihologiei multimedia

2.2 .Evolutia psihologiei in Grecia clasica

3. Influente ale filosofiei asupra psihologiei Prezentare orala + 1

3.1. Inceputurile stiintei moderne multimedia

3.2. Fundamentele filosofice ale noii psihologii:

pozitivismul, materialismul si empirismul.

4. Noua psihologie Prezentare orala + 1

4.1. Inceputurile psihologiei experimentale. multimedia

4.2. Parintele fondator al psihologiei moderne —

Wilhelm Wundt. Hermann Ebbinghaus

5. Structuralismul Prezentare orala + 1

5.1. Edward Bradford Titchener (1867 — 1927). multimedia

5.2. Contributiile structuralismului

6. Functionalismul Prezentare orala + 1

6.1. Influente anterioare: Charles Darwin. multimedia

6.2. Diferente individuale: Francis Galton.

6.3. Psihologia comparata: George John Romanes.

7. Functionalismul Prezentare orala + 1

7.1. Psihologia animald: Conwy Lloyd Morgan. multimedia

7.2. Progres si intemeiere.

8. Psihologia aplicata. Prezentare orala + 1

8.1. Influente economice asupra psihologiei aplicate. multimedia

8.2. Testarea psihologica.

8.3. Psihologia clinica.

9. Psihologia aplicata. Prezentare orala + 1

9.1. Psihologia industriala si organizationala. multimedia

9.2. Psihologia judiciara.

10. Behaviorismul Prezentare orala + 1

10.1. Influenta psihologiei animale asupra multimedia

behaviorismului

10.2. Inceputurile - John B. Watson. Dupi intemeiere.

10.3. Sociobehaviorismul.

11. Psihologia cognitiva Prezentare orala + 1
Psihologia formei multimedia

12.1. Max Wertheimer, Kurt Koffka, Wolfgang Kohler,

Kurt Lewin

12.Psihanaliza Prezentare orala + 1

13.1.Dezvoltarea psihanalizei-Freud
Psihanaliza dupa intemeiere

multimedia




A .Freud, M. Klein, H. Kohut, C. Jung, A. Adler, K.
Horney.

13.Psihologia umanista
14.1. Psihologia umanista: A. Maslow, C. Rogers
14.2. Evolutii contemporane in psihologie.

Prezentare orala +
multimedia

Bibliografie

Sandu Mihaela Luminita, (2019). Introducere in istoria psihologiei, Ed Sitech, Craiova

Schultz, D. P; Schulz, S.E. (2012), O istorie a psihologiei moderne, Editura Trei, Bucuresti
Anitei, M., (2008). Istoria Psihologiei, Editura Credis, Bucuresti.
Parot, F.; Richelle, M. (2005), Introducere in psihologie. Istoric si metode, Editura

Humanitas, Bucuresti

Manzat, 1. (2003), Istoria universald a psihologiei. Istoria moderna si contemporana 1860-

1994, Editura Universitatii ,, Titu Maiorescu”, Bucuresti.

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Nr. ore
1. Seminar introductiv: prezentarea fisei disciplinei, a | Prezentare power point; 1
modului de desfagsurare a seminariilor, a cerintelor | discutii cu studentii,
specifice (ex. referate), a bazei materiale care va fi | raspunsuri directe la
folositd. Argumente 1n favoarea studierii istoriei | intrebdrile studentilor.
psihologiei.
2. Obiectul psihlogiei si evolutia ei in Dezbateri asupra 1
Grecia antica. tematicii pe grupe de
lucru.
3. Sinteza cunostintelor. Dezbateri pe tema curentelor | Analizd pe exemple. 1
psihologice (pozitivism, empirism si materialism) si a | Studiu de caz. Discutii
reprezentantilor. cu studentii,
Prezentarea unor teme de referat pentru lucrul in raspunsuri  directe la
echipa. intrebarile studentilor.
4.Pragurile de masurare a senzatiei. Parintele fondator | Prezentare de referat — 1
al psihologiei moderne — Wilhelm Wundt. Hermann | discutii pe marginea
Ebbinghaus. tematicii expuse.
5. Critici si controverse la adresa structuralismului Dezbateri asupra 1
-Titchener si experienta constiintei tematicii pe grupe de
lucru. Prezentare de
referat si discutii
6. Dezbateri pe tema: Lucru pe grupe de 1
-influenta ideilor lui Darwin asupra psihologiei studenti. Analizd pe
-limitarile dezvoltarii mentale (Galton) exemple. Discutii cu
studentii.
7. Dezbateri pe tema: Lucru pe grupe de 1
-inteligenta animala vs. inteligenta umana studenti. Analizd pe
exemple.
8. Dezbateri pe tema importantei testaii psihologice in | Dezbateri asupra 1
domeniul psihologiei clinice tematicii pe grupe de
lucru.
9. Dezbateri pe tema importantei testdii psihologice in | Documentare la 1
domeniul psihologiei muncii si organizationale si | biblioteca virtuala
psihologiei judiciare asupra unei teme
propuse
10. Dezbatere pe tema behaviorismului lui Watson | Brainstorming cu privire 1

versus Tolman, Hull si Skinner

la directiile de evolutie
ale psihologiei in




diferite contexte.
11. Implicatiile lui Max Wertheimer, Kurt Koffka, | Dezbateri asupra 1
Wolfgang Kohler, Kurt Lewin in psihologia formei. tematicii pe grupe de
lucru. Prezentare de
referat si discutii

12. Sigmund Freud si dezvoltarea psihanalizei Lucru in echipa 1
Relatiile dintre psihanaliza si psihologie Prezentarea referatelor.
13. Contributia lui Rogers asupra psihologiei umaniste | Lucru in echipa. 1
Prezentarea

referatelor.Evaluarea
prezentarii referatelor.

14. Sinteza materiei predate, clarificari cu privire la | Raspunsuri directe la 1
modalitatea de evaluare a studentilor intrebarile studentilor.
Bibliografie

1.Bejat, M. (2008), Istoria stiintelor in Romdnia. Psihologia, Editura Academiei, Bucuresti.

2.Manzat, I. (2003), Istoria universald a psihologiei. Istoria modernd si contemporand

2.1860-1994, Editura Universitatii , Titu Maiorescu”, Bucuresti.

3.Freud, S. (2007), Viata mea si psihanaliza, Editura Moldova, lasi.

4 Nicola, Gr. (2004), Istoria Psihologiei, Editura Fundatiei ,,Romania de maine”, Bucuresti.
9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantiilor comunitatii,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sa cunoasca si sd aplice notiunile fundamentale ale psihologiei, sa-si
formeze un limbaj de specialitate in domeniu.
10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de  evaluare |10.3 Pondere
din nota finala
10.4 Curs Cunoasterea notiunilor Evaluare orala pe parcursul | 10%
fundamentale semestrului
10.5 Seminar / Prezenta obligatorie la Conditie de intrare in
laborator/lp/stagii | minim jumatate dintre examen
seminariile disciplinei
Prezenta la toate 10%
activitdtile de seminar
Realizarea unui proiect n Evaluare oralad 10%
timpul orelor de seminar
Prezentare proiect Examen 60%
10.6. Punct din oficiu 10%
10.7. Standard minim de performanta
Cunoasterea principalilor promotori ai psihologiei in Romania.

Data completarii

30.08.2022
Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
Lect.univ.dr. Sandu Mihaela Luminita Lect.univ.dr. Sandu Mihaela Luminita
Data avizdrii in Departament Director de Departament
30.09.2022 Lect. univ. dr. Mariana Floricica Calin

Decan,
Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica
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