FISA DISCIPLINEI
DEMOGRAFIE SI PLANIFICARE FAMILIALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STINTELE EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: ASISTENTA SOCIALA

1.7 Anul universitar: 2022-2023

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei - DEMOGRAFIE SI PLANIFICARE FAMILIALA

2.2. Cod disciplina: AS2105

2.3. Titularul activitatilor de curs — PROF. UNIV. DR. ENACHE RODICA GABRIELA
2.4. Titularul activitatilor de seminar/stagii/lp- PROF.UNIV.DR.ENACHE RODICA GABRIELA
2.5 Anul de I12.6 Semestrul [ [2.7. Tipulde  |[Examen [2.8. Regimul DS/DO
studii evaluare disciplinei

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numar de ore pe saptamana | 2 din care: 3.2 1 3.3 seminar / 1
curs laborator (Ip)

/stagii
3.4 Total ore din planul de 28 din care: 3.5 14 3.6 seminar / 14
invatamant curs laborator (Ip)

/stagii
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 20

Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe | 20
teren

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Tutorial 10
Examinari 2

Alte activitati

3.7 Total ore de studiu 72
individual
3.9 Total ore pe semestru | 100
3.10 Numarul de credite 4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)
4.1 de
curriculum
4.2 de
competente

5.Conditii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfasurare a |o Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format electronic power
Cursului point, word, pdf, incarcate in Google Drive

1



Sala de curs, videoproiector, laptop, tabla, acces la internet, acces la baze de
date internationale, materiale video educative, flipchart.

5.2. de desfasurare a o Se vor pune la dispozitia studentilor materiale in format electronic power
seminarului / point, word, pdf, incarcate in Google Drive

laboratorului Sala de curs, videoproiector, laptop, tabla, acces la internet, acces la baze de
date internationale, materiale video educative, flipchart.

6. Competentele specifice acumulate

C1. Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si inregistrare a
informatiilor, analiza, evaluare si interventii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de
la nivel, individual, familial, de grup, comunitar si societal

C2 Elaborare, implementare si evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de
asistenta sociald pentru diferite categorii vulnerabile

C3 Dezvoltarea serviciilor si activitatilor de prevenire precum si a celor de suport acordate
beneficiarilor sistemului de asistenta sociala.

C4. Consultanta in accesarea resurselor comunitare pentru persoanele si grupurile sociale
excluse sau aflate in risc de excludere sociala (institutii, servicii, prestatii)

Competente profesionale

C5. Consiliere si alte metode de interventie specializata acordate Tn mediul familial sau
institutional (spitale, scoli, penitenciare, centre anti-drog, institutii specializate de asistenta
sociala etc.) cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei sociale

C 6. Comunicare si relationare profesionald cu beneficiarii si alti actori sociali implicati

Competente transversale:

CT 1 Abordarea obiectiva si argumentata atat teoretic, cat si practic, a unor situatii -
problema in vederea solutionarii eficiente a acestora cu respectarea valorilor §i principiilor
specifice asistentei sociale

CT 2 Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa transdisciplinara pe diverse paliere
ierahice la nivel intra- si inter- organizational

Competente transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Dobandirea de catre studenti a unor competente care sa le
disciplinei permitd aplicarea conceptelor si metodelor de interventie n
planificarea failiala

7.2 Obiectivele Specifice 1. Familiarizarea cursangilor cu conceptele si notiunile specifice
demografiei si planificérii familiale

2. Cunoasterea de catre studenti a rolului studierii demografiei
in asistenta sociald a familiei




8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de predare

Numar
de ore

1. Perspectiva social istorica si demografica asupra fertilitatii
si maternitatii

Prezentare orala +
multimedia

2. Asistenta sociald in domeniul sanatatii reproducerii si
planificarii familiale.

Prezentare orala

.....

romaneasca. Factori explicativi in devoltarea si functionarea
comportamentului sexual. Modele de referinta si atitudini
sociale privind comportamentul sexual-afectiv si procreativ

Prezentare orala +
multimedia

4. Sanatatea reproducerii, sandtatea familiei: istorie si
actualitate, implicatii, Maternitatea

adolescentina

probleme speciale.

Prezentare orala

5. Specificul educatiei pentru sdnatate In domeniul sanatatii
reproducerii si a comportamentului sexual. Planingul
familial

Prezentare orala +
multimedia

6. Cuplul si maternitatea- aspecte psihosociale si functionale

Prezentare orala

7. Planificarea familiald, contraceptia si avortul. Metode de
contraceptie; istorie i actualitate.

Prezentare orala +
multimedia
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8.2 Seminar / Laborator/Lucrdri practice/Stagii Metode de predare | Observatii
1.Sanatatea reproducerii in Roméania contemporana. | aplicatii 2
Patternuri psiho-socio-culturale ale

comportamentului sexual si sdnatatii reproducerii

2. Elemente de demografie. Morbiditatea si | dezbatere 2

mortalitatea mamei si copilului in contextul sanatagii
reproducerii, in plan national si international.

3.Sanatatea partenerilor cuplului procreativ, aplicatii 2

sdndtatea mamei si a copilului.

4. Planificarea familiala, contraceptia si avortul. | dezbatere 2

Metode de contraceptie




5.Maternitatea-abordarea functionala si | aplicatii 2
psihodiagnosticd. Asistenta sociald a gravidelor si a
tinerelor mamelor
6. Amploarea si implicatiile psihosociale ale dezbatere 2
avortului
7.Bolile cu transmitere sexuald 1in contextul | aplicatii 2
actualelor patternuri de comportament sexual si
reproductiv
Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare evaluare nota finala
10.4 Curs In functie de Evaluare orala 20%
specificul
disciplinei
10.5 Seminar / In functie de fizic 30%
laborator/lp/stagii specificul
disciplinei
Examen 50%
fizic

10.6 Standard minim de performanta

Analiza statutului asistentului social Tn Romania, a atributiilor §i competentelor profesionale in

domeniul asistentei sociale a copilului si familiei.

Data completarii Semnatura titularului de curs
Prof univ dr.Enache Rodica Gabriela

15.09.2022

Data avizarii in Departament
30.09.2022

Decan,

Semnatura titularului de seminar
Prof univ dr.Enache Rodica Gabriela

Director de Departament
Lect. univ. dr. Mariana Floricica Calin

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica




