
FIŞA DISCIPLINEI POLITICI PUBLICE 

 

1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea  PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
1.3 Departamentul PSIHOLOGIE, ASISTENȚĂ SOCIALĂ ȘI STIINȚE ALE 

EDUCAȚIEI 
1.4 Domeniul de studii ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.5 Ciclul de studii LICENŢĂ 

1.6 Programul de studii ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

1.7 Anul universitar 2022-2023 

 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea 

disciplinei 

POLITICI PUBLICE 

2.2 Cod disciplină AS 3203 

2.3 Titularul 

activităţilor de curs 

Lect.univ.dr. Mihaela Luminița Sandu 

2.4 Titularul 

activităţilor de seminar 
Lect.univ.dr. Mihaela Luminița Sandu 

2.5 Anul de studiu 

 

 III 2.5 

Semestrul 

 

 

II 

2.6 Tipul 

de 

evaluare 

 

Colocviu 

2.7 Regimul 

disciplinei 

 

DF, DO 

* DF–discipline fundamentale, DD–discipline în domeniu, DS–discipline de specialitate,  DC–
discipline complementare 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 
3.1 Număr de ore pe 
săptămână 

2 din care:   3.2 curs 1 3.3 seminar 1 

3.4 Total ore din planul 

de învăţământ 
28 din care:   3.5 curs 14 3.6 seminar 14 

Distribuţia fondului de timp  

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie si notiţe 20 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de 
specialitate şi pe teren 

10 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

Tutorial 4 

Examinări 3 

Alte activităţi  

3.7 Total ore studiu 

individual 

28+ 47 = 75 

3.9 Total ore pe semestru 75 (curs + seminar + studiu individual) 

3.10 Numărul de credite 3 



 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum • 
4.2 de competenţe • 
 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 
5.1 de desfăşurare a 
cursului 

Sală de curs cu videoproiector, ecran de proiecție și tablă 
 

5.2 de desfăşurare a 
seminarului 

• Sală de curs cu videoproiector, ecran de proiecție și tablă 
 

 

6. Competenţele specifice acumulate 
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C1. Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si inregistrare a informatiilor, analiză, 
evaluare şi intervenţii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel, individual, familial, de 
grup, comunitar și societal 
C2. Elaborare, implementare şi evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de asistenţă socială 
pentru diferite categorii vulnerabile 
C3. Dezvoltarea serviciilor şi activităţilor de prevenire precum şi a celor de suport acordate beneficiarilor 
sistemului de asistenţă socială. 
C4. Consultanţă în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele şi grupurile sociale excluse sau 
aflate în risc de excludere socială (instituţii, servicii, prestaţii) 
C5. Consiliere și alte metode de intervenţie specializată acordate în mediul familial sau instituţional 
(spitale, şcoli, penitenciare, centre anti-drog, instituţii specializate de asistenţă socială etc.) cu 
respectarea valorilor și principiilor șpecifice asistentei sociale 
C6. Comunicare şi relaţionare profesională cu beneficiarii și alți actori sociali implicați 

C
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CT1. Abordarea obiectivă şi argumentată atât teoretic, cât şi practic, a unor situaţii - problemă în 
vederea soluţionării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și principiilor specifice asistentei 
sociale 
CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă transdisciplinară pe diverse paliere ierahice la 
nivel intra- si interorganizational 

 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general 

al disciplinei 

- formarea de specialişti pentru cercetare şi a unor echipe de cercetare pe teme 
privind politicile publice;  

 

7.2 Obiectivele 

specifice 

- promovarea colaborării naţionale şi internaţionale; sprijinirea cu informaţii şi 
resurse umane a decidenţilor în procesul de aderare a României la Uniunea 
Europeană 

- Formarea unor deprinderi de gândire analitică şi orientată către soluţionarea de 
probleme; îmbunătăţirea capacităţii studenţilor de a înţelege şi aplica elemente 
de analiză a politicilor publice 

- dezvoltarea abilităţilor studenţilor de a utiliza metode şi tehnici de cercetare 
aplicate studiului organizaţiilor publice 

 

 

 

 

 

 



8. Conţinuturi 
 8.1. Curs Metode de predare Număr ore alocate 

CURS 1 

Politici sociale. Concept. Tipologii de politici sociale 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

explicatia, 

conversatia, 

exemplificarea, 

problematizarea 

1 

CURS 2 

Bunăstarea socială şi rolul statului în producerea bunăstării. 
1 

CURS 3 

Bunăstarea – obiectiv al politicii sociale. Economia de piaţă 
şi producerea bunăstării. Criza economică est-europeană. 

1 

CURS 4 

Dimensiuni economice ale politicii sociale în România 

1 

CURS 5 

Aspecte ale politicii sociale în România.Caracterizare 

generală. 

1 

CURS 6 

Indicatori sociali. Aspecte teoretico-metodologice. 

Clasificări. Funcţii. 

1 

CURS 7 

Sistemul indicatorilor sociali. 

1 

CURS 8 

Indicatorii sociali, repere pentru politica socială în 
România. 

1 

CURS 9 

Tendinţe ale politicilor de dezvoltare  regională în 
România. Măsuri legislative 

1 

CURS 10 

Calitatea vieţii – politici sociale şi căi de creştere a calităţii 
vieţii. 

1 

CURS 11 

Configuraţia politicii de suport pentru femei. 
1 

CURS 12 

Politica socială în domeniul prevenirii şi combaterii 

criminalităţii. Programe şi strategii de prevenire. 

1 

CURS 13, 14 

Sistemul serviciilor de asistenţă socială din România. 
2 

Bibliografie 

Coman Ramona, Dobre Ana Maria, 2007. Politici Publice Romanesti, Editura Institutul European, Iasi 

Profiroiu Marius, 2006. Politici Publice, Editura Economica, Bucuresti 

Pohoață Gabriela, 2017. Politici Publice. Teorie si practica, Editura ProUniversitaria, Bucuresti 

Buzducea Doru, 2013. Economia sociala a grupurilor vulnerabile, Editura Polirom, Iasi 

8.2 Seminar Metode de predare  Numar ore 

alocate 

SEMINAR  1 

- definirea conceptului de politici publice 

- tipologia politicilor sociale 

- prezentarea statistică  a politicilor sociale in UE 

explicatia, conversatia, 

exemplificarea, 

problematizarea, 

Studii de caz 

1 



SEMINAR 2 

- Protecția socială și statul bunăstării în societatea 

contemporana 

1 

SEMINAR 3 

- metode și tehnici de diagnoză socială 

1 

SEMINAR 4 

- elemente definitorii ale dimensiunii economice 

1 

SEMINAR 5 

- reforma politicii sociale 

1 

SEMINAR 6 

- populație și sănătate 

1 

SEMINAR 7 

- sistemul de pensii și alte drepturi de asigurări sociale 

1 

SEMINAR 8 

- reforma socială și impactul ei în plan politic 

1 

SEMINAR 9 

- premise ale politicii de dezvoltare regională în România 

1 

SEMINAR 10 

- creșterea calității vieții 
1 

SEMINAR 11 

- participarea femeii pe piața muncii: factori pozitivi și 
negativi 

1 

SEMINAR 12 

Formele de manifestare și tendințele criminalității la nivel 
global 

1 

SEMINAR 13, 14 

- tradiția asistenței sociale în România 

2 

Bibliografie 

Pop, L. Tesliuc, C. M. Tesliuc, E. D. 2001. Saracia si sistemul de protecţie socială, Editura Polirom, 
Bucuresti 

Badescu, I., Marginean I., (coord.), 2002. Geopolitica integrarii europene, Editura Universitatii Bucuresti, 

Bucuresti 

Ferriol Gilles, Neculau Adrian, 2003. Violenţa. Aspecte psihologice, Ed. Polirom 

Hogwood, Brian W.; Gunn, Lewis A., 2000.  Introducere in politicile publice, Editura Trei, Bucuresti 

Lazar Florin, 2000. Introducere in politici sociale comparate, Polirom 

Marginean I., Balasa A. (coord.), 2002. Calitatea vietii în România, Editura Expert, Bucuresti 

Pirvulescu, Romulus Cristian, 2000. Politici si institutii politice, Editura Trei, Bucuresti 

Pop, L. Tesliuc, C. M. Tesliuc, E. D. 2001. Saracia si sistemul de protecţie socială, Editura Polirom, 
Bucuresti 



 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

      Un absolvent trebuie să-și formeze un limbaj de specialitate în domeniul analizei politicilor publice și 
să dețină competența de a analiza pertinent diverse măsuri publice din perspectiva interesului 

beneficiarilor sistemului de asistență socială. 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de     evaluare 10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs • Cunoasterea notiunilor 

fundamentale  

Evaluare orală pe parcursul 
semestrului fizic 

10%  

10.5 Seminar / 

laborator/lp/stagii 

Prezența obligatorie la 
minim jumatate dintre 

seminariile disciplinei 

fata in fata  

Condiție de intrare în 

examen 

 

Prezență la toate 
activitățile de seminar 

fizic 10% 

Realizarea unui proiect în 

timpul orelor de seminar 

Evaluare orală fizic/fata in 

fata 

40% 

Prezentare proiect Examen fizic/fata in fata 30%  

10.6.   Punct din oficiu 10% 

10.7. Standard minim de performanţă 

Cunoasterea principalilor promotori ai psihologiei in Romania. 

 

 

 

 

 

Data completării                 Semnătura titularului de curs            Semnătura titularului de seminar 
30.08.2022          Lect.univ.dr. Sandu Mihaela Luminița        Lect.univ.dr. Sandu Mihaela Luminița                                                          
 _________________________                          ______________________ 

 

 
Data avizării în Departament                   Director de Departament  

    30.09.2022       Lect. univ. dr. Mariana Floricica Călin 

 

 

Decan, 

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica 

  
 


