
 

 

FIŞA DISCIPLINEI PRACTICA ELABORARII LUCRĂRII DE LICENȚĂ 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ 
superior 

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA 

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI 

1.3 Departamentul DE PSIHOLOGIE, ASISTENȚĂ SOCIALĂ ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚEI 
1.4 Domeniul de studii ASISTENTA SOCIALA 

1.5 Ciclul de studii LICENTĂ 

1.6 Programul de studii ASISTENTA SOCIALA 

1.7 Anul universitar 2022-2023 

 

2. Date despre disciplină  
2.1 Denumirea disciplinei Practica elaborării lucrării de licență 

2.2 Cod disciplină AS 3211 

2.3 Titularul activităţilor de curs  

2.4 Titularul activităților aplicative CONF. UNIV. DR. GIURGIU RODICA LAURA 

2.5 Anul de 

studiu 

III 2.6 

Semestrul 

II 2.7 Tipul de evaluare Col 2.8 Regimul disciplinei DS/DO 

 

3. Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activităţi directe pe 
săptămână 

4 din care: 3.2 

curs 

 3.3 aplicații 4 

3.4 Total ore activități directe pe semestru 56 din care: 3.5 

curs 

 3.6 aplicații 56 

3.7 Total ore de studiu individual 44 

Distribuţia fondului de timp ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 8 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe 
teren 

8 

Pregătire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 8 

Tutoriat 8 

Examinări 14 

Alte activităţi..................................... 8 

3.8 Total ore pe semestru 100 

3.9 Numărul de credite 4 

 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum •  

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1 de desfăşurare a 
cursului 

•  

5.2 de desfăşurare a 
seminarului/ 

laboratorului 

Sală de curs, dotată cu laptop, videoproiector ƕi software adecvat (Power 

Point, Word, SPSS) 

 

6. Competenţe specifice acumulate 
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C1. Identificare, culegere de informatii, documentare, evaluare si inregistrare a informatiilor, 

analiză, evaluare şi intervenţii specifice pentru reducerea riscurilor sociale de la nivel, individual, 

familial, de grup, comunitar și societal 
C2. Elaborare, implementare şi evaluare a proiectelor, programelor si politicilor de asistenţă 
socială pentru diferite categorii vulnerabile 

C3. Dezvoltarea serviciilor şi activităţilor de prevenire precum şi a celor de suport acordate 
beneficiarilor sistemului de asistenţă socială. 
C4. Consultanţă în accesarea resurselor comunitare pentru persoanele şi grupurile sociale 
excluse sau aflate în risc de excludere socială (instituţii, servicii, prestaţii) 
C5. Consiliere și alte metode de intervenţie specializată acordate în mediul familial sau 
instituţional (spitale, şcoli, instituţii specializate de asistenţă socială etc.) cu respectarea 
valorilor și principiilor șpecifice asistentei sociale 

C6. Comunicare şi relaţionare profesională cu beneficiarii și alți actori sociali implicați 
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CT1. Abordarea obiectivă şi argumentată atât teoretic, cât şi practic, a unor situaţii - problemă 
în vederea soluţionării eficiente a acestora cu respectarea valorilor și principiilor specifice 
asistentei sociale 

CT2. Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă transdisciplinară pe diverse paliere 
ierahice la nivel intra- si interorganizational 

 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al 

disciplinei 

Familiarizarea  cu  modul de aplicare în practica cercetării a 
cunoƕtințelor  dobîndite la Metodologia cercetării, Metode si Tehnici 

în asistență socială, Management de caz 

Utilizarea cunostintelor de bază cu privire la metodele ƕi tehnicile de 
evaluare si interventie utilizate in domeniul  asistentei sociale, în 

cercetarea de teren 

7.2 Obiectivele specifice 1. Formarea capacităţii de identificare a principalelor teorii, metode ƕi 
tehnici cu aplicabilitate la tema cercetării 
2. Formarea abilitatilor de culegere, inregistrare si prelucrare a 

informatiilor relevante pentru problematica sociala specifica temei 

3. Dezvoltarea abilitatilor de realizare a diagnozei sociale în raport cu 

normele şi specificul socio-cultural al beneficiarilor 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 

1.    

2.   

3.   

4.   

Bibliografie: 

Bocancea, C., Neamţu, G., Elemente de asistenţă socială, Polirom, 1999 

Buzducea D., Aspecte contemporane în asistenţa socială, Polirom, 2005  
Giurgiu L , Enache R., Dragu A, (2011), Ghidul practicii de specialitate, Programul de studii Asistenţă socială,  
Ovidius University Press, Constanta 

Howe, D. Introducere în teoria asistenţei sociale. Importanţa aplicării teoriei în practică, 
Iluţ, P, Valori, atitudini şi comportamente sociale, Editura Polirom, Iaşi, 2004; 
Iluţ, P. Sociopsihologia şi antropologia familei, Polirom, 2005 

Krogsrud, M., O`Melia, M., DuBois, B., Practica asistentei sociale. Abordarea participativa, , Polirom, 

2006 

Neamtu, G., coord., Tratat de asistenta sociala, Polirom, 2003 

Neamţu, G., Stan, D., Asistenţa socială. Studii şi aplicaţii, Polirom, 2005 

8.2 Aplicaţii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Număr ore alocate 

1. Criterii de alegere a temei de cercetare Prezentari de caz  4 ore 

http://www.librarie.net/autor/22344/karla-krogsrud-miley
http://www.librarie.net/autor/22345/o�melia-michael
http://www.librarie.net/autor/22346/dubois-brenda
http://www.librarie.net/editura/Polirom


 

(compatibilitatea temei cu interesele ƕi 
motivatia personală, accesul la eƕantionul de 
cercetare etc) 

Discutii 

2. Structura ƕi elementele lucrării de licenţă / 
absolvire 

Prezentari de caz 

Discutii 

 4 ore 

3. Recomandări de redactare (Coperta, Pagina de 
titlu, Cuprinsul, Lista figurilor şi lista tabelelor, 
Lista abrevierilor) 

Prezentari de caz 

Discutii 

 4 ore 

4. Introducerea (prezentarea sintetică a 
importanţei şi semnificaţiei problemei 
studiate, motivaţia alegerii, gradul de noutate)  

Prezentari de caz 

Discutii 

 4 ore 

5. Cadrul teoretic al problemei studiate – 

capitolul I (evaluarea critică a literaturii 

relevante pentru temă). Prezentarea temei 
alese în contextul domeniului asistenței 
sociale 

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

6. Clarificări conceptuale, definiţii, 
clasificări, statistici relevante, citarea 
studiilor de referință în domeniu. 
Legislație, studii de caz și cazuri 
jurnalistice etc. 

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

7. Cercetarea aplicativă – Scopul ƕi Obiectivele: 

 Formularea coerentă a obiectivelor 
generale şi specifice;  

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

8. Cercetarea aplicativă - Formularea explicită a 
ipotezelor cercetării 

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

9. Metodologia cercetării: Esantionul - Subiecţii 
cercetării (principalele caracteristici 
demografice);  

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

10. Instrumentele cercetării (descrierea succintă); 
Designul cercetării; Exigenţe etice  

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

11. Rezultatele cercetării şi prelucrarea statistică a 
datelor; Modalitati de procesare a rezultatelor  

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

12. Prezentarea şi analiza datelor. Interpretarea 
rezultatelor ƕi reprezentarea grafică a datelor 

Prezentari de caz 

Discutii 

4 ore 

13. Formularea concluziilor lucrării. Raportarea la 
studii de specialitate relevante 

Prezentari de caz 

Discutii 

4  ore 

14. Bibliografia (menționarea surselor de 
informaţie utilizate în lucrare conform 
standardelor APA) ; 

Anexele lucrării.  

Prezentari de caz 

Discutii 

 4 ore 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din 

nota finală 

10.4 Curs    



 

10.5 Aplicaţii Prezența obligatorie la 

minimum jumatate dintre 

seminariile disciplinei fata in 

fata 

Condiție de intrare în 
examen 

 

 Prezență la toate activitățile de 
seminar  

 30% 

 Realizarea unui proiect în 

timpul orelor de seminar  

Evaluare orală  20% 

 Prezentare proiect Evaluare orala 40%  

  Din oficiu 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

Cunoasterea ƕi aplicarea teoriilor clasice si moderne in cazuistica intalnita in asistenta sociala, analiza continutului 

diferitelor modele teoretice, analiza gradului de utilitate al teoriilor pentru practica asistentiala, analiza 

posibilităților de combinare sau selectie a anumitor teorii in functie de problematica sociala 

 

   

Data completării                     Semnătura titularului de curs           Semnătura titularului de seminar 

26.09.2022      

 

 

Data avizării în Departament                   Director de Departament  

    30.09.2022       Lect. univ. dr. Mariana Floricica Călin 

 

 

Decan, 

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica 

  

 


