1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI

CONSILIERE EDUCATIONALA

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii

LICENTA

1.6 Programul de studii

PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR S| PRESCOLAR

1.7 Anul universitar

2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

CONSILIERE EDUCATIONALA

2.2 Cod disciplina

PIPP 2113

2.3 Titularul activitatilor de curs

CONF. UNIV. DR. MORARU MONICA

2.4 Titularul activitatilor aplicative

CONF. UNIV. DR. MORARU MONICA

2.5 Anul de Il | 2.6 Semestrul | 1 | 2.7 Tipul de evaluare | C 2.8 Regimul disciplinei | DS/DA

studiu

3. Timpul total estimat

3.1 Numar de ore activitati directe pe 2 din care: 3.2 1 3.3 aplicatii 1

saptdmana curs

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 | dincare: 3.5 14 3.6 aplicatii 14

curs

3.7 Total ore de studiu individual 22
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupad manual, suport de curs, bibliografie si notite 8
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe 5
teren
Pregatire seminarii/ laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 7
Tutoriat
Examinari 2
Alte activitati.....ccccceeevveeeercciee e,

3.8 Total ore pe semestru | 50

3.9 Numarul de credite 2

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este

Caz

ul)

5.1 de desfasurare a
cursului

Sala de curs, dotata cu laptop, videoproiector si software adecvat (Power

Point, Word)

5.2 de desfasurare a
seminarului/
laboratorului

Sala de seminar, dotatd corespunzator (tabla, laptop, videoproiector,

calculatoare)

6. Competente specifice acumulate




Competente
profesionale

C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse niveluri de
vdrsta/pregadtire si diverse grupuri tintd.

C2 Realizarea activitdtilor specifice procesului instructiv-educativ din invatamdntul primar si
prescolar.

C3 Evaluarea proceselor de invdtare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de prescolari /
scolarii mici.

C4 Abordarea manageriald a grupului de prescolari /scolari mici, a procesului de invdtdmaént si a
activitdtilor de invétare/integrare sociald specifice vdrstei grupului tintd.

C5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogicd a diverselor categorii de persoane
/grupuri educationale (prescolari/ scolari mici/elevi, familii, profesori, angajati etc.).

C6 Autoevaluarea si ameliorarea continud a practicilor profesionale si a evolutiei in carierd.
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CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionald, fundamentate pe optiuni
valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei.

CT2 Cooperarea eficientd in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice desfdasurdrii
proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invdtare pe tot parcursul vietii, in vederea
formadrii si dezvoltdrii profesionale continue.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Cunoasterea si operarea cu conceptele si strategiile de lucru specifice
disciplinei disciplinei Consiliere educationald.
7.2 Obiectivele specifice 1. Definirea si analiza conceptelor specifice domeniului.

2. Analiza principiilor si obiectivelor care fundamenteazd activitatea de
consiliere educationald.

3. Familiarizarea cu varietatea metodelor si tehnicilor de consiliere
educationalad.

4. Analiza atitudinilor si abilitdtilor profesorului consilier.

5. Analiza criticd a situatiilor problematice si a solutiilor posibile.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore alocate
1. Conceptul de ,consiliere”. Tipuri de consiliere. Prelegere 2
2. Principiile consilierii educationale. Dezbatere 2
3. Obiectivele consilierii educationale. Conversatie euristica 2
4. Fundamentele teoretice ale  consilierii 2
educationale.

5. Factorii implicati in procesul de consiliere 2
educationala.

6. Metode si tehnici de consiliere educationala. 2

7. Atitudini si abilitati psiho-pedagogice ale 2
profesorului consilier.
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8.2 Aplicatii (seminar/ laborator/ proiect) Metode de predare Numar ore alocate
1. Relatia de consiliere profesor — elev/clasd de Dezbatere 2
elevi ca relatie de comunicare pedagogica Reflectie
(eseu liber).
2. Cunoasterea elevului — metode. 2
3. Inteligenta emotionala si rolul sau in procesul 2
adaptativ.
4. Tnvitarea eficientdi — metode, stiluri de 2

invatare. Avantaje si limite ale utilizarii
mijloacelor IT in invatare.

5. Asertivitate versus agresivitate si pasivitate 2
comportamentala.

6. Stil de viata sanatos. Calitatea stilului de viata 2
(familie, scoald, comunitate).

7. Prevenirea absenteismului si abandonului 2

scolar la elevii proveniti din medii sociale
defavorizate.

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sd cunoascd si sd aplice notiunile fundamentale, valorile si principiile consilierii
educationale; sa uilizeze un limbaj de specialitate in domeniul consilierii educationale.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare | 10.3 Pondere din
nota finald
10.4 Curs Evaluare din continutul tematic | Examinare orala 50%

al cursului si bibliografie

10.5 Aplicatii Utilizarea notiunilor | Metode alternative: eseu, 40%
fundamentale in abordarea | referat, studiu de caz
unor probleme specifice
domeniului

Punctaj din oficiu 10%




10.6 Standard minim de performanta

Precizarea corectd a specificului domeniului Consiliere educationald. Portofoliu cu activitdtile de seminar.

Data completarii, Titular activitati de curs, Titular aplicatii,
22.09.2023 Nume/Prenume/Semnatura Nume/Prenume/Semnatura
Conf.univ.dr Moraru Monica Conf.univ.dr. Moraru Monica
Data avizarii in departament Director de Departament
29.09.2023 Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin
Decan,

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica



