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FIŞA DISCIPLINEI 

DIDACTICA DOMENIULUI OM ȘI SOCIETATE (ÎNVĂȚĂMÂNT PREȘCOLAR ȘI PRIMAR) 
 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA ”OVIDIUS” DIN CONSTANȚA 

1.2 Facultatea  PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
1.3 Departamentul  PSIHOLOGIE, ASISTENȚĂ SOCIALĂ ȘI ȘTIINȚELE 

EDUCAȚIEI 
1.4 Domeniul de studii:  ȘTIINȚE SOCIALE 

1.5 Ciclul de studii:  LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii:  PEDAGOGIA ÎNVĂȚĂMÂNTULUI PRIMAR ȘI PREȘCOLAR 

1.7 Anul universitar 2023-2024 

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  DIDACTICA DOMENIULUI OM ȘI SOCIETATE 
(ÎNVĂȚĂMÂNT PREȘCOLAR ȘI PRIMAR) 

2.2 Cod disciplină  PIPP 2207 

2.3 Titularul activităţilor de curs  PROF.UNIV.DR. RODICA GABRIELA ENACHE 

2.4 Titularul activităților aplicative  Drd. CRISTINA CHIRCU 

2.5 Anul de studii  

 

II 

 

2.6 Semestrul 

 

II 2.7.Tipul de evaluare Examen 

 

Regimul 

disciplinei 

DS/DO 

 

3.Timpul total estimat  

3.1 Număr de ore activități directe pe săptămână 

 

2 din care: 3.2 

curs 

1 3.3 aplicații 1 

3.4 Total ore activități directe pe semestru 28 din care: 3.5 

curs 

14 3.6 aplicații 14 

3.7 Total ore de studiu individual 47 

       Distribuţia fondului de timp  ore 

       Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notiţe  10 

       Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10 

       Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri 10 

       Tutorial 10 

       Examinări 7 

       Alte activităţi  

3.8 Total ore pe semestru 75 

3.9. Numărul de credite 3 

 

4.Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

 

5.Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului Se vor pune la dispoziția studenților materiale in format electronic power 
point, word, pdf, încărcate in Google Drive 

Sala de curs, videoproiector, laptop, tablă, acces la internet, acces la baze de 
date internaţionale, materiale video educative, flipchart. 
 

5.2. de desfăşurare a 
seminarului  

Se vor pune la dispoziția studenților materiale in format electronic power 
point, word, pdf, încărcate in Google Drive 

Sala de curs, videoproiector, laptop, tablă, acces la internet, acces la baze de 
date internaţionale, materiale video educative, flipchart. 
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6. Competenţele specifice acumulate 
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• C C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educaţionale adaptate pentru diverse 
niveluri de vârsta/pregătire şi diverse grupuri ţintă. 

• C2 Realizarea activităţilor specifice procesului instructiv-educativ din învăţământul primar 
şi preşcolar. 

• C3 Evaluarea proceselor de învăţare, a rezultatelor şi a progresului înregistrat de preşcolari / 
şcolarii mici. 

• C4 Abordarea managerială a grupului de preşcolari /şcolari mici, a procesului de învăţământ 
şi a activităţilor de învăţare/integrare socială specifice vârstei grupului ţintă. 

• C5 Consilierea, orientarea şi asistarea psihopedagogică a diverselor categorii de persoane 
/grupuri educaţionale (preşcolari/ şcolari mici/elevi, familii, profesori, angajati etc.). 

• C6 Autoevaluarea şi ameliorarea continuă a practicilor profesionale şi a evoluţiei în carieră 

C
om

pe
te

nţ
e 

tr
a

n
sv

er
sa

le
 • CT1 Aplicarea principiilor şi a normelor de deontologie profesională, fundamentate pe 

opţiuni valorice explicite, specifice specialistului în ştiinţele educaţiei.  
• CT2 Cooperarea eficientă în echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice 

desfăşurării proiectelor şi programelor din domeniul ştiinţelor educaţiei.  
• CT3 Utilizarea metodelor şi tehnicilor eficiente de învăţare pe tot parcursul vieţii, în 

vederea formării şi dezvoltării profesionale continue 

 

7. Obiectivele disciplinei (din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul 

general al 

disciplinei 

Familiarizarea  cu  conceptele  şi  notiunile specifice  disciplinei Didactica 

Domeniului Om și societate 

7.2 Obiectivele 

specifice 

1. Proiectarea obiectivelor și competențelor educaționale specifice Domeniului Om și 
societate în învățământul preșcolar și primar 
2. Proiectarea, realizarea și evaluarea activităților educaționale specifice Domeniului 
Om și societate în învățământul preșcolar 
3. Proiectarea, realizarea și evaluarea activităților educaționale specifice Domeniului 
Om și societate în învățământul primar 
4. Dezvoltarea abilitatilor empatice si de comunicare pedagogica aferente unui climat 

educational pozitiv. 

 

8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Număr ore alocate 

Didactica Domeniului Om și societate ca domeniu 

interdisciplinar în științele educației. Curriculum 

Național pentru educație timpurie. Conceptul de 
curriculum. Documente curriculare. Tipuri de 

curriculum. Domeniul Om și societate în educația 
timpurie 

Prezentare orala + 

multimedia 

2 

Particularitățile Curriculum-ului și proiectarea 
activităților didactice specifice Domeniului Om și 
societate în educația timpurie 

Prezentare orala + 

multimedia 

2 

Domenii de dezvoltare a copilului. Domenii 

experiențiale. Organizarea activității de joc și învățare 
specifice Domeniului Om și societate în educația 
timpurie 

Prezentare orala + 

multimedia 

1 

Particularitățile activităților didactice de predare prin 

joc, învățare și evaluare specifice Domeniului Om și 
societate, în educația timpurie 

Prezentare orala + 

multimedia 

2 

Managementul comportamentului si al comunicarii in 

context educational (reguli, rutine, interactiuni) 

Prezentare orala + 

multimedia 

1 
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Planul de învățământ și particularitățile programelor 
educaționale pentru Domeniul Om și societate în 
învățământul primar.  

 

Prezentare orala + 

multimedia 

Dezbatere 

Aplicatii practice 

Exemplificare 

Problematizare 

 

1  

Proiectarea curriculară în învățământul primar pentru 
Domeniul Om și societate (clasa pregătitoare, clasa I și 
a II) 

1  

Proiectarea curriculară în învățământul primar pentru 
Domeniul Om și societate (clasa a III a și a IVa) 

1  

Strategii inovative în învățământul primar în pentru 

activități didactice integrate sau specifice Domeniului 
Om și societate 

1  

Analiza unor secvențe didactice specifice Domeniului 
Om și societate în învățământul preșcolar și primar 

2  
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0-7 ani. Ministerul Învăţământului, Ministerul Sănătăţii, UNICEF, Bucureşti: Editura 
Alternative.  

 

 

8.2 Aplicații (seminar/laborator/proiect) Metode de predare Număr ore alocate  

1. Politici educaționale naționale și internaționale 
privind omul, societatea și rolul acestora în 
educația timpurie și învățământul primar 

Dezbatere 

Studii de caz 

Aplicatii practice 

Exemplificare 

Problematizare 

 

2  

2. Particularitățile Curriculum-ului și proiectarea 
activităților didactice specifice Domeniului Om 
și societate în educația timpurie 

2  

3. Particularitățile Curriculum-ului și proiectarea 
activităților didactice specifice Domeniului Om 
și societate în învățământul primar (clasele 
pregătitoare, I, II) 

2  
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4. Particularitățile Curriculum-ului și proiectarea 
activităților didactice specifice Domeniului Om 

și societate în învățământul primar (clasele III, 
IV) 

2  

5. Evaluarea activităților curriculare și 
extracurriculare specifice Domeniului Om și 
societate în educația timpurie 

2  

6. Evaluarea activităților curriculare și 
extracurriculare specifice Domeniului Om și 
societate în învățământul primar 

2  

7. Analiza unor secvențe didactice specifice 
Domeniului Om și societate în învățământul 
preșcolar și primar 

2  

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

 

Un absolvent trebuie sa cunoască și să aplice noțiunile fundamentale privind particularitățile curriculum-

ului și proiectarea activităților didactice specifice Domeniului Om și societate în învățământul preșcolar și 
primar 

 

 

 

 

10.Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de 

evaluare 

10.3 Pondere din nota finală 

10.4 Curs Examen scris Evaluare scrisă 

 

40%  

10.5 Aplicaţii Realizarea și prezentarea unui 

proiect de activitate didactică 
pentru învățământul preșcolar cu 
activități specifice Domeniului Om 

și societate 

Realizarea și prezentarea unui 
proiect de activitate didactică 
pentru învățământul primar cu 
activități specifice Domeniului Om 

și societate 

Evaluare orală 

 

60%  

10.6 Standard minim de performanţă 

 Cunoasterea si intelegerea principalelor metode si strategii de proiectare si realizare a activitatii didactice 

in invatamantul preșcolar și primar specifice Domeniului Om și societate. 
 

 

Data completării                     Semnătura titularului de curs                   Semnătura titularului de seminar 
 

15.09.2023          Prof. univ. dr. Enache Rodica                                Drd. Cristina Chircu                                                  

 

 

Data avizării în departament                                                                 Director de Departament 
  29.09.2023                                                                                     Lector univ. dr. Mariana Floricica Călin 

 

 

Decan, 

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica 

 


