) FISA DISCIPLINEI
PRACTICA PEDAGOGICA INVATAMANT PRIMAR I

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE $I STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul PSIHOLOGIE ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii: STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR S PRESCOLAR

1.7 Anul universitar: 2023-2024

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei: PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT PRIMAR II

2.2. Cod disciplind: PIPP 3207

2.3 Titularul activitatilor de curs —

2.4 Titularul activitatilor aplicative: Conf.univ.dr. MIHAELA MITROI
Lect.univ.dr. MIRUNA MOROIANU

2.5 Anul de studii I12.6 Semestrul 6 [2.7 Tipul de Colocviu 2.8 Regimul disciplineisi [D.S./D.l.
evaluare
3.Timpul total estimat
3.1 Numar de ore pe saptamana 3 din care: 3.2 curs - 3.3 aplicatii 3
2 ore Muzica
i miscare
1 ora
Joc si
miscare
3.4 Total ore activitati directe pe 42 din care: 3.5 curs| - 3.6 aplicatii 42
semestru
3.7 Total ore de studiu individual 33
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite. Se transmit online 6
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren/scoala 4
Pregatire proiecte de lectie, planificari, portofolii si pentru sustinerea practica a lectiei 18
Tutorial 3
Examinari 2
Alte activitati
3.8 Total ore pe semestru 75
3.9 Numarul de credite 3
4.Preconditii

(Tnvatamant primar)

4.1 de curriculum  |Didactica educatiei muzicale in invatamantul primar/Didactica educatiei fizice si psihomotorii

4.2 de competente |Competente de proiectare a activitatii didactice

5.Conditii

5.1. de desfasurare a -
Cursului

5.2. de desfagurare a Se desfasoara in Bazele de practica pedagogica aprobate de minister sub




seminarului / |ab0rat0ru|ui‘coordonarea tutorelui si a mentorilor de practica pedagogica.

6. Competentele specifice acumulate

prescolar.

scolarii mici.

Competente profesionale

C1 Proiectarea unor programe de instruire sau educationale adaptate pentru diverse
niveluri de varsta/pregatire si diverse grupuri tinta.
C2 Realizarea activitatilor specifice procesului instructiv-educativ din Tnvatamantul primar si

C3 Evaluarea proceselor de invatare, a rezultatelor si a progresului inregistrat de prescolari /

C4 Abordarea manageriala a grupului de prescolari /scolari mici, a procesului de invatamant
si a activitatilor de invatare/integrare sociald specifice varstei grupului tinta.

C5 Consilierea, orientarea si asistarea psihopedagogica a diverselor categorii de persoane
/grupuri educationale (prescolari/ scolari mici/elevi, familii, profesori, angajati etc.).

C6 Autoevaluarea si ameliorarea continua a practicilor profesionale si a evolutiei in cariera.

Competente
transversale

CT1 Aplicarea principiilor si a normelor de deontologie profesionala, fundamentate pe
optiuni valorice explicite, specifice specialistului in stiintele educatiei.

CT2 Cooperarea eficienta in echipe de lucru profesionale, interdisciplinare, specifice
desfasurarii proiectelor si programelor din domeniul stiintelor educatiei.

CT3 Utilizarea metodelor si tehnicilor eficiente de invatare pe tot parcursul vietii, in vederea
formarii si dezvoltarii profesionale continue.

PRACTICA PEDAGOGICA MUZICA SI MISCARE INVATAMANT PRIMAR

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al Proiectarea, conducerea si realizarea lectilor de muzica si miscare si a
disciplinei activitatilor extracurriculare cu continut muzical din scoala.
7.2 Obiectivele Specifice 1. Implementarea in practica educationala a prevederilor documentelor

scolare curriculare ce reglementeaza activitatea instructiv-educativa
pentru disciplina Muzicd si miscare (plan cadru de invatamant, scheme
orare, programe scolare, ghiduri, indrumare metodice, etc.).

Operarea cu cunostintele de specialitate si de didactica in vederea
identificarii finalitatilor specifice disciplinei si a conexiunilor ce se
stabilesc intre principalele componente ale procesului instructiv-
educativ muzical.

Realizarea de catre studenti, din perspectiva Curriculumului National, a
planificarilor anuale, semestriale si pe unitati de invatare specifice
disciplinei.

Formarea competentelor specifice proiectarii, sustinerii, autoevaluarii
si evaluarii lectiilor de muzica si miscare.

Formarea capacitatii de identificare a unor solutii metodice alternative
pentru toate momentele activitatii didactice si pentru toate tipurile de
cunostinte, priceperi, deprinderi si abilitati; solutii metodice ce pot
spori eficienta lectiilor.

Proiectarea si aplicarea de catre studenti a unor modalitati diferite de
evaluare a competentelor muzicale ale elevilor.

Conceperea si realizarea de materiale didactice necesare desfasurarii
lectiilor.

Identificarea diferitelor probleme ale derularii procesului de
invatamant la disciplina Muzicd si miscare, probleme care pot face
obiectul investigatiei pedagogice, Tn scopul ameliorarii si perfectionarii
lectiilor si activitatilor muzicale desfasurate in scoala si in afara
acesteia.




8. Continuturile activitatii de practica pedagogica

8.1 Tematica activitatilor de practica pedagogica

Numar ore alocate

1. Studierea documentelor ce reglementeaza activitatea instructiv-
educativa din unitatea de practica si consemnarea datelor semnificative:

a) documentele curriculare

e plan cadru de invatamant;
e scheme orare;
e programa disciplinei Muzica si miscare;
e indrumare, ghiduri metodice pentru aplicarea planurilor cadru si a
programelor scolare;
e manuale alternative.
b) documentele de proiectare a activitatii instructiv-educative:

e planificarile anuale, semestriale si pe unitati de invatare;
e proiectele pentru lectiile demonstrative;
e proiectele unor lectii

c) documentele comisiei metodice:

e planificarea activitatii metodice;
e  materiale prezentate in comisia metodica.

4 ore

2. Activitati instructive-educative de observare: asistenta la lectii, analiza
acestora, consemnarea observatiilor:
- lectii sustinute de mentorii de practica;
- lectii sustinute de student;i;
- activitati ale comisiei metodice si alte
activitati de perfectionare.

4 ore

3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare organizarii si
desfasurarii activitatilor de practica pedagogica.

a). materiale legate de activitatea directa cu elevii:

- proiectarea anuala, semestriald pentru diferite unitati de invatare;

- proiecte didactice pentru toate lectiile sustinute;

- seturi de materiale didactice pentru clasele unde se efectueaza practica
(culegeri de repertoriu muzical, programe de auditii, inregistrari audio,
confectionarea unor instrumente si jucarii muzicale, planse, etc.)

b). sustinerea, autoevaluarea si evaluarea lectiilor de proba si finale:

- proiectarea si sustinerea lectiilor de proba in numarul stabilit pentru
fiecare student;

- inregistrarea observatiilor efectuate pe marginea fiecarei lectii asistate, in
caietul de practica pedagogica;

- autoevaluarea lectiilor sustinute, pe baza criteriilor de evaluare;

- analiza si evaluarea lectiilor pe baza observatiilor consemnate la asistente;
- proiectarea si sustinerea lectiei finale;

- autoevaluarea lectiei finale.

11 ore




9 ore
4. Elaborarea portofoliului de practica.
Continutul portofoliului de practica:

1. Raportul de autoevaluare a activitatii

2. Caietul de practica pedagogica

3. Proiectele de lectie insotite de fisele de analiza

4. Fise de observatie a elevilor

5. Fise de repertoriu muzical

6. Culegere de cantece si jocuri didactice muzicale

7. Mijloace si materiale didactice necesare sustinerii lectiilor la disciplina
Muzicd si miscare

8. Proiectarea unei activitati extracurriculare.

Bibliografie:

1. Aldea, Georgeta; Munteanu, Gabriela (2005), Didactica educatiei muzicale in invdtdmadntul primar,
Editura Didactica si Pedagogicd, Bucuresti

2. llea, Anca; Petre, Beatrice; Stoica, Magdalena (1992), Muzicd. Metodicd pentru clasa a Xl-a, Scoli
Normale, E.D.P., Bucuresti

3. Modoran Mihaela (2016), Didactica educatiei muzicale in invdtdmantul prescolar si primar, Ed. Sitech,
Craiova

4. Modoran Mihaela, Monica Moraru, Rodica Enache, Claudia Salceanu, Alina Iftime, luliana Lungu,
Mihaela Varasteanu, Claudia Simona Popa, Ramona Budui (2014), Repere in practica pedagogicd —
Instrument de lucru pentru studenti, Editura Sitech, Craiova, ISBN 978-606-11-4152-4

5. Munteanu, Gabriela, Jocul didactic muzical, Ed. Academiei de Muzica, Bucuresti, 1997

6. Pasca Eugenia Maria (2014) Caiet de practicd pedagogica -repere teoretice, repere aplicative, Editura
LArtes”: lasi

7. Pasca Eugenia Maria (2006), Educatia muzicald din perspectivd interdisciplinard, Editura ,,Pim”, lasi

8. Vasile, Vasile, Metodica educatiei muzicale, Ed. Muzicala, Bucuresti, 2004

*** Clasa pregdtitoare. Programa scolard pentru disciplina Muzicd si miscare aprobatd prin ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 3656 din 29.03.2012

*** Programa scolard pentru Muzicd si miscare clasa pregdtitoare, clasa | si clasa a ll-a aprobatd prin ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 3418 din 19.03.2013

**%* (2014) Programa scolard pentru disciplina Muzicd si miscare clasele a Ill-a — a IV-a aprobatd prin ordinul
ministrului educatiei nationale nr. 5003 din 2.12.2014

***Manualele scolare /Muzicd si miscare/ pentru clasele a Ill-a —a IV-a

9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantiilor comunitatii, asociatiilor
profesionale si angajatori reperezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie sa opereze cu cunostintele de specialitate in vederea proiectarii, conducerii si
organizarii procesului instructiv-educativ muzical din scoala.

10.Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
evaluare nota finala

10.4 Curs In functie de
specificul disciplinei

10.5 Aplicatii In functie de Nota acordata la lectia 50%

specificul disciplinei | finala
Notele obtinute in cadrul 20%
evaluarii continue
Portofoliul electronic 30%




PRACTICA PEDAGOGICA EDUCATIE FIZICA $I PSIHOMOTRICA iNVATAMANT PRIMAR

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Constientizarea importantei disciplinei joc si miscare 1n cadrul
disciplinei curriculumului de la nivelul ciclului primar.
7.2 Obiectivele Specifice e Conceptul de capacitate motrica si dezvoltarea motricitatii elevilor

miscare.

e Cunoasterea structurii lectiei de joc si miscare a continuturilor in
functie de momentele derularii acesteia.
e Particularitatile metodice de invatare si consolidare a deprinderilor
motrice de baza, aplicative si specifice dansului popular, tematic si a
jocurilor sportive mentionate in programa
e Particularitatile metodice de organizare si conducere a lectiei de joc si

8. Continuturi

8.1 Curs - Aplicatii

Metode de predare

Numar de ore alocate

1. Studierea documentelor ce reglementeaza
activitatea instructiv-educativa din unitatea de practica
si consemnarea datelor semnificative

Prezentare orala

a).documentele curriculare: 2 ore
- competente generale si specifice ;
- scheme orare;
- programa disciplinei joc si miscare;
Metodologii, ghiduri metodice pentru aplicarea
continuturilor Tn vederea formarii competentelor
domeniului.
4 ore

2 Activitati instructive-educative de observare:
asistenta la lectii, analiza acestora, consemnarea
observatiilor

- lectii sustinute de cadrele didactice;
- lectii sustinute de studentji;

Activitate practica




6 ore
3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare | Activitate practica,
organizarii si desfasurdrii activitatilor de practica | aplicatii

pedagogica

a) materiale legate de activitatea directa cu elevii:

- proiectarea anuala, semestriala pentru diferite unitati
de invatare;

- proiecte de activitate pentru toate lectiile sustinute;
b)sustinerea, autoevaluarea si evaluarea lectiilor de

proba si finale:

- proiectarea si sustinerea lectiilor de proba in numarul
stabilit pentru fiecare student;

- finregistrarea observatiilor efectuate pe marginea
fiecarei lectii asistate, Tn caietul de practica
pedagogica;

- autoevaluarea lectiilor sustinute, pe baza criteriilor
de evaluare;

- analiza si evaluarea activitatilor pe baza observatiilor
consemnate la asistente;

- proiectarea si sustinerea lectiilor finale;

- autoevaluarea lectiilor finale.

4. Elaborarea portofoliului de practica (Continutul

portofoliului):
2 ore
) ) . Aplicatii
¢ Proiectarea unui complex de dezvoltare fizica
¢ Proiecte de lectii
¢ Tipuri de exercitii
¢ Proiectarea unei unitati de invatare.

Bibliografie:

1. Albu C.,Albu Adriana,Vlad Tiberiu, lacob loan. ,, Psihomotricitatea ", Institutul European lasi,

2. Badiu, T ,, Teoria educatiei fizice si sportului ”Editura Mongabit, Galati, 2002

3. Badiu, Ciorba, C.;Badiu, G ,, Educatia fizicd a copiilor si scolarilor” Editura Garuda - Art, Chigindu,
1999

4. Blandine-Germain, Andree Lamotte ,, Anatomie pentru migcare. Exercitii de baza ,, edit. Polirom 2009
5. Barbu S.,Dinescu R., Minulescu C., Altius, fortius,citius! ,, Editura Carminis 2005

6. Carstea, GH. ,, Teoria si metodica educatiei fizice si sportului Editura Universul, Bucuresti, 1993

7. Dumitru M. Moroianu M.,,Caiet metodic pentru studentii institutori” Edit. Ovidius University Press
Const. 2001

8. Dumitru Mariana ,,Educatia fizici si metodica predarii ,, Edit. Ex.Ponto Constanta 2007

9. Horghidan V.,, Problematica psihomotricittatii  editura Globus, Buc.2000

10. Lupu Elena ,,Metodica predarii educatiei fizice si sportului” Institutul European, lagi 2006 16.

11. Nadeau Micheline ,,120 de jocuri sportive ,, Editura Polirom 2010

12. Todea Septimiu ,,Metodica educatiei fizice si sportive” Edit. Fundatiei Romania de Maine Buc. 2006
13. Stanescu Monica ,,Educatie fizicd pentru prescolari si scolari mici” Edit. Semne, Buc.2002




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu propunerile programei

Un absolvent trebuie sa cunoasca si sa aplice notiunile fundamentale ale educatiei fizice, sa utilizeze

terminologia specifica si stilul de predare de specialitate .

10.Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de

10.2 Metode de

10.3 Pondere din

evaluare evaluare nota finala
10.4 Curs - practic In functie de Evaluare practica 80 %
specificul disciplinei
10.5 Seminar / laborator/lp/stagii | In functie de Evaluare scrisa 20%

specificul disciplinei

(portofoliu)

Colocviu

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea structurii lectiei de joc si miscare, sustinerea unei lectii la clasa sau al unui moment al lectiei

Data completarii,

22.09.2023

Data avizarii in departament

29.09.2023

Titular aplicatii,

Conf.univ.dr. Mitroi Mihaela

Lect.univ.dr.Moroianu Miruna

Decan,

Director de Departament

Prof. univ. dr. Mircea Adrian Marica

Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin




