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Anexa 2. Plan de învăţământ IF 

 
 

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 
(conţine 8 pagini) 

 

Domeniul fundamental:  Psihologie 

Ciclu de studii:  Masterat 

Programul de studii:  PSIHODIAGNOZA PERSONALITĂŢII 

Durata studiilor:  2 ani 

Forma de învăţământ:  cu frecvenţă (IF) 
 

Valabil începând cu ANUL UNIVERSITAR  2015-2016 
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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII:  

 

Studiile de Masterat PSIHODIAGNOZA PERSONALITĂŢII din cadrul Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei a Universităţii „Ovidius” 
Constanţa îşi propun să răspundă nevoii de specialişti psihologi orientaţi spre evaluarea psihologică şi consilierea diferitelor categorii de beneficiari 
(copii, tineri, adulţi şi vârstnici) cu aplicaţii în domeniile clinic, educaţional, organizaţional. 

Programul se adreseaza tuturor absolventilor de învatamânt universitar de profil precum si tuturor absolventilor de licenţă care au preocupari în 

domeniu sau care solicita aceasta forma de specializare pentru a putea face fata sarcinilor activitatilor profesionale pe care le desfasoara si/sau pentru a 

participa la un concurs pentru admiterea la doctorat. Misiunea programului vizează specializarea universitară complexă prin continuarea procesului de instruire 

la un nivel masteral care solicită aprofundarea şi deprinderea instrumentelor de investigaţie psihologică cu o baza interdisciplinară pertinentă. 
Obiectivele specifice ale Programului de studii universitare de masterat urmăresc: 

 Formarea de specialişti în domeniul evaluării personalităţii umane, 
 Dezvoltarea competenţelor specifice profesiei de psiholog, ocupat în toate domeniile aplicative ale psihologiei dar şi în domeniul academic şi al 

cercetării ştiinţifice; 
 Dobândirea tehnicilor investigatorii şi interpretative în toate marile paliere ale personalităţii: instrumental, energetico-dinamic şi atitudinal-valoric, 

 Orientarea spre activităţi de cercetare ştiinţifică în toate domeniile psihologiei unde evaluarea şi predicţia comportamentului uman reprezintă o 
preocupare majoră. 

 

2. CALIFICARE PROFESIONALĂ, RELAŢIA CU COR (OCUPAŢII, POSIBILITĂŢI DE INTEGRARE PE PIAŢA MUNCII): 
 
Psiholog în specialitatea psihologie clinică (codul 244501); Psiholog în specialitatea consiliere psihologică (codul 244502);  Psiholog în specialitatea psihoterapie (codul 244503);  Psiholog în 

psihologia muncii şi organizaţională (codul 244504); Psiholog în psihologia transporturilor (codul 244505); Psiholog în psihologia aplicată în servicii (codul 244506); Psiholog în psihologie 

educaţională, consiliere şcolară şi vocaţională (codul 244507);  Psiholog în specialitatea psihopedagogie specială (codul 244508);  Psiholog în psihologie aplicată în domeniul securităţii 
naţionale (codul 244509);  Psiholog în specialitatea psihologie judiciară - evaluarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf (codul 244510).  

Alte ocupatii ce pot fi ocupate de psiholog: Asistent universitar; Conferentiar universitar; Expert centre de perfectionare; Lector universitar; Profesor universitar; Consilier forta de munca si 

somaj; Expert forta de munca si somaj; Inspector de specialitate forta de munca si somaj; Inspector de specialitate protectia muncii; Formator; Referent de specialitate forta de munca si somaj; 

Formator de formatori; Consilier orientare privind cariera; Consultant în domeniul fortei de munca; Analist recrutare/integrare salariati; Consultant reconversie - mobilitate personal; 

Consultant conditii munca; Specialist sisteme de calificare; Specialist resurse umane; Organizator/conceptor/consultant formare; Inspector de specialitate formare, evaluare si selectie 

profesionala; Evaluator de competente profesionale; Specialist în domeniul securitatii si sanatatii în munca; Coordonator în materie de securitate si sanatate în munca (studii superioare); 

Consilier în domeniul adictiilor; Cercetator în psihologie; Asistent de cercetare în psihologie; 

 

 



pagina 3 din 8 

 

3. DESCRIEREA COMPETENŢELOR PROFESIONALE CARE DEFINESC CALIFICAREA PROFESIONALĂ vizată ( conf.met.cncis, grila 
1şi grila 2)   

 

COMPETENŢE PROFESIONALE: 
C1 - Operarea cu concepte fundamentale în domeniul psihodiagnosticului personalităţii 
C2 - Cunoaşterea instrumentarului psihodiagnostic specific diferitelor contexte de evaluare 
C3 - Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei 

C4 - Evaluarea critica a situatiilor problematice si identificarea soluţiilor optime în procesul de psihodiagnostic complex al personalităţii 
C5 - Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice 

C6 - Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare în psihodiagnosticul personalităţii 
 

COMPETENŢE TRANSVERSALE: 
CT1 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă  în echipa multidisciplinara  
CT2 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice în exercitarea profesiei 

CT3 Autoevaluarea nevoilor de formare continua în vederea adaptării competentelor profesionale la dinamica  socială 

 

4. ADMITERE: 

 
Se pot înscrie la concursul de admitere în învatamântul universitar de masterat absolventi cu diploma de licenta sau echivalenta, in domeniul in care este inclusa specializarea de masterat sau 

in domeniu apropiat.  

Media de concurs se calculează astfel: 
-50%- media probei orale sub formă de Interviu- prezentarea unui proiect de cercetare stiintifică. 
-50%-media Examenului de licenţă. 
 

5. CERTIFICAREA STUDIILOR: Diplomă de disertaţie certificată de Ministerul Educaţiei și Cercetării Științifice 
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FACULTATEA PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI 

Domeniul fundamental: .Ştiinţe sociale şi politice 
Domeniul: Psihologie 

Programul de studii: Psihodiagnoza personalităţii 

Forma de învăţământ: Masterat 
Durata studiilor: 2 ani 

 

PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

ANUL I 2015 - 2016 

LEGENDA:    *C1 = criteriul conţinutului: **C2 = criteriul obligativităţii: DS– discipline sinteză, DA– discipline aprofundare, DI – discipline obligatorii (impuse), DO – discipline opţionale. SI-Studiu Individual,  C– curs; S – seminar; 

L – Laborator, P – Proiect,  CR – Credit, FV – forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu,   

 
    

 

 

 

Nr. 

crt. 

Cod 

disciplină 
*C1 **C2 Discipline 

Semestrul 1 (14 saptamani) Semestrul 2 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1. MPP111 DS DI 
Fundamentele teoretice şi metodologice ale 
psihometriei   

5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

2. MPP112 DS DI Teorii actuale ale personalităţii 5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

3. MPP113 DA DI 
Metodologia construcţiei şi adaptării testelor 
psihologice   

5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

4. MPP114 DS DI Etică şi deontologie profesională  5 1 1 - - C 6 - - - - - - - 28 14 14 

5. MPP121 DS DI Procesul de evaluare psihologică - - - - - - - 5 2 1 - - Ex 5 42 28 14 

6. MPP122 DA DI 
Elemente de statistică avansată  si metodologia 

cercetării        - - - - - - - 5 1 2 - - Ex 5 42 14 28 

7. MPP123 DA DI 
Evaluarea psihometrică a aptitudinilor şi 

inteligenţei  
- - - - - - - 5 2 2 - - Ex 5 56 28 28 

8. MPP115 DA DI Evaluarea psihometrică a personalitatii I 6 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

9. MPP124 DA DI 
Evaluarea psihologică şi consilierea cuplului şi 
familiei 

- - - - - - - 5 2 1 - - Ex 5 42 28 14 

10. MPP125 DA DI Evaluarea psihometrică a personalitatii II  - - - - - - - 5 2 1 - - Ex  5 42 28 14 

11. MPP126 DA DI Practica de specialitate - - - - - - - 5 - - 2 - C 5 28 - 28 

Total  ore  fizice  pe  săptămână 
(SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite semestru) 

26 9 5 - - - 30 30 9 7 2 - - 30 448 252 196 

Total general Total ore pe săptămână /Total număr  forme de verificare/credite 40 4Ex + 1C 30 48 5 Ex + 1 C 30    
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FACULTATEA PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI 

Domeniul fundamental: .Ştiinţe sociale şi politice 
Domeniul: Psihologie 

Programul de studii: Psihodiagnoza personalităţii 

Forma de învăţământ: Masterat 
Durata studiilor: 2 ani 

 

                                                     PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

ANUL II 2016 - 2017 

LEGENDA:    *C1 = criteriul conţinutului: **C2 = criteriul obligativităţii: DS– discipline sinteză, DA– discipline aprofundare, DI – discipline obligatorii (impuse), DO – discipline opţionale. SI-Studiu Individual,  C– curs; S – seminar; 

L – Laborator, P – Proiect,  CR – Credit, FV – forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu,   

                                                                                      

 

 

Nr. 

crt. 

Cod 

disciplină 
*C1 **C2 Discipline 

Semestrul 3 (14 saptamani) Semestrul 4 (12 saptamani) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 
1. MPP211 DS DI Fundamente ale evaluării psihologice clinice   6 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

2. MPP212 DA DI Tehnici proiective I 5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

3. MPP213 DA DI Evaluarea psihologică in domeniul şcolar 5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

4. MPP214 DA DI Evaluarea psihologică a sănătății ocupaţionale 5 2 1 - - Ex 6 - - - - - - - 42 28 14 

5. MPP215 DA DI Practică de specialitate  5 - - - 3 C 6 - - - - - - - 42 - 42 

6. MPP221 DA DI 
Evaluarea psihologică şi consilierea copiilor şi 
adolescenţilor - - - - - - - 5 2 1 - - Ex 6 

36 24 12 

7. MPP222 DA DI Tehnici proiective II - - - - - - - 5 1 2 - - Ex 6 36 12 24 

8. MPP223 DA DI Evaluare psihologică clinică a adultului - - - - - - - 6 2 1 - - Ex 6 36 24 12 

9. MPP224 DA DI 
Evaluarea psihologică şi consilierea persoanelor 
vârstnice 

- - - - - - - 6 2 1 - - Ex 6 
36 24 12 

10. MPP225 DA DI Practică de specialitate - - - - - - - 4 - - - 3 C 6 36 - 36 

Total  ore  fizice  pe  săptămână 
 (SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite semestru) 

26 8 4  3  30 26 7 5  3  30 390 196 194 

Total general Total ore pe săptămână /Total număr  forme de verificare/credite 41 4 Ex + 1C 30 41 4 Ex + 1C 30    

 LUCRARE DE DIZERTAŢIE      10    
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FACULTATEA PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI 

Domeniul fundamental: Ştiinţe sociale şi politice 
Domeniul: Psihologie 

Programul de studii: Psihodiagnoza personalităţii 

Forma de învăţământ: Masterat 
Durata studiilor: 2 ani 

 

 

 
 

 

6.BILANŢ GENERAL  
după opţionalitatea disciplinelor din planul de învăţământ 

 

Nr. crt. Discipline 
Total 

An I An II ore % 

1 
Impuse 

448 390 838 100% 

2 Opţionale - - - - 

TOTAL 448 390 838 100% 

3 Facultative (liber alese) - - - - 

 

 

7.BILANŢ GENERAL  
după categoria formativă a disciplinelor din planul de învăţământ 

 

Nr. crt. Discipline 
Total  ore 838 

  

1 
De aprofundare 

642 76,6% 

2 De sinteză 196 23,4% 

TOTAL  100% 
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FACULTATEA PSIHOLOGIE ŞI ŞTIINŢELE EDUCAŢIEI 

Domeniul fundamental: .Ştiinţe sociale şi politice 
Domeniul: Psihologie 

Programul de studii: Psihodiagnoza personalităţii 

Forma de învăţământ: Masterat 
Durata studiilor: 2 ani 

 

8.NOTE  EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICĂ 

 

ANUL 
 

CONŢINUTUL ACTIVITĂŢILOR  

I 
 

Practică în organizaţii constănţene: activităţi de elaborare a strategiei de evaluare psihologică în domeniul organizaţional, analizarea de studii de caz 

II 
 

Practică în domeniul clinic: activităţi de elaborare a strategiei de evaluare psihologică în domeniul clinic, analizarea de studii de caz 

  
 

9. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR 

 

Anul de studiu 

Activităţi didactice Sesiuni de examene 

Practică 

Vacanţe 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

saptămâni ore/ 

saptămână 
saptămâni ore/ 

saptămână 
saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni saptămâni 

Anul I  14 14 14 15 3 3 2 - 2 1+1(Paste) 7 

Anul II 14 18 
12+ 

2(lucrare de 

disertatie) 
18 3 2 1 - 2 1+1(Paste)  
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10. CONDIŢIONĂRI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE,  DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE STUDII/ A UNOR DISCIPLINE, 

DE TRANSFER ETC. 

 

 

 

 

11. STRUCTURA EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR: 

 

Susţinerea lucrării de disertaţie. 10 CREDITE 

 

 

12.POSIBILITĂŢI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ŞI 
PROFESIONALĂ: 
Studii doctorale în domeniul psihologiei 

 

 
 

 

 

 

 

 
Director de departament       Coordonator program studiu 

 Conf. univ. dr. Marica Mircea      Conf.univ.dr. Rodica Enache      

 

 

 

 

 

Rector, 

Prof.univ.dr. Sorin Rugină 

 Decan, 

Prof.univ.dr.Virgil Frunză 
 

 

 

 

 

 

 


