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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII: Programul de studii 1si propune: formarea specialistilor in domeniul Psihologie urmareste
asimilarea de notiuni teoretice si abilitati practice, de comportamente si atitudini, Intr-un demers coerent, reflectat de curriculum-ul universitar, 1n
conformitate cu prevederile Cadrului national al calificarilor din invatamantul superior elaborat in 2011 si dezvoltarea competentelor profesionale si
a celor transversale in concordanta cu Sistemul operational al calificarilor din Tnvatdmantul superior din Romania in general si specifice Domeniului
Psihologie, in special.

DESCRIEREA COMPETENTELOR PROFESIONALE CARE DEFINESC CALIFICAREA PROFESIONALA vizati ( conf.met.cncis,
grila 1si grila 2)

Competente profesionale:

Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei

Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

Evaluarea critica a situatjilor problematice si a solutiilor posibile in psihologie
Evaluarea psihologica a individului, grupului i organizatiei

Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice

Relationarea si comunicarea interpersonala specifica domeniului psihologiei

Competente transversale:

e Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in exercitarea profesiei
e Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse paliere ierarhice
e Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederea adaptarii competentelor profesionale la dinamica contextului social.

2. CALIFICARE PROFESIONALA, RELATIA CU COR (OCUPATII, POSIBILITATI DE INTEGRARE PE PIATA MUNCII):

Ocupatii posibile conform COR: Asistent universitar - 231001; Conferentiar universitar - 231002; Expert centre de perfectionare - 231003; Lector universitar - 231004;
Profesor universitar - 231006; Consilier forta de munca si somaj - 241201; Expert forfa de munca si somaj - 241202; Inspector de specialitate forfa de munca si somaj -
241203; Inspector de specialitate protectia muncii - 241204; Formator - 241205; Referent de specialitate forta de munca si somaj - 241206; Formator de formatori - 241207;
Consilier orientare privind cariera - 241208; Consultant in domeniul fortei de munca - 241209; Analist piata muncii - 241210; Analist recrutare/integrare salariati - 241211;
Consultant reconversie - mobilitate personal - 241213; Consultant conditii munca - 241214; Specialist sisteme de calificare - 241215; Specialist resurse umane - 241216;
Organizator/conceptor/consultant formare - 241217; Inspector de specialitate formare, evaluare si selectie profesionala - 241218; Evaluator de competente profesionale -
tehnic extrajudiciar - 241801; Specialist marketing - 241921; Asistent director/responsabil de functiune (studii sup.) - 241924; Specialist relatji sociale - 241925; Administrator
societate comerciala - 241939; Psiholog in specialitatea psihologie clinica - 244501; Psiholog in specialitatea consiliere psihologica - 244502; Psiholog in specialitatea
psihoterapie - 244503; Psiholog in specialitatea psihologia muncii si organizationala - 244504; Psiholog in specialitatea psihologia transporturilor - 244505; Psiholog in
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specialitatea psihologia aplicata in servicii - 244506; Psiholog in specialitatea psihologie educationald, consiliere scolara si vocationala - 244507; Psiholog in specialitatea
psihopedagogie speciala - 244508; Psiholog in specialitatea psihologie aplicatda in domeniul securitatii nationale - 244509; Psiholog in specialitatea psihologie judiciara-
evaluarea comportamentului simulat prin tehnica poligraf - 244510; Psiholog - 244511; Psihopedagog - 244512; Expert poligraf - 244513; Psiholog scolar - 244514; Consilier
in domeniul adictiilor - 244604; Ofiter control doping - 244605; Art-terapeut - 244606; Specialist in relatii publice - 244701; Referent de specialitate marketing - 244703;
Consultant cameral - 244705; Purtator de cuvant - 244706; Consilier pentru tineret - 244801; Cercetator in psihologie - 258501; Asistent de cercetare in psihologie - 258502;
Cercetator in psihopedagogie speciala - 258503; Asistent de cercetare in psihopedagogie speciala - 258504; Terapeut ocupational - 258505;

Noi ocupatii propuse pentru a fi incluse in COR: Psiholog in specialitatea Psihologia sanatatii

3. ADMITERE: Concursul de admitere se face prin respectarea Regulamentului cadru al UOC si respectiv al Facultatii de Psihologie si Stiintele
Educatiei. La concursul de admitere se solicitd elaborarea unui eseu motivational iar ocuparea locurilor se va face Tn urma concursului de dosare,
in baza mediei de la bacalaureat. Admiterea se face in ordinea descrescatoare a mediilor de la bacalaureat, in limita numarului de locuri aprobate.

4. CERTIFICAREA STUDIILOR: Licentiat in Psihologie de catre Ministerul Educatiei Nationale
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul: Psihologie

Programul de studii Psihologie

Specializarea de licenta: Psihologie
Forma de invatamant: cu frecventa

Durata studiilor: 3 ani

PLAN DE iINVATAMANT
ANUL I
Nr Cod Semestrul 1 (14 saptamani) Semestrul 2 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplind
o, T | *Cl **C2 Discipline
crt. | disciplind SI|C|S|L| P |FV.| CR |SI|C| S |L P | FV.| CR |Total | Curs | Aplicatii
Discipline impuse
1. P1101 DD DI |Fundamentele psihologiei I 69 2] - - Ex 5 - - - - - - - 56 28 28
2. P1102 DD DI  Istoria psihologiei 58 - - Ex 4 - - - - - - - 42 28 14
3. P1103 DS DI  |Psihologia varstelor (Psihologia copilului) 58 1| - - Ex 4 -] - - - - - - 42 28 14
4| pr2o1 | ps | pr |Psihologiavarstelordl (Psihologia . - 72|11 - - |Ex| 4 | 28 14 14
adolescentului si adultului)
P1202 DS DI  |Psihologia educatiei - - -] - - - - 69| 2 |2 | - - Ex 5 56 28 28
6. P1203 DD DI |Fundamentele psihologiei II - - -] - - - - 44 - - Ex 4 56 28 28
P1104 Statistica aplicata in psihologie si
7. P1204 bD DI prelucrarea informatizata a datelor I, II B2 1) - ) Ex “ 442 2 ) ) Ex 5 %8 36 42
8. 113382 DD DI  Metode si tehnici experimentale I,II 5802 |- 1 - Ex 4 |44 2 | - | 2 - Ex 4 98 56 42
9. P1106 DS DI  |Neuropsihologie 3312 |1 - - C 3 - - - - - - - 42 28 14
10. | P1206 DS DI  |Practica de specialitate - - -] - - - - 72| - -1 2 - C 4 28 - 28
11. E}ég; DC DO  |Educatie fizica -l - -2 - C (2) - - -1 . c) | 2 | (56) B (56)
12. E ;gg DC DI  |Limba moderna I, I (engleza/franceza) 220 - | -] 2 - C 2 22| - - 2 - C 2 56 - 56
Discipline optionale
Pachet nr. 1
13. P1109 DC DO |Logica 580 2 |1 - - C 4 - - - - - - - 42 28 14
14. P1110 DC DO  |Abilitati academice 581 (2) |(1) C (4) (42) (28) (14)
Pachet nr. 2
15. | P1208 DC DO  |Etica aplicata in psihologie - - -] - - - - 47| 1 1 - - C 3 28 14 14
16. | P1209 DC DO  |Etica §i integritate academicd - - - - - - - 47 | 1 1 - - C 3) | (28) (14) (14)
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Total ore fizice pe siptamana 414| 14 |7 | 3 30 (414 10 | 8 6 30

(SI-Studiu Individual, C-curs, S-seminar, L-Laborator, P-Proiect) /credite pe semestru) 672 336 336

Total general ‘ Total ore pe saptimani /Total numar forme de verificare/credite |24 5SEx+3C 30 24 SEx+3C 30 Raport C/A=336/336=1

LEGENDA: *Cl1 = criteriul continutului : **C2 = criteriul obligativitatii : DD — discipline de domeniu, DS — discipline de specialitate in domeniu, DC — discipline complementare, SI-Studiu Individual, C— curs; S — seminar; L —
Laborator, P — Proiect, CR— Credit, FV — forma de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu, DO — discipline obligatorii (impuse), DA — discipline optionale.

Nr. .. . Cod Cl1 Semestrul I Semestrul 1T
ort. Discipline facultative* S C S TLI P TEV CR S C S LT P | EV. CR
1 Etnopsihologie PI1212 DS - - - - - - - @n || @O |- - © 3)
Antropologie culturala P1213 DS @n | @ || - - (C) 3)
Total ore facultative / credite pe semestru | | 2 | | 3 |
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul: Psihologie
Programul de studii Psihologie

Durata studiilor: 3 ani

Specializarea de licenta: Psihologie
Forma de invatamant: cu frecventa

PLAN DE INVATAMANT
ANUL II
Nr. . C.od. SRR Discipline Semestrul 3 (14 saptamani) Semestrul 4 (14 saptamani) Nr. de ore pe disciplind
crt. | disciplind SI| C S L P F.V. CR SI [C| S L P FV. | CR | Total | Curs | Aplicatii
Discipline impuse
1. P2101 DS DI |Psihologia personalitatii 692 |2 | - - Ex 5 - -] - - - - - 56 28 28
2. P2102 DD DI  |Bazele teoretice ale evaluarii psihologice 692 |2 | - - Ex 5 - -] - - - - - 56 28 28
3. | P2103 | DD DI |Metodologia cercetarii psihologice I 692 | 2| - - Ex 5 56 28 28
4, P2201 DD DI  |Metodologia cercetarii psihologice 1I - - - - Ex - 4 | 2| 2 | - - Ex 4 56 28 28
5. | P2104 DS DI |Introducere in psihologia sociald 83| 2 | 1 - - Ex 5 SO T B - - - 42 28 14
6. P2202 DS DI i\t/:llilggﬁtae ips1hologlca“1 a aptitudinilor si | ) i i i i TEEER i i C 4 4 28 14
7. P2203 DS DI  |Psihopatologie -] - - - - - - 58 121 - - Ex 4 42 28 14
8. | P2204 DS DI  |Dinamica grupurilor -] - - - - - 58 121 - - Ex 4 42 28 14
9. P2205 DS DI |Psihologie cognitiva - - - - - - - 58 121 - - Ex 4 42 28 14
}(1) ggégg DS DI  |Practica de specialitate I, II 44 | - - | 4 - C 4 44 | - | - | 4 - C 4 112 - 112
12. gggg DC DI  |Limba straina (engleza/franceza) 22| - - 2 - C 2 22 | - | - 2 - C 2 56 - 56
}i ggg; DC DI |Educatie fizica -] - - 1@ - C (1) - - - (@) B C (1) | (56) B (56)
Discipline optionale
Pachet nr. 1
15. | P2108 DS DO |Psihologie judiciara 581 2 | 1 - - C 4 - - - - - - 42 28 14
16. | P2109 DS DO |Psihologie politica 38 (2) | (1) | - - C (4) - - - - - - - (42) (28) (14)
Pachet nr. 2
17. P2209 DS DO |Sociologie - - - - - - - 72 |1 1 - - Ex 4 28 14 14
18. P2210 DS DO  |Psihologia interculturala - - - - - - - (72) |(1)| (1) | - - Ex | (4) | (28) (14) (14)
(SI-Studiu Individual, C-’El?rt:ls?::nfrf;? L{)I‘ia‘:)?)rr);?olzaf?-%roiect) /credite semestru) 10 8 6 30 11 7 6 30 672 294 378
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Total general | Total ore pe siptiméni /Total numir forme de verificare/credite | 414 | SEx+3C 30 | 414 | 6Ex+3C | 30 | Raport C/A=294/378=0,77

LEGENDA: *CI1 = criteriul continutului: DD — discipline de domeniu, DS — discipline de specialitate, DC — discipline complementare, SI-Studiu Individual, C— curs; S — seminar; L — Laborator, P — Proiect, CR — Credit, FV — forma
de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu **C2 = criteriul obligativitatii: DO — discipline obligatorii (impuse), DA — discipline optionale.

Nr. d strul I strul IT
crl; Discipline facultative* Co Semestru Semestru
Cl SI C S L|P F.V. CR SI C S L|P| EV. CR
1 Psihologia reclamei P2110 DS @ | M | MO |-] - ©) 3)
Fundamentele metafizice ale P2211 DC - - - - - - - 2) 1) @ [-|-] © 3)
existentei
Total ore facultative / credite pe semestru 4 | | | | 3 2 ] | 3
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FACULTATEA DE PSTHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul: Psihologie
Programul de studii Psihologie

Specializarea de licentd: Psihologie

Forma de invatamant: cu frecventa

Durata studiilor: 3 ani

PLAN DE iINVATAMANT
ANUL III
N C_od. st | wrco Discipline Semestrul 5 (14 saptamani) Semestrul 6 (12 saptamani) Nr. de ore pe disciplind
crt. | disciplind SI|Cc|S|L| P |FV.| CR | SI |C|S|L P F.V.| CR | Total | Curs | Aplicatii
Discipline impuse
L. P3101 DS DI  |Evaluare psihologica a personalitatii 41 2 | 2 | -] - Ex 4 - -] - - - 56 28 28
2. P3102 DS DI  |Introducere in psihoterapie 8| 2 |1 |-| - Ex 5 - - - - - - 42 28 14
3. P3103 DS DI  |Tehnici proiective 58| 2 I -] - Ex 4 - - - - - - 42 28 14
4. P3104 DS DI  |Psihologia muncii 332 |1 -] - Ex 3 - - -] - - - 42 28 14
5. P3201 DS DI  |Consiliere vocationala - - - -] - - - 64 |2 |1]- - Ex 4 36 24 12
6. P3202 DS DI  |Psihologie manageriala - - - -] - - 50 |1 |1]- - C 3 24 12 12
7. P3203 DS DI  |Psihologie organizationala - - - -] - - - 39 |2 ]1]- - C 3 36 24 12
8. P3105 DS DI  |Practica de specialitate 19| - - 4] - C 3 - -] - - - 56 - 56
9. P3204 DS DI  |Practica de specialitate 1n relatie cu licenta - - - -] - - - 2 -1 -14 - C 2 48 - 48
10. | P3205 DS DI  |Psihologia familiei si psihosexologie - - - -] - - - 64 |2 |1]- - Ex 4 36 24 12
Discipline optionale
Pachet nr. 1
11. | P3105 DS DO |Psihopedagogie speciala 721 1 1 |-] - C 4 -l - - - - - 28 14 14
12. | P3106 DS DO |Profile atipice de dezvoltare 7)1 1)\ 1)|-| - C 4 -l - - - - - (28) | (14) (14)
Pachet nr. 2
13. | P3107 DS DO |Psihanaliza 582 |1 |-| - C 4 - - - - - - 42 28 14
14. | P3108 DS DO  |Psihoterapie experientiald (58 (2) (1) | -] - (C) (4) - -] - - - = (42) (28) (14)
Pachet nr. 3
15. | P3109 DS DO |Neurostiinte cognitive si clinice 47 | 1 1 |-] - Ex 3 - -] - - - 28 14 14
(14)
16. | P3110 DS DO |Genetica comportamentului uman “47) (1) | (1) | - - Ex (3) - - - - - - - (28) (14)
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Pachet nr. 4
17. | P3206 DS DO |Introducere in delincventa juvenila S - - 76 | 1|1 ]- - C 4 24 12 12
18. | P3207 DS DO  |Psihopedagogia inadaptarii si deviantei (76) | (1) (1) - - C 4) | (24) (12) (12)
Pachet nr. 5§
19. | P3208 DS DO |Psihologia sanatatii - |- - -] - - - 64 |2 |1]- - Ex 4 36 24 12
20. | P3209 DS DO |Psihologie medicala - - - - - - - 64) 1(2) (1) - - Ex | (4) | (36) (24) (12)
Pachet nr. 6
21. | P3210 DS DO |Psihologie militard. Psihologie navala - |- - -] - - - 510 |1 |1]- - C 3 24 12 12
22. | P3211 DS DO |Psihologia creativitatii - - - -] - - - (51) | (1) (1) - - (C) | (3) | (24) (12) (12)
Pachet nr. 7
23.| P3212 DS DO |Psihologie sportiva - - - -] - - - 50 |1 |1]- - Ex 3 24 12 12
24. | P3213 DS DA |Antropologie motrica - - - - - - - (51) | (1)|(1)] - - (Ex) | ) | (24) (12) (12)
(SI-Studiu Individual, C—’:gﬁs,ls?::nl?rf:l? L?Iia;?)[r);;?al;l—;roiect) /credite semestru) 414/ 12 | 8 14 30 462 1 12| 8 14 30 624 312 312
Total general ‘ Total ore pe siptaména /Total numir forme de verificare/credite | 24 SEx+3C 24 4Ex+5C Raport C/A=312/312=1

LEGENDA: *CI1 = criteriul confinutului: DD — discipline de domeniu, DS — discipline de specialitate, DC — discipline complementare, SI-Studiu Individual, C— curs; S — seminar; L — Laborator, P — Proiect, CR — Credit, FV — forma
de verificare, Ex-Examen, C-Colocviu **C2 = criteriul obligativititii: DO — discipline obligatorii (impuse), DA — discipline optionale.

Nr. o . Cod | Semestrul I | Semestrul II
crt. Discipline facultative* C1 SI C S TLI P | EV. CR SI C S L[| P | FV. CR
1 Psihotraumatologie P3112 DS 2) G [ @ |- - ©) 3) - - - - - - -
2 Psihologia supradotarii P3113 DS 2) M || - - ©) 3)
3 Psihologia in transporturi P3213 DS - - - - - - - 2) (1) (D) - - ©) 3)
4 Antreprenoriat in domeniul DC
psihologic P3213 - - - - - - - @ | O |- -] 0O O3
Total ore facultative / credite pe saptdmana 4 | | | I 6 | 4 | | | 6
Nr. Examen de licenta Cod Semestrul I Semestrul IT
crt. SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR
24 Proba I — Evaluarea cunostintelor 5
fundamentale si de specialitate
25 Proba II — Sustinerea lucrarii de 5
licenta
Total credite pe saptimana 10
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
Domeniul fundamental: Stiinte sociale
Domeniul: Psihologie
Programul de studii Psihologie

Specializarea de licenta: Psihologie
Forma de invatamant: cu frecventa

Durata studiilor: 3 ani

5.BILANT GENERAL
dupa optionalitatea disciplinelor din planul de invatdmant
Nr de ore Total
Nr. crt. Discipline
Anl An Il An Il AnlV ore %
1 Tmpuse (DI) 602 602 418 - 1734 84%
2 Optionale (DO) 70 70 206 - 346 16%
TOTAL 672 672 624 - 2080 100%
3 | Facultative (liber alese) 56 56 104 - 216
5.BILANT GENERAL
dupa categoria formativa a disciplinelor din planul de invatamant
Nr. Discipline Nr de ore Total
crt. P Anl AnTl An 11 An TV ore %
I | Discipline de domeniu (DD) 350 168 0 - 518 25%
2 Discipline de specialitate (DS) 196 448 624 - 1268 60%
3 Discipline complementare 126 56 0 - 294 15%
TOTAL 672 672 624 - 2080 100%
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FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
Domeniul fundamental: Stiinte sociale

Domeniul: Psihologie

Programul de studii Psihologie

Specializarea de licenta: Psihologie
Forma de invatamant: cu frecventa
Durata studiilor: 3 ani

6.NOTE EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICA

ANUL CONTINUTUL ACTIVITATILOR

Practica de specialitate la Programul de Studii Psihologie se desfasoara in institutii din cadrul Inspectoratului scolar judetean
Constanta si se axeaza pe formarea competentelor de observare si interpretare a comportamentelor elevilor si cadrelor didactice
pentru evaluarea in psihologia educationala.

Practica de specialitate la Programul de Studii Psihologie se desfasoara in institutii din cadrul Ministerului Administratiei si
1 Internelor: Penitenciarul Poarta Alba si Spitalul Penitenciarului, Directia de Probatiune de pe langa Tribunalul Constanta

Practica de specialitate la Programul de Studii Psihologie se desfasoara in cabinete private de psihologie vizand formarea
Il | competentelor in psihologia clinica si psihoterapie.

7. STRUCTURA PE SAPTAMANI A ANULUI UNIVERSITAR

Activitati didactice Sesiuni de examene Vacante
Anul de studiu Sem. I Sem. II Tarna Vara Restante Practica Tarna Primavara Vara
saptamani sap?;zﬁné saptamani sap?;Zéné saptamani saptamani saptamani saptamani saptamani saptamani saptamani
Anul I 14 24 14 24 3 3 3 - 2 1+1(Paste) 7
Anul 1T 14 24 14 24 3 3 3 - 2 1+1(Paste) 7
Anul 111 14 24 12 24 3 3 3 - 2 1+1(Paste) 7
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8. CONDITIONARI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE, DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE STUDII/ A UNOR DISCIPLINE,
DE TRANSFER ETC.

9. ALEGEREA DISCIPLINELOR OPTIONALE DE CATRE STUDENTI. CRITERII DE DEPARTAJARE.

Disciplinele optionale, prezentate sub forma de pachete de discipline din aceeasi categorie formativa, vor fi selectate in functie de optiunile studentilor conform
regulamentelor 1n vigoare.

10. STRUCTURA EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR:

Structura examenului de licenta:

Proba 1- Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate - proba scrisa

Proba 2 — Prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta - proba orala

Notarea fiecarei probe se face astfel:

La Proba 1 — Evaluarea cunostintelor fundamentale si de specialitate — nota acordata absolventului reprezinta media aritmetica (cu doua zecimale, fara
rotunjire) a notelor Intregi acordate de fiecare membru al comisiei (exclusiv secretarul).

La Proba 2 — Prezentarea si sustinerea lucrarii de licenta - nota acordata absolventului reprezintd media aritmeticd (cu doud zecimale, fara rotunjire) a notelor
intregi acordate de fiecare membru al comisiei (exclusiv secretarul), cu conditia ca intre notele acordate de membrii comisiei sa nu fie diferentd mai mare de 1
punct.

La fiecare proba, examinarea se incheie prin acordarea unei note. Nota de promovare a fiecarei probe este de cel putin 5,00. Examenul este promovat daca
probele componente sunt sustinute si promovate, iar media aritmetica a notelor acordate acestora, cu doua zecimale, fara rotunjire, este de cel putin 6,00.

11.POSIBILITATI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALA SI
PROFESIONALA:
e Cursuri de formare continud, cursuri postuniversitare, masterat, doctorat
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