
    
 
 

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 

  
 

TEMATICA EXAMENULUI DE LICENŢĂ 

SPECIALIZAREA : ASISTENȚĂ SOCIALĂ 

SESIUNEA IULIE – SEPTEMBRIE  2025 

 

Proba 1 (examen scris): Evaluarea cunoștințelor fundamentale și de specialitate 

 

 
I. SISTEMUL DE ASISTENȚĂ 

SOCIALĂ 
Bibliografie 

1. Organizarea profesiei de asistent 

social în România. Statutul 

asistentului social 

 

Buzducea D. (2017) Asistenta Sociala, Compendiu 

de istorie, teorie si practica, Ed. Polirom, Iași 
Buzducea D., (2005) - Aspecte contemporane în 

asistenţa socială, Polirom, Iaşi  
Buzducea D., (2010) – Asistenţa socială a grupurilor 
de risc , Ed Polirom, Iaşi 
Lazăr F. –Patimile asistenței sociale din România, Ed 
Tritonic , 2015  

Grigore Marinela Carmen- Sistemul de asistență 
socială – Note de curs 

Marica, A., M., Enache, R., coord., (2013) - Studii şi 
aplicaţii în asistenţa socială a persoanelor 
vulnerabile, Ed. Sitech, Craiova 

Marica, A., M. - Politici de incluziune – Note de curs  

Matei, R. - Asistenţa socială a persoanelor cu 

dizabilităţi – Note de curs 

Matei, R. - Asistenţa socială în domeniul adicţiilor - 
Note de curs  

*** Legea 466/2004 privind statutul asistentului 

social 

*** Regulamentul de Organizare și Funcționare al 
Colegiului Național al Asistenților Sociali, publicat 
în Monitorul Oficial al României   nr.262/23 aprilie 

2012  

*** Legea 292/2011 Legea asistenței sociale 

actualizată 

2. Sistemul național de asistență 
socială 

 

3. Construcţia instituţională a 
sistemului naţional de asistenţă 
socială 

 

 

4. Sistemul de beneficii de 

asistență socială. Definire, 

clasificare, modalitate de 

acordare, legislatie. 

 

5. Serviciile de asistență socială 
din Romania – definire și 
clasificare 

 

6. Furnizorii de servicii sociale . 

Dezvoltarea, organizarea și 
acordarea serviciilor sociale la 

standarde de calitate 
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7. Măsuri integrate de asistență 
socială pentru combaterea 
riscului de excluziune socială 

 

*** HG 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului 

serviciilor sociale precum si a Regulamentelor cadru 

de organizare si functionare a serviciilor sociale 

*** Legea nr. 272 din 21 iunie 2004 privind protecţia 
şi promovarea drepturilor copilului 
*** Legea 17/2000, lege privind asistenţa socială a 
persoanelor vârstnice 

*** Legea 448/2006  Privind  protecţia şi 
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap  

*** Legea 197/2012  privind asigurarea calităţii în 
domeniul serviciilor sociale 

8. Personalul din sistemul de 

asistență socială. Rolurile 
asistentului social  

 

II    TEORII ÎN ASISTENȚA 
SOCIALĂ 

Bibliografie 

1. Teoria rezolvării de probleme  

(Perlman, 1950)  

Buzducea, D., (2021) - Asistenta sociala. Compendiu 

de istorie, teorie si practica Ed.2 Polirom, Iaşi 
Buzducea, D., (2010) - Asistența socială  a grupurilor 
de risc, Polirom, Iaşi 
Krogsrud, M., K., O`Melia, M., DuBois, B., (2006) - 

Practica asistentei sociale. Abordarea participativa, 

Ed. Polirom, Iași 
Giurgiu, R., L. (2022) - Teorii în asistenţa socială – 

Note de curs  

Neamțu, G., coord. (2011)  – Tratat de asistență 
socială, Ed a II-a revăzută, Polirom, Iași 
 

2. Teoria intervenției în criză. Procesul 
intervenției în criză și principiile 

3. Teoria centrată pe sarcină. Principii și 
caracteristici 

4. Teoria ecologică. Rețele și sisteme 
de sprijin social 

5. Strategiile de empowerement  

6. Teoria comunicării cu aplicații în 
asistență socială 

7. Analiza tranzacțională cu aplicații în 
asistența socială. Scenariul de viață 

III. METODE SI TEHNICI ÎN 
ASISTENȚA SOCIALĂ 

Bibliografie 

1. Metodologia asistenței sociale. 

Definiții și caracteristici. Abilități și 
deprinderi ale asistentului social. 

Giurgiu, L., Călin, M. (2021) – Metode şi tehnici în 
asistenţa socială, Editura Pro Universitaria, București 
Giurgiu, Enache, Dragu (2011) - Ghidul practicii de 

specialitate, Ovidius University Press 

Cojocaru, S., Cojocaru, D., (2008) - Managementul 

de caz in protectia copilului. Evaluarea serviciilor si 

practicilor din Romania, Polirom, Iaşi 
Krogsrud Miley, K., O`Melia, M., DuBois, B. (2006) 

- Practica asistentei sociale. Abordarea participativa, 

Ed. Polirom, Iași 
 

2. Metoda documentării în asistența 
socială. Definirea și utilitatea metodei 

3. Metoda întrevederii în asistenta 

socială. Definirea și tipurile. Tehnicile 

de convorbire  

4. Metoda observaţiei în asistență 
socială. Definirea, tipurile, repere în 

elaborarea ghidului de observație.  
 5. Metoda interviului. Definire şi 
caracteristici. Interviul de tip Focus-

Grup  

6. Metoda chestionarului. Definire și 
caracteristici. Clasificarea 

chestionarelor  

7. Metoda biografică. Tipuri şi criterii de 
clasificare a biografiilor sociale.  
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8. Genograma și ecomapa în evaluarea 

copilului și a familiei.  Observații şi 
recomandări. 
9. Studiul de caz în asistență socială. 
Definire şi caracteristici. Tipologia. 

 

 
BIBLIOGRAFIE 
A. Legislaţie 

 

1. Legea nr. 287 din 17 iulie 2009, Republicată privind Codul civil, publicată în Monitorul 
Oficial nr. 505 din 15 iulie 2011. Republicată în temeiul art. 218 din Legea nr. 71/2011 
pentru punerea în aplicare a Legii nr. 287/2009 privind Codul civil, publicată în 
Monitorul Oficial al României, Partea I, nr. 409 din 10 iunie 2011. 

2. Legea nr. 17/2000, lege privind asistenţa socială a persoanelor vârstnice, republicata  
3. Legea nr. 272 din 21 iunie 2004 privind protecţia şi promovarea drepturilor copilului 
4. Legea nr. 466 din  4 noiembrie 2004, privind Statutul asistentului social, publicată în 

Monitorul Oficial  nr. 1088 din 23 noiembrie 2004 

5. Legea nr. 27 din 05 martie 2004 privind aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 77/2003 

pentru modificarea si completarea Ordonantei Guvernului nr. 137/2000 privind 

prevenirea si sanctionarea tuturor formelor de discriminare 

6. Ordonanța Nr. 68 din 28 august 2003 privind serviciile sociale 

7. Legea nr. 488 din 10 noiembrie 2004 privind aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 

86/2004 pentru modificarea si completarea Ordonantei Guvernului nr. 68/2003 privind 

serviciile sociale  

8. Legea nr. 448/2006  Privind  protecţia şi promovarea drepturilor persoanelor cu 
handicap , republicata  

9. Legea nr. 270 din 7 noiembrie 2008 pentru modificarea Legii nr. 17/2000 privind 

asistenţa socială a persoanelor vârstnice   
10. Legea nr. 240 din 10 iunie 2009 pentru completarea alin. (2) al art. 1 din Ordonanta de 

urgenta a Guvernului nr. 148/2005 privind sustinerea familiei in vederea cresterii 

copilului  

11. Legea nr. 292 din 20 decembrie 2011 - Legea asistenţei sociale  
12. Legea 197/2012 privind asigurarea calităţii în domeniul serviciilor sociale 

13. Legea 257/2013 pentru modificarea şi completarea Legii nr. 272/2004 privind protecţia 
şi promovarea drepturilor copilului  

14. Legea nr. 193/2015 pentru modificarea Legii nr. 448/2006 privind protecţia şi 
promovarea drepturilor persoanelor cu handicap 

15. Legea 57/2016  pentru modificarea si completarea Lg nr.273/2004 privind procedura 

de adoptie precum si a altor acte normative 

16. H.G. 867/2015 pentru aprobarea Nomenclatorului serviciilor sociale precum si a 

Regulamentelor cadru de organizare si functionare a serviciilor sociale 

17. Ordin nr. 2126 din 5 noiembrie 2014 privind aprobarea Standardelor minime de calitate 

pentru acreditarea serviciilor sociale destinate persoanelor vârstnice, persoanelor fără 
adăpost, tinerilor care au părăsit sistemul de protecţie a copilului şi altor categorii de 

persoane adulte aflate în dificultate, precum şi pentru serviciile acordate în comunitate, 
serviciilor acordate în sistem integrat şi cantinelor sociale, publicat în Monitorul Oficial  
nr. 874 bis din 2 decembrie 2014 

18. Ordin nr. 288 din 6 iulie 2006 pentru aprobarea Standardelor minime obligatorii privind 

managementul de caz în domeniul protectiei drepturilor copilului 

http://lege5.ro/Gratuit/g4zdmnjugm/legea-nr-193-2015-pentru-modificarea-legii-nr-448-2006-privind-protectia-si-promovarea-drepturilor-persoanelor-cu-handicap
http://lege5.ro/en/Gratuit/geytinrsgi/legea-nr-448-2006-privind-protectia-si-promovarea-drepturilor-persoanelor-cu-handicap?pid=&d=2008-01-03
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19. Ordin nr. 286 din 6 iulie 2006 pentru aprobarea Normelor metodologice privind 

întocmirea Planului de servicii şi a Normelor metodologice privind întocmirea Planului 

individualizat de protecţie 

20. Codul Deontologic al Profesiei de Asistent Social (Monitorul Oficial nr. 173/6.III.2008) 

21. Regulamentul de Organizare și Funcționare al Colegiului Național al Asistenților 
Sociali, publicat în Monitorul Oficial al Românieie   nr.262/23 aprilie 2012  

22. https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/legislatie 

23. https://mfamilie.gov.ro/1/legislatie/ 

 

 

B. Tratate, manuale, cursuri  

1. Badiu, A., (coord), (2009), Dictionar de asistenta sociala, Editura Universităţii „L. 
Blaga” din Sibiu  
2. Buzducea, D., (2021) - Asistenta sociala. Compendiu de istorie, teorie si practica Ed.2 

Polirom, Iaşi 
3. Buzducea D., (2010) – Asistenţa socială a grupurilor de risc , Ed Polirom, Iaşi 
4. Cojocaru, S., Cojocaru, D., (2008) - Managementul de caz in protectia copilului. 

Evaluarea serviciilor si practicilor din Romania, Ed. Polirom, Iaşi  
5. Cojocaru, S., (2010) - Evaluarea programelor de asistenta sociala, Ed. Polirom, Iaşi  
6. Enache R (2011) - Elemente de psihodiagnoză, consiliere şi terapia familiei, Editura 
Ovidius University Press, Constanta  

7. Enache R (2011) - Asistenţa socială a copilului şi familiei, Editura Ovidius University 
Press, Constanta 

8. Gheorghe L. (2019) ”Formarea și răspunderea juridică asistenților sociali, Ghid selectiv 
pentru  examenul de licență în asistență social”, Editura SITECH Craiova. 
9. Giurgiu, L., Călin, M. (2021) – Metode şi tehnici în asistenţa socială, Editura Pro 
Universitaria, București 
10. Giurgiu, Enache, Dragu - Ghidul practicii de specialitate, Ovidius University Press, 

Constanta, 2011  

11. Grigore. M. C. (2016) - Repere psiho-sociale ale evaluării în asistența maternală, 
Editura SITECH Craiova. 

12. Krogsrud Miley, K., O`Melia, M., DuBois, B., - Practica asistentei sociale. Abordarea 

participativa, Ed. Polirom, 2006 

13. Lazăr Florin –Patimile asistenței sociale din România , Ed Tritonic , 2015  
14. Grigore Marinela Carmen – Sistemul de asistență socială – Note de curs 

15. Marica, A., M. – Etica şi deontologia profesiei de asistent social – Note de curs  

16. Marica, A., M., Enache, R., coord., (2013) - Studii şi aplicaţii în asistenţa socială a 
persoanelor vulnerabile, Ed. Sitech, Craiova 

17. Marica, A., M., Giurgiu, L., coord., (2013) - Cercetare şi intervenţie socială, Ed. Sitech, 
Craiova  

18. Matei, R. - Asistenţa socială a persoanelor cu dizabilităţi – Note de curs 

19. Matei, R. - Asistenţa socială în domeniul adicţiilor - Note de curs  

20. Muntean A. (2013)– Adopția și atașamentul copiilor separați de părinții biologici, 
Editura Polirom Iași 
21. Neamțu, G., și coord. (2011)  – Tratat de asistență socială, Ed a II-a revăzută, Polirom, 
Iași 
22. Sîntion, F., Călin, M. (2014) - Metodologia cercetării în ştiinţele socio-umane, vol. I, 

Editura Ovidius University Press, Constanţa, 2014 

 

  

https://mmuncii.ro/j33/index.php/ro/legislatie
https://mfamilie.gov.ro/1/legislatie/

