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Proba 1 (scris): Evaluarea cunoștințelor fundamentale și de specialitate 

 

FUNDAMENTELE PSIHOLOGIEI 

 

 

1. Definirea şi specificul psihologic al gândirii. Componentele şi structura gândirii: latura 

informațională și latura operațională a gândirii. Concepții teoretice în studiul gândirii. 
Activităţile gândirii: conceptualizarea, înțelegerea și rezolvarea de probleme. 

2. Comunicarea şi limbajul: caracterizare psihologică. Scopurile şi rolurile comunicării. Formele 
şi funcţiile comunicării şi ale limbajului  

3. Definirea şi specificul psihologic al memoriei. Procesele şi formele memoriei. Optimizarea 
funcţionalităţii memoriei. Raporturile dintre memorie şi uitare.  

4. Specificul psihologic al imaginaţiei. Relaţiile imaginaţiei cu alte funcţii şi procese psihice. 
Formele, funcţiile şi procedeele imaginaţiei 

5. Specificul psihologic al motivației. Teorii ale motivației. Structura motivației. 
6. Caracterizarea psihologică a proceselor afective. Clasificarea proceselor afective și 

proprietățile acestora 
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PSIHOLOGIA PERSONALITĂȚII 

 

1.  Definirea personalității și clasificarea teoriilor personalității 
2. Structura personalității și relațiile dintre elementele componente ale personalității: 
temperament, aptitudini și caracter 
3. Abordarea psihanalitică a personalității. Concepția lui Sigmund Freud. Evaluarea teoriei 

psihanalitice clasice: elemente actuale și limite 

4. Abordări psihanalitice post-freudiene: Concepția lui Carl Gustav Jung. Conceptul de 

inconștient colectiv. Evaluarea teoriei lui C.G. Jung: elemente actuale și limite 

5. Abordarea comportamentală a personalității. Concepția psihologilor J.B.Watson, B. F. 

Skinner, Albert Bandura. Evaluarea teoriilor: elemente actuale și limite 

6. Abordarea umanistă a personalității. Concepția psihologilor A.Maslow și Carl Rogers. 
Evaluarea teoriilor: elemente actuale și limite 
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PSIHOPATOLOGIE 

 

1. Tulburările depresive 

1.1. Tulburarea depresivă majoră. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe 
funcționale. 

1.2. Distimia. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe funcționale. 
1.3.Tulburarea disforica premenstruală. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. 

Consecințe funcționale. 
2. Tulburările anxioase 

2.1.Tulburarea anxioasă de separare. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. 
Consecințe funcționale. 

2.2.Mutismul selectiv. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe 
funcționale. 

2.3.Fobia specifică. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe funcționale. 
2.4.Tulburarea anxioasă socială. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe 

funcționale. 
2.5.Tulburarea de panică. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe 

funcționale. 
2.6.Agorafobia. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe funcționale. 
2.7.Tulburarea anxioasă generalizată. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. 

Consecințe funcționale. 
 

3. Tulburări asociate traumei și factorilor de stres 

3.1.Tulburarea de stres postraumatic. (TSPT). Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. 
Consecințe funcționale. 

3.2.Tulburarea acută de stres. Criterii de diagnostic. Debut și evoluție. Consecințe 
funcționale. 
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