FISA DISCIPLINEI
PRACTICA PEDAGOGICA = NIVEL PRESCOLAR -
diseiplina cdueatic-Tzic

1. Date despre program
1.1 Institufia de invagamant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facuhatea DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATILI

1.3 Departamentul: : DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA 51 STIINTE ALE EDUCATIEI

|4 Domeniul de studii: $ 1IN [ELE EDUCATIEI ' ' - ]
1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR §1 PRESCOLAR ]
1.7. Anul universitar 2021-2022

2. Date despre disciplind

B.1 Denumirea disciplinei - PRACTICA PEDAGOGICA — NIVEL PRESCOLAR — disciplina eduentie-fizici

2.2, Codul disciplinei - PIPP 3106 B

2.3 Titwlarul activitatilor de curs — LECT. UNIV, DR, MOROIANU MIRLINA

2.4 Titularul activitatilor de seminar/stagii/lp LECT, UNIV, DR, MOROIANL MIRLNA

2.5 Anul de studii 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de Colocviu 2.8 Regimul disciplinei s/

11 evaluare |

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitililor didactice) .
5.1 Mumar de ore pe saptamand . din care: 3.2 curs - 3.3 seminar 2
luborator {Ip) /stagii
3.4 Total ore din planul de invatamant 28 din care: 3.5 curs - 3.6 seminar / 28
| laborator (Ip) /stagii ¥
Distributia fondului de timp are
Studiul dupa manual, suport de curs. bibliografie si notije 12
Documentare suplimentara in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren |5
Pregatire seminarii / laboratoare, teme, relerate. portofolii si eseur o 20
Tutorial _
Examingri |
A lte activitip

3,7 Total ore de studiu 47
individual
3.8 Total ore pe semestru 2y 14=28 o :

=

9 Numidrul de eredite 3

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
k.1 de curriculum
4.2 de competenje |

5.Conditii (acolo unde cste cazul) -

5.1. de desfagurare a +  Pentru perioada de pandemie cursul se va realiza in sistem on-line pe

Cursului platformele universitatii, in cazul acesta deocamdatii pe platforma webex.

«  Sunt prezentate materiale in ppt studentilor, sunt furnizate cursuri si pe adresele
comune de email ale anulw

5.2, de desfagurare a «  Pentru perioada de pandemie cursul se va realiza in sistem on-line pe

seminarului / laboratorului platformele universitatii. in cazul acesta deocamdata pe platforma webex,

e Pentru seminar sunt prezentate si activitdti practice sau jocuri de miscare
.dansulete, parcursuri aplicative selecfionate de pe you —tube.




6. Competentele specifice acumulate

Competente
profesionale

C']- Formarea unei viziuni globale si realiste asupra modului in care trebuie conceput si realizal procesul
educational.

€2 -Dobéndirea de cunostinjele teoretice de specialitate necesare transpunerii in practicd a activitiyilor
instructiv educative de educatie-fizica,

('3 - Capacitarea studentilor cu strategii de instruire care au ca scop perfectionarea activitatii de educatie fizica
in concordanta cu standardele internationale §i particularitagile de varsia ale subiecyilor

Competenfe
transversale

¢TI - Farmarea profesionala a studenilor ca viitori profesori ubilitati in conceperea i desfasurarea oprtimd a
activitatilor psihomaotrice de la nivelul prescolaritaii.

CT2 - Dezvoltarea capacitajii de a proiecta activitatea didactica in conformitate cu cerintele programei si
particularitajile de varsta §i pregitire ale copiilor .

7, Obiectivele disciplinei (reiesind din grila ecompetentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al e Formarea competenjei de a conduce si coordona eficient activitatea  de
disciplinei educatie- fizica la nivelul prescolar

o Optimizarea procesului de proiectare a activitdyilor instuctive;

7.2 Obieetivele Specifice o Insusirea elementelor specifice si a strategiel de actionare optima in vederea

suslinerii activitatilor clasice precum §i a activitdpilor integrate de la nivelul
inviigimantului prescolar

1
8 Continuturi
8.1 Activitifi specifice practicii pedagogice in gridinia Metode de pn:ﬂ'urc Numir de ore
alocate
s Studierea documentelor ce reglementeasdi I ori
activitatea instructiv-educativi din unitatea de -studiu, documentare, informare.

practica si consemnarea datelor semnificative

- docwmentele curricadare: - plan cadru de Toviigimint, -
scheme orare; programa domeniului experiential psihomotric;

| - indrumare, ghiduri metodice pentru aplicarea planurilor
cadru $i a programelor scolare;

consemnarea observatiilor:
- activitali sustinute de studenti seevential - g1 cu
ajutorul cadrelor didactice metodiste;
- activititi susiinute de studenti;

s Asistaren la lectiile demonstrative sustinute de 2ore
ciitre d-nele metodiste la inceputul practicii Observatia

s Activitdfi instruetiv-eduecative de observare: 4 ore
asistentdi la activitdgi, analiza acestora, (rhservalin

Sustinerca activitifilor de
cdueatie fizicd — aplicarea
strategiilor didactice




= Proiectarea si elaboraren unor materiale necesare Lore
organizirii si desfasuriirii activitdfilor de practicd -confectionares materialelor
pedagogici: didactice necesare desfisuraril

- materiale lepate de activitatea divectd cu prescofarii: optime a activitifilor.

-proiectarea lectiilor

-proiectarea anuala, semesiriald ;

-projecte de activitate pentru toate activitiile susfinute:

s Suspinerea, autoevialuaren si evaluarea activitagilor 18 ore
- proiectarea §i susfinerea activitafilor in numarul stabilil | - proiectare, evaluare,
pentru fiecare student; autoevaluarea activititiilor

- inregistrarea observatiilor efectuate pe marginea liccire
activitali asistate. pe fisele special concepute pentru practica
pedagogich;

- autoevaluarea activitifilor sustinute, pe baza eriteriilor de
evaluare;

- analiza s evaluarea activitdtilor pe baza observatitlor
consemnate la asistarea lectiilor:

e Elaborarea portofoliului de practici 2 ore |
- Completarea figelor observative -studiu, documentare,
proiectare, sistematizares
- Proiectele de activitati documentelor

- Tipuri de exercitii

Bibliografie:

|.CARSTEA, GH... Teoria 5i metadica educatiei fizice §i sporiulii, pentry examene de definitivat g erodul didaciic 11,
Ed. AN-DA, Bucuresti, 2000,

2.DRAGNEA, A.- (coord) - .Teoria educaied fizice si sportwlni”, Ed. Cartea Seolii, Bucuresti. 2000.

3.DRAGNEA, A. BOTA. A. — .. Tearia activiidiilor matrice ", Ed, Didactica si Pedagogicd, Bucuresti, 1999,

4. DUMITRU, M. — .. Tearia educaici fizice — fundamente teoreiice de hazd”, Ed. Univesity press Constana 2004,

:‘2 DUMITRU, M; MOROIANU, M. — Calet metadic pesurn studentii institutor "i. Ed. University Press . Constanja,
E?SlI_JMlTRU, M. -, Educagia fizicd i metodica predarii”, Ed. EX Ponto Constanta 2003

7.DUMITRU.M — | Educatia fizicd §i metodica predieii”, Ed. EX Ponto Constana 2007

Curriculum National - Programa pentru clasele V=¥ 11 Aria curriculard Educatic-fizich

9.Coroborarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentangiilor comunititii, asociatiilor profesionale si
angajatori reperezentativi din domeniul aferent programului

Un absolvent trebuie si dobiindeasci si si manifeste competente in conduceren, organizares si susiinerea optimi
a activitiitilor psihomotrice de L nivelul invagdmdntului prescolar




_10.Evaluare

Tip activitate 10,1 Criterii de 10.2 Mewode de evaluare 1.3 Pondere din nota
evaluare finala
10.4 Curs In functie de specificul | Evaluare orald -
disciplinei
10.5 Seminar [ laborator/1p/stagii In functie de specificul | Evaluare scrisd 20%
disciplinei (portololiu)
Colocviu 80%

10.6 Standard minim de performanta

Sustinerea integralil a unei activitali de educatie-fizica la nivelul pruscﬂl:iriimii

1.10.2021 Lect. Univ. Dr. Movoianu Mirpma Lect, Univ. Dr. Moroianu Miruna %
ﬁtf‘&j&“! &

Drata completirii Semniitura titularului de curs Semndra ttularului de seminar i .

Data avizirii in Departament Semmndatura directorulul de departament

{."|-b.iﬂ4_] &_2’7'4'&-



