FISA DISCIPLINEI
PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT PRIMAR

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior: UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea DE PSIHOLOGIE S| STIINTELE EDUCATIE!

1.3 Departamentul: : DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA S STINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii: PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR $1 PRESCOLAR

1.5 Ciclul de studii: LICENTA

1.6 Programul de studii: PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR 51 PRESCOLAR

2. Date despre disciplind

2.1 Denumirea disciplinei - PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT PRIMAR

2.2. Codul disciplinel = PIPP 3207

2.3 Titularul activitatilor de curs — LECT. UNIV. DR. MOROIANU MIRUNA

2.4 Titularul activititilor de seminar/stagii/lp LECT. UNIV. DR. MOROIANU MIRUNA

2.5 Anul de studii 2.6 Semestrul Il [2.7 Tipul de Colocviu (2.8 Regimul disciplingi Ds/0l
evaluare

3.Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice) !

3.1 Numar de ore pe sdptamana 3 din care: 3.2 curs - 3.3 seminar / 3
laborator {lp) /stagii

3.4 Total ore din planul de invatamant 36 din care; 3.5 curs g 3.6seminar / 36
laborator (Ip) fstagii

Distributia fondului de timp ore

studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 15

Documentare suplimentard in bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 5

Pregatire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15

Tutorial

Exarmindri

Alte activitati

3.7 Total ore de studiu 39

individual

3.8 Total ore pe semestru 3x12=36+39=75

3.9 Numirul de credite 3

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

lﬂl.l de curriculum

1511_2 de competente

5.Conditii (acolo unde este cazul)

adresele comune de email ale anului

5.1. de desfdgurare a «  Pentru perioada de pandemie cursul se va realiza in sistem on-line pe
Cursului platformele universit(ii, in cazul acesta deocamdata pe platforma webex.
»  Sunt prezentate materiale in ppt studentilor, sunt furnizate cursuri si pe

5.2, de desfasurare a

.dansulete, parcursuri aplicative selectionate de pe you —tube,

seminarului / laboratoruluil  «  Pentru perioada de pandemie cursul se va realiza In sistem on-line pe
platformele universitatii, in cazul acesta deocamdata pe platforma webex.
« Pentru seminar sunt prezentale i activitati practice sau jocuri de miscare




6. Competentele specifice acumulate

s 1 - Formarea capacitafii de profectare a confimuurilor domeniniul educapiei- fizice de la nivelul primar
e« C2 — Capacitatea de a selectiona yi adapta in funcpie de nivelul gi particularitatile clasei mijloacele de
acfionare poirivite

« (3 —Capacitatea de a conduce §i organiza optim lecfia de educapie-fizicd la nivelul clasef

o C4- Abordarea lectiilor in varianta integratd, cu accent pe formarea componenfelor generale .

Competente
profesionale

CT1 Aplicarea tehnicilor de munca eficienta in echipa multidisciplinara pe diverse paliere igrarhice
CT?2 Exercitarea sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice In exercifarea
profesiei

T3 Autoevaluarea nevoilor de formare continud in vederea adaptarii competentelor profesionale la
dinamica contextului social.

Competente

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obilectivul general al « Constientizaren  importanfei  disciplinei educatie-fizica  in  cadrul
disciplinel curriculumului de la nivelul primar,
7.2 Obiectivele Specifice = Conceptul de capacitate motricd si dezvoltarea motricitafii elevilor

» Cunoasterea structurii lectiei de educatie-fizicd §i a continututilor in functis
de momentele derulirii acesteia,

« Particularitatile metodice de inviitare 5i consolidare a deprinderilor motrice
de baza, aplicative §i specifice dansului popular, tematic §i a jocurilor sportive
mentionate In programa

o Particularitatile metodice de de organizare si conducere a lectiei de educatie

fizica.
8. Continuturi
8.1 Curs - Aplicatii | Metode de predare Mumadr de ore alocate
|. studierea documentelor ce reglementieaza activitatea 2 ore

instructiv-educativa din unitatea de practica si consemnarea | Prezentare orala
datelor semnificative

a).documentele curriculare:

- plan cadru de invatdmant;

- scheme arare;

- programa disciplinei educatie fizica;

indrumare, ghiduri metodice pentru aplicarea planurilor
cadru 5i a programelor scolare;

16 ore
2 Activititi instructive-educative de observare: asistentd la | Activitate practicd

lectii, analiza acestora, consemnarea observatiilor

- lectii sustinute de cadrele didactice;
- lectil sustinute de studenti;




3. Prolectarea si elaborarea unor materiale necesare
organizarii 5i desfasurarii activitatilor de practica pedagogica

ajmateriale legate de activitatea directd cu prescolarii:

- proiectarea anuald, semestriald pentru diferite unitati de
invatare,

- proiecte de activitate pentru toate activitatile susfinute;
blsustinerea, autoevaluarea si evaluarea activititilor de

proba si finale:

- proiectarea §i sustinerea activitatilor de probad in numarul
stabilit pentru fiecare student;

- inregistrarea observatiilor efectuate pe marginea fiecarei
activitati asistate, in caietul de practicd pedagogica;

- autoevaluarea activitatilor sustinute, pe baza criteriilor de
evaluare;

- analiza si evaluarea activititilor pe baza observatiilor
consemnate la asistente;

- proiectarea si sustinerea activitatii finale;

- autoevaluarea activitatii finale.

Activitate practicd,
aplicatii

16 ore

4. Elaborarea portofolivlui de practicd (Continutul
portafoliviuf}:

Proiectarea unui complex de dezvoltare fizica
Proiecte de activitat

Tipuri de exercitii

s o W

Projectarea unei unitati de invatare,

Aplicatii

2 ore
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9.Coroborarea continuturilor disciplinei cu propunerile programei .

Un absolvent trebule sa cunoasci si si aplice notiunile fundamentale ale educatiei fizice, 53 utilizeze terminologia
specificd si stilul de predare de specialitate .




10.Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de

10.2 Metode de

10.3 Pondere din

disciplingi

(portofoliu)

evaluare evaluare nota finald
10.4 Curs - practic In functie de specificul Evaluare practicd 80 %
disciplinei
10.5 Seminar / laborator/Ip/stagii In functie de specificul Evaluare scrisa 20%

Colocviu

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea structurii lectiei de educatie fizics, susiinerea unei lectii la clasa sau al unui moment al lectiei

Data completarii Semnatura titularului de curs

Lect.univ.dr roianu Miruna
1.10.2021 “%"4&1 .........

Data avizarii in Departarment

Semndtura titularului de seminar

Lect.univ.dr.Muoroia

iruna

Semnitura directorului de departament




10.Evaluare

Tip activitate | 10.1 Criterii de 10.2 Metode de 10.3 Pondere din
evaluare evaluare nota finald
10.4 Curs - practic In functie de specificul | Evaluare practicd 80 %
disciplinei
10.5 Seminar / labarator/Ip/stagii In functie de specificul Evaluare scrisa 20%
disciplinei (portofoliu)
Calocviu

10.6 Standard minim de performanta

Cunoasterea structurii lectiei de educatie fizicd, sustinerea unei lectii la clasa sau al unui moment al lectie

Data completdrii Semndtura titularulul de curs

Lect.univ.dr. Margignu Miruna
1.10.2021 M ............

Data avizdrii in Departament

Semnatura titularului de seminar
Lect.univ.dr.Moroignu Miruna

semnéitura directorului de departament
Lect. univ. Dr, Calin Mariana

ok




