FISA DISCIPLINEI
PSIHOLOGIA DEZVOLTARII

. Date despre program - i _

Lo losiiia de invatamént superior IUNIVERSITATEA "OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea PSIHOLOGIE SI STINTELE EDUCATIEI

1.3 Denartamentul PSIHOLOGIE. ASISTENTA SOCIALA SI STIINTELE
[EDUCATIEI

STIINTELE EDUCATIEI

4 Domeniul de studii:

1.5 Ciclul de stm:li_i: - LICENTA
L6 Programul de studii: _ [PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR SI PRESCOLAR
7 Anul umiversitar . _2021-2022 )
2. Date despre disciplina —
2.1 Denumirea disciplinei PSIHOLOGIA DEZVOLTARIT ]
2.2 Col discipling - PIPP1105
.3 Tiwlaral activitagilor de curs LECTOR UNIV DR CLAUDIA SALCEANU ]
2.0 Titolaral activitatilor aplicative  [LECTOR UNIV DR CLAUDIA SALCEANU o
L3 Anndde studii | T 2.6 Semestrul |1 2.7.Tipul de evaluare | examen Regimul disciplinei | DS, DI |

J. Ting ul total estimat

31 Nudr de ore aetivitati dirq:cl_'._- E, siptamina 3 in care: 3.2 : 3 3.3 leILHIII l ]
B - - s 1| 5
G4 Tonal ore acovitdt directe pe semestru | 42 dmcare:3.5| 28 B.6aplicatii | 14
I B | curs | |
1.7 Towd ore de studio individual B 38
Divtributia fonclului de timp _ -
Studiul dupa manual, suport de curs, hjhliﬁ-gzral'lu si notite - 20
_ Documentare suplimentara in biblioteci, pe platformele ﬁlcgtrc::1iuu de specialitate si pe teren 20
Piv ;__-fu_1i:'1:-.-<cmmrii ! laboratoure. teme, referate, portofolii si eseuri 10
[viorial - 3
_ Dvmindr - 5
Alie activitayi = _ R |
L& Tooad ore pe semestru. - | 100 {curs + seminar + studiu individual)
LU Numarul de credite __#
A.Precunditii (acolo unde este cazul) :
LLde comiculum - ) o
L2 de competenje Competente digitale, utilizare platforme online _

S.Condifii (acolo unde este cazul) "
.1 de desfiasurare a cursului | = Predare sincronii online, prin videoconferinta, pe
| platforma MS Teams. Studentii vor primi (in 5r:ctim1eu!
Files) de pe aceastd platforma cursul. prezentarile
| powerpoint aferente temelor discutate, (ilman si link-
uri utile, |
»  Sala de curs, dotatd cu laptop, videoproiector si
soltware adecvat (Power Point, Word)

O ode destasurare a seminarului | s Invatare colaborativi online. pe platforma MS Teams,
Pe |

Studentii vor primi (in sectiunea Files) de pe aceasta

platforma bibliogratic (sub formi de fisiere word, pdf,|

i




ipg) pentru realizarea temelor de seminar, filméri si

link-uri utile. |
¢ Sala de seminar, dotatii corespunzitor (tabl, laptop.

videoproiector, calculatoare) |

. Cowpetenfele specilice acumulate ) B
+  Operarea cu conceple fundamentale in domeniul psihologiei _[
» Proiectarea si realizarea unui demers de cercetare in psihologie

«  Lvaluarea critica a situatiilor problematice si a solutiilor posibile in psihologic

«  Evaluarea psihologica a individului, grupului si organizatiei |
« Proiectarea si realizarea interventiilor psihologice

» Relationarea si comunicarea interpersonali specifica domeniului psihologiei

Competente
i s kvl

= bxercitarca sarcinilor profesionale conform principiilor deontologice specifice in
excreitarea profesici

*  Aplicarea tehnicilor de munca eficientd in echipa multidisciplinard pe diverse paliere
ierarhice

* Autoevaluarea nevoilor de formare continua in vederca adaptarii competentelor profesionale
la dinamica contextului social

cip e

Competenfe

LI A6 B 3 BN LR

competentelor specifice acumulate)

Oliectivele disciplinei (din o

7.1 Uhiectivel generai al IFamiliarizarea cu conceptele si notiunile specifice dmmplmcl Psikologia |
diseipine dlezvelrarii
1.2 Ubiectivele specifice I, Problematica si importanta psihologiei dezvoltdrii in cadrul stiintitic

eeneral al psihologiei
2. Enumerarea i prezentarea teoriilor stadialitdii vietii psihice

Caracterizarca fiecirui stadiu de varstd din perspectiva dezvoltarii
lizice, psihice si sociale

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare “ Numir ore ﬂlut‘:ltt‘ﬂ)
TEMA I - PSITOLOGIA DEZVOLTARII - Dezbatere + 3 ore
‘\:}" UNTINTRODUCTIVE S TEORIILE prezentare
DEZVOLTARII UMANE multimedia |
TE MA 2 EMBRIOLOGIA SI PRIMUL AN DE Dezbatere + | Jore
Vi \ I A prerentare
_ R i s - | multimedia )
TEMAJI-ANTEPRESCOLARLUL S 1 Dezhatere + 4 ore
PRE=COLARUL | prezentare
) | multimedia
TEMA 4 -SCOLARUL MIC ‘ Dezbatere + ' 2 ore
prezentare |
I S | multimedia | B |
TEMA 5~ PREADOLESCENTA SI ! Dezbatere + i 6 ore ;
ADULESCENTA | prezentare
multimedia ‘

TEMA 6 - TINERETEA ST VARSTA ADULTA Dezbatere + 6 ore
prezentare

__multimedia




TEMA 7- BATRANETEA Dezbatere + 4 ore
prezentare
multimedia
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8.2 Seminar / Laborator/Lueriivi practice | Metode de predare | Numiir ore alocate | Me
1 Teornle dezvolidni wnane (teoriile | Dezbatere, Aplicatii. | ora ‘
devel pmentaliste, l2oria psthanalitica, teoria
pribiccoculd teoriile  inviari.  woria dezvoltdrii
cogniive, abordarea socioculiurala. tcoria r.iezx'nlr:'!rii| ‘

i) |

sdinl prenatal.  perimital (eaperienla  mamei, |

expeiicnla tatilut, acomodarea parcntald si fraternd),
| Dezbatere, aplicatii | I




|. Copilul cu handicap

2. Psihopatologia in prima copiliine (conduitele de
adornre siosomn, tlburdrile sfinctericne, tulburarile
psthosomatice.  wilburarile  motoni.  dificultai  de
mvatire 1 comunicare. autisowl 51 tulbudarile de

d.zv o tare pervazive) : o
I Coostruirea bazelor personalititii (conceptia d-eﬁpr«:
sine s autodelinirea. stima de sinc. njelegerea si
reularea emotiilor, genul, relatiile cu alii copii,
constinta morald)

| 2. Jocul st inviifarea

Dezhatere, aplicatii

| ord

| ord

1. Desvoltarea identitatii (imaginea de sine. opinia
despre sine. stima de sine, rolul modelelor, criza de
identitate, criza de originalitate, conflictul ca trasiiturd
domiinanta a stadinlui)
- Congtima apartenentei la gencratie
. Dezvoltarea religioasi
Conceptia despre lume si viata
- Retapiile interpersonale in adolescentd (experiente
romatice, pricteniile. gastile. relafiile in afara familiei)
6 Sexaalitatea Tn adolescentd
7. Priia munen si cariera. Dezvoltarea valorilor muncii
5 Faoultatea ca clapd de tranzitic
Y Parisirea caminului 51 fuga
10 fetfraciionalitalen
L. Conduite patologice (abuzul de substanie, anorexia,
~bulirmia, schizofrenia. episodul depresiv si sinuciderca)

Ll

I R

Dezbatere, aplicatii

3 ore

L. Problematica sexualitafii i a reproducerii

2. Subsistemele personalitigii tinerilor

3. Suludemitatea profesionala (trecerca de la scoala la
munci. femeile, institugiile si dezvoliarea, stresul
ccupational)

4. Subindentitalea Familiala (nemeicrea familiei,
i tatea cuplului, satisfaciia in cuplu, gelozia,
violenia in familie, nevroza conjugala si nevroza
mariadd, rolul de pirmte. copiii si divorful, familiile
monsarentale)

l-:l

Dezbatere, aplicatii

2 ore

“einportamente delinevente L tinereje
himbart la virsta mijlocie — abwordr teoretice
westa mijlocie pemru barbat

LV
.5
Ty

3. Wiirata miglocie pentru femei
4.

e

Trea virsten adulte
tarea de bine la varsta adulta

dezhatere, aplimi i

-. 2 ore

. Desvoltaren psihosociald la virsta a treia
. Pensionarca
- Drepturile persoanelor de varsia a weia
- Dependenta persoanelor viirsinice
S0 Mentinerea la domieiliu
| G Maoitratarea varstnicilor
' . Institufionalizarea persoanclor varstnice

AR =

Dezbatere

2 ore




I. Relatiile personale spre starsitul vietii Dezhatere 2 ore
2. Relapile conjugale la virsta a treia
3. Depresia
4. Delirul
5. Dementa

6. Confrumtarea cu moartea §i pierderea

Y. Coreborarea confinuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentan{ilor comunitifii, asociatiilor
proficionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

U'n absolvent trebuie sa cunoascd si sd aplice nofiunile fundamentale ale psthologici, si-s1 formeze un
limbaj de specialitate in domeniu! psihologici developmentaliste.

_IlF.Ifx.llllail'd.-_

Frp activitate | 10.1 Criterii de evaluare | 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere din
s 1 | nota finald
L s | Cunoasterea notiunilor | Evaluare scrisi pe [ 20%
fundamentale parcursul semestrului
online/fata in fata. Se
acordii o nota per test,
nota finala fiind media
L N | B notclor o
1.5 Seminar / | Prezenta si implicarea in Realizarea temelor de 10%
laborator/Ip/stagii activitatea aplicativa | seminar o |
Realizarea si prezentarea | Evaluare orala pe | 10%
temelor de seminaril parcursul semestrului
. o online/fata in fata | ,
Realizorea unui proiect in " Evaluare online a | 30% |
timpul orelor de seminar protectului pe baza
online fata in fata criteriilor | |
| Prezentarea orali a Examen oral | 30%

proicctilui

Porte!bliul va consta n realizarca unui studiu. Studentii vor aplica (la alegere din cele 2 propunert, in
funct - de dispomibilitatea subicctilor pentru studiu), individual, testul BASC-2 pe un esantion de 30 copii
{eu virste intre 2 5i 11 ani) SAL testele ZKPQ $1 OMNI-IV (Cognitrom Assessment System), Va i
solicitua aplicarea instrumentelor, scorarea scalelor, interpretarca calitativa si cantitativi a rezultatelor si
elaborarea de concluzii. Portotoliul va avea forma unui articol stiintific, pentru realizarea caruia cadrul
didactic titular va furniza un template cu detalii despre structurd s redactare. Portofoliul va fi notat dupa
urmiioarele criterii;

Respectarea template-ului — | punct

I

2 Respectarca structurii articolului — | punct

3 Caliatea partii icoretice (concordanta teorie-cercetare) - | punct

4 Calitatea bibliografici din teorie — | punct

3 Prezentarea academici a resultatelor — | punct

0. Calitatea imerpretarilor cantitative (statistice) — 1 punct

Calitatea interpretdrilor psihologice. calitative, personale — | punct

8. Consultares si citarea de suadii de specialitate care sustin rezuliatele obtinute — | punel
4]

Respectarea standardelor APA in citare (in leorie, discutii, bibliografie) — | punct
Labelul excel cu baga de dare - | punct

Portoiodiul va 11 prezentat sub forni de powerpoint, timp de 5 minute, in ziua examenului. Prezentarea va
Tt notatd si va avea pondere in nota tinald.

0.6 Standard minim de performanta




Definirea si caracterizarea stadiilor de varstd din punctul de vedere al palierelor dezvoltarii fizice, evolutiei
desvoltarii psihice i al deevoltari personalitatii

Frvaluirea se va realiza in regim on-line pe platforma Teams prin prezentarea portofoliului realizat pe
parcursul semestrului. Portofolitle vor fi incarcate in platforma.

Data completirii Titularul activitatilor de curs Titular aplicatii
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Diata v iedirii in Departament, Director de Departament
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