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INFORMAŢII 
PERSONALE 

 
ERMOLAEV IRINA 

 
  STR. MIRCEA CEL BĂTRÂN, NR.1, BL.1B, SC. B, ET. III, AP. 27, 

EFORIE SUD, 905360, CONSTANȚA, ROMÂNIA  
 0723840439 

 ermoirene@yahoo.com 
 
Sexul feminin| Data naşterii 20/02/1979 | Naţionalitatea română 

  
 

EXPERIENŢA  PROFESIONALĂ 
 

 
 

1.09.2007 – prezent 
 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Profesor consilier școlar titular la CJRAE – Colegiul Național 
„Mircea cel Bătrân” Constanța 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Centrul Județean de Resurse şi Asistență Educațională 
Constanța, B-dul Mamaia, nr.193, Constanța, www.cjraect.ro     

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de învățare şi de consiliere, vizând: dezvoltarea 
personală, educațională şi socială a elevilor 

Tipul activității Educație 
 
 
 
 

03.11.2011 – 31.08.2024 
 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Director al Centrului Județean de Resurse şi Asistență 
Educațională Constanța, cu obligația de catedră la Colegiul 
Național „Mircea cel Bătrân”, Constanța 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Centrul Județean de Resurse şi Asistență Educațională 
Constanța, B-dul Mamaia, nr. 193, Constanța, www.cjraect.ro     

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de management, coordonare, monitorizare şi susținere a 
activităților din cadrul Centrului Județean de Resurse şi Asistență 
Educațională Constanța, asigurând calitatea şi eficiența serviciilor 
oferite 

Tipul activității Educație 

 
 
  

 
  

  

LOCUL DE MUNCĂ VIZAT /  
DOMENIUL OCUPAŢIONAL 

  POZIŢIA   

 

  Universitatea „Ovidius” din Constanța 

Facultatea de Psihologie și Științele Educației - Departamentul  

Psihologie, Asistență Socială și Științele Educației 
Lector  

mailto:ermoirene@yahoo.com
http://www.cjraect.ro/
http://www.cjraect.ro/
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14.02.2011 – 2.11.2011 
 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Coordonator al Centrului Județean de Asistență Psihopedagogică, 
Constanța, cu obligația de catedră la Colegiul Național „Mircea cel 
Bătrân”, Constanța 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Centrul Județean de Resurse şi Asistență Educațională 
Constanța, B-dul Mamaia, nr. 193, Constanța, www.cjraect.ro     

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de coordonare, monitorizare şi sprijinire a activităților din 
cadrul Centrului Județean de Asistență Psihopedagogică, a 
cabinetelor de asistență psihopedagogică, a cabinetelor 
interşcolare de asistență psihopedagogică 

Tipul activității Educație   

 
1.10.2021 – 30.06.2022 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Ocupația sau poziția  
Principalele activități şi 

responsabilități 
Tipul activității 

 
1.09.2004 – 31.08.2007 

 
Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic din cadrul 
Universității „Ovidius” din Constanța 
Lector / colaborator al DPPD  
Susținere seminar Psihologia educației (semestrul I) și Managementul 
clasei de elevi (semestrul II) 
Educație 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Profesor consilier școlar (titular) 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Colegiul Național „Mircea cel Bătrân”, str. Ştefan cel Mare, nr. 6, 
Constanța, www.cnmbct.ro      

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de învățare şi de consiliere, vizând: dezvoltarea 
personală, educațională şi socială a elevilor 

Tipul activității Educație   

1.09.2003 – 31.08.2004 
 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Profesor de ştiințe socio-umane (titular detaşat) 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Grup Şcolar „Carmen Sylva”, Eforie Sud, str. Negru Vodă, nr. 102, 
Eforie Sud, www.lefo.ro             

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de predare – învățare – evaluare  

Tipul activității Educație   

1.09.1999 – 31.08.2003 
 

Ocupația sau poziția 
ocupată 

Învățător (titular) 

Denumirea şi adresa 
angajatorului 

Şcoala cu clasele I – VIII, Nr.1, Cernavodă, str. Salciei, nr. 6, 
Cernavodă, www.sc1cernavoda.info.ro  

Principalele activități şi 
responsabilități  

Activități de predare – învățare – evaluare  

Tipul activității Educație 
 
 
 

http://www.cjraect.ro/
http://www.cnmbct.ro/
http://www.lefo.ro/
http://www.sc1cernavoda.info.ro/
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE  
 

1.10.2015 – 25.11.2022 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

  

 
 
DOCTOR ÎN PSIHOLOGIE 
Universitatea din București – Facultatea de Psihologie și Științe 
ale Educației 
Studii universitare de doctorat în domeniul Psihologie  

1.10.2013 – 10.07.2015 
 

Calificarea obținută MASTER ÎN PSIHOLOGIE 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Universitatea „Ovidius” din Constanța – Facultatea de 
Psihologie și Științe ale Educației 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Studii universitare de masterat – specializarea Psihodiagnoza 
Complexă a Personalității: evaluarea psihometrică a 
personalității; metodologia construcției și adaptării testelor 
psihologice; elemente de statistică avansată; evaluarea 
psihologică în domeniul școlar  

 
1.10.2013 – 10.07.2015 

 

Calificarea obținută MASTER ÎN ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Universitatea „Ovidius” din Constanța – Facultatea de 
Psihologie și Științe ale Educației 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Studii universitare de masterat – specializarea Management 
Educațional: direcții ale modernizării instruirii; strategii de 
comunicare didactică; managementul organizațiilor școlare; 
politici și legislație educațională; managementul resurselor 
umane în instituții de învățământ; probleme psihopedagogice 
ale copiilor cu CES și cu dificultăți de învățare; managementul 
calității în educație; managementul curriculum-ului 

2012 – 2013 
 

Calificarea obținută CERTIFICAT DE ATESTARE A COMPETENȚELOR 
PROFESIONALE  

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Universitatea din București – Facultatea de Psihologie și 
Științele Educației  

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

PROGRAM POSTUNIVERSITAR de formare și dezvoltare 
profesională „Consilieri școlari mai bine pregătiți pentru elevii 
de gimnaziu – program de formare continuă de specialitate de 
tip blended learning” în domeniul PSIHOLOGIE și domeniul 
ȘTIINȚE ALE EDUCAȚIEI: abilități de consiliere; strategii de 
implicare și de lucru cu părinții și alți profesioniști; tehnici de 
intervenție în consilierea psihologică a preadolescenților; 
consiliere și psihoterapie; educația pentru dezvoltare durabilă 
și egalitate de șanse în consiliere; managementul instruirii la 
elevii de gimnaziu 
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2004 – 2007 

Calificarea obținută Adeverință 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Asociația Română de Hipnoză Clinică, Relaxare şi Terapie 
Ericksoniană 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Stagiul „Hipnoză clinică şi terapie ericksoniană” (finalizarea 
formării de bază, de 600 ore şi a primelor 150 ore de 
dezvoltare personală) 

  

1999 – 2003 
 

Calificarea obținută Licențiat în psihologie  
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Universitatea „Ovidius” din Constanța, Facultatea de 
Psihologie 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Fundamentele psihologiei; Neuropsihologie. Neurocibernetică; 
Utilizarea calculatorului în psihologie; Limba engleză; 
Psihologia vârstelor; Psihologia personalității; Psihologie 
experimentală și statistică aplicată; Psihologie 
organizațională; Consiliere psihopedagogică și OSP. 

  

1994 – 1999 
 

Calificarea obținută Diplomă de absolvire; diplomă de Bacalaureat 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Colegiul Național Pedagogic „Constantin Brătescu” Constanța 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Învățător – educator 

  
 

Stagii de formare / perfecționare în țară 

Octombrie 2024 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Iunie 2024 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Mai 2024 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

 
Diplomă de participare 
Pașaport pentru succes 
Webinarul „Inteligență emoțională în școli, nu bullying” 
 
 
 
 
Certificat de participare 
Centrul Școlar pentru Educație Incluzivă „Delfinul” Constanța 
 
Webinarul „Cum să realizați site-uri educaționale, bloguri, wiki-uri 
și să creați prezentări captivante pentru elevii cu CES” 
 
 
Adeverință 
UniCredit Foundation, Asociația Hands Across Romania 
 
Cursul „Rolul diriginților în orientarea profesională a elevului” 
 
 
 



   Curriculum Vitae   Ermolaev Irina  

 Curriculum vitae al Ermolaev Irina       24.09.2024                                                                                   Pagina 5 / 36  

Martie 2023 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Ianuarie - martie 2023 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Ianuarie - martie 2023 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Februarie - iunie 2022 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Octombrie 2021- mai 2022 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Ianuarie - Martie 2022 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Martie 2022 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

 
Certificat de absolvire  
Ministerul Educației – Planul Național de Redresare și Reziliență 
 
Cursul asincron privind Mecanismul de Avertizare Timpurie în 
Educație (MATE)  
 
 
 
Atestat 
Asociația PROFEDU 
 
Programul de formare continuă „Managementul situațiilor de 
bullying în învățământul preuniversitar”  
 
 
Atestat 
Asociația pentru Dezvoltare și Inovare Psihoeducațională 
 
Programul de formare continuă „Educație nonformală pentru 
generațiile Z și Alpha” 
 
 
Adeverință 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie 
„George Emil Palade” din Târgu Mureș 
Programul de formare continuă PROF II – Mentorat de practică 
pedagogică 
 
 
Diplomă 
Romanian Angel Appeal Foundation 
 
Programul de formare a rețelei de formatori în incluziune 
 
 
 
Adeverință 

Ministerul Educației – Casa Corpului Didactic a Județului 
Bistrița - Năsăud 
Programul de formare continuă „Control și monitorizare în 
educație” 
 
 
 
Diplomă 

Centrul de Training și Psihologie Confident 
Cursul cu tema „Tehnici creative și de acțiune în evaluarea și 
intervenția clinică la copil” 
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Februarie 2022 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Iunie 2021 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 
 
 
 

Februarie – martie 2021 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Ianuarie – martie 2021 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Ianuarie 2021 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Aprilie 2020 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Februarie 2020 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate 

 
Diplomă 

Centrul de Training și Psihologie Confident 
Cursul cu tema „Psihotrauma – evaluare și intervenție 
psihologicică” 
 
 
 
Diplomă 

Ministerul Educației, în parteneriat cu Casa Corpului Didactic 
Constanța 
Workshopul cu tema „Demersuri de proiectare multinivelară a 
unei învățări școlare adaptată la nevoile elevului”, în cadrul 
proiectului „CRED – Curriculum relevant, educație deschisă 
pentru toți" 
 
 
Adeverință 
Centrul Național de Politici și Evaluare în Educație 
Programul de formare pentru constituirea Corpului de profesori 
evaaluatori pentru examenele și concursurile naționale 
(CPEECN)  
 
 
 
Adeverință 

Federația Sindicatelor Libere din Învățământ 
Programul de formare continuă „Dialog social și negociere 
colectivă-instrumente pentru dezvoltarea sustenabilă în 
educație” 
 
 
 
Certificat de participare 
PRO-artă, dezvoltare, cunoaștere, susținut de Rețeaua EDU.ro 
Cum poți face evaluarea cu instrumente digitale în 2021? 
 
 
 
 
Adeverință 
Asociația COGNITA 
 
Marketing educațional 
 
 
 
Diplomă de participare 
Asociația COGNITA 
 
Educație incluzivă. Strategii de identificare și intervenție 
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Februarie 2018 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Ianuarie - februarie 2018 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 
Diplomă de participare 
Asociația pentru Dezvoltarea Serviciilor Sociale si Educaționale 
CATHARSIS 
Cursul de formare profesională „Managementul furiei” 
 
 
 
Diplomă de participare 
Asociația Centrul de Comunicare și Dezvoltare Umană Phoenix 
Cursul de formare profesională continuă „Abordări teoretico-
practice ale  tulburării de învățare” 

 
Ianuarie - februarie 2018 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Ianuarie - februarie 2018 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Mai – iunie 2017 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Martie 2017 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 

Februarie 2017 
                  Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

 
 
Diplomă de participare 
Asociația Centrul de Comunicare și Dezvoltare Umană Phoenix 
 
Cursul de formare profesională continuă „Intervenție, asistență, 
consiliere personală psihologică” 
 
 
Diplomă de participare 
Asociația Centrul de Comunicare și Dezvoltare Umană Phoenix 
 
Cursul de formare profesională continuă „Evaluarea complexă 
psihodiagnostică şi psihopedagogică -   alcătuirea 
raportului/profilului psihologic şi planul de intervenţie personalizat” 
 
 
Atestat de formare continuă a personalului didactic 
Emafil Profesional SRL-D 
 
Program de formare continuă „Management educațional 
performant” 
 
 
Adeverință 
Asociația Sigma Development Center 
 
Cursul  „Combaterea violenței și a discursului instigator la ură prin 
activități de educație nonformală”  
 
 
Diplomă 
Asociaţia pentru Dezvoltarea Serviciilor Sociale şi 
Educaţionale CATHARSIS, Colegiul Psihologilor din România  
,,Metode şi tehnici interactive de autocunoaştere şi dezvoltare 
personală, utilizate ȋn lucrul cu copii şi adolescenţi” 
 
 



   Curriculum Vitae    

                                                                         Curriculum vitae al Ermolaev Irina  24.09.2024      Pagina 8 / 36  

Februarie 2017 
                  Calificarea obținută  

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
 

Noiembrie 2016 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Iunie 2016 

Calificarea obținută 
Denumirea organizației de 

educație sau formare 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
 
 
 

Februarie – martie 2016 

 
Adeverință 
Casa Corpului Didactic Constanța 
 
„Strategiile educaționale incluzive” 
 
 
 
 
Certificat 
Formarea „Metode learning by doing de predare – învățare” 
 
Junior Achievement 
 
 
 
Diplomă 
Universitatea „Ovidius” din Constanța – Facultatea de Psihologie 
și Științele Educației 
Workshop-ul ”Measures of personality and psychopathology and 
their applications in clinical, forensic and work settings” în cadrul 
Conferinței internaționale „Omul – o perpetuă provocare. 
Dimensiuni psihologice, pedagogice și sociale” 

Calificarea obținută Atestat de formare continuă a personalului didactic 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Emafil Profesional SRL-D 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

Program de formare continuă „Leadership în organizațiile 
școlare”: Leadership și self-management în educație; 
Inteligența emoțională și socială în relațiile educaționale 
(managementul conflictelor educaționale); Managementul 
organizației școlare   

Martie 2016 
 

Calificarea obținută Certificat de participare 

Denumirea organizației  Colegiul Psihologilor din România și Asociația Expert Psy 
Principalele materii studiate și 

abilități acumulate 
Curs de formare profesională continuă „Evaluare, expertiză, 
intervenție psihologică clinică pentru copil și familie” – modulul 
„Evaluarea și expertiza psihologică clinică pentru copilul 
abuzat / neglijat și în situații de divorț” 

  

Februarie 2016 
 

 Certificat de participare  

 Societatea de Psihoterapie Experiențială Română 
 Curs de formare profesională continuă „Hiperactivitatea cu 

deficit de atenție la copil: strategii de diagnostic clinic și de 
intervenție psihoterapeutică” 
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Ianuarie 2016 
 

 Certificat de participare 

 Asociaţia Centrul de Excelenţă în Mediere şi Educaţie 
„LUMINA” 

 
 
 
 

Programul de instruire „Schimbarea paradigmei de gândire în 
educație” 

Noiembrie – decembrie 2015 
 

 Adeverință 

 Casa Corpului Didactic Constanța 
 

 
Stagiul de perfecționare „Abordarea afectivă a învățării” 

Noiembrie 2015 
 

 Certificat de participare   

 ANPCDEFP 
 Cursul de formare mobilitatE+ 

Octombrie 2015 
 

 Certificat de absolvire 

 S.C Intratest S.A 
 Programul de perfecționare „Competențe antreprenoriale” 

Septembrie 2015 
 

 Auditor intern în sectorul public – cod COR 241306 

 SC Expert Aktiv Group SRL 
 Programul de perfecționare „Practica actualizării și 

monitorizării sistemului de control intern / managerial în 
instituțiile publice” 

  

Mai 2015 
 

 Adeverință 

 Casa Corpului Didactic Constanța 

 Stagiul de perfecționare cu tema „Demersuri educative pentru 
copiii cu dizabilități integrați în școala de masă” 

Mai 2015 
 

 Diplomă 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța – Facultatea de 
Psihologie și Științe ale Educației și Colegiul Psihologilor din 
România 

 Cursul de formare continuă „Frica socială și asertivitatea” 

Mai 2015 
 

 Diplomă 

 Fundația „Alături de Voi” România și UNICEF 
 Cursul „Prevenirea comportamentelor de risc în rândul 

adolescenților, prin educație pentru sănătate” 



   Curriculum Vitae    

                                                                         Curriculum vitae al Ermolaev Irina  24.09.2024      Pagina 10 / 36  

Martie 2015 
 

 Adeverință 

 Casa Corpului Didactic Constanța 

 
 
 

Stagiul de perfecționare cu tema „Dezvoltarea competențelor 
sociale și emoționale la elevi, premisă a reușitei școlare”  

Iulie 2014 
 

 Certificat de absolvire 

 Ministerul Muncii, Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor 
Vârstnice și Ministerul Educației Naționale  
„Manager proiect” – cod COR 242101 

Iunie 2014 
 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Casa Corpului Didactic Dolj 
 Programul de formare continuă „Managementul conflictelor 

din mediul școlar – nivelul 1” 

Octombrie 2013 – mai 2014 
 

 Diplomă  de participare 
 Asociația Română pentru Excelență în Psihologia Educației 
 Programul de dezvoltare personală pentru adulți 

Februarie 2013 – mai 2014 
 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 
 Asociația de Științe Cognitive din România 

 Programul de formare continuă „Dezvoltarea socio-emoțională 
a copiilor și adolescenților prin programe EREC”   

Martie 2014 
 

 Diplomă de participare 

 Asociația Centrul de Comunicare și Dezvoltare Umană 
Phoenix, COPSI 

 Cursul „Elemente de logopedie și psihopedagogie specială – 
metode practice corectiv terapeutice” 

 
Ianuarie 2014 

 

 Adeverință 

 Casa Corpului Didactic Constanța 

 Cursul „Managementul resurselor umane în educație” 
  

Mai – august 2013 
 

 Certificat 

 Ministerul Educației Naționale, S.C SIVECO România S.A, 
S.C Millenium Design Group SRL, Centrul pentru Dezvoltare 
și Inovare în Educație – TEHNE 

 Programul de formare continuă „Om și societate”, în cadrul 
Proiectului „Cadrul didactic – un profesionist în sistemul de 
învățământ” 
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Aprilie 2013 
 

 Certificat de absolvire  

 Asociația pentru Promovarea Femeii din România – Școala 
Națională a Femeilor Manager 

 Cursul „Manager” – cod COR  112029 

  

Aprilie 2013 
 

 Certificat de absolvire 

 S.C Vertical Adventure SRL 

 Programul de specializare „Competențe antreprenoriale” 
  

Martie 2013 
 

 Certificat de absolvire 

 S.C. ARI INTERNATIONAL SPEDITION S.R.L. 

 Cursul „Formator” – cod COR 242401   

Decembrie 2012 
 

 Certificat de participare 

 M.A.I, A.N.A 

 Sesiunea de formare „Dezvoltarea de abilități de viață 
sănătoasă la elevii cu vârste cuprinse între 12 – 14 ani”, în 
cadrul Proiectului Național „Necenzurat”   

Octombrie 2012 
 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Fundația Tineri pentru Tineri 
 Programul  de formare continuă „Educație pentru viața de 

familie” 
 

August – septembrie 2012 

 

 Certificat de absolvire  

 ARTI Constanța 

 Manager Resurse Umane – cod COR 121207, în cadrul 
Proiectului „Fii Tânăr Antreprenor pentru Viitor!”   

Iulie 2012 
 

 Certificat de absolvire 

 SC SYNTHESIS MANAGEMENT 

 Antreprenor în economia socială – cod COR 112032 

Iunie – iulie 2012 
 

 Certificat de absolvire 

 Fundația de Sprijin Comunitar Bacău 

 Lucrător prin arte combinate – cod COR 532903 
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Mai – iunie 2012 

 Adeverință de formare continuă 

 Fundația Academică „ALUMNI” a Colegiului Național „Mircea 
cel Bătrân”, Constanța 

 Programul de formare continuă Management educațional, 
modulul I – „Management educațional” şi modulul II – 
„Comunicare şi curriculum” 

Iunie 2011 
 

 Atestat de formare continuă 

 Institutul de Științe ale Educației 
 Cursul de formare continuă „Tinerii împotriva violenței” 

  

Ianuarie – aprilie 2011 
 

 Adeverință (150 de ore de formare) 
 Inspectoratul Școlar Județean Constanța, IRSCA Gifted 

Education și Animation Workshop – Danemarca  
 Cursurile:  „Atinge Viitorul – pedagogie diferențiată pentru 

copiii aflați în risc de abandon şcolar –”, „Prevenirea 
abandonului şcolar prin folosirea tehnicii specifice domeniului 
mass-media în procesul educațional. Noțiuni de bază în 
producția media” și ”Animation as a learning tool” 

 
 Ianuarie – februarie 2011 

 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Fundația Academică „ALUMNI” a Colegiului Național „Mircea 
cel Bătrân”, Constanța 

 Cursul de formare continuă „Calitate în educație” 

August 2010  
 Certificat de participare, creditat de M.E.C.T.S 
 Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului şi Sportului 
 Formare de formatori pentru implementarea Proiectului 

„Metode inovative în formarea personalului didactic pentru 
dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor” 

  

Iulie 2010 
 

 Youthpass 

 Agenția Națională pentru Programe Comunitare în Domeniul 
Educației şi Formării Profesionale (ANPCDEFP) 

 Laboratorul de educație nonformală, ediția a II-a 
Martie – iunie 2010  

 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Fundația Academică „ALUMNI” a Colegiului Național „Mircea 
cel Bătrân”, Constanța 

 Franceza în comunicare 
Martie – aprilie 2010   

Certificat de participare 
Fundația Noi Orizonturi 
Modulele: „Introducere în IMPACT”, „Facilitare în IMPACT”, 
„Proiectul în folosul comunității”  
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Februarie– aprilie 2010  
Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile 

 „Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor”   

Ianuarie 2010  
 

 Certificate de participare 

 Inspectoratul General al Poliției Române, prin A.N.A şi 
Ministerul Educației, Cercetării şi Inovării 

 „Formare familială în abilități educative – Eu şi copilul meu”   

Iunie 2010  
 

 Diplomă 

 Cognitrom, Asociația Psihologilor din România, Asociația de 
Științe Cognitive din România 

 Cursul de formare „Diagnoză, prevenție și intervenție în 
tulburările de atenție și hiperactivitate (ADHD)”   

Iunie 2010  
 

 Diplomă 

 Cognitrom, Asociația Psihologilor din România, Asociația de 
Științe Cognitive din România 

 Cursul de formare „Diagnoza, intervenția și prevenția 
anxietății la copii și adolescenți”   

2008 – 2009   
 

 Atestat de formare continuă a personalului didactic 

 SIVECO România  
 Programul de formare continuă „Instruirea în societatea 

cunoașterii”   

Decembrie 2008  
 

 Certificat 

 British Council, AsMeRo și Universitatea București 
 Cursul „Formare de mentori” (200 ore de formare) 

Februarie 2007  
 

 Adeverință de participare 

 British Council Bucureşti, ASMERO şi Universitatea din 
Bucureşti 

 Cursul „Formare de mentori pentru practica pedagogică” (48 
ore de formare) 

 
 
Stagii de formare/ perfecționare în străinătate  

Septembrie 2020 
Calificarea obținută 

Denumirea organizației de 
educație sau formare 

Principalele materii studiate și 
abilități acumulate 

 
Certificate of Attendance 
Euroguidance Slovakia 
Voice of the client in career guidance 
 
 



   Curriculum Vitae    

                                                                         Curriculum vitae al Ermolaev Irina  24.09.2024      Pagina 14 / 36  

 
August 2020 

Chișinău, Republica Moldova 
 
 
 

 
2008 – 2021,  

Reggio Calabria, Italia   

 
 
Diplomă de participare 
TRAINING CARIERE SRL, AFFP Dimitrie Cantemir, ESTETIC 
CLUB SRL Republica Moldova 
Management educațional prin tehnologii moderne 

 Adeverință 
 Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” Constanța, partener al 

Federației Naționale a Profesorilor din Italia, în Proiectul 
„Marco & Alberto Ippolito”    
Participarea la grupuri de lucru și schimb de experiență cu 
profesorii din țările participante, în calitate de coordonator 
proiect internațional, la Reggio Calabria, Italia, anual 

 2014, Genova, Italia   
 

 Certificat de absolvire 
 SI4LIFE 

 Cursul ”ICF Web – International Classification of functioning: 
uso della classificazione e strumenti applicativi”   

2013, Prijedor, Bosnia   
 

 Youthpass 

 Youth in Action 

 Training course ”Youth a strengthening by Europe! Capacity 
building for unemployment youth trough non-formal education” 

 
2013, Setubal, Portugalia   

 

 Certificat de participare  

 Asociația Europa pentru Dezvoltarea Umană 

 Specialist în economie socială 

 
2012, Leiden, Olanda   

 

 Certificat 

 International Child Development Initiatives (ICDI), The 
Nederlands 

 ”Positive Deviance: A refreshing approach on how to organize 
non-formal leisure time activities as a means for integration of 
disavantaged children and youth”   

 
2009, Ayvalîk, Turcia   

 

 Certificat 

 Federasyon Bașkani 
 Vizită de lucru pentru participarea la seminarul „Dialoguri 

interculturale”  
 

COMPETENΤE PERSONALE 
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Limba(i) maternă(e) Limba română  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba engleză Excelent  Excelent  Excelent Excelent  Excelent  

 Certificat de competență lingvistică. Nivelul B2  

Limba franceză Excelent  Excelent  Foarte bine Bine  Bine  

 Niveluri: A1/A2: Utilizator elementar  -  B1/B2: Utilizator independent  -  C1/C2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

Competenţe de comunicare  Bune competențe de comunicare, dobândite prin experiența de: 
cadru didactic, psiholog, consilier școlar, director CJRAE, 
coordonator CJAP, colaborator al unor entități de drept public și de 
drept privat. 

Competenţe 
organizaţionale / 
manageriale  

În cei paisprezece ani de experiență managerială, am exersat 
abilități specifice, în: 
- coordonarea activității a 150 de angajați ai instituției; 
- motivarea angajaților în sensul implicării în deciziile 

organizaționale; 
- participarea specialiștilor CJRAE Constanța la cursuri de 

perfecționare; 
- supervizarea activității comisiilor metodice, a cercurilor 

pedagogice; 

- activitatea de președinte al Consiliului de Administrație; 
- îndrumarea coordonatorilor de proiecte și susținerea derulării 

proiectelor instituției; 
- inițierea de parteneriate cu diferite organizații. 

 

https://europass.cedefop.europa.eu/ro/resources/european-language-levels-cefr
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Competenţe 
dobândite la locul de 
muncă  

 
2021, 2023, 2024 

 
 

 
2022 

 
 
 
 

2014 – 2020 
 
 
 
 

2011 – 2019  
 
 
 

2018 
 
 
 
 

2014 - 2023 

 
 
Organizator și evaluator în cadrul Examenelor Naționale, al 
Olimpiadelor și concursurilor: 
 
Reprezentant al Comisiei Naționale de Bacalaureat pentru 
monitorizarea organizării și desfășurării examenului național de 
bacalaureat, sesiunea iunie – iulie 2021, sesiunea iunie – iulie 
2023, sesiunea iunie – iulie 2024, în alte județe. 
 
Reprezentant al Comisiei Naționale de Organizare a Evaluării 
Naționale pentru monitorizarea organizării și desfășurării Evaluării 
Naționale, iunie 2022, în alt județ. 
 
Asigurarea bunei desfășurări a Olimpiadei de Ştiințe Socio-
Umane – etapa județeană, prin facilitarea prezenței echipei de 
angajați ai CJRAE, în calitate de profesori asistenți și prin 
participarea în calitate de profesor evaluator. 
 
Organizator al ultimelor nouă ediții ale Conferinței Naționale cu 
participare internațională a Psihologilor Şcolari, cu tema 
„Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” 
 
Monitor al organizării și desfășurării probelor de limba și literatura 
română, respectiv de matematică, în centrele de examen, conform 
deciziei Comisiei Județene de Evaluare Națională  a absolvenților 
clasei a VIII-a Constanța. 
 
Președinte al comisiei de organizare și desfășurare a probei 
practice/inspecției la clasă din cadrul concursului pentru 
ocuparea posturilor didactice – la nivelul CJRAE Constanța 

 
2014 

 
 
 

2008 – 2024 
  

 
 
Evaluator comisie de organizare și desfășurare a probei 
practice/inspecției la clasă din cadrul concursului pentru 
ocuparea posturilor didactice – Centrul de concurs numărul 3. 
 
Concursul Internațional „Marco & Alberto Ippolito”  

2017 – 2021   
 

Simpozionul Regional „Perspective și experiențe în educația 
incluzivă”, din cadrul Proiectului „Parteneri în educația incluzivă” 
  

2015 – 2024 
 

Evaluator (membru al juriului) la Concursul Național de Dans 
„Împreună pentru viitor” – etapa regională  

 
2015 – 2019  

 
 
 

Aprilie 2018 
  

 
 
Evaluator (membru al juriului) la Concursul de majorete și 
gimnastică aerobică „Dansăm pentru sănătate” în cadrul Proiectului 
Regional „Invitație la sănătate” 
 
Concursul Național „Made for Europe” – etapa națională 

Noiembrie 2015, mai 
2015 

 
Cursul de formare continuă „Frica socială și asertivitatea” 

Noiembrie 2015 
 

Simpozionul județean „Unitate în diversitate pe pământ dobrogean”   
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2015 – 2019 
 

Evaluator (membru al juriului) la Concursul sportiv „O postură 
grațioasă prin mișcare sănătoasă”     

Martie 2015 
 

Expoziția internațională a proiectului de tip e-Twinning ”Funny 
cards for children’s day”   
  

Martie 2014 
 

Cursul de formare profesională continuă „Evaluarea complexă 
psihodiagnostică și psihopedagogică”     

Martie 2014 
 

Cursul de formare profesională continuă „Elemente de logopedie și 
psihopedagogie specială”     

2008 – 2013 și 2021 - 
2023 

 
  

 
Coordonarea practicii pedagogice a studenților Facultății de 
Psihologie și Științele Educației din cadrul Universității „Ovidius” din 
Constanța 

2005 – 2015 
 
 
 

2010  

 
Organizarea Etapei Naționale a Olimpiadei de Ştiințe Socio-Umane 
şi a celei județene, pregătirea elevilor pentru Olimpiadele de 
Psihologie, aceştia calificându-se la Etapa Națională 
 
Inaugurarea Clubului de Inițiativă Comunitară pentru Tineret 
„IMPACT” (în cadrul proiectului „Conectează-te la Comunitate”), 
organizarea și desfășurarea activităților specifice 
     

Competențe 
informatice 

               Mai 2020 
Noiembrie 2012 

 
 

Februarie 2012 
 

Noiembrie 2010 
 
 
 
 
 

Noiembrie 2010 
 

2004 

 
Dețin competențe IT (procesor de text, calcul tabelar, software 
pentru prezentări), dobândite în cadrul cursurilor absolvite: 
Cursul „Profesor în Online”, organizat de DIGITAL NATION 
Programul de formare „Dezvoltator de e-learning”, organizat de  
Ministerul Muncii, Familiei şi Protecției Sociale, MECTS, 
COGNITROM  
Programul de formare continuă „Tehnologii de instruire online”, 
organizat de  Universitatea Politehnică din Bucureşti 
Cursul de formare „Evaluarea psihologică (computerizată) a 
copiilor și adolescenților”, organizat de Cognitrom în cadrul 
Proiectului „Îmbunătățirea calificării şi dezvoltarea carierei cadrelor 
didactice cu funcție de consiliere şi terapie educațională: profesori 
psihologi şi consilieri şcolari, prin instrumente inovative TIC”  
Cursul de formare „Utilizarea instrumentelor TIC în evaluarea și 
promovarea sănătății mintale la copil și adolescent” organizat de 
Cognitrom  
Permisul European de Conducere a Computerului (ECDL)  
Utilizez constant calculatorul şi videoproiectorul, cât și alte 
echipamente de prezentare, SPSS, bateriile de teste CAS++, 
PEDb, varianta computerizată, PEDa. 

 
 
 

     Alte competențe     Competențe de formator  
                                                   Am acumulat peste 1500 de ore de formare a cadrelor didactice, astfel: 

Parcurgând cele trei etape de formare din cadrul Proiectului „Metode 
inovative în formarea personalului didactic pentru dezvoltarea abilităților 
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de viață ale elevilor” (POSDRU 3/1.3/S/3, ID 4713), organizat de 
Ministerul Educației, Cercetării, Tineretului și Sportului, în urma selecției, 
am participat la stagiul „Formare de formatori” pentru implementarea 
Proiectului şi am derulat şase cursuri de formare a cadrelor didactice din 
țară, în acest sens (totalizând 370 de ore de formare a adulților). 

 De asemenea, în Proiectul POSDRU/157/1.3/S/ 141511 „Dezvoltarea 
abilităților de viață ale tinerilor în contextul dezvoltării durabile", am 
acumulat 500 de ore de formare a adulților, fiind formator național în 
cadrul programului cu aceeași denumire, acreditat de Ministerul 
Educației Naționale. 

În programul de formare  „Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor în 
contextul dezvoltării durabile", reacreditat de Ministerul Educației 
Naționale pentru perioada 2018 – 2022, program din cadrul Proiectului 
POCU/73/6/6/105288 „Prof21 – Dezvoltarea competențelor profesorilor 
și managerilor școlari pentru o școală atractivă și incluzivă”, am susținut 
44 de ore de formare a cadrelor didactice. 

În Proiectul „Dezvoltarea structurilor de dialog social și consultare 
tripartite și bipartite în sectorul educație”, în calitate de formator al 
Federaţiei Sindicatelor Libere din Învăţământ, am facilitat 80 de ore de 
formare a carelor didactice, în cadrul programului „Dialog social și 
negociere colectivă-instrumente pentru dezvoltare sustenabilă în 
educație”. 
În cadrul Proiectului „CRED – Curriculum relevant, educație deschisă 
pentru toți”, SMIS 118327, în calitate de formator al Casei Corpului 
Didactic Buzău, am facilitat derularea a 64 de ore de formare. 

Fac parte din echipa de formatori ai Casei Corpului Didactic Constanța 
și în această calitate am susținut Programul de formare privind 
dezvoltarea competențelor de evaluare a cadrelor didactice pentru 
examenul de definitivat și concursul național pentru ocuparea posturilor 
vacante, program căruia i-au fost alocate 120 de ore de formare, fiind 
acreditat de Ministerul Educației Naționale. 

 În această calitate, am susținut și stagiul de perfecționare 
„Managementul vieții personale și profesionale”, activitatea totalizând 
60 de ore de formare a cadrelor didactice. 
În calitate de formator al Casei Corpului Didactic Constanța, am 
derulat programul acreditat „Dezvoltarea abilităților de viață la 
adolescenți – Prevenirea consumului de droguri”, activitatea 
totalizând 20 de ore de formare a cadrelor didactice. 
În calitate de coordonator formare în cadrul Proiectului POSDRU 
91/2.2/S/62183 Parteneriat pentru copilul meu – program educativ 
de sprijin pentru elevi cu risc de părăsire timpurie a şcolii şi părinții 
acestora, am participat, în calitate de formator, la formarea cadrelor 
didactice și a consilierilor școlari care au derulat activitățile specifice 
proiectului, în centrele de resurse, programul fiind acreditat și 
totalizând 40 de ore. 
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INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE  

 

 Fiind acreditată de Holt România – Filiala Iași, ca educator parental, 
am desfășurat un curs de educație parentală după modelul „Cum să 
devenim părinți mai buni”, totalizând un număr de 20 de ore. 

În urma parcurgerii stagiului național „Consiliere şi orientare”, am 
organizat şi am derulat stagiul județean, cu 35 de cadre didactice, 
selectate de Inspectoratul Şcolar Județean Constanța şi apoi am 
realizat stagiul de formare a diriginților  din  mai  multe  centre  de  
formare  (totalizând 144 de ore de formare a adulților), 
implicându-mă şi în activitatea de monitorizare şi de evaluare a 
activității formatorilor județeni. 

 
Permis de conducere  
 Dețin permis de conducere categoria B, din anul 2000. 

 

Publicaţii 
 

 
Lucrări și articole susținute și publicate în volume cu ISBN / ISSN: 
Ermolaev, I. (2021). Personality, Learning strategies, and School 

performance in Adolescents. în Studia Doctoralia. Psychology and 

Educational Science, 12(2), 141 – 159,  

https://doi.org/10.47040/sdpsych.v12i2.136 

 

Ermolaev, Irina. (2019). Bunăstarea psihologică a copiilor și 
adolescenților. Studii, experiențe, preocupări interdisciplinare. în 
Enache, Rodica, Ermolaev, Irina, Căescu, Marieta. Bunăstarea 
psihologică a copiilor și adolescenților. Studii, experiențe, preocupări 
interdisciplinare. Constanța: Editura Sitech Craiova, 10, ISBN 978-606-

11-6843-9 

 
Ermolaev, Irina. (2018). 10 ani de experiențe, reflecții și perspective în 
consilierea psihologică și educațională. în Enache, Rodica, Ermolaev, Irina. 
Experiențe, reflecții și perspective în consilierea psihologică și 
educațională. Craiova: Editura Sitech, 7, ISBN 978-606-11-6416-5 
 
Ermolaev, Irina. (2018). Dimensiuni ale violenței în mediul școlar – implicații 
asupra programelor de prevenire. în Glăveanu, V., Chiracu, Alina. Studii de 
psihologia educației. Volumul unei generații.  București: Editura 
Universitară, 297 – , ISBN 978-606-28-0750-4 
 
Ermolaev, Irina. (2018) The development of lifeskills of adolescents, as 
a direction of psychological intervention to optimize their performance 
in exam’ situations în cadrul Conferinței Councillors’ role in the local 
and global community, February 16 – 18, 2018, Bucharest, NBCC 
Romania and University of Bucharest. Bucuești: Editura Universitară, 
141 – 156, ISBN 978-606-28-0712-2 
 

Ermolaev, Irina. (2017). Direction on psychological intervention for 
optimizing the adolescents’ performances in exam situations – section 2: 

https://doi.org/10.47040/sdpsych.v12i2.136


   Curriculum Vitae    

                                                                         Curriculum vitae al Ermolaev Irina  24.09.2024      Pagina 20 / 36  

Research and education. Educational psychology. în Milcu, M., Stevens 
M., Dahl, Iris. Modern research in health, education and social sciences. 
From evaluation to intervention. București: Editura Universitară, 89 – 98, 
ISBN 978-606-28-0694-1, ISSN 2559 - 2947  
 
Ermolaev, Irina. (2017). Perspective asupra factorilor psihologici facilitatori 
ai reușitei adolescenților - motivația școlară. în Enache, Rodica, Ermolaev, 
Irina. Paradigma schimbării în consilierea psihologică, între deziderat și 
realitate. Craiova: Editura Sitech, 230 – 236, ISBN 978-606-11-5948-2  
 
Ermolaev, Irina. (2017). Evaluarea copiilor cu cerințe educaționale 
speciale. în Revista Dynamis nr. 4 dedicată Simpozionului Județean 
Perspective și experiențe în educația incluzivă. Ediția I. Constanța, 4 – 5, 
ISSN 2360 – 5332  
 
Ermolaev, Irina. (2016). Evaluarea strategiilor de învățare și a motivației 
școlare la adolescenți. în Enache, Rodica, Ermolaev, Irina. Sugestii și 
dialoguri în psihologie de la teorie la practică. Craiova: Editura Sitech, 7, 36 
– 54, ISBN 978-606-11-5378-7 
 
Ermolaev, Irina. (2015). Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor prin 
activitățile de consiliere. în Frunză, V., Enache, Rodica, Căescu, Marieta. 
Consiliere și psihoterapie – de la teorie la practică și intervenție, Constanța, 
298 – 307, ISSN 978–973 – 0 – 18951 – 3 
 
Ermolaev, Irina. (2015). Spatiotemporal orientation, basic component in 
early education. in Căprioară, Daniela. Educational Reality Research A 
Fundamental Coordination of Training Future Teachers, Academia 
Greifswald, 182 – 190, ISBN 978-3-940237-36-1  
 
Ermolaev, Irina. (2014). New results using the method of increasing the 
efficiency of educational process in schools based on the questionnaires 
for measuring satisfaction of the parents. in  International Scientific 
Conference Perspectives in Physical Education and Sport. Constanța: 
Ovidius University Press, 302 – 306, ISSN-L 2285 – 777X 
 
Ermolaev, Irina. (coautor). (2014). Programa școlară pentru disciplina 
școlară Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor (Curriculum la decizia 
școlii pentru clasele V – VIII), aprobată prin OMECTS 3960/3.05.2012 
 
Ciobănel, Irina. (2010). Modalități de abordare a unor aspecte 
controversate din viața adolescenților. în Dragu, Anca (coord.). Repere 
teoretice și implicații practice în consilierea psihologică și educațională. 
Constanța: Editura NewLine, 294 – 299, ISBN: 978-606-92060-9-6 
 
Ciobănel, Irina. (2010). Modalități de optimizare a relației școală – familie. 
în volumul dedicat Simpozionului Internațional Experiențe didactice și 
psihopedagogice de succes. Poarta Albă, 65 – 68, ISBN: 978-973-0-
07837-4 
 
Ciobănel, Irina. (2010). Aspecte inovative în predarea psihologiei. în 
Buhaiev, Elena, Gavrilă, G., Ungureanu, M., Calitate, inovație și eficiență în 
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educație, Constanța: Editura Europolis, 121 – 125, ISSN: 2068 – 2913 
 
Ciobănel, Irina. (2010). Abordarea relaţiei şcoală – familie, în educaţie. în 
cadrul Simpozionului Prezent şi viitor în psihologia educaţiei. 81 – 82, ISSN 
2068 – 3278 
 
Ciobănel, Irina. (2010). Dezvoltarea abilităţilor de viaţă ale elevilor, o 
modalitate de asigurare a calităţii în educaţie.  în volumul Simpozionului 
Internațional Responsabilitate publică în educaţie. Constanța: Editura 
Crizon, 269 – 274, ISSN – 2066 – 3358 
 
Ciobănel, Irina. (2009). 10 paşi pentru a spune stop violenței!. în 
Andreescu, Aliss, Condurache, Camelia, Constantin, Rodica, Repere 
teoretice şi practice în consilierea şcolară. Constanța: Editura NewLine, 
ISBN: 978-606-92060-5-8   
 
Ciobănel, Irina. (2009). Managementul conduitelor agresive în mediul 
şcolar. în Dragu, Anca (coord.), Consilierea şcolară între provocări şi 
paradigme, Constanța: Editura NewLine, 387 – 406, ISBN: 978-606-
92060-6-5  
 
Volume de lucrări coordonate: 
Enache, Rodica, Ermolaev, Irina, Căescu, Marieta. (2019). Bunăstarea 
psihologică a copiilor și adolescenților. Studii, experiențe, preocupări 
interdisciplinare. Craiova: Editura Sitech, 10, ISBN 978-606-11-6843-9 
 
Enache, Rodica, Ermolaev, Irina. (2018). Experiențe, reflecții și perspective 
în consilierea psihologică și educațională. Craiova: Editura Sitech, 7, ISBN 
978-606-11-6416-5 
 
Enache, Rodica, Ermolaev, Irina. (2017). Paradigma schimbării în 
consilierea psihologică, între deziderat și realitate. Craiova: Editura Sitech, 
ISBN 978-606-11-5948-2  
 
Enache, Rodica, Ermolaev, Irina.  (2016). Sugestii și dialoguri în psihologie 
de la teorie la practică. Craiova: Editura Sitech, ISBN 978-606-11-5378-7 
 
 
Publicații în cadrul proiectelor internaționale: 
Ermolaev, Irina. (2023). Education for European Citizenship. în Education 
for European Citizenship  – FNISM – Federazione Nazionale Insegnanti, 
Italia, Reggio Calabria 
 
Ermolaev, Irina. (2022). The social and institutional expectations of the 
students, as European citizens”. în I AM. My social and institutional 
expectations as European Citizenship  – FNISM – Federazione Nazionale 
Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
 
Ermolaev, Irina. (2018). Young people and the unspoken things. în Young 
people and the unspoken things – FNISM – Federazione Nazionale 
Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
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Ermolaev, Irina. (2017). The development of life skills in school,wish or 
reality. În La consulta giovanile europea  – FNISM – Federazione 
Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
 
Ermolaev, Irina. (2016). Perspectives on youth consultation in order to 
grow together. în The juvenile council to grow together – FNISM – 
Federazione Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
 
Ermolaev, Irina. (2015). A School for Europe. în Una scuola per l’Europa – 
FNISM – Federazione Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria, 96 – 
98  
 
Ermolaev, Irina. (2014). United Europe. în volumul Quale Europa? – 
FNISM – Federazione Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria, 225 – 
227  
 
Ermolaev, Irina. (2013). Tolérance, intégration ou vie en commun?, în 
Integrazione, tolleranza o convivenza? – FNISM – Federazione Nazionale 
Insegnanti, Italia, Reggio Calabria, 208 – 209  
 
Ermolaev, Irina. (2012). Ideal teacher. În Cercasi Prof. – FNISM – 
Federazione Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria, 261 – 264 
  
Ermolaev, Irina. (2011). Modalita di otimizzazione della relazione scuola – 
famiglia. în Comunicare per incontrarsi – FNISM – Federazione Nazionale 
Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
 
Ermolaev, Irina. (2010). Istruzione – l’interpretazione dell’insegnamento 
visto dagli alumni. în L’adolescenza: L’eta del malessere – FNISM – 
Federazione Nazionale Insegnanti, Italia, Reggio Calabria 
 

Prezentări 
Aprilie 2015 

 
 

 

 

 

Iunie 2013 
 

 

 

 

 

Proiecte 

 

17.05.2021 – prezent 

 

 

 

 

17.05.2021 – prezent 

 
Susținerea workshop-ului „Dezvoltarea abilităților de viață – cheia 
succesului în secolul XXI”, în cadrul manifestării „Ceașca de psihologie”, 
organizată de Universitatea „Ovidius” din Constanța – Facultatea de 
Psihologie și Științe ale Educației, Departamentul de psihologie și asistență 
socială  
 
Susținerea workshop-ului „Metode de dezvoltare a abilităților de viață 
ale elevilor”, în cadrul secțiunii „Succesul în școală și dincolo de 
porțile ei – metode și tehnici de consiliere și orientare a elevilor”, la 
Congresul Educației, organizat de Ministerul Educației Naționale  
 

Competențe în coordonarea / implementarea proiectelor: 
 
Proiecte POCU și POSDRU: 

Proiectul „CRED – Curriculum relevant, educație deschisă pentru 
toți”,SMIS 118327, Casa Corpului Didactic Buzău, expert formare ciclu 
gimmnazial 

 
Proiectul „Dezvoltarea structurilor de dialog social și consultare tripartite și 
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28.01.2020 – 2023 

 

 

 

 

2020 – 2023 

 

 

 

 

3.12.2014 – 11.11.2019 

 

 

 

7.10.2015 – 27.12.2015 

 
 
 
17.04.2014 – 30.09.2015 

 

 

 

12.01.2015 – 31.03.2015 

 

 

     
   
 
12.05.2014 – 11.09.2014 

 

 

7.02.2011 – 20.12.2013 

 

 

 

 

 

20.12.2010 – 30.06.2013 

 

 

 

 

 

bipartite în sectorul educație” (Developing tripartite and bipartite dialogue 
and consultations structures in education sector - 2019/101974), finanțat 
prin Granturile SEE și Norvegiene 2014-2021, Federaţia Sindicatelor 
Libere din Învăţământ, formator 

  

Proiectul „Crearea și implementarea serviciilor comunitare integrate pentru 
combaterea sărăciei și a excluziunii sociale”, Cod  SMIS:122607, Ministerul 
Educației și Cercetării, expert județean – județul Constanța  
 

Proiectul privind învățământul secundar „Romanian Secondary Education 
Project (ROSE), S.C. Horváth & Partners Management Consulting SRL, 
Iceberg Consulting SRL și IFUA Horváth & Partners Kft și Ministerul 
Educatiei Nationale – Unitatea de Management al Proiectelor cu Finanțare 
Externă (UMPFE), mentor ROSE SGL  

Proiectul POSDRU/157/1.3/S/ 141511 „Dezvoltarea abilităților de viață ale 
tinerilor în contextul dezvoltării durabile", Fundația pentru Dezvoltarea 
Societății Civile, formator 
 
Proiectul POSDRU/190/1.1/S/156977 „Competențe cheie pentru implicare 
civică în sprijinul dezvoltării durabile – Energy Smart”, Inspectoratul Școlar 
Județean Constanța, expert consiliere 
 
Proiectul POSDRU/153/1.1 /S/138175 „Evaluarea Națională: Inovație 
pentru formarea competențelor cheie”,  Federația Națională a Asociațiilor 
de Părinți – Învățământ preuniversitar,  consilier specialitate 
psihopedagog 
 

Activități de dezvoltare profesională în cadrul Proiectului 

POSDRU/174/1.3/S/149155 „Personalul didactic din sistemul de 

învățământ preuniversitar și universitar de stat – promotor al învățării pe tot 
parcursul vieții” 
 

Proiectul POSDRU/153/ 1.1 / S/139704 „Îmbunătățirea rezultatelor școlare 
ale elevilor din învățământul gimnazial”, Federația Națională a Asociațiilor 
de Părinți – Învățământ preuniversitar,  consilier specialitate 
 

Proiectul POSDRU 91/2.2/S/62183 „Parteneriat pentru copilul meu – 

program educativ de sprijin pentru elevi cu risc de părăsire timpurie a şcolii 
şi părinții acestora”, Fundația Academică Alumni a Colegiului Național 
,,Mircea cel Bătrân” Constanța, expert pe termen lung: coordonator 

formare 
 

Proiectul POSDRU/85/1.1/S/64159 „Metode şi instrumente noi pentru 
formarea competențelor elevilor în managementul vieții personale. 
Platforma digitală interactivă în tematica psihologiei aplicate pentru elevii 
de liceu”, Inspectoratul Școlar Județean Constanța, expert pe termen lung: 

responsabil specialitate 
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16.10.2012 – 28.02.2013 

 

 

 

 

28.01.2011 – 11.09.2011 

 
 

 
 
 

 2007 – prezent  
 
 

 2008 – prezent  
 

 
 

2015 – 2016  
 

 
2014 – 2015 și  

2015 – 2016  

 

 
 

2005 – 2019 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Proiectul POSDRU/90/2.1/S/63742 „VIA – Vocație, Interese, 
Autocunoaştere şi dezvoltare, drumul către succesul profesional", expert 

pe termen scurt: consilier vocațional 
 

Proiectul POSDRU 3/1.3/S/3 ID 4713 „Metode inovative în formarea 
personalului didactic pentru dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor”, 
Fundația pentru Dezvoltarea Societății Civile, formator și propunător 
CDȘ aprobat (O.M.E.C.T.S nr. 3960/03.05.2012) 
 
M-am implicat în coordonarea tuturor proiectelor locale, județene, regionale 
sau naționale derulate de CJRAE Constanța. 
 

Proiectul Internațional „Marco & Alberto Ippolito”, Colegiul Național 
„Mircea cel Bătrân” Constanța, în parteneriat cu Federația Națională a 
Profesorilor din Italia, coordonator proiect 

 
Proiectul  „Voluntar pentru comunitatea ta” – Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța – participant  
 

Proiectul educativ „În direct cu psihologul” – Televiziunea „Alpha Media” – 
participant  

 
Strategia Națională de Acțiune Comunitară – Ministerul Educației Naționale 
și Cercetării Științifice, Inspectoratul Școlar Județean Constanța: 

• 2015 – 2019 – Coordonator SNAC la CJRAE Constanța  
• 2014 – 2019 Concursul Național de Dans „Împreună pentru viitor” – 

etapa regională – membru al juriului;  

• 2014 – 2015 Concursul Național de Dans „Împreună pentru viitor” – 
etapa județeană – Președinte executiv și membru al juriului;  

• 2011 – 2012 Concursul Național de Dans „Împreună pentru viitor” – 
etapa județeană – Președinte executiv 

• 2015 – 2016, 2013 – 2014 – Concursul Național de Dans „Împreună 
pentru viitor” – etapa județeană – Vicepreședinte al comisiei de 
organizare și desfășurare și membru al juriului  

• 2012 – 2013 și 2011 – 2012 – Concursul Național de Dans 
„Împreună pentru viitor” – etapa județeană – profesor voluntar  

• 2010 – 2011 – Concursul Național de Dans „Împreună pentru viitor” 
– etapa județeană – organizator   

• 2011 – 2012, 2010 – 2011, 2008 – 2009, 2007 – 2008, 2006 – 2007 
și 2005 – 2006 – coordonator SNAC al Colegiului Național „Mircea 
cel Bătrân” Constanța 

• 2013 – 2014 – Concursul Național „Scrisoare pentru prietenul 
meu”– etapa județeană – Vicepreședinte   

• 2013 – 2014 Concursul Național de Mascote „Mascota SNAC”, 
etapa județeană – Vicepreședinte  

• 2012 – Concursul Național „Scrisoare pentru prietenul meu” – 
Președinte executiv, profesor voluntar și membru al comisiei de 
organizare  

• 2013 – 2014 – Concursul Național „Dincolo de cuvintele rostite”– 
etapa județeană – Vicepreședinte  
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2014 – 2024 

 
 

 
2012 – 2024 

 
 

2014 – 2024  
 
 
 

2014 – 2015 
 
 
 
 

2010 – 2024  
 

 
2013 – 2014  

 
 

 
2013 – 2014  

 
 
 

2012 – 2024  
 
 

2010 – 2024 
 
 

2010 – 2024 
 
 

2011 – 2024 
 

 
2013  

 
 

2012  
 
 
 

2012 
 
 

2011 
 
 

 
Proiectul Regional „Invitație la sănătate” – Concursul de majorete și 
gimnastică aerobică „Dansăm pentru sănătate” etapa regională și etapa 
județeană – Membru al juriului, respectiv coordonator, organizator și 
evaluator 
 
Proiectul educațional interjudețean „Triunghiul familial” – CJRAE Constanța 
– monitor  
  
Concursul de postere „Inimioare, inimioare...”, din cadrul proiectului cu 
același nume, cuprins în CAER – CJRAE Constanța – membru al 
juriului  
 
Proiectul de parteneriat educațional „Campioni speciali” – Ministerul 
Educației și Cercetării Științifice, Inspectoratul Școlar Județean Constanța, 
Universitatea „Ovidius” din Constanța, Asociația Centrul de Excelență în 
Mediere și Educație Lumina – participant  
 
Proiectul „Lecții de viață” – Inspectoratul Școlar Județean Constanța, 
CJRAE Constanța, Penitenciarul Poarta Albă – participant  
 
Proiectul POSDRU/110/5.2/G/88308 „1” – SC Global Commercium 
Development SRL și Nanfor Iberica, Spania – sprijinire activități de 
informare 
 

Proiectul Național „Necenzurat” – Agenția Națională Antidrog București, 
Inspectoratul Școlar Județean Constanța, CJRAE Constanța, APSIPED, 
Asociația Start pentru Sănătate – coordonator  
 
Proiectul interjudețean „Împreună vom reuși!” – CJRAE Constanța – 
monitor 
 
Proiectul interjudețean „Invitație la sănătate” – CJRAE Constanța – 
monitor 
 
Proiectul interjudețean  „Înțelege diferența, respectă egalitatea!” –  CJRAE 
Constanța – monitor  
 
Proiectul – concurs „Șahul ca o poveste” – Inspectoratul Școlar 
Județean Constanța, CJRAE Constanța – monitor  
 

Proiectul POSDRU/85/1.1/S/64159 „Managementul vieții personale” – 
Inspectoratul  Școlar Județean Ilfov – Ateliere de lucru – participant 
  
Proiectul Național „Fiecare copil contează” – Campania „Bun venit pe 
lume”, organizată de Inspectoratul Școlar Județean Constanța și 
Organizația Salvați Copiii – voluntar  
 
Proiectul „Consilieri școlari mai bine pregătiți pentru elevii de gimnaziu”  – 
CMBRAE – participant la promovarea și diseminarea rezultatelor 
 
Proiectul educațional „Implică-te! Viața ta contează!” – CJRAE Constanța 
și ANITP – sprijin în organizarea și lansarea proiectelor 
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2010 – 2011  
 
 

2008 – 2009  
 
 
 
 
 

2007 
 
 
 

 
Proiectele Clubului de Inițiativă Comunitară pentru Tineri IMPACT Mircea 
cel Bătrân – inițiator și coordonator, la nivelul instituției de învățământ  
 
Proiectul-pilot „Prieteni, ajutați copiii să spună DA vieții!” – Centrul de 
Prevenire, Evaluare şi Consiliere Antidrog Constanța, Centrul 
Județean de Asistență Psihopedagogică, Clubul Rotary Constanța şi 
Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” Constanța – coordonator al 
activităților din CNMB 
 
Proiectul „ECE RomBul Dobrogea” – Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” 
Constanța, Colegiul Dobrogean „Spiru Haret”, Tulcea, S.O.U „N.Vaptarov”, 
Silistra, Bulgaria şi S.O.U „P.R.Slaveikov”, Dobrich, Bulgaria – organizator 
dezbateri cu părinții participanți la proiect 
 

Conferinţe 
  
Mai 2024,   
Brașov 
 
 
 
 
Mai 2024,   
Constanța 
 
 
 
 
 
 
Noiembrie 2023,   
Constanța 
 
 
 
 
 
 
Iunie 2019,  
Constanța 
 
 
 
 
 
Iunie 2018,  
Constanța 
 
 
 
 

Diplomă  
Universitatea „Transilvania” din Brașov, Inspectoratul Școlar Județean 
Brașov, CJRAE Brașov 
Conferința Internațională „Abordări moderne în logopedie și consiliere 
psihopedagogică” – participant în plen și la workshop-uri 
 
Diplomă  
Colegiul Psihologilor din România, filiala Constanța, Universitatea 
„Ovidius” din Constanța – Facultatea de Psihologie și Științele 
Educației 
Conferința filialei teritoriale Constanța – ediția a V-a, cu tema 
„Psihologia în context multicultural” – intervenție în deschiderea 
Conferinței 
 
Diplomă  
Colegiul Psihologilor din România, filiala Constanța, Universitatea 
„Ovidius” din Constanța – Facultatea de Psihologie și Științele 
Educației 
Conferința filialei teritoriale Constanța – ediția a IV-a, cu tema 
„Psihologia în context multicultural” – audient și participant la 
workshop-uri 
 
Diplomă de participare 
Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța 
Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 
 
Diplomă de participare 
Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța 
Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 
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Februarie 2018, 

București 
 
 
 

Noiembrie 2017, 
Sibiu 

 
 

Noiembrie 2017, 
București 

 
 

Noiembrie 2017, 
Sinaia 

 
 
 

Mai 2016, București  

 
Diplomă de participare 
NBCC, Universitatea din București 
Conferința Internațională „Rolul consilierului în comunitatea locală și  
globală”  
 
Diplomă de participare 
 Asociația pentru Studii Calitative și Interculturale 
 Congresul Internațional „Cercetarea modernă în psihologie” 

 
 Diplomă de participare 
  ASOCIAȚIA PENTRU VALORI ÎN EDUCAȚIE 
  Conferința ”Education Change Makers” 

 
     Diplomă de participare 

 Universitatea din București 
    Conferința națională „Cariera în secolul XXI. Centrele de carieră și piața   
    muncii” 

 
 
Diplomă 
Colegiul Psihologilor din România 
Conferința Națională de Psihologie   

 
 

Iunie 2015, Galați 
 
 
 

 Diplomă de participare 
  
Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Galați 
 Sesiunile de lucru și workshop-urile din cadrul Conferinței Regionale  
„Consilierea psihopedagogică între TEORIE și PRACTICĂ” 

  

 Mai 2015, Constanța  Diplomă de participare 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța, Colegiul Psihologilor din România  
Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor Şcolari, 
cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator, susținător lucrare şi participant la workshop-uri 

 
 

Martie 2015, 
Constanța  

Certificat de participare 
Asociația Centrul de Excelență în Mediere și Educație – Lumina  

Conferința Internațională „Mediere. Educație. Cultură”, ediția a II-a – w „Utilizarea 
sugestopediei ca metodă de învățare și predare a unei limbi străine” 

 

 
Noiembrie 2014, 

București 

 
 

Diplomă de participare  
NBCC Romania, Institutul de Științe ale Educației – Euroguidance și 
Universitatea Titu Maiorescu 
Conferința Internațională „Educație și creativitate pentru o societate 
bazată pe cunoaștere” – secțiunea „Teorie și practică în consiliere” 

 

 
Noiembrie 2014, 

București 

 
 
Diplomă de participare 

Conferința Asociației Europene a Părinților 

http://conferintaconsiliere.nbcc.ro/
http://conferintaconsiliere.nbcc.ro/
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Asociația Europeană a Părinților, Federația Națională a Asociațiilor de 
Părinți – Învățământ Preunivesitar și Ministerul Educației Naționale 

 

 
Iunie 2014, Galați 

 

 Diplomă de participare 

 Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Galați 
 Workshop-urile din cadrul Conferinței Regionale „Consilierea 

psihopedagogică între TEORIE și PRACTICĂ” 
 

Mai 2014, Constanța 

 

 Diplomă de participare 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța, Colegiul Psihologilor din România 

 Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 

 
Mai 2014, Constanța 

 

 Certificat 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța 
 International Scientific Conference ”Perspectives in Physical 

Education and Sport”, cu lucrarea ,,New results using the method of 
increasing the efficiency of educational process in schools based on 
the questionnaires for measuring satisfaction of the parents” 

  

Mai 2014, Constanța 
 

 Adeverință 

 Inspectoratul Școlar Județean Constanța 
 ”International Experience on using ICF and ICF-CY at various levels 

and processes within the education systems” în cadrul Proiectului 
Comenius Regio ”ICF Inclusion Cooperation Flexibility”   

Martie 2014, București 
 

 Adeverință  
 Ministerul Educației Naționale, în colaborare cu Ministerul Muncii, 

Familiei, Protecției Sociale și Persoanelor Vârstnice și Ministerul 
Tineretului și Sportului 

 Conferința ”Keeping Young People in Employment, Education and 
Training: Common Challenges, Shared Solutions Conference” 

  

 
Decembrie 2013, 

București 

 

 Adeverință 

 Casa Corpului Didactic Mehedinți, CJRAE Timiș 
 Conferința Națională de Promovare a Propunerii de Politică Publică și 

de Diseminare a Rezultatelor în cadrul proiectului „Model de 
consiliere centrat pe consilierea și educarea carierei elevilor” 
POSDRU ID 62350   
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Noiembrie 2013, 
București 

 Diplomă de participare   
 Euroguidance România, NBCC România, Institutul de Ştiințe ale 

Educației 
 Conferința Națională ”Euroguidance”, cu tema “Education and 

Creativity for a Knowledge Based Society” 
  

Iunie 2013, Constanța 
 

 Diplomă de participare 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța, Colegiul Psihologilor din România 

 Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 

  

Februarie 2013, 
Constanța 

Diplomă de participare 

 Asociația Română pentru Excelență în Psihologia Educației 
 Workshop-ul „Psihodiagnoză și intervenție psihoeducațională în 

scopul optimizării autocunoașterii și dezvoltării personale la copii și 
adolescenți”   

Noiembrie 2012, 
Sinaia 

 

 Adeverință 

 Conferința Națională ”Euroguidance”, cu tema „E-networking în 
contextul mobilității pentru educație și muncă” 

 Euroguidance România, Institutul de Ştiințe ale Educației 

Septembrie 2012, 
Sinaia 

 

 
 
 
 
 
 

Iunie 2012, Constanța 

Adeverință de participare 
UNICEF, MECTS, ISE, HOLT IAŞI 
Conferința Națională – Campania pentru participare şcolară „Hai la 
şcoală!” 
 
 
Diplomă de participare 

 Universitatea „Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța, Colegiul Psihologilor din România  
Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 

  

Decembrie 2011, 
Bucureşti 

 

 Adeverință şi certificat 
 Euroguidance România, Institutul de Ştiințe ale Educației 
 Conferința Națională „Euroguidance”, cu tema ,,Metode nonformale 

de consiliere în carieră” 
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Octombrie 2011, 
Bucureşti 

 

 Adeverință 

 MECTS şi FDSC 
 Conferința „Abilități de viață? În fiecare zi, la şcoală” 
  

Martie 2011, 
Constanța 

 

 Diplomă de participare 

 MECTS, COPSI, ISJC, UNIV. ,,OVIDIUS”, CONSTANȚA, CJRAE, 
CONSTANȚA 

 Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme” – 
organizator şi participant la workshop-uri 

 
 

Iunie 2010, Constanța 

 

 Diplomă de participare 

 Universitatea ,,Ovidius” din Constanța, Inspectoratul Școlar Județean 
Constanța, CJRAE Constanța, Colegiul Psihologilor din România 

 Conferința Națională cu participare internațională a Psihologilor 
Şcolari, cu tema „Consilierea şcolară între provocări şi paradigme”, cu 
lucrarea „Modalități de abordare a unor aspecte controversate din 
viața adolescenților” 

 
 

Mai 2010, Constanța                      

 

 Diplomă şi certificat de participare 

 M.E.C.T.S, Direcția Generală Educație şi Învățare pe Tot Parcursul 
Vieții, I.S.E, SNSPA, Colegiul Național de Arte „Regina Maria”, 
Constanța,  Liceul Teoretic „Ovidius”, Constanța, Editura Crizon, 
Constanța 

 
 
 
 
 

Simpozion Internațional cu tema „Responsabilitate Publică în 
Educație”, cu lucrarea: ,,Dezvoltarea abilităților de viață ale elevilor, o 
modalitate de asigurare a calității în educație” 

 
Mai 2010, Constanța                      

 

 Diplomă de participare 

 M.E.C.T.S, I.S.J.C, C.J.R.A.E Constanța, C.C.D Constanța, Grup 
Şcolar Industrial de Electrotehnică şi Telecomunicații Constanța 

 Simpozion Internațional cu tema „Calitate, Inovație şi Eficiență în 
Educație”, cu lucrările: „Rolul Proiectelor europene în optimizarea 
relației ŞCOALĂ - FAMILIE” şi „Aspecte inovative în abordarea 
psihologiei”   
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Aprilie 2010, Poarta 
Albă                                                 

 Certificat de participare 

 M.E.C.T.S, I.S.J.C, C.C.D, Constanța, Univ. „Spiru Haret”, Univ. de 
Stat din Tiraspol, C.J.R.A.E Constanța, Şcoala Nr. 1 Poarta Albă, 
Consiliul Local Poarta Albă 

 Simpozion Internațional cu tema „Experiențe didactice şi 
psihopedagogice de succes”, cu lucrarea ,,Modalități de optimizare a 
relației şcoală – familie”   

Noiembrie 2009 – 
Februarie 2010, Argeş                                                      

 

 Diplomă de participare 

 CCD Argeş 
Simpozioane Interjudețene cu temele: „Educația părinților – 
alternativă sau necesitate pentru un învățământ de calitate” 
(prezentând  lucrarea „Familia, real partener al şcolii, în educația 
elevilor”), „Combaterea violenței în mediul şcolar” (lucrarea „O şcoală 
fără violență, deziderat sau realitate ?”), „Parteneriat şcoală – familie 
– comunitate” (lucrarea „Rolul parteneriatului şcoală – familie – 
comunitate în dezvoltarea elevilor”) şi „Descentralizarea 
învățământului  preuniversitar” (lucrarea „Beneficiile descentralizării 
învățământului  preuniversitar”) 

Iunie 2009, Constanța                                        
 

 Certificat 

 Colegiul Psihologilor din România 
 Conferința Națională a Psihologilor şcolari „Consilierea şcolară între 

provocări şi paradigme”, cu lucrarea „Managementul conduitelor 
agresive în mediul şcolar” 

  

 
Februarie 2009, 

Constanța                                        

 

 Certificat 

 Colegiul Psihologilor din România, APP PROCIVITAS 
 Simpozion Național de Comunicări Ştiințifice „Familia între tradițional 

şi modernism. Perspectiva psihosocială” 
  

 
 
 

Noiembrie 2006, 
Constanța 

 

 Diplomă de participare 

 Conferința „Mecanismele neurobiologice ale sistemului de răsplată. 
Implicații în medicină şi psihologie” 

 Universitatea „Andrei Şaguna”, Constanța şi Colegiul Psihologilor din 
România 
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Participarea la activități 
de tip seminar 

 

             Octombrie 2017    Diplomă de participare 
 
 
 
 

Aprilie 2016  

Asociația Română pentru Excelență în Psihologia Educației 
Workshop „Parenting timpuriu – strategii, metode și tehnici de 
psihologie educațională și consiliere psihologică”  

 Diplomă de participare 

 Colegiul Psihologilor din România 

 Workshop „Sex-rol și dezvoltare personală – metode și tehnici de 
consiliere psihologică a copiilor, adolescenților și părinților pentru o 
construcție sănătoasă a identității de gen” 

 
Iunie 2015, Constanța  

 

 Diplomă de participare  
 Universitatea „Ovidius” din Constanța, Colegiul Psihologilor din 

România 
 Workshop-ul ”Major Assessment tools to measure personality and 

psychopathology and treir implications for diagnosis and treatment”, 
susținut de Ph. D. Michael Stevens, Department of Psychology, 
Illinois State University, USA   

Octombrie 2014 
 

 Diplomă de participare  
 Asociația „Să auzim glasul mamei”, Cohlear și Universitatea „Ovidius” 

din Constanța – Facultatea de Psihologie și Științe ale Educației 
 Workshop-ul „Ascultă, învață și vorbește. Reabilitarea auditiv – 

verbală. Perspective integratoare”  
 

Octombrie 2014 

 

 Diplomă de participare  
 Asociația Română pentru Excelență în Psihologia Educației 
 Workshop-ul „Strategii experiențiale în consilierea cuplului parental 

aflat în dificultate”   

Iulie 2014, Dorna Arini 
 

 Diplomă de participare  
 Asociația GEDAVE 

 Seminarul național de tineret în cadrul Proiectului „Șanse Egale”,  
Program „Tineret în Acțiune” 

 
Iunie 2014, Lepșa 

 

 
Diplomă de participare  

 Asociația Dobrogea  
 Seminarul național de tineret în cadrul Proiectului „Start la 

Antreprenoriat!”, Program „Tineret în Acțiune” 
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Iunie 2014, Constanța   
Diplomă de participare  

 Universitatea „Ovidius” din Constanța 

 Workshop-ul ”International psychology: a survey of the field and 
opportunities for students”, susținut de Ph. D. Michael Stevens, 
Department of Psychology, Illinois State University, USA 

 
 

Decembrie 2013, 
Constanța 

 

 
Adeverință   

 Inspectoratul Școlar Județean Constanța, Casa Corpului Didactic 
Constanța 

 Seminarul  „Implementarea Sistemului de Control Managerial Intern” 
 

 

Iunie 2013, Neptun 
 

 
Certificat de participare  

 Ministerul Educației Naționale, CMBRAE 

 Seminarul de promovare și diseminare a rezultatelor proiectului 
„Consilieri școlari mai bine pregătiți pentru elevii de gimnaziu” 

 
 

 
Iunie 2013, Constanța 

 

 
Adeverință  

 Federația Organizațiilor Guvernamentale pentru Copii (FONPC), 
Ministerul Educației Naționale, Ministerul Muncii, Familiei, Protecției 
Sociale și Persoanelor Vârstnice, Direcția Protecției Copilului, 
UNICEF, Organizația World Vision 

 Lansarea Platformei Naționale Pentru Educație   

Noiembrie 2011, 
Bucureşti 

 

 
Adeverință  

 Infospeed, Institutul de Studii Complementare 

 Seminarul „Igiena informației” 
 

 

Noiembrie 2011, 
Constanța 

 

 
Adeverință  

 Universitatea „Andrei Şaguna”, Constanța – Facultatea de 
psihosociologie 

 Workshop-ul „Psihologia Sonoluminică. Muzicoterapia” 
 

 

Mai 2010, Leghia, jud. 
Cluj 

 

 
Diplomă de participare  

 Fundația „Noi Orizonturi” 
 Seminarul Național IMPACT – Antreprenori sociali pentru viitor  
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Februarie 2009, 
Constanța                                         

Diplomă  
 Colegiul Psihologilor din România, Universitatea „Ovidius” Constanța, 

Asociația Alternativă Socială şi Capital Uman 
 Atelierul de Psihologie – Seminarul „Aspecte ale orientării în carieră la 

elevii de liceu şi gimnaziu”, Seminarul „Comunicarea, joc imprevizibil 
în cuplu şi în familie”, Seminarul  „Adu echilibru relației tale” şi 
Seminarul „Tulburările de comportament alimentar. Criterii de 
diagnostic şi abordare terapeutică” 

 

Distincţii 
 

2019 

 

 

 

2015 

 

 

 

2014 

 

 

2012 – 2013 

 

 

 

2011 

 

 
2011 

 

 
2009 

 

 

 

2009 

 

 
 

2008 

 

 
 

2008 

 

 
 
 
Distincția „Alumni de care suntem mândri”, postată de Facultatea de 
Psihologie și Științele Educației din cadrul Universității din Constanța, pe 
pagina web. 
 
Diplomă de excelență în semn de aleasă prețuire pentru contribuția 
deosebită și sprijinul acordat instituției în lupta împotriva consumului și 
traficului ilicit de droguri – Agenția Națională Antidrog 

 
Diplomă de excelență pentru contribuția avută în elaborarea și 
implementarea Strategiei Județene Antidrog – Agenția Națională Antidrog 
  
Diplomă de merit pentru implicarea în desfășurarea tuturor activităților 
inițiate de Consiliul Consultativ al Managerilor Școlari – Inspectoratul 
Școlar Județean Constanța 

 
Diplomă de onoare pentru activitatea didactică deosebită și contribuția 
adusă la prestigiul colegiului – Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” 
Constanța 
 
Diplomă de onoare în semn de mulțumire pentru reușita colaborare cu 
Departamentul de Training și Consultanță al Fundației pentru Dezvoltarea 
Societății Civile 
 
 
Diplomă de excelență pentru merite deosebite în obținerea titlului de   
„Cel mai bun liceu din România” în cadrul competiției „10 licee pentru 
România” – Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” Constanța 
 
Diplomă de onoare pentru activitatea de îndrumare a practicii 
pedagogice a studenților – Universitatea „Ovidius” din Constanța – 
Facultatea de Psihologie și Științele Educației 
 
Ambasador al campaniei sociale pentru liceeni „Alcoolul nu te face 
mare” – Ministerul Educației, Cercetării și Tineretului, Inspectoratul 
pentru Combaterea și Prevenirea Criminalității și BR 
 
Diplomă de excelență pentru contribuția adusă la implementarea 
proiectului – pilot de prevenire a consumului de droguri „O singură dată 
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  înseamnă mereu” – Primăria Constanța 
  

Afilieri 

 

 

Certificări 
 

Septembrie 2012 – 
prezent  

 

 

 

Iunie 2016, București                                       
 

 

 

Decembrie 2012, Sinaia        
 

 
COPSI – Colegiul Psihologilor din România 
APSIPED Constanța – Asociația Psihologilor și Psihopedagogilor  
 
 
 
 

Decizie 
Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Constanța 
Președinte al Consiliului de Administrație al CJRAE Constanța 
 
 
Atestat de liberă practică: psiholog principal autonom 
Colegiul Psihologilor din România 
Psihologie educațională, consiliere școlară și vocațională 

 
Certificat de acreditare educator parental 
Holt România și Unicef 
„Cum să devenim părinți mai buni” – modelul Holt România 
 

Septembrie 2012, 
București        

 

 

 

Septembrie 2012 

 

 

Aprilie 2012, București        
 

 

 

Septembrie 2011 – 2020  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ianuarie 2010, 
Constanța 

 

 

 

 
Certificat de acordare a Gradului Didactic I 
Universitatea din Bucureşti 
Gradul Didactic I 

 
Decizie 
Inspectoratul Școlar Județean Constanța 
Metodist al  Inspectoratului Școlar Județean Constanța 
 
Înscrierea în Registrul național al experților în management educațional 
Universitatea din Bucureşti 
Membru al corpului național de experți în management educațional 
 

 
Decizii 
Inspectoratul Școlar Județean Constanța 
Membru al Consiliului Consultativ al Inspectoratului Școlar Județean 
Constanța  pentru disciplina Învățământ Special și special integrat (anii 
școlari 2011 – 2012, 2014 – 2015, 2015 – 2016, 2016 – 2017, 2017 – 
2018, 2018 – 2019, 2019 – 2020, 2020 – 2021) 
Membru al Consiliului Consultativ al Inspectoratului Școlar Județean 
Constanța (anii școlari 2015 – 2016, 2020 – 2021) 
Membru al Consiliului Consultativ al Managerilor Școlari (anii școlari 2011 – 
2012 și 2012 – 2013) 
 
 
Decizie 
Centrul Județean de Asistență Psihopedagogică Constanța 
Responsabil comisie metodică 
 



   Curriculum Vitae    

                                                                         Curriculum vitae al Ermolaev Irina  24.09.2024      Pagina 36 / 36  

 

Aprilie 2006, București        
 

 
Formator național (după 100 ore de demultiplicare, la nivelul județului 
Constanța) 
MedC, ISE şi CCD Bucureşti 
Stagiul național de formare în domeniul „Consiliere şi orientare” 

 

Alte informații 
 

 

 

 

 

 

Referinţe 

 

 
 
Consider că mă caracterizează: spiritul de echipă, seriozitatea, 
perseverența, flexibilitatea, onestitatea, spiritul autocritic, 
receptivitatea, punctualitatea, sociabilitatea, preocuparea permanentă 
pentru perfecționare, capacitatea de concentrare şi de efort pentru 
reuşită. 
 
 
1. Prof. Univ. Dr. Mihai Aniței, Școala Doctorală – Facultatea de 

Psihologie și Științele Educației din cadrul Universității din București 
2. Prof. Dr. Vasile Nicoară, Colegiul Național „Mircea cel Bătrân” 

Constanța, Director 


