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	Gen Feminin | Data nașterii 18/09/1981 | Naționalitate Română
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	2024
	Consilier orientare profesională

	
	În cadrul proiectului  „Primii studenți în familie – la UOC” 


	EXPERIENȚĂ PROFESIONALĂ
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	2004–2005
	Educator

	
	Grădinița cu program prelungit Gamex, Constanta (Romania) 


	2005–2008
	Preparator

	
	Universitatea Ovidius din Constanța
Bd. Mamaia 124, Constanta (Romania) 
www.univ-ovidius.ro 

	
	•
Seminarii - Psihologia copilului şi adolescentului şi Psihologia adultului şi vârstnicului (Specializările Psihologie, Psihopedagogie specială şi Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar), Practica de specialitate, Practica Pedagogică

•
Începând cu anul universitar 2006-2007 m-am ocupat de realizarea şi întreţinerea paginii web a Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, www.univ-ovidius.ro/psihologie 

•
Începând cu anul universitar 2007-2008 m-am ocupat de realizarea şi întreţinerea forumului de discuţii al Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, pentru studenţi, masteranzi şi cadre didactice, http://stiintele-educatiei.myforum.ro/index.php 

	
	Domeniu Psihologie și Științele Educației 


	2008–2012
	Asistent universitar

	
	Universitatea Ovidius din Constanța

	
	•
Seminarii - Bazele teoretice ale psihodiagnosticului şi Psihodiagnosticul inteligenţei şi aptitudinilor (Specializarea Psihologie); Introducere în psihodiagnosticul special şi Psihodiagnosticul personalităţii cu dizabilităţi (Specializarea Psihopedagogie specială); Psihologia copilului şi adolescentului şi Psihologia adultului şi vârstnicului (Specializările Psihologie, Psihopedagogie specială, Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar); Psihologia muncii (Specializarea Psihologie); Introducere în psihologia experimentală (Specializarea Psihologie).
•
Pratica de specialitate pentru anul II, specializarea Psihologie (am încheiat parteneriate cu Clinica Provita Constanţa şi cu Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă, Clinica de Psihiatrie Constanţa) şi Practică pedagogică pentru anul III, Specializarea Psihologie

•
M-am ocupat activ de realizarea şi mentenanţa site-ului Facultăţii şi a forumului de discuţii cu studenţii






Domeniu Psihologie și Științele Educației
	2012–Prezent
	Lector universitar

	
	Universitatea Ovidius din Constanța

	
	•
Seminarii de Metodologii de cercetare în științele educației, la Master de Management educațional, anul I (an universitar 2021-2022).

•
Cursuri și seminarii - Orientări moderne în psihologia dezvoltării copilului, în aprilie-iunie 2019, în cadrul Cursului Postuniversitar Evaluare și intervenție integrată în procesul educațional pentru copii cu CES

•
Începând cu anul universitar 2019-2020 m-am ocupat de administrarea paginii de YouTube a Facultății (https://www.youtube.com/channel/UChAQ-4MnUxDLKErnC22Mdnw/featured?view_as=subscriber)

•
Începând cu anul universitar 2015-2016 m-am ocupat de administrarea paginii de Facebook a Facultății (https://www.facebook.com/fpseuoc/)

•
Începând cu anul universitar 2015-2016 am făcut parte din Consiliul Facultății

•
Cursuri şi seminarii la următoarele discipline: Psihologia dezvoltării/ Psihologia vârstelor (Specializările Psihologie, Psihopedagogie specială, Pedagogia învăţământului primar şi preşcolar), Introducere în psihodiagnosticul special şi Psihodiagnoza persoanei cu dizabilităţi (Specializarea Psihopedagogie specială), Bazele teoretice ale evaluării psihologice și Evaluarea psihologică a aptitudinilor și inteligenței (Psihologie anul 2), Metode și tehnici experimentale I (Psihologie anul 1).

•
Practica de specialitate pentru anul II, specializarea Psihologie (am încheiat parteneriate cu S.C. CELCO S.A., S.C. ABC VAL SRL, S.C. ARGUS S.A., S.C. DOBROGEA S.A., Avicola Corbu) şi Practica pedagogică pentru anul III, Specializarea Psihologie şi Modulul psihopedagogic, nivel I şi II.


	2021–2025
	Director CCEPPS

	
	Universitatea Ovidius din Constanța

	
	•
Director al Centrului de Cercetare și Evaluare Psiho-Pedagogică și Socială (CCEPPS), în cadrul Facultății de Psihologie și Științele Educației.


	EDUCAȚIE ȘI FORMARE
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	1996–2001
	Diplomă de bacalaureat
	

	
	Colegiul Național Pedagogic “Constantin Brătescu” Constanța

	
	Specializarea învățător - educator


	2001–2005
	Diplomă de licență
	

	
	Universitatea “Ovidius” Constanța, Facultatea de Psihologie și Științele Educației

	
	Specializarea - Psihologie 


	2005–2007
	Diplomă de masterat
	

	
	Universitatea “Titu Maiorescu” București, Facultatea de Psihologie

	
	Specializarea – Tehnici de comunicare și influență psihosocială


	2007–2011
	Diplomă de doctorat
	

	
	Universitatea București, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei

	
	Specializarea – Școala doctorală – Psihologie



	ABILITĂȚI PERSONALE
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	Limba maternă
	Română

	
	

	Limbi străine
	ÎNȚELEGERE
	VORBIRE
	SCRIERE

	
	Ascultare
	Citire
	Interacțiune orală
	Productivitate orală
	

	Engleză
	C2
	C2
	C1
	C1
	B2

	
	Certificate of Linguistic Competence, Faculty of Letters 

	Franceză
	C1
	C1
	B1
	B1
	B1

	Italiană
	B2
	B2
	C1
	B1
	A1

	Spaniolă
	B1
	B1
	A2
	A2
	A1

	
	Levels: A1 and A2: Basic user - B1 and B2: Independent user - C1 and C2: Proficient user

Common European Framework of Reference for Languages 


	Abilități de comunicare
	- abilități de comunicare bine dezvoltate 


	Abilități organizaționale și manageriale
	- leadership

- abilități manageriale/organizaționale


	Abilități profesionale
	- abilități de mentorat
- abilități de predare
- abilități de evaluare
- abilități de cercetare


	Abilități digitale
	AUTOEVALUARE

	
	Procesarea informației
	Comunicare
	Creare de conținut
	Siguranță
	Rezolvare de probleme

	
	Utilizator independent
	Utilizator independent
	Utilizator independent
	Utilizator independent
	Utilizator basic

	
	Digital skills - Self-assessment grid 

	
	- abilități de utilizare Microsoft Office (Word, Excel, Powerpoint), MS Teams, Cisco Webex.


	Carnet de conducere
	B


	INFORMAȚII SUPLIMENTARE
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	ALTE EXPERIENȚE PROFESIONALE RELEVANTE
	1. Participare la workshopuri, mese rotunde și seminarii în domeniu
• 
Tehnici informatice de operare în organizarea și desfășurarea proceselor de admitere și finalizare de studii în cadrul UOC (2022)

• 
Gestionarea documentelor instituționale (planuri de învățământ, state de funcții, fișe de discipline, situații diverse) (2022)

• 
Tehnici informatice pentru formatarea documentelor în vederea întocmirii raportărilor la nivel institutional (2022)

• 
DIDACT IQ (2022)

• 
Utilizarea formularelor online în vederea colectării și prelucrării datelor la nivel instituțional 1 (2022)

• 
Utilizarea formularelor online în vederea colectării și prelucrării datelor la nivel instituțional II (2022)

• 
06.07.2021 - Microsoft Learn for Educators – Educational Institution program. 

•
14.05.2021 - Modelări comportamentale ale cadrelor didactice care lucrează cu elevii cu CES - Lect. univ.dr. Totolan Damian, UOC – FPSE, Prof. logoped dr. Totolan Ecaterina, CJRAE Constanța. În cadrul Simpozionului regional Perspective și experiențe în educația incluzivă, ediția a IV-a. http://cjraect.ro/wp-content/uploads/2021/04/Poster-Simpozion-CJRAE-CT.png. 

•
11.05.2021 – Dialog profesional cu privire la abordarea interdisciplinară a vârstnicilor instituționalizați. Laura Giurgiu și Marinela Grigore.

•
25.03.2021 – HEInnovate webinar – Boosting the digital transformation in HEIs, moderator Rebecca Allinson, Managing Partner la Technopolis Group, formatori: Georgi Dimitrov, Head of the Unit on Digital Education and Veronica Mobilio, Policy Officer at EC DG Education, Youth, Sport and Culture, Michael Gaebel, Director of the Higher Education Policy Unit of the European University Association (EUA). EUA is part of the DIGI HE project co-funded by the European Commission, which aims at supporting strategic reflection on digitally enhanced learning at European higher education institutions, Sharon Flynn, Project Manager for Enhancing Digital Capacity in Teaching and Learning in Irish Universities, a three-year project funded through the Irish Higher Education Authority Innovation and Transformation Programme. 

•
25.03.2021 - Wider Benefits of Learning: Why and How to Measure them?. The Lifelong Learning Platform is pleased to invite you to a 1h30 online conference to share solutions on how can Adult Education Providers better monitor and measure the progress of disadvantaged learners. Moderation: Susana Oliveira, LLLP Steering Committee member| Karine Nicolay, National coordinator, EPOS, Flanders-Belgium | Martina Ni Cheallaigh, Senior Expert, Skills, VET and Adult learning, DG EMPL, European Commission | Maurice De Greef, Researcher, UNESCO Chair on Adult Education, VUB.

•
12.03.2021 – Calitatea vieții cadrelor didactice în pandemie – Prof. Consilier școlar și Psihoterapeut Corina Ciucă, Prof. Consilier școlar și Psihoterapeut Cristina Mureșanu.

•
05.03.2021 – Impactul pandemiei asupra dezvoltării emoționale a copiilor – Prof. Consilier școlar și Psihoterapeut Corina Ciucă, Prof. Consilier școlar și Psihoterapeut Cristina Mureșanu.

•
15.01.2021 – Gestiunea emoțiilor în contextul pandemiei - Lucian Negoiță, lector univ. dr, psiholog principal, formator și supervisor, Asociația de Hipnoterapie și Psihoterapie Cognitiv-Comportamentală București (AHPCC)
•
02.12.2020 – în cadrul LLLWeek 2020 – “Lifelong Learning for Sustainable Societies” - Digital innovation for students' success in higher education. Susținut de Prof. Sacha Gomez, Departamento de Ingeniería Informática, Escuela Politécnica Superior, Universidad Autónoma de Madrid; Dr. Tuula Nousiainen, Department of Teacher Education, University of Jyväskylä, Finland; Prof. Dr. Eva Cendon, Vice-President of he European University Continuing Education Network (eucen).  

•
Workshop online în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2020-0652 – Echitate socială și competitivitate în parteneriat cu mediul socio-economic într-o universitate europeană modernă – SMART – COMPETE. Abandonul universitar, între necunoaștere și îngrijorare. 25 iunie 2020 Constanța

•
Modalități de optimizare a formării identității personale la adolescenți, susținut de Prof. univ. dr. Rodica Enache și Psih. Principal, Dr. în Psihologie Tatiana Barbaroș, în cadrul Conferinței Naționale cu participare internațională a psihologilor școlari Consilierea școlară între provocări și paradigme, ediția a-XI-a, Constanța, 7 iunie 2019

•
Implicații psihologice în diminuarea timidității la adolescenți, susținut de Dr. în psihologie Diana ȘTEFANEȚ, Prof. grad did. I Cătălina ILCIUC (Chișinău) și Psih.Principal Elena Ștefania ONCIUL (CJRAE Constanța), în cadrul Conferinței Naționale cu participare internațională a psihologilor școlari Consilierea școlară între provocări și paradigme, ediția a-XI-a, Constanța, 7 iunie 2019

•
Evaluare si intervenție psihopedagogică în tulburările specifice de învățare, susținut de Prof. Univ. Dr. Adrian Roșan, Universitatea Babeș-Bolyai Cluj-Napoca, în cadrul Conferinței Filialei Constanța a Colegiului Psihologilor din România, ediția a II-a, Psihologia în context multicultural, 23.03.2019, Constanța

•
Descoperă-ți potențialul. O perspectivă asupra comportamentului non-verbal, susținut de psiholog Liliana Popa, în cadrul Conferinței Filialei Constanța a Colegiului Psihologilor din România, ediția a II-a, Psihologia în context multicultural, 23.03.2019, Constanța

2. Participare în proiecte
-  Am îndeplinit funcția Expert în consiliere în cariera de cercetător (Psihologi consilieri) în cadrul proiectului Înființarea și dezvoltarea Centrului Regional Sud-Est pentru orientarea în cariera de cercetător – AD. AUGUSTA, Cod 2/16.11.2022, Finanțator Uniunea Europeana prin Programul PNRR. (4624260 lei, 3 ani)
- Am îndeplinit funcția Expert în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2023-F-0124, în perioada mai-decembrie 2023.

- Am îndeplinit funcția Expert formare în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2023-F-0391, în perioada 12.04.2023-15.12.2023.

- Am îndeplinit funcția Expert organizare ateliere de lucru in domeniul cercetării didactice în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2022-0361, în perioada iunie-decembrie 2022.

- Am îndeplinit funcția de Expert invatamant/ Coordonator indrumare proiecte de antreprenoriat studentesti în cadrul proiectului OICSAS CNFIS-FDI-2022-0211, în perioada 09.05.2022-16.12.2022 (9 luni).

- Am îndeplinit funcția de tutore (mentor) în proiectul ROSE cu titlul „Centrul de Învățare SAPIENTIA-OVIDIUS”, Acord de grant 106/SGU/CI/II/2018, în perioada 22.03.2022-30.06.2022.

- Am îndeplinit funcția de Membru cercetător în proiectul  „Development of an integrated program for sustainable entrepreneurship in the fields of health and wellness tourism-SUSTENT” finanțat prin Programul de Educație, Burse si Antreprenoriatul Tinerilor in Romania finanțat prin Granturi SEE Contract numărul:21-COP-0031 (18 luni), în perioada martie 2022 – septembrie 2023.

- Am îndeplinit funcția de Expert formator, pe termen lung, în cadrul proiectului POCU Start în carieră prin master didactic, Codul proiectului: 2014+:140783, în perioada martie 2021-februarie 2023.

- Am îndeplinit funcția de Expert resurse educaționale specifice, pe perioada 18.07.2021-17.12.2021, în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2021-0384 (ACTIV-DIGI-SAN@UOC – Bază de practică pentru o viață activă și sănătoasă a studenților din Universitatea Ovidius în contextul pandemiei generate de virusul SAR-COV-2).

- Am îndeplinit funcția de analist informații, pe perioada 1.06.2021-17.12.2021, în cadrul proiectului OICSAS-FDI-2021-0351, Consolidarea și extinderea activităților Societății Antreprenoriale Studențești „Ovidius Innovation Center”-OIC-SAS.

- Am îndeplinit funcția de manager de proiect al IDEALUS – Innovation and Development through Entrepreneurial Activities for Learning University Students, JAR, martie – iunie 2021.

- Am făcut parte din echipa de implementare pentru proiectul CNFIS-FDI-2020-0117 Consolidarea și extinderea activităților Societății Antreprenoriale Studențești „Ovidius Innovation Center”-OIC-SAS, unde am îndeplinit rolul de Analist informații - coordonator cercetare asupra percepției antreprenoriale, 15.05.2020 - 18.12.2020.

- Am făcut parte din echipa de implementare pentru proiectul CNFIS-FDI-2019-0369, Dezvoltarea activităților Societății Antreprenoriale Studențești Ovidius Innovation Center – OIC-SAS, unde am îndeplinit rolul de Expert învățământ/Organizare evenimente de antreprenoriat

- Am făcut parte din echipa proiectului ROSE, cu titlul Acord de grant nr. 231/SGU/NC/II din 25.11.2019, Titlul subproiectului: “PREVENIREA ABANDONULUI – INTRUMENTE LA FACULTATEA DE ȘTIINȚE ALE NATURII ȘI ȘTIINȚE AGRICOLE – UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA - RĂMÂN”, începând cu luna iunie 2020, pe poziția Expert Tutori workshopuri și vizite de lucru (asimilat Cod COR 235902: Mentor/tutore).

- Am îndeplinit funcţia de Consilier orientare, în cadrul proiectului POSDRU/160/2.1/S/132690, “Construieşte-ţi cariera pas cu pas! Consiliere şi orientare profesională pentru elevii din regiunile Centru şi Sud Est”, proiect cofinanţat prin Programul Operaţional Sectorial Dezvoltarea Resurselor Umane, Axa prioritară 2: “Corelarea învăţării pe tot parcursul vieţii cu piaţa muncii”, Domeniul Major de intervenţie 2.1 “Tranziţia de la şcoală la viaţa activă”. Durata proiectului: 18 luni începând cu luna aprilie 2014. Cod SMIS 50387. Beneficiarul proiectului este Asociaţia Donit din Braşov, împreună cu partenerii: Universitatea de Medicină şi Farmacie din Târgu Mureş, Universitatea “Ovidius” din Constanţa, Universitatea “Lucian Blaga” din Sibiu şi Universitatea “Dunărea de Jos” din Galaţi.
3. Burse:

- Erasmus+ Scholarship – teaching, McGill University, Montreal, Canada, 3-10.09.2018, Faculty of Education

- Erasmus+ Scholarship – training, Universidade Catolica Portuguesa, Braga, Portugal, 9-13.04.2018, Faculty of Psychology
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