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. EXPERIENTA PROFESIONALA

01/10/2020 — IN CURS — Constanta, Roménia
ASIST. UNIV. DRD. - Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius

din Constanta

Sustinere seminare pentru disciplinele alocate

Psihologie si Asistenta Sociala | InvaTamant | secretariat FPSE@univ-ovidius.ro | http://pse.univ-ovidius.ro/ B- |

dul Mamaia, Nr. 124, 900527, Constanta, Romania

01/09/2020 — IN CURS — Constanta, Romania
ASISTENT SOCIAL - Asociatia de Dezvoltare pentru Asistenta Sociala si Formare

Profesionala

Servicii de suport social si consultanta

Asistenta Sociala | Activitati privind sanatatea umana si asistenta sociala | office@asistentasiformare.ro

https://www.asistentasiformare.ro/| Bd. Alexandru Lapusneanu, Nr. 1, 900190, Constanta, Romania

2017 — 2018 — Constanta, Romania
VOLUNTAR $I PRACTICANT - Serviciul de Probatiune

Practica de specialitate - Activitati de reintegrare si reinsertie socio-profesionala

Servicii administrative si activitati de sprijin | probatiune.constanta@just.ro |

http://www.just.ro/en/directia-nationala-de-probatiune |

Str. Traian, Nr. 31, Et. ll, camerele 21 - 25, 32 — 34, 900743, Constanta, Romania

2016 — 2020 — Constanta, Romania
TREZORIER $I MEMBRU FONDATOR - Asociatia Studentilor PSY Ovidius

Activitati administrative si de dezvoltare

Trezorerie | Activitati specializate, stiinfifice si tehnice |_https://www.facebook.com/psyovidius

B-dul Mamaia, Nr. 124, 900527, Constanta, Roménia

2016 — 2017 — Poarta Alba, Romania
PRACTICANT - Penitenciarul Spital Constanta - Poarta Alba

Practica de specialitate — Asistenta Sociala a persoanelor private de libertate

Asistenta Sociala | Activitati privind sanatatea umana si asistenta sociala | ppalba@anp.gov.ro |

http://anp.gov.ro/penitenciarul-spital-constanta-poarta-alba | 907245, Poarta Alba - Constanta, Roméania

2016 — 2017 — Constanta, Romania
PRACTICANT - Centrul Equitas - Psihoterapie




Practica de specialitate in tratarea dependentelor

Psihoterapie | Activita{i privind sanatatea umana si asistenta sociala |_secretariat@centrulequitas.ro

https://centrulequitas.ro | Soseaua Mangaliei, Nr.74, 900111, Constanta, Roméania

2016 — 2018 — Constanta, Romania
VOLUNTAR $I MEMBRU - Asociatia Benevolus

Activitati de voluntariat pentru sprijinirea si suportul persoanelor defavorizate sau aflate in situatie de risc social

Asistenta Sociala | Activitati privind sanatatea umana si asistenta sociala | asociatiabenevolus@gmail.com

https://www.facebook.com/asociatiabenevolus | 900482, Constanta, Romania

2012 — IN CURS - Constanta, Romania
ANTREPRENOR - Companie din mediul privat

Activitati specifice comerciale si administrative
900635, Constanta, Romania

1998 — 2013 — Constanta, Roméania
ANGAJAT — Companii din mediul privat

Activitati specifice comerciale si management

Constanta, Romania

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

01/10/2020 — IN CURS - Bulevardul Carol I, Nr.11, lasi, Romania
DOCTORAND - Scoala Doctorala FSSP | Universitatea Alexandru loan Cuza din lasi

Domeniul (domeniile) de studiu
> Sociologia Sanatatii Mintale

Nivelul 8 CEC |_https://www.fssp.uaic.ro/departamente/scoala-doctorala

2018 — 2020 — B-dul Mamaia, Nr. 124, Constanta, Romania
MASTER - Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta

Program de studii: Psihodiagnoza complexa a personalitatii
Psihometrie, Teorii actuale ale personalitatii, Evaluarea psihometrica a personalitatii , Metodologia constructiei si adaptarii

testelor psihologice, Elemente de statistica avansata si metodologia cercetarii
Domeniul (domeniile) de studiu
> Psihologie

Nivelul 7 CEC | ECTS| 120 |_http://pse.univ-ovidius.ro

01/09/2019 — 10/01/2020 — Campus Clemenshof, Overwale 5, Gent, Belgia
BURSA ERASMUS - 3ID Labs - Artevelde University of Applied Sciences

Domeniul (domeniile) de studiu
o Program post-universitar de studii interdisciplinare

Certificat de Absolvire | Nivelul 7 CEC |ECTS | 30

https://www.artevelde-uas.be/programmes/international-semester-programme/3id-labs-english




2018 — 2020 — Bd. Schitu Magureanu, Nr. 9, Sector 1, Bucuresti, Romania
MASTER - Facultatea de Sociologie si Asistenta Sociala | Universitatea din Bucuresti

Program de studii: Research in Sociology (MoRiS)
Studii de gen, Analiza modernitatii si globalizarii, Cu un pas nainte: Inovatii in cercetarea de piata, Analiza retelelor:
identificarea patternurilor relationale, Migratie si transformare sociald, Netnografie
Domeniul (domeniile) de studiu
> Sociologie

Nivelul 7 CEC | ECTS| 120 |_https://sas.unibuc.ro

01/09/2017 — 01/02/2018 — Campus Sint-Annaplein, Sint-Annaplein 31, Gent, Belgia
BURSA ERASMUS - Bachelor of Social Work | Artevelde University of Applied Sciences

Program de studii: Social Work 2.0 for a Challenging Society

Domeniul (domeniile) de studiu
o Stiinte Sociale

Certificat de Absolvire | Nivelul 6 CEC| ECTS| 30

https://www.artevelde-uas.be/programmes/international-semester-programme/social-work-challenging-society-english

2015 - 201§ — B-dul Mamaia, Nr. 124, Constanta, Romania
LICENTA - Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta

Domeniul (domeniile) de studiu
o Asistenta Sociala

Sef de Promotie | Nivelul 6 CEC| ECTS| 180 I_http://pse.univ-ovidius.ro

1994 — 1998 — Soseaua Mangaliei, Nr.126, Constanta, Romania
BACALAUREAT - Grup Scolar Industrial de Marina

Domeniul (domeniile) de studiu
o Electronica si Electrotehnica

Nivelul 3 CEC |_http://liceuldemarinaconstanta.ro

1990 — 1994 — Str. Cpt. Dobrila Eugeniu, Nr. 12, Constanta, Romania
CICLUL GIMNAZIAL - Scoala Gimnaziala Nr.38 "Dimitrie Cantemir"

Nivelul 2 CEC |_https://sc38dimitriecantemir.ro

1986 — 1990 — Calea Dorobantilor, Nr.72, Cluj-Napoca, Romania
CICLUL PRIMAR - Scoala Generala Nr.8 "Simion Barnutiu"

Nivelul 1 CEC



COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) materné(e): ROMANA

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comirehensiune oralda Citit Exirimare scrisa Conversatie
FRANCEZA B1 B1 B1 B1 B1

OLANDEZA A2
SPANIOLA B1 B1 A2 A2 A2
ITALIANA A2 Vi A2 A2 A2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de baza B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE DIGITALE

Platforma Microsoft Office | Platforme online (Zoom, Skype, Hangouts, etc.) | Abilitatea de a identifica si selecta
informatia | Comunicare eficienta | Colaborare | Gandire critica si evaluare | Creativitate | Intelegere socio-culturala
Abilitati functionale | Sigurantéa online | Google Forms | Survey Monkey | Netnografie | Analiza de continut | Predare &
evaluare online

CONFERINTE Sl SEMINARE

14/04/2018 — Constanta
Conferinta: "Psihologia in context multicultural, editia I"

Diploma de participare

Conferinta Filialei teritoriale a Colegiului Psihologilor din Romania
Presedinte filiala Constanta a CPR

Prof. Univ. Dr. Mihaela Rus
http://pluscommunication.eu/psihologia-in-context-multicultural/

23/03/2019 — Constanta
Conferinta: "Psihologia in context multicultural, editia II"

Diploma de participare

Conferinta Filialei teritoriale a Colegiului Psihologilor din Romania
Presedinte filiala Constanta a CPR

Prof. Univ. Dr. Mihaela Rus
https://www.facebook.com/groups/161180637732634/




24/05/2019 — 26/05/2019 — Faculty of Psychology and Educational Sciences | Ovidius University of Constanta
International Conference "Contemporary Perspectives in Psychology, Education and
Social Work™" - 3rd edition (COPES 2019)

Certificate of participation
Workshop: "Posttraumatic Stress Disorder"
Michael Stevens, PhD, Professor at Chicago School of Psychology

Certificate of participation
Workshop: "Children with a complex multiple handicap"
Bert Biliet, Psychologist - Orthopedagog, Hon. Teacher at University of Applied Sciences and Arts, Gent, Belgium

Certificate of participation
Workshop: "The american dream and the realities of lived lives of Latino-american parents and students in the USA"

Sister Angela Kim, PhD, Associate Professor, Marywood University,USA

Certificate of participation

Workshop: " Programs to optimize the capacity for self-knowledge,communication and relationship between persons in the
probation and penitenciary systems who have commited crimes against sexual freedoom and sexual integrity" PhD
Teaching Assistant/Probation Counselor Miora Paraschiv, Ovidius University of Constanta/Probation Service

http://pse.univ-ovidius.ro/copes/workshops

22/07/2019 — 23/07/2019 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Workshop: "Managementul Strategic si Managementul Performantei in Business"

Certificat de Absolvire

Proiect: "iManageri si iAntreprenori. Cresterea capitalului de cunostinte prin inovarea instrumentelor de management"
Cod proiect: POCU 227/3/8/118372

Proiect finantat prin: POCU 2014-2020

Manager proiect: Prof. Univ. Dr. Mihai Girtu

Rector UOC: Prof. Univ. Dr. Sorin Rugina
http://dpfe.univ-ovidius.ro/programe-de-finantare/programul-operational-capital-uman-pocu

10/06/2016 — 12/06/2016 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Conferinta Internationala "Omul - O perpetua provocare"

Certificat de participare
Tematica: Dimensiuni psihologice, pedagogice si sociale, Editia a Ill-a

Workshop: Distres in contextul pedepsei privative de libertate
Cms. Simona Dumitrescu, Ofiter psiholog la Penitenciarul Spital Poarta Alba

Workshop: Aspecte ale prevenirii sindromului "Burnout” in Asistenta Sociala Marinela- Carmen Grigore,
Universitatea “Ovidius” din Constanta, Mirela Niculai, Membru al Colegiului National al Asistentilor Sociali —
Sucursala Teritoriala Tulcea

Workshop: Measures of personality and psychopathology and their applications in clinical, forensic, and work settings
PhD, Michael Stevens, Universitatea lllinois, S.U.A

http://copp2016.univ-ovidius.ro/workshop

18/07/2019 — 26/07/2019 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Program de formare "Leadership Lived"

Certificat de Leadership

Proiect iManageri si iAntreprenori. Cresterea capitalului de cunostinte prin inovarea instrumentelor de management
Program organizat si sustinut de Dima Consulting Group in asociere cu Great People Inside Proiect finantat prin
POCU 2014-2020

Cod proiect POCU 227/3/8/118372

Doru Dima, Adminsitrator Dima Consulting Group

Madalina Smeureanu, Manager Selectie , Training & Dezvoltare, Great People Inside

http://dpfe.univ-ovidius.ro/programe-de-finantare/programul-operational-capital-uman-pocu




15/07/2019 — 19/07/2019 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Program de formare "Business Coaching"

Certificat de Absolvire

Proiect iManageri si iAntreprenori. Cresterea capitalului de cunostinte prin inovarea instrumentelor de management
Proiect finantat prin POCU 2014-2020

Cod proiect POCU 227/3/8/118372

Daiana Stoicescu, Coaching and Mentoring

Prof. Univ. Dr. Mihai Girtu, UOC, Manager de proiect http://dpfe.univ-ovidius.ro/programe-de-

finantare/programul-operational-capital-uman-pocu

07/04/2017 — Facultatea de Psihologie Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Téargul ONG-urilor Constantene

Diploma de suport

Diploma de participare

Despre proiect: Pentru promovarea valorilor general-umane intr-o comunitate responsabila si solidara si a unui
comportament pro-social in randul tinerilor, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei prin Departamentul de Psihologie
si Asistenta Sociald, a organizat Targul ONG-urilor Constantene, in ziua de vineri 7 Aprilie, intre orele 10,00 — 13,00, in
Campusul universitar, Corpul A, Aleea Universitatii nr. 1, etajul |. La eveniment au luat parte ONG-urile din Constanta, care
desfasoara activitati in domeniile social, economic, protectia mediului si transporturi, acesta fiind o oportunitate pentru
studenti, de a intelege voluntariatul ca modalitate de implicare activa in comunitate si de formare a competentelor sociale.
Coordonator proiect, Conf. Univ. Dr. Laura Giurgiu

http://pse.univ-ovidius.ro/anunturi/targul-ong-urilor-editia-2017

24/11/2015 — 25/11/2015 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta | CJRAE CT
Workshop: "Comunicarea Asertiva in Asistenta Sociala"

Diploma de participare
Formator Bert Biliet - Psihoterapeut specializat in terapie focala pentru fobiile sociale
Director CJRAE, Prof. Psiholog Irina Ermolaev

03/06/2017 — 08/06/2017 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Curs de formare continua: "Frica sociala si Asertivitatea™

Diploma de participare

Program de terapie de grup

Formator Bert Biliet - trainer specializat in terapie focala pentru fobiile sociale

Cursul a fost avizat si creditat in cadrul Comisiei Psihologie Clinica si Psihoterapie - Colegiul Psihologilor din Romania

06/11/2017 — 18/11/2017 — Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei | Universitatea Ovidius din Constanta
Workshop in Assertiveness Training

Certificate of Training

Univ. Teacher Bert Biliet

Psychologist - Orthopedagog - Psychoterapist
Univeristy College of Gent

10/2017 — 02/2018 — Henleykaay 83, Gent, Belgium
Modul de Lb. Olandeza (A1)

Certificat de competenta lingvistica - Lb. Olandeza nivel A1
Eliberat de Centrul Het Perspectief, Gent, Belgium

De Windt Vicky, Director Centru Lingvistic
https://hetperspectief.net/nederlands-nt2




07/2019 — 08/2019 — Universitatea Ovidius din Constanta
Curs de Competente Antreprenoriale

Certificat de Absolvire

Proiect: From Idea to Entrepreneurship

Proiect cofinantat din Fondul Social European prin Programul Operational Capital Uman 2014-2020

Axa Prioritara 3: Locuri de munca pentru tofi

POCU/82/3/7 ,Cresterea ocuparii prin sustinerea intreprinderilor cu profil non-agricol din zona urbana — Roméania Start Up
Plus”

Cod proiect: 107000

Beneficiar: Universitatea ,Ovidius” din Constanta

Parteneri: GEA Strategy & Consulting si Project Management Solution S.R.L.

http://dpfe.univ-ovidius.ro/programe-de-finantare/programul-operational-capital-uman-pocu

24/05/2018 — 26/05/2018 — Constanta
Conferinta Nationala de Psihologie Industrial-Organizationala "Horia Pitariu”, Editia a

XVlll-a

Diploma de participare

Adeverinta de participare

Tematica workshopuri: Psihologia organizatiilor si leadership-ul in societate

Prof. Univ. Dr. Ticu CONSTANTIN, Presedinte APIO, 2018.
http://conferinta.apio.ro/wp-content/uploads/2020/01/Brosura_AP102018 Constanta.pdf

30/05/2014 — Constanta
Curs "Inteligenta Emotionala - Cum sa ne folosim de emotii pentru o relationare

de business mai inspirata"

Diploma de participare

Organizator: Clubul Tntreprinzétorului Roman

Proiect: Competente manageriale in poli de crestere si dezvoltare si Antreprenoriat de viitor in poli de competitivitate
Proiect cofinantat de FSE prin POSDRU 2007-2013

Formator: Ciprian Teleman , TMI Training & Consulting

23/03/2018 — Universitatea Ovidius din Constanta
Proiect Go Global "Zilele Diversitatii"

Diploma de Apreciere si Voluntar

“Zilele Diversitatii 2018” a fost un eveniment anual, ajuns la a patra editie, care s-a alaturat campaniei “Diversity — Never
Enough!” initiatd de UNITED for Intercultural Action.

Evenimentul si-a propus sarbatorirea diversitatii si impactului pozitiv al acesteia asupra modalitatii de expresie, cultura si a
modului de a vedea viata.

Proiectul Zilele Diversitatii 2018 este organizat de:

ADAPTO - Asociatia Pentru Promovarea Egalitatii intre Tineri, Asociatia Impreuna Pentru Viitor Constanta, Comitetul
National Pentru Drepturile Copilului Constanta, Asociatia Grupurilor Locale de Tineret filiala GLT Constanta, AIESEC
Constanta, Asociatia Logopezilor Constanta, CREATIVE+ Asociatia pentru Promovarea Educatiei Creativ-Ecologiste

si Abilitatilor Inovative, Asociatia Nevazatorilor Constanta

Proiect coordonat de Mara Traistaru - ADAPTO, Mihaela Carutasu - Asociatia Impreun& pentru Viitor Constanta si Marina
Domunco - Asociatia Grupurilor Locale de Tineret
https://evenimente-constanta.ro/zilele-diversitatii-2018-evenimente-dedicate-impactului-pozitiv-la-constanta




