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INFORMAŢII PERSONALE TOTOLAN  G.  ECATERINA  GABRIELA 
 

 

 loc. Constanţa, jud. Constanţa, România 
    0722843789        

 ecaterinatotolan@yahoo.com  ecaterina-gabriela.totolan@365.univ-ovidius.ro  

Sexul feminin | | Naţionalitatea română  

 
 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ 
 
 

LOCUL DE MUNCA PENTRU 
CARE SE CANDIDEAZĂ 

POZIŢIA 
 

UNIVERSITATEA „OVIDIUS” CONSTANȚA 
FACULTATEA DE PSIHOLOGIE ȘI ȘTIINȚELE EDUCAȚIEI 
Lect. univ. dr. - cadru didactic asociat 

1.09.1998 – în curs 
 

Profesor logoped  
 
Centrul Judeţean de Resurse şi Asistenţă Educaţională, Bd. Mamaia nr. 197, Constanţa, tel. 
0341451783, www.cjraect.ro  
- Terapia tulburărilor de limbaj la preşcolarii şi şcolarii din învăţământul de masă (şcoli şi 

grădiniţe arondate) 
- identificare/depistarea copiilor cu tulburări de limbaj dintr-o zona de intervenţie 

logopedica stabilita. 
- examinarea logopedica şi evaluarea tulburărilor de limbaj  
- organizarea şi programarea activităţii de terapie logopedica  
- activitatea de terapie a tulburărilor de limbaj  
- activităţi metodice ale profesorilor logopezi  
- activităţi metodice, de îndrumare, demonstrative şi consiliere a educatorilor, învăţătorilor 
- activităţi de consiliere, lectorate cu părinţii  
- membru în consiliul de administraţie al CJRAE Constanţa 
- elaborare de materiale informative cu privire la tulburările de limbaj utile cadrelor 

didactice 
- îndrumarea practicii de specialitate - logopedie 
 

Tipul sau sectorul de activitate:  educaţie, formare şi intervenţie terapeutică  
 

 
1.09.2002 – în curs 

  
Formator  
 
Casa Corpului Didactic, str. Soveja, nr. 17, Constanţa, tel. 0241615468, 
www.ccdconstanta.ro  

▪ elaborarea de oferte de formare 
▪ elaborarea suportului de curs   
▪ organizarea şi desfăşurarea de cursuri de formare continuă pentru cadrele didactice, în 

domeniile: Educație incluzivă / educație integrată; Terapia tulburărilor de limbaj; Pregătirea 
cadrelor didactice pentru examenele de titularizare și definitivat în domeniul 
psihopedagogiei speciale 
 

Tipul sau sectorul de activitate: educaţie şi formare, formarea adulților 
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1.09.2015 – în curs 
1.09.1998 – 31.06. 2002 

 

Profesor discipline psihopedagogice și practică pedagogică 
Colegiul Naţional Pedagogic “Constantin Brătescu” Constanţa, str. Răscoalei nr. 42, 
Constanţa, tel. 0241616434, www.colegium.ro 
Angajare în sistem plata cu ora 
- susţinerea de activităţi didactice de predare-învățare-evaluare la disciplinele: 

Psihologie, Psihologia vârstelor, Didactica, Psihopedagogie specială, Teoria și practica 
instruirii și evaluării, Educație timpurie, etc. 

- îndrumarea practicii pedagogice de specialitate a elevilor de la profilul pedagogic, 
specializarea învățători-educatori și specializarea educatori-puericultori 

- participare la activitățile de promovare a Colegiului Naţional Pedagogic „Constantin 
Brătescu” Constanţa 

- participare, împreună cu elevii, la proiecte și activități de colaborare interinstituțională, 
de voluntariat, din cadrul Strategiei Naționale de Acțiune Comunitară, de promovare a 
valorilor culturale, etc.  

- membru în comisiile de organizare și evaluare a Olimpiadelor școlare de Psihologie și 
Pedagogie, licee pedagogice, etapa locală și etapa județeană 

- membru în comisia de organizare și evaluare a examenelor de bacalaureatului 
- membru în comisia de organizare și evaluare a programului de pregătire 

psihopedagogică a maiștrilor instructori 

Tipul sau sectorul de activitate: educaţie şi formare  
1.02.2011 – 29.05.2012 

 
Inspector şcolar de specialitate pentru învăţământ special 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Constanţa, str. Mihai Eminescu nr. 11, Constanţa, tel. 
0241611913, www.isjcta.ro  
- stabilirea strategiei de dezvoltare instituţională la nivel local şi judeţean; 
- asigurarea dezvoltării curriculum-ului în funcţie de nevoile de formare locală, zonală şi 

judeţeană, 
- asigurarea concordanţei alocării resurselor (umane, materiale, financiare, 

informaţionale, etc.) în funcţie de programele de dezvoltare instituţională 
- evaluarea activităţilor din cadrul învăţământului special şi special integrat, precum şi a 

celor din sectorul repartizat 
- asigurarea calităţii în învăţământul preuniversitar 
- monitorizarea funcţionalităţii structurilor instituţionale, administrative şi manageriale din 

şcoli 
- reprezentarea inspectoratului şcolar în relaţii publice şi în comisii şi echipe 

interinstituţionale 
- consilierea şi facilitarea schimbului de informaţii 
- perfecţionarea activităţii proprii 
- asigurarea dezvoltării şi formării profesionale a personalului din învăţământul special 

şi special integrat 
- membru în comisia de organizare și evaluare a examenelor naționale pentru clasa a VIII-a și la 

examenele de bacalaureat 

Tipul sau sectorul de activitate: de îndrumare şi control în învățământul preuniversitar 
1.10.2012 – în curs 
 

Lector univ. dr. (cadru didactic colaborator extern)  
Universitatea „Ovidius” Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Bd. 
Mamaia nr.   124, Constanţa, tel. 0241-606470, www. univ-ovidius.ro, http://pse.univ-
ovidius.ro 

Susţinerea cursurilor la Master, specializarea Terapii şi compensare în tulburările de 
comunicare: 

- Terapia tulburărilor de pronunţie şi scris-citit,  
- Terapia tulburărilor ritm şi fluenţă a vorbirii şi voce 
- Terapia tulburărilor polimorfe de limbaj şi retard de limbaj 

Susţinerea cursurilor la specializarea Psihopedagogie specială, studii de licenţă: 
- Didactica predării Psihopedagogiei speciale 
- Introducere în logopedie 
- Terapia tulburărilor de limbaj 
- Participare la manifestări șctiințifice: workshopuri, conferințe, simpozioane, etc. 

Tipul sau sectorul de activitate:  educaţie şi formare 
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2002 – în curs 
 

Mentor de practică pedagogică și de specialitate 
 
Universitatea „Ovidius” Constanţa, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, Bd. 
Mamaia nr.   124, Constanţa, tel. 0241-606470, www. univ-ovidius.ro, http://pse.univ-
ovidius.ro 
- Organizarea, conducerea și îndrumarea practicii pedagogice și de specialitate a 

studenților de la Facultatea de Psihologie și Științele Educației, specializarea 
Psihopedagogie specială și de la Masteratul Terapii și compensare în tulburările de 
comunicare 

Tipul sau sectorul de activitate: educație și formare 
 

2012 – în curs 
 

Profesor metodist al Inspectoratului Școlar Județean Constanța  
 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Constanţa, str. Mihai Eminescu nr. 11, Constanţa, tel. 
0241611913, www.isjcta.ro 
- Realizarea de inspecții de specialitate, curente și speciale, pentru obținerea definitivării 

în învățământ, precum și pentru obținerea gradelor didactice I și II; 
- Îndrumarea și consilierea cadrelor didactice pentru pregătirea metodică și de 

specialitate în vederea perfecționării în învățământ; 
- Conducerea activităților metodice, prezentarea de activități demonstrative, prezentarea 

de materiale informative, documente școlare specifice, articole și noutăți în domeniul 
psihopedagogiei speciale și al educației copiilor cu cerințe educative speciale.  

- Participarea în grupuri de lucru stabilite la nivel județean sau național pe diferite teme 
de specialitate (de ex. realizarea/revizuirea planurilor cadru, a programelor școlare, etc.)

Tipul sau sectorul de activitate:  educație şi formare 
 

2012 – în curs 
 

Responsabil al Cercului Pedagogic al Profesorilor Logopezi 
 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Constanţa, str. Mihai Eminescu nr. 11, Constanţa, tel. 
0241611913, www.isjcta.ro 
- Organizarea și conducerea ședințelor Cercului Pedagogic al Profesorilor Logopezi din 

cadrul CJRAE Constanța și al CȘEI „Albatros” Constanța 
- Prezentarea de materiale, articole, noutăți în domeniul educației speciale, în 

organizarea învățământului special și special integrat 
- Îndrumarea cadrelor didactice debutante în activitatea didactică 
- Îndrumarea cadrelor didactice în pregătirea pentru obținerea definitivării în învățământ 

și a gradelor didactice 
Tipul sau sectorul de activitate: educație și formare 
 

2001 – în curs 
 

Evaluator (la examene naționale, concursuri și olimpiade școlare)  
Inspectoratul Şcolar Judeţean Constanţa, str. Mihai Eminescu nr. 11, Constanţa, tel. 
0241611913, www.isjcta.ro 
- Membru evaluator la examenele de bacalaureat 
- Membru evaluator în comisiile pentru inspecțiile speciale la clasă pentru examenul de 

titularizare 
- Membru evaluator în comisiile pentru examenele de ocuparea posturilor la nivel 

județean 
- Elaborare de subiecte și bareme la disciplina Psihopedagogie specială 
- Corectarea lucrărilor 
- Evaluarea prestației candidaților la clasă 
- Membru în comisia de organizare și desfășurare a Olimpiadei de Psihologie -

Pedagogie – licee pedagogice, etapa locală și etapa  județeană 
- Membru în comisia de elaborare de subiecte și bareme pentru Olimpiada de 

Psihologie-Pedagogie – licee pedagogice (organizată de Ministerul educației și 
cercetării) 

Tipul sau sectorul de activitate:  educație şi formare 
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EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

 
Formare de bază: 

 

 

 

 
Formare continuă și perfecționare:  

 

2003 - 2011 DOCTOR ÎN PSIHOLOGIE 
Universitatea din Bucureștii  

▪ Cercetare științifică în domeniul psihologiei şi al psihopedagogiei speciale  
▪ Coordonator științific: Prof. univ. dr. Emil Verza 

2002 - 2004 Master în Educaţie Integrată  
Universitatea Din Bucureşti, 
Facultatea De Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
Masterat „Educaţie Integrată”  

▪ Identificarea şi evaluarea elevilor cu dizabilităţi 
▪ Realizarea de activităţi terapeutice şi corectiv – compensatorii pentru elevii cu diferite dizabilităţi 
▪ Sprijinirea activităţilor de integrare a elevilor cu dizabilităţi în şcoli de masă  

1994 - 1998 Licenţiat în Psihopedagogie specială 
Universitatea Din Bucureşti,  
Facultatea de Sociologie, Psihologie şi Pedagogie 
Secţia Psihopedagogie Specială   

▪ Fundamentele Psihologiei, Pedagogiei, Psihopedagogiei speciale, Sociologiei 
▪ Specificul dezvoltării elevilor cu diferite dizabilităţi (intelectuale, senzoriale, neuromotorii, de limbaj, de 

dezvoltare, etc.) 
▪ Metodologii specifice de educaţie şi terapie a persoanelor cu dizabilităţi 
▪ Psihopatologie 
▪ Psihoterapie 
▪ Igienă mentală 
▪ Metodologia cercetării în psihologie  

1989 - 1994 Învăţător 
Atestat de Predare a Religiei în Şcoala Primară şi Gimnaziu 
Colegiul Național Pedagogic „Constantin Brătescu” Constanţa   

▪ Dezvoltarea personalităţii şi educaţia preşcolarilor şi şcolarilor din învăţământul de masă 

Mai 2020▪ Profesor in Online 
▪ DIGITAL NATION 
 

Mai 2020 ▪ CATALOG ONLINE 
▪ Curs organizat în cadrul proiectului CNFIS-FDI-2020-0298 „Cultura calității – 
priorități strategice în UOC”, Universitatea „Ovidius” Constanța 

Ianuarie-februarie 2020▪ Antreprenor în economia socială 
▪ Asociația Valori Dobrogene 

decembrie 2019 Curs Lurător prin Arte combinate 
Asociația PECA 

Nov-dec 2019 Eficientizarea managementului intituțiilor de învățământ preuniversitar 
Inovare și schimbare în managementul instituțiilor de învățământ 
preuniversitar 
Asociația EGOMUNDI 
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Sept 2019 Tulburarea specific a citirii: evaluare și diagnostic prin metode validate științific 

SC Neuropsihopatologia dezvoltării SRL, formator: Adrian Roșan 

2016 – 2017 
 
 
 

2018 - 2019 

Program de formare psihopedagogică – nivelul I 
Universitatea „Ovidius” Constanța, Departamentul de pregătire a 
personalului didactic – studii postuniversitare comasate 
 
Program postuniveristar de formare psihopedagogică – nivel II 
Universitatea „Ovidius” Constanța, Departamentul de pregătire a personalului 
didactic 
 

Martie 2018▪ Marketing educațional – abordare postmodernă a educației 
▪ Asociația profesională Cogita 
 
▪ Abordări postmoderne. Constructivismul în educașie. Pedagogie postmodernă 
▪ Asociația profesională Cogita 
 

Iunie 2018▪ Prevenirea consumului de droguri la adolescenți prin intervenții active în 
școală 
▪ Asociația de dezvoltare a serviciilor sociale și educaționale Catharsis 
 

Oct 2017▪ Management educațional performant 
▪ Emafil Profesional 
 

Februarie-martie 2018▪ TIC în procesul educațional 
▪ CNDRU EUROSTUDY 

 

Nov. 2016 – dec. 2016 
 
 

Mai 2011 – sept 2011 
 
 

Ian – febr. 2012  

Leadership în organizațiile școlare 
EMAFIL Profesional 
 
Formarea se specialiști in evaluare INSAM 
SC Softwin SRL 
 
 
Pedagog de recuperare 
ANCAAR si Universitatea „Spiru Haret”  

▪ Intervenţia terapeutica in cazul copiilor cu tulburări din spectrul autist 
 

Iunie – iulie 2012 Certificat de absolvire curs „TIC – nivel avansaţi” 
Fundaţia Academică „Alumni” a Colegiului Naţional „Mircea cel Bătrân” 
Constanţa 

▪ Abilităţi de lucru la calculator  în  Windows, Microsoft, Internet  
Nov. 2011 – febr. 2012 Certificat de absolvire curs  „Management educaţional” 

Fundaţia Academică „Alumni” a Colegiului Naţional „Mircea cel Bătrân” 
Constanţa   

▪ Abilităţi manageriale, organizarea grupurilor, conducerea unităţilor şcolare  
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 Nov.2011 – febr. 2012 Certificat de absolvire curs „Comunicare şi curriculum” 
Fundaţia Academică „Alumni” a Colegiului Naţional „Mircea cel Bătrân” 
Constanţa    

▪ Realizare de suporturi de curs, identificare de resurse în cadrul instituţiei şcolare   
 

Iulie 2011 Certificat de absolvire curs “Manager proiect” 
SC Kaizen Training & consulting SRL Craiova   

▪ Redactare de proiecte, identificare de resurse, implementare de proiecte  
 

Mai – iunie 2011 Atestat de formare continuă a personalului didactic pe tema 
“Tineri împotriva violenţei” 
Institutul de Ştiinţe ale Educaţiei 
▪ Caracteristici şi tipuri de comportamentelor violente în şcoală , organizarea de acţiuni preventive, 

identificarea şi aplicarea de soluţii pentru optimizarea comportamentelor elevilor în şcoală 
 

Mai – iunie 2011 Certificat de perfecţionare în domeniul Psihopedagogiei speciale  
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei 
Catedra Psihopedagogie specială    
▪ Identificarea şi evaluarea elevilor cu dizabilităţi, elaborarea de planuri de intervenţie personalizate, 

susţinerea de programe de integrare a elevilor cu dizabilităţi în şcoli de masă 
 

Nov. 2010 – aprilie 2011 Certificat de participare la Cursul de Logopedie 
Asociaţia Logopezilor din România, şi Asociaţia Psihosomatica    
▪ Depistarea, evaluarea şi intervenţia terapeutică în cazul copiilor cu tulburări de limbaj  

 
2005 – 2010 Psihoterapeut   

Asociaţia Română de Hipnoză clinică, relaxare şi terapie eriksoniană  
▪ Abilitare în evaluare psihologică şi psihoterapie prin hipnoză clinică, relaxare, terapie eriksoniană  

 
oct – nov. 2006 Evaluator de competenţe profesionale 

Grup Şcolar “Spiru Haret” Constanţa   
▪ Formare şi specializare în domeniul Evaluării competenţelor profesionale 

 
oct – nov. 2006 Formator  

Grup Şcolar “Spiru Haret” Constanţa    
▪ Formare şi specializare ca Formator  
 

Februarie 2007 Mentor de practică pedagogică 
British Council Romania 
Asociaţia Mentorilor din Romania   

▪ Organizarea şi îndrumarea practicii pedagogice   
 

Mai 2006 Formator Regional Pentru Demultiplicarea Curriculei „Consiliere 
şi Orientare” 
Ministerul Educaţiei şi Cercetării, 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Constanţa,  
Casa Corpului Didactic Constanţa  
▪ Abilitarea pentru formarea cadrelor didactice în domeniul Consiliere şi Orientare  
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COMPETENΤE PERSONALE 

  

 

 

 

 
 

Limba(i) maternă(e) română  
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  Participare la 
conversaţie  Discurs oral   

Limba engleză B2  B2 B1  A2  A2  
 Certificat  - Centrul de Limbi Străine, Universitatea din Bucureşti, 2003  

Limba franceză A2  A2  A1  A1  A1  
  
 
 
 
 

Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 
Competenţe de comunicare  

 
- Comunicativitate, răbdare în relaţiile cu elevii şi părinţii acestora, transmiterea mesajului 

pe înţelesul interlocutorului, sintetizarea informaţiilor, exemplificarea cunoştinţelor 
teoretice, dobândite prin relaţiile pe care le-am avut cu elevii, părinţii acestora, cadrele 
didactice, alte persoane cu care am intrat în contact pe parcursul experienţei 
profesionale şi la cursurile de formare. 

 
 

Competenţe 
organizaţionale/manageriale  

- Leadership şi abilităţi organizatorice (coordonarea echipelor de lucru, organizarea 
spaţiului şi timpului de lucru, identificarea resurselor necesare, stabilirea 
priorităţilor)  – dobândite pe parcursul perioadei 2002 – 2007 când am îndeplinit 
funcţia de Coordonator al Centrului Logopedic Interşcolar 

- Competenţe de îndrumare şi control – dobândite mai ales în perioada în care am 
îndeplinit funcţia de inspector şcolar 

- Abilităţi de organizarea a cursurilor de formare – dobândite prin experienţa ca 
formator 

Competenţe dobândite la locul 
de muncă  

- Aptitudini şi competenţe terapeutice logopedice şi psiho-terapeutice (formare şi 
specializare de specialitate) dobândite atât prin formările de bază, dar şi prin experienţa 
profesională directă şi prin specializările şi perfecţionările ulterioare.  

- Sociabilitate, flexibilitate, perseverentă, empatia, persuasiune, înţelegere 
- Spirit critic şi autocritic 

Competenţe digitale  ▪ Navigare internet: Internet Explorer Edge, Mozilla Google Chrome 
▪ Utilizare bună a programelor de comunicare (mail, messenger, watsapp, socialmedia) 
▪ Utilizare foarte bună a platformelor de învățare: G-suite for Education, Microsoft Teams 
▪ Utilizare foarte bună a interfețelor pentru întâlnirile online: Google Meet, Cisco Webex, 

Teams, Zoom 
▪ Utilizare foarte bună a programelor Microsoft Office: Word, PowerPoint, Excel, Publisher 

Alte competenţe   Abilităţi grafice 
 Abilităţi creative 
 Cercetare ştiinţifică în domenii socioumane şi conexe 
 Analiză statistică a datelor 
 Expert în management educaţional, 2012, Ministerul Educaţiei, Cercetării, 

Tineretului şi Sportului 

Permis de conducere  ▪ B 
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INFORMAΤII 
SUPLIMENTARE 

Publicaţii 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

 Totolan, Ecaterina, 2003, Orice copil are dreptul la educaţie – Curs de 
pregătire în domeniul educaţiei speciale integrate / incluzive, volum editat
de Casa Corpului Didactic  Constanţa 

 Totolan, Ecaterina, 2003,  Formarea personalităţii profesorului în vederea 
adaptării la cerinţele tuturor copiilor,  în vol. „Provocări pentru educaţie în 
societatea postmodernă”, Casa Corpului Didactic Constanţa, rezumat; 

 Totolan, Ecaterina, 2004, Limbaje augumentative – modalităţi alternative de
comunicare,  în vol.„Pledoarie pentru educaţie în mileniul III”, Casa Corpului 
Didactic Constanţa, rezumat; 

 Totolan, Ecaterina, 2006, Impactul atitudinii cadrelor didactice asupra 
integrării şcolare a copiilor cu deficienţe,  în vol. „Calitatea în educaţie – o 
provocare europeană – Buletinul colocviilor”, Casa Corpului Didactic Constanţa, 
rezumat; 

 Totolan, Ecaterina, 2009,  Implicarea părinţilor în dezvoltarea unui limbaj 
corect – premisă a unui start pozitiv în carieră, în Vol. Simpozionului național 
„Responsabilitate publică în educaţie”, Constanţa, Ed. Crizon, ISSN 2066-3358 

 Totolan, Ecaterina, 2011, Profilul psihologic al profesorilor care lucrează cu 
elevi cu cerințe educative speciale, în vol. Surse  și resurse ale consilierii 
psihologice și educaționale, Edit. Visual Propaganda, ISBN 978-606-92060-9-6 

 Totolan, Ecaterina, 2015, Un start bun la școală pentru preșcolarii cu 
tulburări de limbaj, în vol. Conferinței naționale cu participare internațională 
„Consilierea școlară între provocări și paradigme”, Constanța 

 Totolan, Ecaterina, (coautor Totolan, D.), 2015, Relația dintre tulburările de 
atenție și tulburările lexico-grafice la elevii cu dizabilități din școlile 
incluzive, în vol. Conferinței internaționale „Aspecte teoretico-praxiologice în 
evaluarea și intervenția psihoeducațională”, Arad, ISBN 978-973-1793-37-5 

 Totolan, Ecaterina, 2016, Aspecte ale terapiei limbajului și comunicării la 
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