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Nr 

crt. 

Coordonator științific Titlul temei 

1.  Prof.univ.dr. Rodica  

Gabriela Enache 

1. Corelatia dintre stilul parental din familia de origine, 

anxietatea și comportamentele deviante ale adolescenților  

2. Relatia dintre stima de sine, tulburările emoționale si 

comportamentul alimentar la adolescenți  

3. Particularități psiho-sociale ale copiiilor cu tulburări 

pervazive de dezvoltare (autism)  

4. Relațiile de prietenie și stilul de relaționare socială la 

adolescenți  

5. Relația dintre trăsăturile de personalitate și calitățile de 

leadership  

6. Rolul stilului parental în dezvoltarea încrederii în sine și 

prevenirea tulburărilor emoționale ale adolescenților  

7. Evaluarea traumelor din copilărie și a efectelor stresului 

post-traumatic la tineri  

8. Rolul strategiilor metacognitive în dezvoltarea motivației 

academice și a stilurilor de învățare  

9. Efectele psihologice ale sindromului de epuizare 

profesională  

10.  Reglarea emoțională a tulburărilor de tip opoziţionist și a 

tulburărilor de conduită ale copiilor de vârstă  școlară mică 

2.  Lect. univ. dr.  

Mariana Floricica 

Călin 

1. Stresul la locul de muncă și dezvoltarea sindromului 

burnout în profesiile medicale: implicațiile asupra 

calității actului medical 

2. Tipul de familie ca factor contextual în dezvoltarea 

psiho-emoțională a adolescenților și tinerilor: o 

abordare psihosocială integrativă 

3. Violența familială ca factor de risc pentru degradarea 

calității vieții: considerații teoretice și practice 

4. Analiza relației dintre percepția asupra conducerii și 

satisfacția în muncă: studiu asupra factorilor 

determinanți ai bunăstării ocupaționale 

5. Relația dintre stilul parental perceput în copilărie și 

tiparele relaționale actuale ale tinerilor: o analiză 

psihosocială aplicată 

6. Analiza relațiilor dintre succesul profesional și 

trăsăturile de personalitate în măsurarea satisfacției la 

locul de muncă 



 
7. Influența trăsăturilor anxioase asupra dezvoltării 

relațiilor sociale funcționale în rândul tinerilor: o 

analiză psihosocială 

8. Relația dintre trăsăturile de personalitate și stima de 

sine în formarea și menținerea relațiilor interpersonale 

9. Relația dintre nivelul stimei de sine și strategiile de 

coping utilizate de persoanele afectate de infidelitatea 

partenerului: o analiză psihologică aplicată 

10. Impactul migrației parentale asupra calității 

interacțiunilor părinte–copil: o analiză psihosocială a 

efectelor separării familiale 

11. Implicatiile stresului pre-competitional asupra 

rezultatelor la sportivii de performanță 

12. Bullying-ul ocupațional în mediul maritim și efectele 

sale asupra stării psihologice și performanței 

echipajului: o abordare psihosocială integrativă 

13. Impactul experiențelor semnificative din relațiile 

trecute asupra formării și menținerii relațiilor sociale 

viitoare: o perspectivă psihosocială 

14. Strategii de coping cognitiv–emoțional și influența 

acestora asupra relaționării interpersonale: o analiză 

psihologică aplicată 

15. Stilul de atașament ca predictor al nivelului de 

anxietate în rândul tinerilor: o analiză psihologică 

aplicată 

16. Relația dintre expunerea la mass-media și formarea 

imaginii de sine la tineri: o abordare psihosocială 

17. Roluri și strategii de adaptare ale femeii în cadrul 

familial cu partener navigator: o perspectivă 

psihosocială 

18. Influența rețelelor sociale asupra imaginii corporale la 

tineri: o analiză a mecanismelor de comparație socială 

19. Factorii psihosociali care influențează acceptarea 

refugiaților în comunitățile gazdă: un studiu în 

contextul european 

3. Lect. univ. dr.  

Claudia Sălceanu 

1.      Stiluri de atașament și satisfacția în relația de cuplu 

2.      Inteligența emoțională și satisfacția în relațiile de cuplu 

la tineri 

3.      Impactul traumei timpurii asupra stilurilor de atașament 

în relațiile romantice. 

4.      Explorarea trăsăturilor de personalitate în contextul 

jocurilor de noroc 

5.      Personalitatea, sistemul de valori si satisfactia in viata 

6.      Dimensiuni ale inteligenței emoționale și acceptării 

sinelui la adolescență 

7.      Stiluri de atașament și relațiile de prietenie la 

adolescenți 



 
8.      Expunerea la conflictul marital și reglarea emoțională la 

copii 

9.      Stresul și burnout-ul în profesia de jurnalist 

10.   Studiu privind relatia dintre procrastinare, stima de sine 

si frica de eșec la studenți 

11.   Inteligenta emotionala ca predictor al satisfactiei 

profesionale 

12.   Mecanisme de coping cognitive-comportamental și 

capacitatea decizională 

13.   Notificări digitale și capacități atenționale la adolescenți 

14.   Încrederea metacognitivă și performanțele academice 

15.   Bilingvism și flexibilitate cognitivă 

16.   Impactul divorțului părinților asupra comportamentului 

socio-emoțional al copiilor din învățământul gimnazial 

17.   Relația dintre perfecționismul individual și satisfacția în 

relația de cuplu la tinerii adulți 

18.   Relația stilului de comunicare al parinților cu tiparele de 

atașament ale copiilor 

19.   Rețelele sociale și relațiile interpersonale la adolescenți 

20.   Calitatea vietii socio-emoționale a tinerilor proveniți din 

familii conflictuale 

4.  Lect. univ. dr. 

Luminița Sandu 

1. Strategii de coping și echilibrul muncă-viață personală: 

studiu asupra angajaților din medii organizaționale solicitante  

2. Relația muncă-viață personală și impactul asupra sănătății 

psihice a angajaților 

3. Influența dimeniunilor personalității asupra adaptării la 

mediul profesional în randul angajaților  

4. Influența suportului organizațional perceput asupra 

satisfacției și motivației angajaților  

5. Influența locului controlului și a trăsăturilor de 

personalitate asupra capacității decizionale la locul de muncă  

6. Trăsăturile de personalitate și optimismul ca predictori ai 

autonomiei personale în context organizațional 

7. Relația dintre locul controlului și autonomia personală în 

predicția simptomelor depresive în mediul organizațional  

8. Relația dintre optimism, autonomie personală și satisfacția 

în muncă la angajații din sectorul privat vs stat. 

5. Lect.univ.dr. Damian 

Totolan 

1. Impactul afaziei asupra imaginii de sine și relațiilor 

interpersonale 

2. Relația dintre dezvoltarea limbajului și inteligenței 

emoționale 

6. Lect.univ. Avram 

Florentina 

1. Pulsiunea de atașament și simptomele de tip anxios 

2. Rolul relației părinte-copil în dinamica relației de cuplu 

3. Burnout și autocontrol/control emoțional la cadrele 

medicale/medici 

4. Factori psihologici implicați în consumul de substanțe 

5. Stilul de atașament și riscul de suicid  



 
6. Studiul relației dintre timpul petrecut pe rețelele de 

socializare și nivelul anxietății și al depresiei 

7. Legătura dintre stima de sine, locus of control și starea de 

bine  

8. Personalitate și comportamente auto și heteroagresive la 

adolescenți 

9. Adicția de rețelele sociale și personalitatea 

10. Reziliență și mecanisme de coping la pacienții oncologici 

7. Lect. univ. dr. Mioara 

Lăcrămioara 

Paraschiv 

1. Influența experiențelor trăite în copilărie privind 

consumul de substanțe interzise 

2. Rolul anturajului în adoptarea comportamentului deviant 

de către adolescenți 

3. Influența tipului de familie în adoptarea 

comportamentului deviant la tineri 

4. Traficul de persoane și victimele acestuia – percepția 

membrilor comunității 

5. Hărțuirea sexuală din perspectiva femeilor și a bărbaților 

6. Cauzele discriminării între deținuți în mediul penitenciar 

– studiu exploratoriu 

7. Cauzele radicalizării religioase - de la convingere la 

terorism 

8. Efectele cyberbullying-ului asupra stimei de sine la 

adolescenți 

9. Evaluarea nivelului de empatie și agresivitate la polițiștii 

de frontieră 

10. Reintegrarea pe piața muncii a persoanelor eliberate din 

detenție din perspectiva angajatorului 

11. Influența rețelelor sociale asupra calității vieții 

12. Identificarea factorilor implicați în realizarea sportului de 

performanță 

13. Impactul activitatii desfasurate in cadrul serviciilor de 

cercetare penală asupra calității vieții si modalitati de 

gestionare a stresului 

8. Lect. univ. dr. Tatiana 

Barbaros 

1. Mecanismele de coping al persoanelor supuse stresului 

cronic al războiului 

2. Anxietatea la bolnavii cronici 

3. Influenta factorilor de personalitate în gestionarea în 

gestionarea stresului acut 

4. Satisfacția vietii și psihosomatica părinților copiilor cu 

cerințe educaționale speciale 

5. Mecanisme de coping dezvoltate de persoanele refugiate 

9. Asist. univ. drd. 

Florena Antonescu 

Co-tutela Lect. univ. 

dr. Tatiana Barbaros 

1. Trăsături de personalitate implicate in procesul 

cunoașterii de sine la adolescenti. 

2. Perspectiva relațional-integrativă a influenței relației de 

atașament. 

3. Scheme cognitive și emoționale implicate în satisfacția în 

cuplu. 



 
4. Criza identitară – consecințe și căi de reconstrucție a 

sinelui. 

5. Pierderea de sine și efectele sale – o abordare terapeutică 

integrativă. 

6. Influența factorilor psihologici asupra dimensiunii 

relaționale a individului. 

7. Stresul școlar și reziliența în manifestarea anxietății la 

adolescenți. Implicații ale mecanismelor de coping. 

8. Frica de moarte – o perspectivă analitic existențială. 

9. Limite și accepțiuni ale gândirii pozitive 

10. Personalitate și scheme cognitive în împlinirea nevoilor 

emoționale în cuplu – o abordare în funcție de gen 

10. Conf.univ.dr. Laura 

Giurgiu 

1. Dinamica facilitării sociale în rândul practicanţilor de 

fitness 

 Total  98 teme 
 


