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FISA DISCIPLINEI
(POLITICI SOCIALE)
1. Date despre program
ot (stiEata CE invatamdnt UNIVERSITATEA , OVIDIUS” DIN CONSTANTA
superior
1.2 Facultatea PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI
1.3 Departamentul PSTHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE
EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii ASISTENTA SOCIALA
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii ASISTENTA SOCIALA
1.7 Anul universitar 2024-2025
2. Date despre disciplina
2.1 Denumirea disciplinei POLITICI SOCIALE
2.2 Cod disciplina AS1204

2.3 Titularul activitatilor de curs LECTOR UNIV DR MIHAELA LUMINITA SANDU
2.4 Titularul activitatilor aplicative [LECTOR UNIV DR MIHAELA LUMINITA SANDU
2.5 Anul de studii | 1 [2.6 Semestrul| 2 2.7 Tipul de evaluare | Ex -8 Reg::;m:l disciplinei DDI())'

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DSI
—disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd
** DOB —disciplind obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativi

3. Timpul total (ore pe semestru)

3Q1 I\furrzarvde gite gebtahaiicetepe 3 [dincare:3.2curs | 2 3.3 aplicatii*** 1

saptamana

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 (din care: 3.5 curs | 28 [3.6 aplicatii 14

3.7 Total ore de studiu individual 58
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 20
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 16
i pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Pregatire pentru prezentari sau verificari 10
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru 34.+3.7 100

3.9 Numarul de credite 4

*** S - seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum [Nu sunt
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4.2 de rezultate ale invatarii INu sunt 4]

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este

cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

Cursul se va desfasura fizic, cu prezenta studentilor in salile de
curs.
Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie si tabld

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului / proiectului*

- Seminarul se va desfasura fizic, cu prezenta studentilor in
salile de curs.
- Sald de curs cu videoproiector, ecran de proiectie si tabld

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

-Dobandirea unei baze teoretice si practice solide privind
conceptele, principiile si mecanismele politicii si protectiei
sociale, in vederea intelegerii rolului asistentului social in|
promovarea drepturilor si accesului la beneficii si servicii
sociale pentru diverse categorii de populatie expuse riscurilor
sociale.

6.2 Obiectivele specifice

-Si inteleagd conceptele de politicd sociald, stat al bundstarii,
protectie sociald;

-S4 inteleagd politicile sociale ca rdspunsuri institutionalizate;
la problemele sociale;

-Sd se documenteze si sd cunoascd raportul dintre
reglementirile europene in domeniul politicii sociale si
politicile sociale ale statelor membre UE;

-S& cunoasci tipologiile si criteriile de clasificare ale politicilor
sociale nationale;

-Sa cunoascd principiile si mecanismele protectiei sociale.

- S& inteleaga si sd utilizeze adecvat, inclusiv in relatia cul
beneficiarii/utilizatorii, principalele politici  sectoriale,
beneficii/prestatii sociale si conditiile de eligibilitate specifice.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

comunitati).

- Studentul cunoaste conceptele, teoriile si modelele explicative privind politicile
sociale si rolul lor in promovarea echitatii si coeziunii sociale.

- Studentul intelege cadrul legislativ si institutional national si european care
reglementeaza politicile sociale.

- Studentul este familiarizat cu principalele domenii de interventie ale politicilor
sociale, precum educatia, sénitatea, munca, locuirea si protectia sociala.-

- Studentul identificd actorii cheie in elaborarea, implementarea si evaluarea
politicilor sociale (institutii publice, ONG-uri, organizatii internationale,
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Aptitudini

- Studentul analizeaza critic politicile sociale existente si evalueazd impactul
acestora asupra categoriilor vulnerabile.

- Studentul identificd nevoile sociale ale comunitétilor si formuleaza propuneri de
interventie prin politici sociale adecvate.

- Studentul utilizeaza instrumente de monitorizare si evaluare a politicilor sociale,
avand In vedere criterii precum eficienta, echitatea si sustenabilitatea.

- Studentul aplica principiile politicilor sociale in practicd, cu accent pe drepturile]
omului, justitie sociald si incluziune, in colaborare cu institutii publice si ONG-
uri

tonomie

SI au

Responsabilitate

- Studentul isi asuma un rol activ si responsabil in analiza si sustinerea politicilor
sociale orientate spre justitie sociald si echitate.

- Studentul manifestd autonomie si atitudine reflexiva in aplicarea cunostintelor|
despre politici sociale In contexte profesionale concrete.

- Studentul aplicd eticd si profesionistd in initiative de advocacy, campanii
comunitare si influentarea politicilor publice in sprijinul grupurilor vulnerabile.

- Studentul isi dezvoltd capacitatrea de a colabora 1n echipe interdisciplinare sau
de a actiona independent pentru formularea si implementarea solutiilor sociale
sustenabile.

8. Continuturi

Obietivele politicilor sociale, Nevoile umane.

Metode de Numar ore

8.1 Curs
predare alocate

1.Politicile sociale. Definitii, notiuni introductive. Constituirea
resurselor statului in vederea finantarii politicilor sociale. Formele de 2
interventie ale staului prin politicile sociale.
2.Limitele pietei — necesitatea interventiei staului in economie. 2
3.Nevoi si (de)privare: sirdcie si bundstare individuala. )

4. Politici sociale de protectie a copilului si familiei. Copilul aflat in
dificultate. Protectia drepturilor copilului. Politici sociale adresate 2
familiei. Protectia maternitatii.

5.Bunéstarea individuala: definitii, Operationalizarea

conceptului. Marginalizare si excludere sociald. Séarécia: tipuri 2
de sdrdcie si modalititi de masurare a acestora.

6.Istoria implicarii statului in protectia sociala a Prelegere
indivizilor.Probleme recente cu are se confrunta statele 2
bunastarii.

7.Dimensiunea sociald a politicillor educationale. Educatia

incluzivd. Raportul educatie-piata muncii. Educatia pentru viata 2
privata.

8.Protectia sociala a grupurilor minoritare: romii din grupurile
etnice traditionale. Etnic si social in caracterizarea polulatiei de 2
romi. Ajutorul social. Discriminarea pozitiva in educatie.

0.Beneficii/servicii contributorii: asigurdrile sociale. Aspecte
teoretice. Beneficii noncontradictorii( beneficii universalist- 5
categoriale, beneficii selective, beneficii si servicii ne-
contributorii in Romania.
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10.Clasificari si tipologii ale regimurilor de protectie sociala.
Protectia sociala fatd de persoanele cu dizabilitdti.. Incapacitate, 5
dizabilitate.Protectia sociala a persoanelor cu nevoi speciale.
Rolul comunitétii in sprijinirea persoanelor cu dizabilitéti.

11. Evaluarea programelor sociale. Importantd. Specificitati de
evaluare a programelor sociale. Eficacitatea, eficienta si

focalizarea programelor sociale. Sanétatea, ca bun public. 2
Sistemul de ocrotire medicald - evolutii. Echitate versus
inegalitate in utilizarea si accesul la servicii de sénitate.

12. Protectia sociald a copiilor si familiei in Romania. Prestatii sociale
destinate protectiei maternitatii si cresterii copilului mic
(concediu/indemnizatia de maternitate, concediu/indemnizatia de 2
crestere a copilului n varsta de pana la 2 ani, protectia maternitatii la
locul de munca, concediul paternal, alocatia de stat pentru copil).
Impactul politicilor familiale asupra inegalitatii sociale.

13. Politici sociale destinate persoanelor varstince. Imbatranirea
demograficad a populatiei, Politici de sprijin a imbatranirii active. 2
Solidaritatea sociala. Sistenul de pensii. Asistenta sociala a
persoanelor varstnice.

14. Recapitularea notiunilor predate 2

[1].

[2].

[3].
[4].

Bibliografie

Sandu Mihaela Luminita, Mihaela Rus, Tanase Tasente. 2023. De la teorie la practica. O|
viziune asupra politicilor publice si sociale in Romania. Bucureti: Editura Universitara. Pp. 263
ISBN. 978-606-28-1704-6. DOI: 10.5682/9786062817046

Lambru M., Mirginean 1. (coord.), Parteneriatul public-privat in furnizarea de servicii sociale,
Bucuresti: Editura Ziua, 2004

Marginean 1., Politica sociald, Editura Expert, Bucuresti, 2004

Molnar M., Sdrdcia si Protectia Sociald, Editura Fundatiei Roméania de Maine, 1999

dosarului de dezbatere, teme de dezbatere, teme de reflectie aferente|

activitati de

fiecarui seminar, prezentarea ofertei de invatare

[5]. Pop L. M. (coord.), 2002, Dictionar de Politici Sociale, Bucuresti: Editura Expert, 2002.

[6]. Preda, M., Politica sociald romdneascd inntre sardcie §i globalizare, Editura Polirom, Iasi,
2002

[7]. Lazér Fl., Introducere in politici sociale comparate , Polirom, lasi, 2010

[8]. Tesliuc, C.M., Pop L., Tesliuc E.D., Sdrdcia si sistemul de protectie sociald, Polirom, lasi,
2001

[9]. Zamfir C. (coord), Politici sociale in Romdnia: 1990 — 1998, Bucuresti: Editura Expert, 1999

[10]. Zamfir E., Preda M. (coord.), Diagnoza problemelor sociale comunitare. Studii de caz, Editura
Expert, Bucuresti,2000

[11]. 10. Zamfir E, C. Zamfir (coord.), Politici sociale. Romdnia in context European, Bucuresti:
Editura Alternative, 1995

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate

S1 — Seminar introductiv — prezentarea tematicii de seminar, aDiscuﬁe

bibliografiei, a modalitatii de desfdsurare si de notare, continutul . ...~ _

facilitata - il
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administrarea, finantarea si livrarea prestatiilor si serviciilor sociale.

3. Nevoi si (de)privare: sdrdcie si bundstare individuala.
Obietivele politicilor sociale, Nevoile umane.

4. Politici sociale de protectie a copilului si familiei. Copilul aflat
in dificultate. Protectia drepturilor copilului. Politici sociale
adresate familiei. Protectia matemitétii.

5.Bunastarea  individuala: definitii, Operationalizarea
conceptului.

6.Istoria implicarii statului in protectia sociald a indivizilor.Probleme
recente cu are se confrunta statele bunastarii.

7. Raportul educatie-piata muncii. Educatia pentru viata privata.

8. Protectia sociala a grupurilor minoritare: romii din grupurile etnice
traditionale. Etnic si social in caracterizarea polulatiei de romi.
9.Beneficii/servicii contributorii: asigurarile sociale. Aspecte teoretice.
Beneficii noncontradictorii( beneficii universalist-categoriale, beneficii
selective, beneficii si servicii ne-contributorii in Romania.
10.Clasificari si tipologii ale regimurilor de protectie sociala.
Persoane cu handicap si ingrijirea de lunga durata. Structura
sistemului, finantare, conditii de eligibilitate.

Componentele sistemului de pensii din Romania. Inegalitati in
sistemul de pensii. Reforma sistemului de pensii. Protectia sociala a
persoanelor sdrace (VMG, alocatia de sprijin)
11. Evaluarea programelor sociale. Importantd. Specificitdti de|
evaluare a programelor sociale. Eficacitatea, eficienta si focalizarea
programelor sociale.

12. Prestatii sociale destinate protectiei maternitatii si cresterii
copilului mic (concediu/indemnizatia de maternitate,
concediu/indemnizatia de crestere a copilului in véarsta de pana la 2
ani, protectia maternitatii la locul de muncd, concediul paternal,
alocatia de stat pentru copil).

13. Imbatranirea demografica a populatiei, Politici de sprijin a
imbatranirii active. Solidaritatea sociala. Sistenul de pensii.
Asistenta sociald a persoanelor varstnice.

S2 — Concepte de baza: politici sociale, statul bundstarii, cetatenielanaliza /
sociald, servicii i prestatii sociale. Dezvoltarea statului bunastarii —interpretare /
perspective  istorice. Implicarea statului in reglementarea,sintezi;

pe subgrupe;

14. Recapitularea nottiunilor predate in vederea pregatirii

examenulul.
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10. Evaluare
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metoge ge 1 Ponc'ierevdm nata
evaluare finala
Rezolvarea subiectelor de Examen oral 65%
10.4 Curs __CXamen —
Paticiparea la minim 6 Inregistrarea 5%
intdlniri de curs prezentelor
Paticiparea la minim 6 Inregistrarea 5%
intalniri de seminar prezentelor
10.5 Aplicatii* Interes si capacitate de lucru Prezentarea unui 25%
*Se alege tipul de aplicatie| pentru studiu individual si in | referat (aplicarea unei
aferent disciplinei echipa metode analitice
avansate — studiu de
caz)

10.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
Pentru promovarea disciplinei, studentul trebuie s demonstreze:
« intelegerea notiunilor de baza privind politicile sociale si capacitatea de a le aplica in analiza
unor situatii specifice domeniului asistentei sociale;
e participare activa la cursuri si seminare, inclusiv implicare in studii de caz, dezbateri si
aplicatii practice;
» realizarea si prezentarea unei lucriri/proiect care reflectd capacitatea de analiza critica a unei
politici sociale concrete;
o obtinerea notei minime 5 (cinci) la evaluarea finald, care include componente teoretice si
aplicative.
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Data avizarii in Departament, Director de Departament,
Lect.univ.dr. Calin Mariana Floricica
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