MINISTERUL EDUCATIEI §I CERCETARII
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

estras St

UOC-PO-10 Anexa 2

FISA DISCIPLINEI
DEMOGRAFIE SI PLANIFICARE FAMILIALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE

EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii STIINTE SOCIALE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii ASISTENTA SOCIALA
1.7 Anul universitar 2024-2025

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

DEMOGRAFIE $I PLANIFICARE FAMILIALA

2.2 Cod disciplina

AS2105

2.3 Titularul activitatilor de curs

Dr. Tiberius lustinian Stanciu

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Asist. univ. drd. Sebastian Tiberiu Chendrean

2.5 Anul de studii | I 2.6 Semestrul| 11l

2.7 Tipul de evaluare

2.8 Regimul disciplinei

*/**

Ex

DS/DOB

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DSI
—disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd
** DOB —disciplind obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3L1 I\funA\arvde Sie'activitardincete pe 2 (dincare:3.2curs | 1 B3.3aplicatii*** 1
sdaptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 (din care:3.5curs | 14 [3.6 aplicatii 14
3.7 Total ore de studiu individual 72
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 20
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 50
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 20
Pregatire pentru prezentdri sau verificari 6
Pregatire pentru examinarea finala 4
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru

100

3.9 Numarul de credite

**%S-seminar; L - laborator; P - project

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de rezultate ale nvatarii
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5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este

cazul)
td

5.1. de desfasurare a cursului

Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic power
point, word, pdf incércate in Teams
Sala de curs, videoproiector, laptop,
tabla, acces la internet, acces la baze de
date internationale, materiale video
educative, flipchart.

5.2. de desfasurare a seminarului

Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic power
point, word, pdf incércate in Teams
Sala de curs, videoproiector, laptop,
tabla, acces la internet, acces la baze de
date internationale, materiale video
educative, flipchart.

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al disciplinei

Dobéandirea de cétre studenti a unor competente care sa
le permitd aplicarea conceptelor si metodelor de
interventie in planificarea familiald

6.2 Obiectivele specifice

Familiarizarea cursantilor cu conceptele si notiunile
specifice demografiei si planificérii familiale

Cunoagsterea de cdtre studenti
demografiei in asistenta sociald a familiei

a rolului studierii

7. Rezultatele invatarii

comunitar;

suport;

Cunostinte

grupuri vulnerabile;

partenerii sociali.

Studentul / Absolventul:
e defineste conceptele si metodele utilizate in evaluarea riscurilor sociale;
e explica rolul interventiei sociale la nivel individual, familial, de grup si

e identifica structura si functiile serviciilor sociale orientate spre preventie si
e descrie etapele de elaborare si implementare a programelor sociale pentru

e explica principiile de comunicare profesionala in relatia cu beneficiarii si
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Studentul / Absolventul:
e aplica metode de analizd sociald pentru evaluarea situatiilor de risc si
vulnerabilitate;
— e eclaboreaza planuri de interventie si propune masuri de suport pentru
;g beneficiari;
2 o formuleaza solutii adaptate pentru facilitarea accesului la resursele
E- comunitare;
e utilizeaza instrumente de lucru pentru implementarea si monitorizarea
programelor sociale;
® comunica eficient cu beneficiarii si echipa, folosind un limbaj profesional si
adaptat contextului.
o Studentul / Absolventul:
g o jsi asuma responsabilitatea Tn aplicarea principiilor etice si deontologice in
§ practica;
= e colaboreaza in echipe multidisciplinare pentru rezolvarea eficienta a cazurilor
& sociale;
% e initiaza demersuri de consiliere si sprijin adaptate mediului familial sau
= institutional;
'§ e promoveaza incluziunea sociald si accesul echitabil la servicii in comunitati
§ marginalizate;
0 e analizeaza critic interventiile si isi ajusteaza practica in functie de nevoile
= beneficiarilor.

8. Continuturi

Metode de Numar ore
8.1 Curs
predare alocate
1. Perspectiva social istoricd si demografica asupra )
fertilitdtii si maternitatii
2. Asistenta sociald in domeniul sanétatii reproducerii si )
planificarii familiale.
3. Comportamentul procreativ si rolul fertilitdtii in familia
romdneasca. Factori explicativi in devoltarea si
functionarea comportamentului sexual. Modele de 2
referintd si atitudini sociale privind comportamentul
sexual-afectiv si procreativ Prezentare
4. Sanatatea reproducerii, séndtatea familiei: istorie si orala +
actualitate, implicatii, probleme speciale. Maternitatea Multimedia 2
adolescentini
5. Specificul educatiei pentru sdnatate in domeniul sinatatii
reproducerii §i a comportamentului sexual. Planingul 2
familial
6. Cuplul si maternitatea- aspecte psihosociale si 5
functionale
7. Planificarea familiald, contraceptia si avortul. Metode de )
contraceptie; istorie si actualitate.
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Bibliografie

1/1998;

managementul de caz, Editura Polirom, lasi,, 2008
si practicilor din Romania, Editura Polirom, lasi,2008

Editura Polirom, lasi,, 2008

[1]. 1. Buzducea D, Aspecte contemporane in asistenta sociala, Editura Polirom, lasi, 2008
[2]. 2. Baican, Eugen, Trends in Reproductive Health, in Romanian Journal of Sociology,

[3]. 3. Baudry, Patrick, Erotismul si pornografia, Bucuresti, Eurosag and Book, 1998; Bruckner,
P., Finkielkraut, A., Noua dezordine amoroasa, Bucuresti, Ed. Nemira, 1995;

[4]. 4. Bullough, Vern L., Homosexuality. A History, New York, A Meridian Book, 1979;

[5]. 5. Cojocaru S, Metode apreciative in asistenta sociald. Ancheta, supervizarea si

[6]. 6.CojocaruS, Cojocaru D.Managementul de caz in protectia copilului. Evaluarea serviciilor

[7]. 7. Cojocaru D., Copildria si constructia parentalitatii. Asistenta maternald in in , Roménia

8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
Sénatatea reproducerii in Romania contemporand. Patternuri

psiho-socio-culturale ale comportamentului sexual si sanatatii 2
reproducerii

Elemente de demografie. Morbiditatea i mortalitatea mamei si

copilului in contextul sinétatii reproducerii, in plan national si 2
international. Prezentare

Sanatatea partenerilor cuplului procreativ, sdnitatea mamei $i a orala + 7
copilului. Multimedia

Planificarea familiald, contraceptia si avortul. Metode de 5
contraceptie

Maternitatea-abordarea functionald si psihodiagnostica. Asistenta 2
sociald a gravidelor si a tinerelor mamelor

Amploarea si implicatiile psihosociale ale avortului 2
Bolile cu transmitere sexuald in contextul actualelor patternuri de )
comportament sexual si reproductiv

Bibliografie

[1]. Cojocaru S, Proiectul de interventie in asistenta sociala, Editura Polirom, lasi,,

[2]. EnacheR., O perspectiva psihologica asupra maternitatii, Ed. Sper, Bucuresti, 2003
[3]. Evola Julius, Metafizica sexului, Bucuresti, Humanitas, 1994;
[4]. Doron, R, Parot F., Dictionar de psihologie, Bucuresti, Ed. Humanitas, 1999

10.5 Aplicatii* | Pentru studiu individual siin | referat (aplicarea unei

*Se alege tipul de aplicatie| echipa metode analitice
Oferentidieipline! avansate — studiu de
caz)

10. Evaluare
- ik i 0. 10.3 Pondere din nota
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare ALTEEREEE n. . :
evaluare finala
10.4 Curs Examen scris Evaluare scrisd 70%
Interes si capacitate de lucru| Prezentarea unui 30%

10.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
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e Analiza statutului asistentului social in Romania,
e Analiza atributiilor §i competentelor profesionale in domeniul asistentei sociale a copilului si

familiei.
Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Dr. Tiberius /tlnlan Stanciu
07.04.2025 /f Asist. univ. drd. Sebastian Tiberiu
Chendrean
QNI
] il 1
Data avizarii in Departament, Director de Departament,

08 . Ok dpsi

Lector univ. dr. MarianaFloricica Calin

A<

7 Daﬂf}”;_
Conf. umv drx Raluca Slfvia Matei




