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FISA DISCIPLINEI

ASISTENTA SOCIALA A SOMERILOR

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

FACULTATEA DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii ASISTENTA SOCIALA
1.7 Anul universitar 2024-2025

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

ASISTENTA SOCIALA A SOMERILOR

2.2 Cod disciplind

AS 3104.1

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lect. dr.habil. Enache TUSA

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Lect. dr. habil. Enache TUSA

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul

2.8 Regimul disciplinei

Il 2.7 Tipul de evaluare | Ex.

DS /DOP

* DF — disciplind fundamentald, DS — discipling de specializare, DC - disciplind complementard, DAP— disciplind de aprofundare, DS/
— disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd
** DOB - discipling obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Discipling facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 l\furr:arv S gyenaiEo G Cerc e 2 |dincare:3.2curs | 2 |3.3 seminar*** 1

saptamand

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 42 |(din care: 3.5 curs | 28 [3.6 aplicatii 14

3.7 Total ore de studiu individual 58
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 20
recomandata
Documentare Tn bibliotecd, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminar proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 14
Pregatire pentru prezentdri sau verificari 4
Pregatire pentru examinarea finala 4
Alte activitati: consultatii 4

3.8 Total ore pe semestru 3.4.+3.7 100

3.9 Numarul de credite 4

*#x S - seminar; L - laborator; P - proiect
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

Cunoasterea generald a proiectelor, programelor si politicilor de
4.1 de curriculum asistentd sociald pentru diferite categorii de persoane afectate de
somayj.
4.2 de rezultate ale Tnvatarii Cunostinte de operare pentru calculator

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice
- Sala trebuie sa fie dotata corespunzator din
punct de vedere tehnic
- Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic power point,
5.1. de desfasurare a cursului word, pdf pentru o mai buni intelegere a
continutului disciplinei.
- Sald de curs, dotatd cu laptop,
videoproiector §i software adecvat (Power
Point, Word, )
-Termenul predarii lucrdrilor de seminar este
stabilit de titular de comun acord cu
tudentii.
Se vor pune la dispozitia studentilor
materiale in format electronic power point,
ord, pdf .
ald de seminar, dotatd corespunzdtor (tabla,
laptop, videoproiector, calculatoare)

5.2. de desfiasurare a seminarului

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

Cursul se adreseaza studengilor de la specializarea
Asistenta sociald, anul lll de studii. Predarea disciplinei
are ca scop cunoasterea si insusirea de catre studenti a
fenomenului somajului, evolutia si dimensiune lui in
6.1 Obiectivul general al disciplineil Romania, notiunile cu privire la aspectele teoretice si
practice referitoare la grupul tinta someri, la
problematica somajului, cunoasterea institutiilor, a
masurilor si politicilor cu privire la asistenta sociald a
somerilor.
fnsusirea unei baze teoretice cu privire la fenomenul
somajului si piata muncii, politicile sociale, actele normative
i strategiile de prevenire si diminuare a problematicii
somajului
6.2 Obiectivele specifice Tnsusirea cunostintelor teoretice si practice cu privire la
metodele si tehnicile folosite in asistenta sociala a somerilor
Dezvoltarea abilitaatilor de comunicare si interventie
specifica

7. Rezultatele invatarii



MINISTERUL EDUCATIEI 51 CERCETARII
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

UOC-PO-10 Anexa 2

Cunostinte

C1.Studentul,defineste conceptele, teoriile si metodele de diagnoza si interventie pentru
reducerea riscurilor sociale in ce priveste sistemul de asistentd sociala din Romania
C2.Studentul identificd metodele si tehnicile specifice diagnozei sistemului de asistentd
sociala.

C3.Studentul explicd aparitia si mentinerea problemelor sociale ale grupurilor vulnerabile,
utilizind proceduri specifice si masuri de protectie sociala.

C4.Studentul explicd mecanismele de interventie la nivel individual, de grup si comunitar.
C5.Studentul analizeaza strategiile de reintegrare sociala a grupurilor vulnerabile.

Aptitudini

A.1.Studentul aplica metode specifice diagnozei sociale conform legislatiei europene
A.2.Studentul aplicd principiile si metodele specifice pentru elaborarea solutiilor alternative.
A.3.Studentul aplica standarde de calitate in serviciile sociale.

A.4. Studentul aplicd proceduri pentru solutionarea problemelor sociale.

A.5. Studentul aplicd valorile si principiile deontologiei profesionale n procesul de
interventie sociald

e

tonomi

SI au

Responsabilitate

R.1.Studentul dezvoltd proiecte de interventie prin accesarea resurselor comunitare.
R.2.Studentul dezvoltad si gestioneaza proiecte concepute in vederea sprijinirii grupurilor
vulnerabile in sistemul de asistenta sociald

R.3. Studentul elaboreaza documentatie conform reglementarile statelor membre.

R.4. Studentul elaboreaza planuri de interventie specifice pentru asistarea persoanelor si
grupurilor aflate in dificultate conform principiilor prin care functionaeaza sistemul de AS.
R.5. Studentulelaboreaza strategii si scenarii alternative de interpretare a realitatilor sociale.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore alocate

1. Somajul cafenomen economic si social, Prezentare orala + (2 ore)
notiuni generale. multimedia

2. Institutii la nivel central si judetean de (2 ore)
prevenire si inteventie Prelegerea participativa,

3. Acte normative, politici sociale si strategii | dezbaterea, expunerea (2 ore)
in vederea prevenirii si reducerii somajului | interactiva, conversatia

4, Economia de piata in romania, somaj si | euristicd, (2 ore)
criza economica. problematizarea

5. Somajul in comunitatile urbane (2 ore)

6. Somajul in comunitatile rurale {2 ore)

7. Somaijul sinevoiade calificare profesionala (2 ore)

8. Rolul asistentului social in evaluarea si (2 ore)
interventia asistentiala in cazul somerilor

9. Aspecte ale consilierii si medierii pe piata (2 ore)
muncii a somerilor

10. Servicii sociale integrate acordate (2 ore)
somerilor

11. Beneficii sociale pentru prevenirea si (2 ore)
combaterea excluziunii sociale asomerilor

12. Evaluarea bunelor practici de protectie (2 ore)
sociala a somerilor la nivel european

13. Proiecte europene coordonate de AJOFM- (4 are)
uri si furnizori privati, in vederea
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calificarii, recalificarii, medierii si
integrarii pe piata muncii a somenrilor

Bibliografie:

Management)

de criza economicd, Bucuresti, Ed. Expert

1. Blaga, E., Bleanda, C., (2010), Masuri active pe piata fortei de munca. Asistenta sociala a
somerilor,Bucuresti, Ed. Didactica si Pedagogica
2. Bobog, 1., (1997), Studiul pietei muncii locale, Bucuresti, FIMAN (Fundatia Internationala de

3. Burloiu, R., (1993), Economia muncii. Probleme actuale, Bucuresti, Ed. Lumina Lex
4. Buzducea, D., (2005), Aspecte contemporane in asistenta social3, lasi, Polirom
5. Buzducea, D., (coord.), (2013}, Economia sociala a grupurilor vulnerabile, lasi, Polirom
6. Costin, A.E., Tufan, M., Garcea, G., (1996), Medierea muncii, Bucuresti, FIMAN
7. Frang, L.V, (1997), Clubul somerilor, Bucuresti, Ed. Expert

8. lovitu, M., (1997), Bazele politicii sociale, Bucuresti, Ed. Eficient
9. Neamtu, G. (coord.), (2016), Enciclopedia asistentei sociale, lasi, Polirom

10. Ticlea, A., (1995), Protectia sociald a somerilor in Romania, Bucuresti, Ed. Atlas Lex

11. Zamfir, C., Stanescu, S., Briciu, C., (coord.), (2010), Politici de incluziune sociald in perioada

12. Strategie europeana ocuparea fortei de munca:
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catid=101&langld=ro

13. Stratgeie nationala ocuparea fortei de munca:
http://www.mmuncii.ro/j33/images/Documente/Munca/2014-DOES/2014-01-

31 Anexal Strategia de Ocupare.pdf

8.2 Aplicatii (seminar/ laborator/ proiect)

Metode de predare

Numar ore alocate

Somanjul in randul tinerilor

Somajul Ia nivleul grupurilor vulnerabile

Somaj si grupuri minoritare

Implicatii ale somajului asupra familiei -
abordare mutidisciplinara

Identificarea locurilor de munca pentru someri

Medierea pe piata muncii

Calificarea si  recalificarea profesionals;
Reintegrarea profesionala a somerilor d elunga
durata

Studii de caz, Exercitiul de
reflectie, Conversatia
euristica, Dezbaterea,

Problematizarea

(2 ore)

(2 ore)

(2 ore)

(2 ore)

(2 ore)

{2 ore)

(2 ore)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu agteptdrile reprezentantilor comunitatii, asociatilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Continutul disciplinei este in concordanta cu specificul domeniului, cu politicile privitoare la
gestionarea somajului specifice domeniului, adaptat cerintelor pietei muncii pentru domeniile

ocupationale de profil social.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de
evaluare

10.3 Pondere din nota
finala
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Cunoasterea notiunilor i Evaluare pe parcursul 50%
conceptelor fundamentale cu semestrului
care opereazi disciplina
Intelegerea reglementirilor si a
rigorilor cu care opereazi
disciplina
Capacitatea de a realiza corelatii
intre notiunile juridice si
politicile antidiscriminatorii

10.4 Curs

o insusirea si intelegerea [Prezentarea unui portofoliu 50%

problematicii tratate [a [d¢  lucrdri  individuale,
. A elaborat pe parcursul
curs si la seminar ; o
. semestrului este o cerint
o Capacitateadeaoperacude acces Ia examinarej
notiunile dobandite finala,
e Interes si capacitate de Continutul portofoliului
lucru pentru studiu individual se stabileste de

e . en .y Icdtre cadrul didactic - care
individual si in echipa deruleaza activitati de

seminar - in comun acord
cu studentii. Portofoliul de
lucrdri se preda la
seminarul din ultima
saptamanad de activitate
didactica.
10.6 Standard minim de performantd / Prezenta la cel putin 7 (sapte) cursuri si 7 seminarii
Dezvoltarea capacitatilor de intelegere a fenomenelor din sfera sociald, mai ales a fenomenelor
caracteristice dezvoltarii relatiilor dintre politica socialda a statelor UE si viata concreta a
persoanelor. Cunoastera bazei legislative. Identificarea principalelor categorii de institutii din
domeniu. Intelegerea rolului organizatiilor nonguvernamentale. Cunoasterea modului de

interventie a asistentului social in Uniunea Europeana.

10.5 Seminar *

Data completarii, T/i;uiﬂ'r~\activitétilor de curs, (ﬁl Titular aplicatii,

( N
07.04.2025 Lect. y.hal;g,\ Enaghe TUSA Lect. m-.@us\ﬁcl@}e

Data avizarii in Departament, Direcfrcr de Departament,

d’f OL} -Jﬁ-‘i{ Lect.univ.drw?yf@{:.?a CALIN

. Decan, "
Conf.univ:dr. Silvia Raluca MATEI
Per g Ak




