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1. MISIUNEA PROGRAMULUI DE STUDII 

 

Misiunea programului de studii Asistenţă Socială din cadrul Facultăţii de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei a Universităţii „Ovidius” din Constanţa este de 

a asigura pregătirea iniţială şi continuă a studenţilor în domeniul asistenţei sociale, prin activităţi didactice şi de cercetare ştiinţifică, fundamentală şi 

aplicativă. Programul vizează formarea de specialişti care vor activa în cadrul instituțiilor publice și a organizațiilor neguvernamentale ce au în vedere 

protecția socială a tuturor categoriilor de persoane vulnerabile,  având ca principale atribuţii evaluarea şi diagnoza cazurilor sociale, consilierea și 

intervenţia în vederea îmbunătăţirii calităţii vieţii persoanelor şi grupurilor marginalizate, promovarea egalităţii de şanse, facilitarea accesului pe piaţa 

muncii pentru persoanele aflate în dificultate, reintegrare socială  etc. 

Modelul absolventului este conceput atât din perspectiva formării specialistului pentru profesiunea de asistent social, posesor al instrumentelor de 

analiză, diagnoză şi prognoză socială cu competenţe în domeniul ameliorării relaţiilor interumane şi sociale, al comunicării interpersonale şi 

instituţionale, cât şi a personalităţii acestuia cu accent pe dezvoltarea capacității empatice față de nevoile celor aflați în dificultate. Prezenţa dinamică a 

specialistului în domeniul asistenţei sociale poate contribui la constituirea unor noi mentalităţi şi atitudini în rândul comunităţii faţă de persoanele şi 

grupurile vulnerabile şi la dezvoltarea capacităţilor de integrare optimă în viaţă şi în societate a acestora. 
 

 

2. OCUPAȚII PRACTICATE PE PIAȚA MUNCII CONFORM REGISTRULUI NAȚIONAL AL CALIFICĂRILOR DIN ÎNVĂȚĂMÂNTUL SUPERIOR 

(RNCIS) ȘI/SAU CLASIFICAREA EUROPEANĂ A OCUPAȚIILOR (ESCO)  

 

Ocupația Cod COR/ISCO-08 

Asistent social 263501 

Asistent pentru îngrijirea persoanelor 

vârstnice 

263509 

Asistent social cu competenta în sănătatea 

mintală 

263505 
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3. ADMITERE 

Concursul de admitere se face prin respectarea Regulamentului cadru al UOC și respectiv al Facultății de Psihologie și Științele Educației. La concursul de 

admitere se solicită elaborarea unui eseu motivațional, care este evaluat prin calificativ „admis/respins”, iar ocuparea locurilor se va face în urma concursului de 

dosare, în baza mediei de la bacalaureat în proporție de 100%, cu criterii de departajare – media obținută la Bacalaureat la proba scrisă de Limba Română și media 

generală a anilor de liceu. Admiterea se face în ordinea descrescătoare a mediilor de la bacalaureat, în limita numărului de locuri aprobate 

 

4. CERTIFICAREA STUDIILOR 

 

Certificarea studiilor se face cu diplomă de licență în domeniul Asistență Socială (Nivel 6 – CNC). Diploma este însoțită de un supliment de diplomă ce 

conține rezultatele evaluărilor de-a lungul școlarizării. 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT - ANUL I 
Nr. 

crt. 

Cod 

disciplină 
*C1 **C2 Discipline 

Semestrul 1 (14 săptămâni) Semestrul 2  (14 săptămâni) Nr. ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V CR Total Curs Aplicaţii 

Discipline impuse 

1.  AS1101 DS DOB Introducere în asistența socială 58 2 1   Ex 4        42 28 14 

2.  AS1102 DS DOB Sistemul de asistență socială  58 2 1   Ex 4        42 28 14 

3.  AS1103 DF DOB Psihologie cu aplicații în asistența socială  44 2 2   Ex 4        56 28 28 

4.  AS1104 DF DOB Sociologie cu aplicații în asistența socială  58 2 1   Ex 4        42 28 14 

5.  AS1105 DF DOB Teorii în asistența socială  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

6.  AS1106 DC DOB Limba engleză I 36  1   V 2        14 - 14 

7.  AS1107 DC DOB Educație fizică I 36  1   V 2        14 - 14 

8.  AS1201 DS DOB Prelucrarea statistică a datelor        19 2 2   Ex 3 56 28 28 

9.  AS1202 DS DOB Metode și tehnici de asistență socială la nivel individual          44 2 2   Ex 4 56 28 28 

10.  AS1203 DF DOB Psihologie socială         44 2 2   Ex 4 56 28 28 

11.  AS1204 DS DOB Politici sociale         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

12.  AS1205 DS DOB Economie cu aplicații în asistența socială         19 2 2   Ex 3 56 28 28 

13.  AS1206 DC DOB Limba engleză II        36  1   V 2 14 - 14 

14.  AS1207 DC DOB Educație fizică II        36  1   V 2 14 - 14 

15.  AS1208 DS DOB Practică compactă de specialitate         15 (60 ore/iunie-iulie) V 3 60 - 60 

Discipline opţionale 

                      

16.  
AS1108.1 

AS1108.2 
DS DOP 

Laborator: dezvoltare personală a asistentului social  

Comportamentul asistentului social și mediu social 
8 1  2  V 2        42 14 28 

17. 
AS1109.1 

AS1109.2 
DC DOP 

Informatică cu aplicații în asistența socială  

Tehnologii informaționale și de comunicare 
33 1  2  

V 
3        42 14 28 

18. 
AS1110.1 

AS1110.2 
DC DOP 

Etică și integritate academică  

Comunicare în limba engleză 
22 1 1   

Ex 
2        28 14 14 

19. 
AS1209.1 

AS1209.2 
DS DOP 

Asistența socială bazată pe evidențe  

Echitate socială și nondiscriminare 
       47 1 1   Ex 3 28 14 14 

20. 
AS1210.1 

AS1210.2 
DS DOP 

Asistența socială a familiei 

Spiritualitate în asistența socială 
       33 2 1   Ex 3 42 28 14 

Total ore 
386 13 9 4  

6E+ 4 

V 
30 326 13 13   7E+3V 30 788 364 

364+60 

424 

Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite             26   26   Raport A/C=1 

LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității: DOB – discipline obligatorii/impuse, DOP – discipline opţionale,  SI - 
Studiu Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu.  
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Nr. 

crt. 
Discipline facultative 

Cod 

disciplină 

Semestrul 1 Semestrul 2 Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1. Elemente de antreprenoriat social  AS1111 22 1 1   C 2        28 14 14 

2. Managementul personalului în 

asistență socială  
AS1112 22 1 1   Ex 2        

28 14 14 

3. Comunicare creativă în asistența 

socială 
AS1211        44 2 2   Ex 4 

56 28 28 

Total ore discipline facultative/ Total număr credite 44/2/2/1Ex+1C 4 44/2/2  1Ex 4 112 56 56 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

ANUL II  
Nr. 

crt. 

Cod 

disciplină 
*C1 **C2 Discipline 

Semestrul 1 (14 săptămâni) Semestrul 2  (14 săptămâni) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V CR Total Curs Aplicaţii 

Discipline impuse 

1.  AS2101 DS DOB Cadrul legislativ în asistența socială  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

2.  AS2102 DS DOB Tehnici de comunicare în asistența socială 33 2 1   Ex 3        42 28 14 

3.  AS2103 DF DOB Metodologia cercetării în științe sociale  58 1  2  Ex 4        42 14 28 

4.  AS2104 DS DOB Politici economice și demografie  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

5.  AS2105 DS DOB Management de caz  58 2 1   Ex 4        42 28 14 

6.  AS2106 DF DOB Dezvoltare umană  58 2 1   Ex 4        42 28 14 

7.  AS2107 DS DOB Servicii de protecție a copilului  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

8.  AS2108 DC DOB Limba engleză III 22  2   V 2        28  28 

9.  AS2109 DC DOB Educație fizică III 36  1   V 2        14  14 

10.  AS2201 DS DOB Psihopatologie în asistența socială         58 2 1   Ex 4 42 28 14 

11.  AS2202 DS DOB Asistența socială a delincvenților         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

12.  AS2203 DS DOB Intervenția în situații de criză         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

13.  AS2204 DS DOB Metode și tehnici de asistență socială la nivel de grup și comunitate         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

14.  AS2205 DS DOB Asistența socială a persoanelor vârstnice         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

15.  AS2206 DC DOB Psihopedagogie specială și incluziune socială         22 1 1   Ex 2 28 14 14 

16.  AS2207 DS DOB Practică de specialitate         33    3 V 3 42  42 

17.  AS2208 DC DOB Limba engleză IV        36  1   V 2 14  14 

18.  AS2209 DC DOB Educație fizică IV        36  1   V 2 14  14 

Discipline opţionale 

                      

19.  
AS2110.1 

AS2110.2 
DS DOP 

Laborator: mentorat al asistentului social  

Voluntariat în asistența socială 
22    2 C 2        28  28 

20.  
AS2210.1 

AS2210.2 
DS DOP 

Planning familial  

Noțiuni introductive de planificare familială 
       22 1 1   

Ex 
2 28 14 14 

21.  
AS2211.1 

AS2211.2 
DS DOP 

Asistenta sociala la nivel internațional  

Diagnoza problemelor sociale  
       47 1 1   C 3 28 14 14 

Total ore 
386 13 9 2 2 

7E+1

C+2V 
30 386 13 10  3 

7E+1C

+3V 
30 728 364 364 

Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite                26   26   Raport A/C=1 

LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității: DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu 
Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu 
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 Nr. 

crt. 
Discipline facultative 

Cod 

disciplină 

Semestrul 1 Semestrul 2 Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1.  Supervizare în asistența socială  22 1 1   C 2        28 14 14 

2.  Dinamica grupurilor   22 1 1   C 2        28 14 14 

3.  Scrierea și gestionarea de 

proiecte  
        22 1  1  C 2 

28 14 14 

Total ore facultative/ Total număr credite 44/2/2 2C 4 22/1/1 1C 2 84 42 42 
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PLAN DE ÎNVĂŢĂMÂNT 

ANUL III 
Nr. 

crt. 

Cod 

disciplină 
*C1 **C2 Discipline 

Semestrul 1 (14 săptămâni) Semestrul 2  (14 săptămâni) Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V CR Total Curs Aplicaţii 

Discipline impuse 

1.  AS3101 DS DOB Drepturile omului și strategii antidiscriminare  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

2.  AS3102 DS DOB Consiliere în asistența socială  44 2 2   Ex 4        56 28 28 

3.  AS3103 DS DOB Prevenire și recuperare la persoanele dependente de substanțe  33 2 1   Ex 3        42 28 14 

4.  AS3104 DS DOB Managementul și implementarea proiectelor de asistență socială  47 1 1   Ex 3        28 14 14 

5.  AS3105 DS DOB Asistența socială în sistemul de probațiune  44 2 2   Ex 4        56 28 28 

6.  AS3106 DS DOB Practică de specialitate  58    3 V 4        42  42 

7.  AS3201 DS DOB Abuz și violență domestică servicii de suport         58 2 1   Ex 4 42 28 14 

8.  AS3202 DS DOB Calitatea vieții și politici antisărăcie         58 2 1   Ex 4 42 28 14 

9.  AS3203 DS DOB Managementul serviciilor de asistență socială          44 2 2   Ex 4 56 28 28 

10.  AS3204 DS DOB Politici de incluziune socială         33 2 1   Ex 3 42 28 14 

11.  AS3205 DS DOB  Elaborarea lucrării de licență         19    4 V 3 56  56 

Discipline opţionale 

                      

12.  
AS3107.1 

AS3107.2 
DS DOP 

Asistenta socială a persoanelor cu dizabilități  

Ingrijiri paliative. Aspecte sociale 
47 1 1   V 3        28 14 14 

13.  
AS3108.1 

AS3108.2 
DS DOP 

Asistența socială a șomerilor și medierea pe piața muncii  

Relații interetnice 
47 1 1   C 3        28 14 14 

14.  
AS3109.1 

AS3109.2 
DS DOP 

Asistența socială în situații de divort și alienare parentală  

Adopție și plasament familial 
33 2 1   C 3        42 28 14 

15.  
AS3206.1 

AS3206.2 
DS DOP 

Asistența socială a migranților și refugiaților  

Protecția socială în contextul migrației 
       47 1 1   V 3 28 14 14 

16.  
AS3207.1 

AS3207.2 
DS DOP 

Reintegrarea infractorilor:strategii și programe de asistență socială  

Comportament sexual și sănătatea reproducerii 
       47 1 1   C 3 28 14 14 

17.  
AS3208.1 

AS3208.2 
DS DOP 

Asistența socială a persoanelor cu boli cronice și terminale 

Consilierea persoanelor cu boli cronice 
       33 2 1   

Ex 
3 42 28 14 

18.  
AS3209.1 

AS3209.2 
DS DOP 

Asistența socială și consiliere în școală  

Mediatorul școlar: atribuții și competențe profesionale 
       47 1 1   C 3 28 14 14 

Total ore 
386 13 10  3 

5E+2

C+2V 
30 386 13 9  4 

5E+2C

+2V 
30 728 364 364 

Total ore pe săptămână /Total număr forme de verificare/ Total număr credite                  26   26   Raport A/C=1 
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LEGENDA:    *C1 = categoria formativă: DF – discipline fundamentale, DS – discipline de specializare,  DC – discipline complementare.  **C2 = categoria opționalității:, DOB – discipline obligatorii, DOP – discipline opţionale,  SI - Studiu 
Individual,  C –  curs,  S  – seminar, L  –  Laborator, P  –  Proiect,  CR  –  Credite, FV  –  forma de verificare, Ex - Examen, C – Colocviu. 

 

Nr. 

crt. 
Discipline facultative 

Cod 

disciplină 

Semestrul 1 Semestrul 2 Nr. de ore pe disciplină 

SI C S L P F.V. CR SI C S L P F.V. CR Total Curs Aplicaţii 

1.  Designul și practica cercetării și 

intervenției în asistența socială  
 22 1  1  C 2        

28 14 14 

2.  Sociologie politică  22 1  1  C 2        28 14 14 

3.  Managementul voluntariatului şi 

responsabilitate socială 

corporatistă  

        44 2 2   Ex 4 

56 28 28 

Total ore facultative/ Total număr credite      44/2/2 2 C 4 44/2/2 1 Ex 4 112 56 56 
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5. BILANŢ GENERAL 

după opţionalitatea disciplinelor din planul de învăţământ 

Nr. 

crt. 
Discipline 

Nr. de ore Total 

Standard ARACIS 

Proporția minimă de 

ore alocate DOP 

conform ramurilor de 

știință 

An I An II An III ore %* % 

1 Obligatorii (DOB)* 606 644 504 1754 78,16%  

2 Opţionale (DOP)* 182 84 224 490 21,84% 20% 

                          

TOTAL 
788 728 728 2244 100% 

 

3 facultative (DFA)* 112 84 112 308 13,72%  

*Cf. Standardelor specifice ARACIS 

6. BILANŢ GENERAL 

după categoria formativă a disciplinelor din planul de învăţământ 

Nr. 

crt. 
Discipline 

Nr. de ore Total   

An I An II An III ore %* 

1 fundamentale (DF) 196 84  280 12,48% 

3 
de specializare (DS)  

+ Elaborare lucrare de licență/diplomă  
466 546 728 1740 77,54% 

4 complementare (DC) 126 98  224 9,98% 

TOTAL 788 728 728 2244 100 
*Pentru calculul procentelor se consideră bază de calcul fondul total de ore de activitate de 2244, incluzându-se în acest fond numărul minim de 144 ore de practică, fără a se adăuga şi orele care 

depăşesc această valoare. după caz, în funcţie de precizările din standardele specifice ARACIS!!!). 

 

RAPORT GENERAL Aplicații/Curs (sau Curs/Aplicații conform Standardelor specifice ARACIS ARACIS) = Aplicații/Curs= 1 
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7. NOTE EXPLICATIVE CU PRIVIRE LA PRACTICĂ 

 

ANUL DE 

STUDIU 
CONŢINUTUL ACTIVITĂŢILOR 

I 

- Cunoașterea misiunii si a obiectivelor institutiei de practică, structura managerială/organigrama, oferta de servicii si grupurile “ținta”,  relatiile interinstitutionale etc. 

- Identificarea atributiilor asistentilor sociali in cadrul organigramei furnizorului de servicii sociale, cu precizarea elementelor care conferă specificitate profesiei 

- Observarea activa si dirijata a comportamentelor specifice ale clientilor,  a modalitatilor de comunicare și relaționare dintre beneficiari şi profesionişti 

- Realizarea si aplicarea unor grile de observație a comportamentului specific al beneficiarilor  

- Descrierea/caracterizarea mediului de provenienta al beneficiarilor (sub aspectul particularităţilor sociale şi educaţionale);   

- Analiza cazurilor sociale din perspectiva respectării valorilor fundamentale ale profesiei de asistent social şi a principiilor fundamentale ale asistenței sociale  

II 

- Realizarea diagnozei psiho-sociale, pentru un caz social dat și elaborarea ipotezelor explicative; 

- Implicarea in procesarea şi evaluarea sistematică a informaţiilor din dosarul clientului; 

- Participarea la categorizarea problemei sociale a clientului, identificarea factorilor determinanți și/sau favorizanți ai situației de criza; 

- Utilizarea metodelor şi tehnicilor specifice (convorbiri, interviuri, anchete sociale) şi a instrumentelor de evaluare a resurselor clienţilor; 

- Participarea la evaluarea sistematică a capacităţilor și a potențialului clientului;   

- Formularea obiectivelor pe termen scurt și mediu, stabilirea prioritatilor în vederea intervenției sociale;  

- Elaborarea unui proiect propriu de interventie prin combinarea creativa a metodelor si tehnicilor cunoscute. 

III 

- Participarea la organizarea instrumentarii cazului; precizarea atributiilor responsabilului/managerului de caz  

- Participarea la evaluarea detaliată a beneficiarului; 

- Contribuții la elaborarea raportului de evaluare psiho-socială a beneficiarului  

- Participarea la întruniri și discuții în cadrul echipei multidisciplinare a managementului de caz 

- Participarea la planificarea intervenţiei în vederea soluţionării situaţiei clientului  

- Analizarea elaborării planurilor de interventie PS/PIP/PIS  

- Participarea la desfașurarea activităților și la urmarirea  rezultatelor stabile ale beneficiarului 

- Analiza evolutiei beneficiarului prin participarea la monitorizarea şi re-evaluarea cazului 

Participarea la intrunirile și discutiile de grup privitoare la supervizarea profesională 
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8. STRUCTURA PE SĂPTĂMÂNI A ANULUI UNIVERSITAR 

 

Anul de studiu 

Activităţi didactice Sesiuni de examene 
Practică 

Vacanţe 

Sem. I Sem. II Iarnă Vară Restanţe Iarnă Primăvară Vară 

săptămâni 
ore/ 

săptămână 
săptămâni 

ore/ 

săptămână 
săptămâni săptămâni săptămâni ore săptămâni săptămâni săptămâni 

I 14 26 14 26 3 3 1 60 2 1+1(Paste) 7 

II 14 26 14 26 3 3 1 42 2 1+1(Paste) 7 

III 14 26 14 26 3 3 1 42+56 (lucr lic) 3 1+1(Paste) 7 
 

9. CONDIŢIONĂRI SPECIFICE DE ACCES/ADMITERE, DE PROMOVARE/ECHIVALARE A ANULUI DE STUDII/ A UNOR DISCIPLINE, DE 

TRANSFER ETC. 

Admiterea se face prin concurs, în cadrul celor două sesiuni de admitere care au loc anual, în lunie iulie și septembrie. Candidații trebuie să redacteze un eseu 

motivațional, care este evaluat prin calificativ „admis/respins”, media finală de admitere fiind media obținută la bacalaureat, în proporție de 100%, cu criterii de 

departajare – media obținută la Bacalaureau la proba scrisă de Limba Română și media generală a anilor de liceu.  

Pentru promovarea dintr-un an universitar în altul, un student trebuie să obţină la finele anului universitar în curs cel puţin 30 de credite la disciplinele obligatorii şi 

opţionale din cele 60 disponibile. Transferul și echivalarea notelor se realizează conform reglementărilor legale în vigoare și a regulamentelor UOC în domeniu 

 

10. ALEGEREA DISCIPLINELOR OPŢIONALE DE CĂTRE STUDENŢI. CRITERII DE DEPARTAJARE. 

Alegerea disciplinelor opționale de către studenți se realizează în ultimele săptămâni ale semestrului al II-lea al fiecărui an universitar (în perioada 1-15 mai), 

pentru anul universitar următor. Studenții completează cererile-tip care cuprind pachetele de discipline opționale pentru ambele semestre ale anului universitar 

următor și depun, prin șeful de an, cererile completate la Secretariatul facultății. Se va susține, din fiecare pachet, acea disciplină care va întruni cele mai multe opțiuni 

din partea studenților. În cazul în care există același număr de opțiuni pentru ambele discipline dintr-un pachet, decizia finală cu privire la disciplina/disciplinele care 

se va/vor susține aparține Consiliului Facultății. 

 

11. STRUCTURA EXAMENULUI DE FINALIZARE A STUDIILOR 

Structura examenului de licenţă:  

Proba 1 – Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate -probă scrisă 

Proba 2 – Prezentarea şi susţinerea lucrării de licenţă -probă orală 
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Notarea fiecărei probe se face astfel:  

La Proba 1 – Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate – nota acordată absolventului reprezintă media aritmetică (cu două zecimale, fără rotunjire) a 

notelor întregi acordate de fiecare membru al comisiei (exclusiv secretarul).  

La Proba 2 –  Prezentarea şi sustinerea lucrării de licență nota acordată absolventului reprezintă media aritmetică (cu două zecimale, fără rotunjire) a notelor întregi 

acordate de fiecare membru al comisiei (exclusiv secretarul), cu condiţia ca între notele acordate de membrii comisiei  să nu fie diferenţă mai mare de 1 punct. 

La fiecare probă, examinarea se încheie prin acordarea unei note. Nota de promovare a fiecărei probe este de cel puţin 5,00.Un examen este promovat dacă probele 

componente sunt susţinute şi promovate, iar media aritmetică a notelor acordate acestora, cu două zecimale, fără rotunjire, este de cel puţin 6,00.  

Evaluarea cunoştinţelor fundamentale şi de specialitate 5 CREDITE 

Susţinerea şi prezentarea lucrării de licență 5 CREDITE 
 

 

12. REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII  

 

 

Nr. 

crt 

REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII Disciplina 

Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 

autonomie 

1.  C1.Studentul/Absolventul definește conceptele, 

teoriile și metodele de diagnoză și intervenție 

pentru reducerea riscurilor sociale 

 

C2.Studentul/Absolventul identifică metodele 

și tehnicile specifice diagnozei sistemului de 

asistență socială 

 

C3.Studentul/Absolventul explică apariția și 

menținerea problemelor sociale ale grupurilor 

vulnerabile, utilizând proceduri specifice. 

 

C4.Studentul/Absolventul explică mecanismele 

A1.Studentul/Absolventul acordă 

informații, servicii sociale și realizează 

conexiuni între resursele comunitare și 

problemele beneficiarilor. 

 

A2.Studentul/Absolventul aplică metode 

specifice diagnozei sociale conform 

legislației și normelor socio-culturale. 

 

A3.Studentul/Absolventul aplică 

principiile și metodele specifice pentru 

elaborarea soluțiilor alternative. 

 

R1. Studentul/Absolventul 

dezvoltă programe și 

politici sociale pentru 

persoanele și grupurile 

vulnerabile. 

 

R2.Studentul/Absolventul 

dezvoltă proiecte de 

intervenție prin accesarea 

resurselor comunitare. 

 

R3. Studentul/Absolventul 

dezvoltă și gestionează 

Introducere în asistența socială 

Sistemul de asistență socială  

Psihologie cu aplicații în asistența socială  

Sociologie cu aplicații în asistența socială  

Teorii în asistența socială  

Asistența socială a familiei 

Metode și tehnici de asistență socială la nivel 

individual   

Psihologie socială  

Politici sociale  

Economie cu aplicații în asistența socială  

Cadrul legislativ în asistența socială  

Tehnici de comunicare în asistența socială 

Metodologia cercetării în științe sociale  

Politici economice și demografie  

Management de caz  
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de intervenție la nivel individual, de grup și 

comunitar 

 

C5.Studentul/Absolventul analizează strategiile 

de reintegrare socială a grupurilor vulnerabile. 

 

C6.Studentul/Absolventul analizează 

rezultatele și efectele proiectelor și 

programelor de asistență socială. 

 

C7.Studentul/Absolventul formulează, descrie 

și analizează impactul social al acțiunilor 

asupra utilizatorilor de servicii sociale. 

 

C8.Studentul/Absolventul evaluează nevoile 

persoanelor fizice în ceea ce privește îngrijirea 

lor. 

 

C9.Studentul/Absolventul evaluează 

mecanismele de răspuns ale comunității la 

problemele beneficiarilor 

 

C10.Studentul/Absolventul evaluează 

politicile, programele și serviciile specifice 

asistenței sociale. 

 

C11.Studentul/Absolventul evaluează situațiile 

de risc/ dificultate în implementarea unor 

programe de accesare a resurselor comunitare. 

 

C12.Studentul/Absolventul identifică 

elementele structurale ale sistemului de 

A4.Studentul/Absolventul aplică 

standarde de calitate în serviciile 

sociale. 

 

A5. Studentul/Absolventul aplică 

proceduri pentru soluționarea 

problemelor sociale. 

 

A6. Studentul/Absolventul aplică 

valorile și principiile deontologiei 

profesionale în procesul de intervenție. 

 

A7 Studentul/Absolventul asistă clienții 

în luarea deciziilor și oferă consiliere 

socială.  

A8.Studentul/Absolventul comunică 

profesional cu colegii și utilizatorii de 

servicii.  

 

A9.Studentul/Absolventul 

implementează mecanismele adecvate 

de răspuns la situații problematice. 

 

A10.Studentul/Absolventul 

implementează politicile și programele 

sociale prin dezvoltarea și aplicarea 

procedurilor specifice. 

 

A11.Studentul/Absolventul monitorizează 

planurile de intervenție privind integrarea 

socio-profesională. 

 

parteneriate public- privat 

pentru sprijinirea grupurilor 

vulnerabile. 

 

R4. Studentul/Absolventul 

elaborează documentație 

conform cerințelor legale. 

 

R5. Studentul/Absolventul 

elaborează planuri de 

intervenție specifice pentru 

asistarea persoanelor și 

grupurilor aflate în 

dificultate. 

 

R6. Studentul/Absolventul 

elaborează strategii și 

scenarii alternative de 

interpretare a realităților 

sociale. 

 

R7.Studentul/Absolventul 

gestionează problemele de 

etică și facilitează accesul 

la servicii sociale.  

 

R8.Studentul/Absolventul 

promovează drepturile 

omului și incluziunea 

socială. 

 

R9.Studentul/Absolventul 

Dezvoltare umană  

Servicii de protecție a copilului  

Psihopatologie în asistența socială  

Asistența socială a delincvenților  

Intervenția în situații de criză  

Metode și tehnici de asistență socială la nivel de 

grup și comunitate  

Asistența socială a persoanelor vârstnice  

Psihopedagogie specială și incluziune socială  

Drepturile omului și strategii antidiscriminare  

Consiliere în asistența socială  

Prevenire și recuperare la persoanele dependente de 

substanțe  

Managementul și implementarea proiectelor de 

asistență socială  

Asistența socială în sistemul de probațiune  

Abuz și violență domestică servicii de suport  

Calitatea vieții și politici antisărăcie  

Managementul serviciilor de asistență socială   

Politici de incluziune socială  

Laborator: dezvoltare personală a asistentului 

social  

Comportamentul asistentului social și mediu social 

Informatică cu aplicații în asistența socială  

Tehnologii informaționale și de comunicare 

Comunicare în limba engleză 

Etică și integritate academică  

Asistența socială bazată pe evidențe  

Echitate socială și nondiscriminare  

Prelucrarea statistică a datelor 

Laborator: mentorat al asistentului social  

Voluntariat în asistența socială 

Planning familial  

Noțiuni introductive de planificare familială 

Asistenta sociala la nivel internațional  

Diagnoza problemelor sociale 

Asistenta socială a persoanelor cu dizabilități  

Ingrijiri paliative. Aspecte sociale 

Asistența socială a șomerilor și medierea pe piața 
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asistență socială 

 

C13.Studentul/Absolventul identifică metodele 

și tehnicile adecvate de comunicare cu 

beneficiarii 

 

C14.Studentul/Absolventul identifică 

metodologia și procedurile pentru elaborarea 

politicilor și programelor sociale pentru 

grupurile vulnerabile 

 

C15.Studentul/Absolventul identifică serviciile 

sociale disponibile 

A12.Studentul/Absolventul 

monitorizează și evaluează intervenția la 

nivel individual, de grup sau comunitar. 

 

A13.Studentul/Absolventul utilizează 

criteriile științifice pentru evaluarea și 

diagnoza sistemului de asistență socială. 

 

A14.Studentul/Absolventul utilizează 

cunoștințele de bază pentru a explica și 

interpreta riscurile sociale la nivel 

comunitar. 

promovează schimbări în 

relațiile dintre indivizi, familii 

și comunități. 

muncii  

Relații interetnice 

Asistența socială în situații de divort și alienare 

parentală  

Adopție și plasament familial 

Asistența socială a migranților și refugiaților  

Protecția socială în contextul migrației 

Reintegrarea infractorilor:strategii și programe de 

asistență socială  

Comportament sexual și sănătatea reproducerii 

Asistența socială a persoanelor cu boli cronice și 

terminale 

Consilierea persoanelor cu boli cronice 

Asistența socială și consiliere în școală  

Mediatorul școlar: atribuții și competențe 

profesionale 

Practică de specialitate  

Elaborarea lucrării de licență 

Limba engleză I, II, III, IV;  

Practică compactă de specialitate; Spiritualitate în 

asistența socială,  

Elemente de antreprenoriat social; Managementul 

personalului în asistență socială;  

Comunicare creativă în asistența socială; 

Supervizare în asistența socială;  

Dinamica grupurilor;  

Scrierea și gestionarea de proiecte;  

Designul și practica cercetării și intervenției în 

asistența socială;  

Sociologie politică;  

Managementul voluntariatului și responsabilitate 

socială corporatistă 

Educație fizică I, II, III, IV 

 

13. POSIBILITĂŢI DE CONTINUARE A STUDIILOR SAU DE ACCES LA ALTE FORME DE DEZVOLTARE PERSONALĂ ŞI PROFESIONALĂ 

Cursuri de formare continuă; cursuri postuniversitare; masterat, doctorat 


