FISA DISCIPLINEI

PSIHOPATOLOGIE SI PSTHOLOGIE MEDICALA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior:

UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

Psihologie si Stiintele Educatiei

1.3 Departamentul

Psihologie, Asistentd Sociala si Stiinte ale Educatiei

1.4 Domeniul de studii

Stiinte ale Educatiei

1.5 Ciclul de studii Licenta
1.6 Programul de studii Psihopedagogie Speciala
1.7.Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PSIHOPATOLOGIE SI PSIHOLOGIE MEDICALA

2.2 Cod disciplina

PPS2107

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lect. Univ. dr. Ionut Eduard Bolboasa

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Lect. Univ. dr. Ionut Eduard Bolboasa

2.5 Anul destudii | I 2.6 Semestrul 3 2.7 Tipul de evaluare [Examen 2.8 Regimul disciplinei |[DS/DO
3.Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore activitati didactice 3 din care: 3.2 2 3.3 seminar 1
pe saptamana curs

3.4 Total ore activitati didactice pe 42 din care: 3.5 28 3.6 seminar 14
semestru curs

3.7 Total ore de studiu individual 58
Distributia fondului de timp ore
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimald recomandata 15
Documentare suplimentard 1n biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 15
Pregatire seminarii / laboratoare/ teme, referate, portofolii si eseuri 10
Pregatire pentru prezentari sau verificari 5
Pregatire pentru examinarea finald 5
IAlte activitati: consultatii 8
3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numirul de credite 4

4.Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | Nu este cazul

4.2 de rezultate ale | Nu este cazul
invatarii

5. Conditii necesare pentru desfisurarea optima a activititilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala de curs/
[Fatd in fatd

5.2. de desfasurare a
seminarului / laboratorului/
roiectului

Sala de seminar
Seminarul se desfdsoara sub forma unor discutii pe marginea unor teme pregatite de
catre studenti si a unor prezentari de studii de caz

6. Obiectivele disciplinei




6.1 Obiectivul general al | Familiarizarea cu conceptele si notiunile specifice disciplinei Psihopatologie si
disciplinei psihologie medicald.

6.2 Obiectivele specifice | 1.Insusirea continutului informational specific domeniului psihopatologic, corelat

cu domeniul normalitatii psihice

2.Valorificarea cunostintelor de specialitate in comunicarea cu pacientul
diagnosticat cu afectiuni psihopatologice.

3.Cunoasterea factorilor etiologici care determina si mentin starea de sanatate
mintald, mecanismele producerii tulburarilor psihice (factorii morbigenetici),
formele clinice de alterare psihopatologica a proceselor psihice, sindroamele
psihopatologice si bolile psihice.

4.Analiza aspectelor particulare ale formelor clinico-psihiatrice si semnificatia lor
psihopatologica.

7. Rezultatele invatarii

Studentul:
— Defineste conceptele, teoriile, principiile psihopatologiei si psihologiei medicale
— Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitiva, emotionala si sociala a copiilor/elevilor/tinerilor si

2- metodele fundamentale de evaluare specifice psihopatologiei
E —  Explica constructele specifice psihopatologiei si psihologiei medicale completand cu exemplificari relevante
8’ - Tn'gelege relatiile existente intre diferitele constructe invatate formuland solutii creative pentru optimizarea
g procesului educational in domeniul psiho-medical.
(&) — ldentifica situatiile de risc privind existenta unor patologii, intelegand implicatiile potential negative ale unor
contexte de viata, de dezvoltare, de relationare sifamiliale
— Proiecteaza strategiile de consiliere educationala la elevii aflati Tn situatii de risc sau cu cerinte educative|
speciale.
Studentul:
— ldentifica starile, dificultatile sau patologiile copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categorii de persoane,
adaptand procesulde dezvoltare siasistare specializata psihopedagogica cu comportamentul acestora
— Elaboreaza programe / proiecte de interventie psihopedagogica personalizate si de grup, in vederea optimizarii
= procesului de adaptare - integrare educationala si sociala, in cazul beneficiarilor cu cerinte speciale sau
S patologii organice.
3 — Aplica proceduri si instrumente validate stiintific pentru evaluarea si asistarea psihopedagogica a copiilor cu
"g_ cerinte speciale.
< — Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in functie de particularitatile individuale, de cerintele educationale speciale
sau situatii de risc educational, inclusiv in colaborare cu alti specialisti din domeniul psihologiei si al medicinei.
—  Utilizeaza cunostinte de specialitate, in cadrul intregului demers pedagogic de proiectare a activitatilor si
resurselor educationale.
Studentul:
o— — Sustine Tn mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si
3 adopta practici educationale stimulative sinediscriminatorii in cadrul identificarii
® o diverselor patologii sau deficiete
:"_,f E - Exprima incredere inpotentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tanar si sustine aspiratiile acestuia, prin
.g g abordari didactice diferentiate siindividualizate.
2 3 - Respecta diversitatea etnica, socio-economica, lingvistica sireligioasa a elevilor si a comunitatilor de
o 3 provenienta ale acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii si Tnvatarii.
% © - Sustine dezvoltarea armonioasa , socio- emotionala si morala aelevilor mai ales prezenta unei patologii sau
&’ deficiente.

- Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptarile si rolul scolii, colaborand cu aceasta/ acestia pentru
reusita educationala a elevilor.

8. Continuturi

8.1 Curs

Metode de
predare

Numar ore alocate




1. Normalitate si anormalitate in viata psihica. Prezentare 2 ore
Aspecte generale. Constituirea psihopatologiei orala +
ca stiinta. Obiectul de studiu al psihopatologiei. multimedia —
in platforma
educationala
2. Psihopatologia proceselor psihice. Sindroame Prezentare 2 ore
psihopatologice. Cadrul problemei. Definitie, orala +
caracteristici, descriere, clasificare, evolutie. multimedia —
in platforma
educationala
3. Factori de risc si rezilientd in psihopatologie. Prezentare 2 ore
Modele ale sanatatii si bolii in psihologia clinica. | orala +
multimedia
4. Evaluare si psihodiagnostic in psihologia clinicd. | Prezentare 2 ore
Evaluarea clinica a persoanelor cu dizabilitati orala +
multimedia —
in platforma
educationala
5. Tulburarile de neurodezvoltare. Prelegerea 2 ore
Criterii de diagnostic si clasificare. Expunerea
interactiva
6. Tulburarile de neurodezvoltare. Prelegerea 2 ore
Tulburarea din spectrul autismului. Expunerea
interactiva
7. Tulburarile de neurodezvoltare. Tulburarea cu Prelegere 2 ore
deficit de atentie/hiperactivitate.
Expunerea
interactiva
8. Tulburarea psihica. Concept, clasificare , Prezentare 2 ore
caracteristici. orala +
multimedia
Expunerea
interactiva
9. Tulburérile asociate traumei si factorilor de stres | Prezentare 2 ore
orala +
multimedia
Analiza de caz
10. Tulburarile de comportament disruptiv, de Prezentare 2 ore
control al impulsurilor si de conduita orala +
multimedia
11. Tulburari de personalitate. Trasaturi Prelegere 2 ore
caracteristice tulburdrilor de personalitate.
Exercitiul
12. Disfunctiile sexuale Prelegere 2 ore
Exercitiul




13. Tulburérile din spectrul schizofreniei si alte Prelegere 2 ore
tulburari psihotice.
Exercitiul
14. Tulburdrile legate de consumul de substante si Prelegere 2 ore
dependente
brainstorming-
ul
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stiintifice, Editura Polirom lasi
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8.2 Aplicatii (seminar / laborator/ proiect) Metode de Numar ore alocate
predare
1. Organizarea sistemului personalitétii si dinamica Dezbaterea 2 ore
proceselor psihopatologice. Brainstorming-
ul
2. Psihologia bolnavului. Psihologia medicului. Relatia | Prelegerea 1 ora
medic-bolnav. Dezbaterea
Brainstorming-
ul




Manuale de diagnostic a tulburarilor clinice. DSM- | Prelegerea 2 ore
1storic, structura, limite Dezbaterea
Brainstorming-
ul
Tulburarile legate de consumul de substante si | Exercitiul 2 ore
cristalizarea dependentelor Studiu de caz
Semnele clinice ale schizofreniei. Exercitiul 1 ora
Studiu de caz
Trauma si stresul post-traumatic. Mecanisme de | Prelegerea 2 ore
aparare si strategii de coping in circumstante | Dezbaterea
traumatice Brainstorming-
ul
Tulburarile parafilice Aplicatii 2 ore
Tulburarile de comportament disruptiv, de control al | Analiza critica | 2 ore
impulsurilor si de conduita Dezbaterea
Brainstorming-
ul

9. Evaluare

Tip activitate

9.1 Criterii de evaluare

9.2 Metode de evaluare

9.3 Pondere din nota
finala

9.4 Curs Verificarea cunostintelor si a Examen oral 60%
capacitatii de sinteza
9.5 Aplicatii Participare activa la 20%
seminar
Capacitatea de aplicare a
cunostintelor si aplicarea Realizarea lucrarilor de
acestora in activitati specifice laborator
Efectuarea activitatii de
proiectare
Interes si capacitate de lucru Prezentarea unui referat 20%

pentru studiu individual si in
echipa

9.6 Standard minim de performanta/ Conditii de promovare

Cunoasterea conceptelor si notiunilor specifice disciplinei Psihopatologie si psihologie medicald.

Data completarii

28.09.2025

Data avizdrii in Departament
30. 09.2025

Titularul activitati de curs

Lect. Univ. Dr. Ionut Eduard Bolboasa

Titular aplicatii

Director de departament

Lect. Univ. Dr. lonut Eduard Bolboasa

Lect. Univ. Dr. Mariana Floricica Calin

Decan,

Conf. Univ. Dr. Raluca Silvia Matei




