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FISA DISCIPLINEI

ASISTENTA SOCIALA A PERSONANELOR iN DIFICULTATE

1. Date despre programul de studii

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,0VIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE
EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE ALE EDUCATIEI

1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA
1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

ASISTENTA SOCIALA A PERSOANELOR N DIFICULTATE

2.2 Cod disciplina

PPS2202

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lect. univ. dr. lonut Eduard Bolboasa

2.4 Titularul activitatilor aplicative

Lect. univ. dr. lonut Eduard Bolboasa

2.6

2.5 Anul de studii
Semestrul

v

2.7 Tipul de
evaluare

DS/
DO

2.8 Regimul disciplinei

*/**

Ex

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DS/
—disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd
** DOB - disciplind obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 I\vlurrjarvde ore activitati directe pe 2 (dincare:3.2curs | 1 (3.3 aplicatii*** | 1
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 28 (dincare:3.5curs | 14 (3.6 aplicatii 14
3.7 Total ore de studiu individual 22
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 8
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 4
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 4
Pregatire pentru prezentari sau verificari 4
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii

3.8 Total ore pe semestru

50

3.9 Numarul de credite

2

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum Nu este cazul
4.2 de rezultate ale Tnvatarii Nu este cazul
5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este
cazul)

o Sala de curs, dotata cu laptop,
5.1. de desfasurare a cursului videoproiector si software adecvat (Power

Point, Word, SPSS)

5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului/ | e Sala de seminar, dotatd corespunzator
proiectului* (tabla, laptop, videoproiector, calculatoare)

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al ¥
disciplinei

Cunoasterea sistemului de institutii, beneficii si servicii dedicate persoanelor
aflate in dificultate, risc de marginalizare sociala.
e Insusirea cunostintelor din domeniul politicilor sociale

6.2 Obiectivele specifice | modului de interventie a asistentului social si a psihopedagogului.

e Cunoastera bazei legislative. Identificarea principalelor categorii de institutii din|
domeniu. Intelegerea rolului organizatiilor nonguvernamentale. Cunoasterea

® Perspectiva comparativd, pentru a se intelege diferentele dintre diferitele
solutii propuse / abordate privind problemele sociale.

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul / Absolventul

- Defineste si analizeaza concepte fundamentale din domeniul asistentei persoanelor aflate in
dificultate

- Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice domeniului asistentei
sociale

- Explica relatiile dintre formele de predare-invatare-evaluare si formuleaza unele solutii creative
pentru optimizarea componentelor educationale

- Utilizeaza cunostinte de specialitate, psihopedagogice, in cadrul intregului demers pedagogic de
proiectare a activitatilor si resurselor educationale.

Aptitudini

Studentul / Absolventul

- Proiecteaza si realizeaza un demers de cercetare legat de necesitatea interventiei in zona asistentei
sociale;

- Evalueaza critic situatii problematice si solutii posibile din domeniul asistentei sociale in special
asupra grupurilor vulnerabile;

- Identifica eficient pasii privind interventia eficientd in cazul persoanelor aflate 1n dificultate;

- Elaboreaza modele de proiectare a activitatilor educationale sau design pedagogic, integrand
resurseleinovative

Responsabilitate si autonomie

Studentul / Absolventul:

- Abordeaza obiectiv si argumentat atat teoretic, cat si practic, situatiile problema in vederea
solutiondrii eficiente a acestora cu respectarea valorilor si principiilor specifice asistentei
sociale;

- Utilizeaza autonom norme, standarde, obiective curriculare si metodologii specifice in proiectarea
si / sau implementarea programelor/proiectelor/interventiilor/actiunilor sociale si educationale

- Aplica tehnici de munca eficiente in echipa transdisciplinard pe diverse paliere ierarhice la nivel
intra si inter-organizational.

- Indica necesitatea utilizarii unor resurse variate pentru eficientizarea predarii, sustinerea Invatarii si
sprijinirea elevilor vulnerabili si folosirea lor autonoma.
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8. Continuturi
Numar ore
8.1 Curs Metode de predare
alocate
1. Introducere. Nevoile umane si riscurile sociale. 2
2. Nivelul obiectiv si cel subiectiv al problemelor sociale |
3. Somajul. Sistemul asigurdrilor obligatorii in Romania. 2
> { — Prelegerea >
4. Probleme de 11.1tegrar.eAa perspgnelor ﬁrq .adapqst. Conversatia
5. Combaterea violentei in familie. Institutii publice cu ‘e 1
o . ° ; euristica
atributii specific. Discutia
6. Perspectiva dezorganizarii sociale. - Predictia dinamicii ’ 1
. Dezbaterea
problemelor sociale. .
; s T Problematizarea
7. Asistenta sociald a refugiatilor. Exercitiul 1
8. Riscurile de marginalizare pentru minoritati etnice. xercii 1
9. Integrarea si asistenta persoanelor cu risc de saracie 2
10. Integrarea socialda a somerilor si persoanelor aflate in 1
cautarea unui loc de munca
Bibliografie
[1]. Lambru M., Marginean 1. (coord.), Parteneriatul public-privat in furnizarea de servicii
sociale, Bucuresti: Editura Ziua, 2004.
[2]. Marginean ., Politica sociala, Editura Expert, Bucuresti, 2004
[3]. Molnar M., Sardcia si Protectia Sociala, Editura Fundatiei Romania de Maine, 1999
[4]. Pop L. M. (coord.), 2002, Dictionar de Politici Sociale, Bucuresti: Editura Expert, 2002.
[5]. Preda, M., Politica sociald romdneasca intre sardcie si globalizare, Editura Polirom,
Iasi, 2002
[6]. Lazar Fl., Introducere in politici sociale comparate , Polirom, lasi, 2010.
[7]. Tesliuc, C.M., Pop L., Tesliuc E.D., Sardcia si sistemul de protectie sociala, Polirom,
lasi, 2001
[8]. Zamfir C. (coord), Politici sociale in Romania: 1990 — 1998, Bucuresti: Editura Expert,
1999
[9]. Zamfir E., Preda M. (coord.), Diagnoza problemelor sociale comunitare. Studii de caz,
Editura Expert, Bucuresti,2000
[10]. Zamfir E, C. Zamfir (coord.), Politici sociale. Romania in context European, Bucuresti:
Editura Alternative, 1995.
[11]. Buzducea, D., (coord.), (2013), Economia sociala a grupurilor vulnerabile, lasi, Polirom
[12]. Tarnovschi Daniela (coord.), Situatia romilor in Romania 2011, Intre incluziune sociala
si migratie. Raport de tara, Fundatia Soros, 2012.
[13]. Preda M., Riscuri si inechitati sociale in Romania, Polirom, lasi, 2009.
[14]. Buzducea Doru (coord.), Asistenta sociala a grupurilor de risc, Polirom, lasi, 2010.
[15]. Ticlea, A., (1995), Protectia sociala a somerilor in Romdnia, Bucuresti, Ed. Atlas Lex
[16]. Zamfir, C., Stanescu, S., Briciu, C., (coord.), (2010), Politici de incluziune sociala in
perioada de criza economica, Bucuresti, Ed. Expert.
8.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Numar ore
* . ( / . /p .. ). . Metode de predare
Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei alocate
1. Politicile de incluziune a persoanelor in dificultate . 2
- . . Conversatia
— componenta a politicilor publice. e s
- : ; euristica
2. Caracteristicile persoanelor si a grupurilor o 2
. ’ Exercitiul
vulnerabile.
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sociale

3. Sistemele de protectie sociala si finantarea politicilor|

Problematizarea
Rezolvarea de

4. Romii: probleme sociale, prejudeciti si integrare.

probleme

5. Abordarea persoanelor din comunitati LGBT.

6. Problema saraciei iIn Romania si intgrarea
persoanelor cu dizabilitati.

dizabilitati.

7. Strategii de integrare in munca a persoanelor cu

o¢]

. Moduri de a combate rezistenta la schimbare.

Nel

. Somajul la niveleul grupurilor vulnerabile

10. Calificarea si recalificarea profesionald; Reintegrarea
profesionald a somerilor de lunga durata

Bibliografie

[1]. Buzducea, D., (coord.), (2013), Economia sociala a grupurilor vulnerabile, lasi, Polirom

[2]. Tarnovschi Daniela (coord.), Situatia romilor in Romdnia 2011, Intre incluziune sociald
si migratie. Raport de tara, Fundatia Soros, 2012.

[3]. Preda M., Riscuri si inechitati sociale in Romdnia, Polirom, Iasi, 2009.

[4]. lovitu, M., (1997), Bazele politicii sociale, Bucuresti, Ed. Eficient

[5]. Buzducea Doru (coord.), Asistenta sociala a grupurilor de risc, Polirom, lasi, 2010.

[6]. Ticlea, A., (1995), Protectia sociala a somerilor in Romdnia, Bucuresti, Ed. Atlas Lex

[7]. Zamfir, C., Stanescu, S., Briciu, C., (coord.), (2010), Politici de incluziune sociald in
perioada de criza economica, Bucuresti, Ed. Expert.

[8]. Zamfir E., Preda M. (coord.), Diagnoza problemelor sociale comunitare. Studii de caz,
Editura Expert, Bucuresti,2000.

[9]. Zamfir E, C. Zamfir (coord.), Politici sociale. Romdnia in context European, Bucuresti:
Editura Alternative, 1995.

sociale de intervetie in cazul persoanelor aflate in dificultate

9. Evaluare
. . . N 10.2 Metode de | 10.3 Pondere din
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare e
evaluare nota finala
Prezenta obligatorie la minim
jumatate dintre activitatile -
J . ’ Evaluare continua 10%
10.4 Curs desfasurate.
’ Conditie de intrare in examen
Rezolvarea subiectelor din curs si o
e ’ Evaluare orala 50%
aplicatii
o Realizarea unui caiet de lucru in
10.5 Aplicatii* timpul orelor de seminar Evaluare orala 20%
*Se alege tipul de
aplicatie aferent Reali . .
o ealizarea unui portofoliu cu y
disciplinei N p Evaluare orala 20%
doua studii de caz
10.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
. Prezentarea corecta a constructelor disciplinei;
o Cunoasterea si intelegerea abordarilor teoretice care stau la baza diagnozei politicilor
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Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnatura Nume/Prenume /Semnatura

28.09.2025 Lect. univ. dr. Lect. univ. dr.

lonut-Eduard Bolboasa lonut-Eduard Bolboasa
Data avizarii in Departament, Director de Departament,
Nume/Prenume /Semnatura
30.09.2025 Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin
Decan,

Nume/Prenume /Semnatura
Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei



