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PRACTICA DE CERCETARE (iN RELATIE CU LICENTA)

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,0VIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE

EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii STIINTE ALE EDUCATIEI
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii

PSIHOPEDAGOGIE SPECIALA

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PRACTICA DE CERCETARE (IN RELATIE CU LICENTA)

2.2 Cod disciplina

PPS3205

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative

LECT.UNIV.DR. DAMIAN TOTOLAN

2.6

2.5 Anul de studii| I
Semestrul

\'l

2.7 Tipul de

C
evaluare

2.8 Regimul disciplinei

*/**

DS/
DO

* DF — disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard, DAP — disciplind de aprofundare, DS/
—disciplind de sintezd, DCA — disciplind de cunoastere avansatd

** DOB - disciplind obligatorie/impusd; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativd

3. Timpul total (ore pe semestru)

3.1 Numar de ore activitati directe pe 24X . N 24X 2
s3ptimans .,2 din care: 3.2 curs 3.3 aplicatii*** sapt.
sapt.

3.4 Total ore activitati directe pe semestru 48 (din care: 3.5 curs 3.6 aplicatii 48

3.7 Total ore de studiu individual 52
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala
recomandata i
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 20
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Pregatire pentru prezentari sau verificari 10
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii 10

3.8 Total ore pe semestru 100

3.9 Numarul de credite 4

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect

4. Preconditii (acolo unde este cazul)
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4.1 de curriculum Statistica aplicatd, Metodologia cercetarii in Stiintele Educatiei

4.2 de rezultate ale Tnvatarii

Abilitati si atitudini reflective asociate fenomenului educational.
Competente digitale

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este

cazul)

5.1. de desfasurare a cursului

5.2. de desfasurare a seminarului/
laboratorului / proiectului*

Sala de consiliere, dotatd cu laptop si software adecvat
(Power Point, Word, Excel, SPSS), diferite locatii in
functie de specificul cercetarii aplicative

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul Dobandirea unor competente de realizare a unei cercetari stiintifice in
general al disciplinei domeniul stiintelor educatiei si in particular psihopedagogie speciala

6.2 Obiectivele
specifice

1. Cunoasterea strategiilor de informare si documentare necesar unei
cercetdri stiintifice ;

2. Realizarea planului de cercetare.

3. Cunoasterea standardelor de formulare a obiectivelor, ipotezelor si
alegerea adecvata a subiectilor si a instrumentelor cercetarii.

4. Formarea de abilitati de diagnostic si interventie educativ — terapeutica ;
5. Realizarea raportului de cercetare

7. Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul:

Sustine si asista dezvoltarea copiilor/elevilor/tinerilor/ altor grupuri si categorii de persoane, prin corelarea
cu principiile de consiliere si regulile de protejare a fiecarei persoane din educatie, in mod adecvat.

Coreleaza cunostintele privind educatia personald, antreprenoriald, sociala si pentru sandtate la un nivel care
stimuleaza si sustine pe orice persoana pentru cresterea nivelului de adaptare si rezolvare aproblemelor.

Descopera individualitatea fiecarui copil/elev/tanar, a punctelor forte, a nevoilor de sprijin, a dificultatilor
de invatare si implicatiile asupra invatarii, in vederea ajustarii procesului educational.

Identifica modul specific in care copiii/elevii/tinerii invata, teoriile si paradigmele de consiliere si suport cu
privire la Invatare si implicatiile asupra predarii si evaluarii.
Descrie procesele si nevoile de dezvoltare fizica, cognitiva, emotionald si sociald a
copiilor/elevilor/tinerilor.

Argumenteaza deciziile didactice cu referire la particularitatile individuale si la modul in care invata elevii.

Identificd situatiile de risc si intelege implicatiile potentiale negative ale unor contexte de viata, de
dezvoltare, de relationare si familiale
Distinge/Proiecteaza strategiile de consiliere educationala si elevii aflati 1n situatii de risc sau cu cerinte
educative speciale.
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Aptitudini

Studentul:

Identifica starile/problemele /dificultatile copiilor/elevilor/tinerilor/altor grupuri si categorii de persoane,
privind comportamentul acestora si procesul de dezvoltare cu asistarea specializata psihopedagogica.

Elaboreazd programe / proiecte de interventie psihopedagogicd personalizate si de grup, in vederea
optimizarii procesului de adaptare - integrare educationald si sociala.

Aplicd proceduri si instrumente validate stiintific pentru cunoasterea si asistarea psihopedagogica a
comportamentelor de invatare.

Adapteaza procesul educational la nevoile si particularitatile de invatare, prin strategii si decizii de proiectare
si realizare didactica adaptata.

Sustine procesele de predare-invatare- evaluare si practicile de management al clasei/grupului in functie de
particularitatile sale.

Identifica si aplica sistematic strategii fundamentate stiintific de abordare diferentiata si individualizata a
copiilor/ elevilor/ tinerilor, pentru sustinerea invatarii si a dezvoltarii acestora.

Ofera sprijin fiecarui copil/elev/ tanar in functie de particularitatile individuale, de cerintele educationale
speciale sau situatii de risc educational, inclusiv 1n colaborare cu alti specialisti.

Recunoaste decalajele de progres scolar, generate de factori variati (diferente socio- economice, culturale,
particularitatiindividuale) si sprijina depasirea dificultatilor de adaptare la mediul educational si social larg.
Identificd si combate violenta in mediul scolar, inclusiv bullying-ului si cyberbullying-ului, consumul de
substante nocive, infractionalitatii, traficului de minori si alte comportamente/ fenomene care pot afecta
siguranta copiilor/elevilor/ tinerilor si starea lor debine.

Responsabilitate si

autonomie

Studentul:

Sustine in mod specializat promovarea corectitudinii, obiectivitatii, justitiei si adopta practici educationale
stimulative si nediscriminatorii

Exprima incredere inpotentialul de dezvoltare al fiecarui copil/elev/tanar si sustine aspiratiile acestuia, prin
abordari didactice diferentiate si individualizate.

Apard/respecta diversitatea etnicd, socio-economica, lingvistica si religioasa a elevilor si a comunitatilor de
provenienta ale acestora si gestioneaza implicatiile acestora asupra dezvoltarii i nvatarii.

Sustine dezvoltarea socio- emotionala si morala aelevilor.
Sustine familia/tutorii pentru a intelege asteptdrile si rolul scolii, colabordnd cu aceasta/ acestia pentru
reusita educationald a elevilor.

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore
alocate
o : Y <
2.2 Apllcatl.l (semmar'/lal?orator/pro'le(.:t). . Metode de predare Numar ore
Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei alocate
1. Elaborarea planului de cercetare Exercitiu 4
2. Studierea materialelor teoretice de baza (cursuri, surse | Analiza de context 10
bibliografice) in domeniu (in functie de tema de Studiu de caz
cercetare) Problematizare
3. Cercetare aplicativa : administrarea probelor si Utilizare resurse IT 5
conceperea planului de interventie compensatorie
4. Implementarea programului de interventie educativ- 10
compensator-terapeutic
5. Prezentarea, analiza si interpretarea rezultatelor 10
cercetarii
6. Concluzii si recomandari 4
7. Elaborarea raportului de cercetare 5
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10. Evaluare

. . . S 10.2 Metode de 10.3 Pondere din nota
Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare L
evaluare finala
Nu se aloca punctaj
Prezenta obligatorie la pentru prezente
minim jumatate dintre - (prezenta este un act
R o Evaluare continua )
activitatile desfasurate. . de maturitate
10.4 Curs o . N orala . .
Conditie de intrare in profesionala si
examen responsabilitate
sociala).
Prezentarea lucrarii Evaluare orala 30%
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Evaluarea continua a doua
segmente ale produsului
academic (Formularea
finalitatilor si a ipotezei.
Descrierea instrumentelor
10.5 Aplicatii* | de investigatie)

* i . o . i3
se alege tipul de Evaluare scris3 si orald 60%
aplicatie aferent ..
disciplinei Prezentarea Concluziilor
produsului academic
(Lucrarii de licenta)
Nota propusa de
profesorul coordonator
Din oficiu 10%

10.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Formularea finalitétilor si a ipotezei. Descrierea instrumentelor de investigatie

Data completarii, Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
Nume/Prenume /Semnatura Nume/Prenume /Semnatura
28.09.2025 Lect. univ. dr.

Totolan Damian

Data avizarii in Departament, Director de Departament,
Nume/Prenume /Semndatura
30.09.2025 Lector univ. dr.

Mariana Floricica Calin

Decan,
Nume/Prenume /Semnatura
Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei



