
 
 

Locație desfășurare: Colegiul Pedagogic Constanța 

https://share.google/mZU5PeOQq5Moj8JTP 

 

Tematică / Program „Zilele Psihologiei Dobrogene” 

 

ATELIERE  

 

Sâmbătă 15 Noiembrie 2025 

 

Atelier Interval orar Locație 

Deschidere 

Prof.univ.dr Mihaela RUS,presedintele Colegiului 

Psihologilor -filiala Constanța 

Reprezentant FPSE 

Ana Maria Ciubotaru,director Colegiul Național 

Pedagogic,Constantin Brătescu 

09.00-09.15 Amfiteatru 

 

 

 

Prof.Univ.dr. Mihaela RUS & Lect.univ.dr. Mihaela 

Băiceanu, Universitatea Ovidius din Constanța – 

Stima de sine și autovalidarea socială în fața 

provocărilor organizaționale: între adaptare și 

reziliență psihologică 

09.15 -10.00 Amfiteatru 

Bălan Cristinel – Destinul uman între scenariu de viață 

și realitate 

10.30-12.30 Amfiteatru 

Irina Ermolaev – „Cercul Siguranței – un model care 

deschide inimi și consolidează relații” 

10.30- 12.30 Sala 1 

Frâncu & Vlădan Mihaela – De ce oamenii inteligenți 

fac greșeli prostești 

10.30 -12.30 Sala 2 

Doina Ipate – Cum faci față criticului interior: dialogul 

subpersonalităților în simboldramă 

10.30-12.30 Sala 3 

https://share.google/mZU5PeOQq5Moj8JTP


 
 

 

Pauza 12.30 – 13.00 

 

Atelier Interval orar Locație 

Tatiana Barbaros – Mitul fericirii nu e doar mit 13.00 -15.00 Sala 1 

Cătălin Stoian – Întâlnire cu Sfârșitul. Viziunea asupra 

morții și psihologia doliului în comunitățile tradiționale 

românești 

13.00 -15.00 Sala 2 

Mirela Ion – Leadership – conducerea și influența 

sănătoasă în relațiile umane 

13.00 -15.00 Sala 3 

Oxana Sevcenco – Dincolo de pădure: magia 

poveștilor „ feminine” ca hartă a tranzițiilor și inițierii 

13.00 -15.00 Sala 4 

 

 

ATELIERE  

 

Duminica 16 Noiembrie 2025  

 

Atelier Interval orar Locație 

Laura Secu – Inteligența emoțională – Resursă pentru 

sănătatea relațiilor și succesul comunității 

10-12 Amfiteatru 

Elena Onciul – Outside the Box – provocări și adaptare 10-12 Sala 1 

Simona Gheorghiu – O experiență în încurajare 10-12 Sala 2 

Ruslan Rotaru – Stabilizarea și mobilizarea resurselor 

interioare în abordarea pacientului psihosomatic 

10-12 Sala 3 

Luigi Fraicu – Fericirea în contextul manifestării 

tendințelor comportamentale 

10-12 Sala 4 

 

 


