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02. DEFINITII SIABREVIERI ALE TERMENILOR UTILIZATI iN CADRUL
PREZENTULUI REGULAMENT DE ORGANIZARE SI FUNCTIONARE

2.1.  Definitii ale termenilor:

Nr. Termenul Definitia

crt.

1 Practica componenta obligatorie a procesului de formare initiala pentru
pedagogica cariera didactica, avand rolul de a completa si verifica, in

situatii concrete, cunostintele teoretice dobandite in cadrul
programelor de studii universitare si postuniversitare.

2 Baza de practica | unitate de Invatamant preuniversitar acreditatd sau autorizata, cu
pedagogica (BPP) | statut de scoald de aplicatie, desemnata sa asigure desfasurarea

stagiilor de practicd pedagogica.

3 Scoala de unitate de Invatdmant preuniversitar desemnata prin Ordin al
aplicatie Ministerului Educatiei sa functioneze ca baza de practica

pedagogica, cu mentori acreditati.

4 | Mentor de cadru didactic din invatdmantul preuniversitar, desemnat de
practica unitatea de invatdmant si recunoscut de Universitate, care
pedagogica indruma si evalueaza activitatea practicantilor.

5 Tutore de cadru didactic universitar desemnat de Facultatea de Psihologie
practica si Stiintele Educatiei (Departamentul PASSE / DPPD) pentru a

coordona desfasurarea practicii pedagogice, a monitoriza
activitatea si a evalua rezultatele.

6 Coordonator de cadru didactic universitar titular al disciplinei ,,Practica
practica pedagogica”, responsabil de organizarea, supervizarea si

evaluarea finala a studentilor/masteranzilor.

7 | Formabili / termen folosit in document pentru studenti/masteranzi aflati in
cursanti formare pentru profesia didactica. Ar fi bine sa fie definit, ca

sinonim cu ,,studenti si masteranzi participanti la practica”.

8 Practica etapa a practicii pedagogice care consta in asistarea si analiza
observativa activitatilor didactice desfasurate de mentor sau de alti colegi

practicanti.

9 | Practica etapa a practicii pedagogice in care studentii/masteranzii
aplicativa planifica, sustin si evalueaza activitati didactice, sub

coordonarea mentorului si a tutorelui universitar.

10 | Portofoliul de dosar individual al studentului/masterandului, care cuprinde
practica documentele prevazute in regulament (fise de observare,
pedagogica proiecte didactice, caracterizari psihopedagogice, materiale

educationale etc.), evaluat la finalul stagiului.

11 | Activitati lectii/activitati sustinute de mentor sau de practicanti, avand rol
demonstrative de model sau proba practica in cadrul stagiului.




12 | Fise tipizate de documente standard (ex. fisa de observare a lectiei, fisa
practica psihopedagogica, fisa de evidentd a practicii) anexate
regulamentului si obligatorii pentru evaluare.

13 | Evaluare proces de monitorizare permanentd a activitatii studentului de
continua catre mentor, distinct de colocviul final.

14 | Colocviul de modalitate de evaluare finala a disciplinei, desfasurata la nivel
practica universitar, pe baza portofoliului si a prestatiei

studentului/masterandului.

2.2. Abrevieri ale termenilor:

Abrevierea Termenul Abreviat
MEC Ministerul Educatiei si Cercetarii
uocC Universitatea ,,0Ovidius” din Constanta
FPSE Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei
PASSE Departamentul Psihologie, Asistentd Sociala si Stiintele Educatiei
DPPD Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic
PIPP Pedagogia Invatimantului Primar si Prescolar
PPS Psihopedagogie Speciala
CIPSI Consiliere si Interventie Psihopedagogica in Scoala Incluziva
MD Masterat Didactic
ISJ Inspectoratul Scolar Judetean
BPP Baza de practicd pedagogica
CA Consiliul de Administratie
CF Consiliul Facultatii
ARACIS Agentia Romani de Asigurare a Calitatii in Invatamantul Superior




03. CADRUL LEGAL

Practica pedagogica a studentilor, masteranzilor si absolventilor de invatdmant superior

(din postuniversitar), inmatriculati la programele de studii organizate de Facultatea de
Psihologie si Stiintele Educatiei din cadrul Universitatii ,,Ovidius” din Constanta, se desfasoara

1n conformitate cu urmatoarele acte normative:

Legea Invatimantului Superior nr. 199/2023, cu modificarile si completarile ulterioare;
Legea Invitimantului Preuniversitar nr. 198/2023, cu modificarile si completirile
ulterioare;

H.G. nr. 731/2024 privind organizarea si functionarea Ministerului Educatiei si
Cercetarii, in vigoare;

H.G. nr. 559/2020 privind functionarea unitatilor de invatdmant preuniversitar cu statut
de unitéti-pilot, experimentale si de aplicatie;

OMEC nr. 4.811/2020 privind aprobarea Metodologiei-cadru de infiintare, organizare
si functionare a unitdtilor de invatdmant preuniversitar cu statut de unitati-pilot,
experimentale si de aplicatie, cu modificarile si completarile ulterioare;

OME Nr. 4575/2024 privind aprobarea Metodologiei-cadru privind infiintarea si
functionarea unitatilor de invatamant preuniversitar autorizate cu statut de unitati-pilot;
OMEC nr. 4063/2025 privind aprobarea Metodologiei-cadru privind infiintarea,
organizarea §i functionarea unitatilor de invatamant preuniversitar cu statut de unitati
de aplicatie;

OMEC nr. 4.812/2020 privind aprobarea Regulamentului-cadru de infiintare, organizare
si functionare a Invatdamantului pedagogic in sistemul de Invatdmant preuniversitar, cu
modificarile si completarile ulterioare;

OMEC nr. 4.813/2020 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si
functionarea unitatilor de Invatdmant preuniversitar cu statut de unitati-pilot,
experimentale si de aplicatie, cu modificarile si completarile ulterioare;

OME nr. 3654/2021 privind infiintarea, organizarea si functionarea bazelor de practica
pedagogica;

Decizia nr. 615/2022 privind infiintarea bazelor de practica pedagogica la nivelul
judetului Constanta;

OMEC nr. 6.049/2025 privind componenta retelei nationale a scolilor de aplicatie pentru
anul scolar 2025-2026;

Regulament privind organizarea stagiilor de practicd in cadrul programelor de studii
universitare de licentd si masterat;

Standardele specifice ARACIS — Comisia de specialitate nr. 5 ,,Stiinte administrative,
ale educatiei si psihologie”, adoptate la 28.09.2022.



04. CONTINUTUL PREZENTULUI REGULAMENT DE ORGANIZARE SI
FUNCTIONARE

4.1. DISPOZITII GENERALE

Art. 1. Obiectul prezentului regulament

(1) Prezentul regulament stabileste cadrul organizatoric, functional si procedural privind
desfasurarea activitdtilor de practica pedagogica pentru studentii si masteranzii Facultatii
de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta.

(2) Practica pedagogica/de specialitate este o componentd a procesului de invatdmant, avand
drept obiectiv fundamental completarea si verificarea cunostintelor teoretice acumulate, in
situatii concret aplicative.

(3) Prezentul regulament stabileste cadrul organizatoric, functional si procedural privind
desfasurarea activitdtilor de practica pedagogica pentru studentii si masteranzii Facultatii
de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta.

(4) Efectuarea stagiului de practica trebuie sa permita studentilor:

a) sa urmdreasca activitatile derulate de catre mentorul de practica;

b) sa studieze sistemele de conducere si functionare ale organizatiei scolare si diferitele
activitati didactice;

c) sarealizeze evaluari si aprecieri privind utilitatea si valoarea cognitiva a informatiilor
teoretice dobandite in facultate.

Art. 2. Domeniul de aplicare

Formarea initiald pentru ocuparea functiilor didactice in invdtdmantul preuniversitar se

realizeaza in Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei prin programele integrate

domeniului Stiinte ale Educatiei gestionate de Departamentul de Psihologie, Asistentd Sociala

st Stiintele Educatiei (PASSE) si de Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic

(DPPD):

- Pedagogia Invatamantului Primar si Prescolar (PIPP);

- Psihopedagogie Speciala (PPS);

- Management Educational (ME);

- Consiliere si Interventie Psihopedagogica in Scoala incluziva (CIPSI);

- Programe de studii de Masterat Didactic (Psihologie, Biologie, Administrarea Afacerilor,
Stiinte Ingineresti Aplicate);

- Programe de formare psihopedagogica pentru certificarea competentelor pentru profesia
didactica — Nivel I, respectiv Nivel II (inclusiv postuniversitar);

Programele de formare psihopedagogica pot fi frecventate pe parcursul studiilor universitare

de licenta, de masterat in acelasi domeniu sau In regim postuniversitar.

Art. 3. Organizatorul practicii pedagogice si atributiile studentilor
(1) Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, prin Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei,
este organizatorul de practici in calitate de institutie de invatamant superior, care

e ey



(2) Pe parcursul stagiilor de practicd pedagogica, studentii si masteranzii au urmatoarele
obligatii:

studiul documentelor care reglementeaza activitatea instructiv-educativa si manageriala la

nivelul institutiei scolare;

consemnarea datelor semnificative in portofoliul de practica pedagogica (documente
curriculare, de management educational, de tehnologie si design instructiv-educativ,
documentele comisiei metodice etc.);

realizarea de activitati specifice ergonomiei institutiei scolare: cladiri, spatii de invatdmant
(sali de cursuri, laboratoare, sili de sport etc.), alte dotari materiale;

asistenta la activitatile instructiv-educative la clasa sustinute de cadrele didactice mentori
si de studentii practicanti, la activitatile de formare continua, la comisii si consilii, activitati
cu parintii $i comunitatea, activitati extracurriculare, precum si analiza acestora,
consemnate in portofoliul de practica pedagogica;

proiectarea si elaborarea unor materiale necesare desfasurdrii activitatilor didactice si
educative;

activitati de predare sub coordonarea si supervizarea mentorului, inclusiv predare in echipa
cu un coleg;

observarea unor activitati didactice/extrascolare/de consiliere, sustinerea, autoevaluarea si
evaluarea lectiilor/activitatilor de proba si finale, managementul clasei de elevi;

discutii cu caracter didactic, inainte si dupa orele observate/predate la clasa;

proiecte dezvoltate ca urmare a unor teme de curs si derulate in scoala;

activitati de colaborare cu familia si participarea la organizarea si desfasurarea unei sedinte
cu parintii (optional);

activitati de parteneriat educational cu familia, comunitatea sau alte institutii (optional);
implicarea si participarea la activitati extracurriculare cu elevii;

prezentari in cadrul comisiilor metodice si al unor sesiuni stiintifice la nivel de universitate.

Art. 4. Locul de desfasurare a practicii pedagogice

(1)

2)

3)

Practica pedagogica se desfasoard in Bazele de practicd pedagogica (BPP), precum si in
alte unitdti de invatdmant stabilite de catre Inspectoratul Scolar Judetean Constanta si
Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, in functie de specializarile programelor
universitare de formare pentru cariera didactica organizate in cadrul Departamentului de
Psihologie, Asistentd Sociald si Stiintele Educatiei (PASSE) si al Departamentului pentru
Pregatirea Personalului Didactic (DPPD), in situatia in care unitatile cu statut de scoli de
aplicatie nu pot asigura necesarul de profesori-mentori.

Practica pedagogicd a studentilor de la specializarea Psihopedagogie speciala se
desfasoara, de reguld, in institutii scolare de invatdmant special si special integrat incluse
in Bazele de practica pedagogica sau, daca acestea nu sunt suficiente, in alte institutii
scolare stabilite de comun acord cu Inspectoratul Scolar Judetean.

In invatamantul special, institutiile scolare pot fi:

centre scolare pentru educatie incluziva;

scoli speciale pentru copii cu dizabilitati.



(4)

)

Practica pedagogicd a studentilor de la specializarea Psihopedagogie speciala se
realizeaza la nivelurile de Invatamant: prescolar, primar, gimnazial si liceal (clasele IX—
X).

Activitdtile de practica din cadrul programelor de licentd, masterat si ale programului de
formare psihopedagogica se pot desfasura si pe durata unei perioade de stagiu in strainatate,
in cadrul unui program al Uniunii Europene dedicat formarii initiale a profesorilor. Aceste
perioade sunt recunoscute prin documentul de mobilitate Europass.

Art. 5. Caracterul obligatoriu si indrumarea practicii pedagogice
(1) Practica pedagogica este disciplind obligatorie inclusd in Planul de invataméant, constituind o

componentd curriculard necesara pentru obtinerea certificarii competentelor profesionale in
vederea exercitdrii functiilor didactice in Invataimantul preuniversitar.

(2) Indrumarea activitatilor de practica pedagogici este asigurata de cadrele didactice din unitatile de

invatdmant preuniversitar (mentori), desemnate de Baza de practica pedagogica (BPP), precum si
de tutorii de practica desemnati la nivelul Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei.

Art. 6. Finantarea practicii pedagogice
(1) Finantarea activitatilor de practica pedagogica se asigura de catre Universitatea ,,Ovidius”

din Constanta. Aceasta constd 1n acordarea unui spor de practica pedagogica, platit lunar
cadrelor didactice desemnate ca mentori de practica. Sporul se aplica la salariul de baza,
procentul aferent efectuarii practicii fiind stabilit prin protocolul de practica incheiat cu
fiecare unitate gcolara.

(2) Baza de practica pedagogica (B.P.P.), prin scoala de aplicatie coordonatoare unde se

desfasoara practica, are obligatia de a inainta lunar Universitétii decontul privind drepturile
banesti ale mentorilor de practica pedagogica.

4.2.0RGANIZAREA SI DESFASURAREA PRACTICII PEDAGOGICE

Art. 7. Durata si programul practicii pedagogice

(1) Studentii trebuie sd efectueze un numdir de ore de practicd pedagogicad stabilite prin

planurile de Invdtdmant ale programelor de studii organizate de Departamentele PASSE si
DPPD. Practica pedagogica, In forma curentd, se desfasoara o zi pe sdptdmana, cate 3 ore
pentru fiecare student, conform orarului profesorului mentor si in conditiile de functionare
specifice unitatii de invatamant cu statut de scoala de aplicatie.

(2) Masteranzii trebuie sa efectueze un numar de ore de practicd pedagogica stabilite prin

planurile de invatamant ale programelor de studii organizate de Departamentele PASSE si
DPPD. Practica pedagogicd, in forma curenta, se desfasoara o zi pe sdptdmana (3, 5 sau 8
ore pentru fiecare masterand, in functie de anul de studiu si de specializare), conform
orarului profesorului mentor si in conditiile de functionare specifice unitatii de invatamant
cu statut de scoala de aplicatie.

Art. 8. Etapele practicii pedagogice
Organizarea practicii pedagogice cuprinde doua etape:



a) Practica pedagogica observativa - familiarizarea cu organizarea si desfasurarea procesului
instructiv-educativ, prin asistarea si analiza activitatilor sustinute de mentor sau de colegi
practicanti;

b) Practica pedagogica aplicativa - proiectarea si sustinerea unor lectii, analiza si autoanaliza
activitatilor didactice, activitati demonstrative, reflectie pedagogica asupra procesului de
predare-invatare.

Art. 9. Monitorizarea practicii pedagogice

Practica pedagogica este monitorizatd de catre coordonatorul de practica desemnat in cadrul
Facultatii de Psihologie si Stiintele Educatiei, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, conform
Regulamentului intern al U.O.C. si procedurilor institutionale 1n vigoare.

Art. 10. Profesorul mentor

(1) Profesorul mentor, coordonator din cadrul Bazei de practica pedagogica (BPP), este un cadru
didactic incadrat la scoala de aplicatie coordonatoare, avand experienta metodica relevanta
si competente de mentorat didactic.

(2) Profesorul mentor asigura sprijinul direct pentru studenti si masteranzi in specialitatea uneia
dintre disciplinele la care se organizeaza si se efectueaza stagii practice pedagogice.

Art. 11. Coordonatorul si tutorii de practica pedagogica
(1) Coordonatorul de practicd pedagogicd este un cadru didactic universitar desemnat de
Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei. Acesta are urmatoarele atributii:

a) Intocmeste tematica practicii pedagogice;

b) controleaza activitatea desfasurata de studenti/masteranzi;

c) evalueaza prestatia studentilor/masteranzilor si acordd notele la colocviul de practica.

d) Verifica si aprobd, dupa caz, cererile de echivalare pentru disciplina practica pedagogica;

(2) Tutorele de practicd pedagogica este un cadru didactic universitar desemnat sd sprijine
organizarea si monitorizarea stagiului. Atributiile sale sunt:

a) formarea de grupe de studenti/masteranzi si repartizarea acestora fiecarui mentor; grupele
nominalizate vor fi transmise catre unitatile de invatamant preuniversitar;

b) inmanarea cdtre mentori, la inceputul perioadei de practica pedagogica, a tabelului nominal

cuprinzand studentii/masteranzii repartizati;

c) verificarea i supervizarea graficului sustinerii lectiilor/activitdtilor de catre
studentii/masteranzii coordonati;

d) analiza impreuna cu studentii/masteranzii a lectiilor demonstrative ale cadrelor didactice din
clasele de aplicatie si/sau din unitatile partenere;

e) evaluarea si notarea prestatiei studentilor/masteranzilor, tinand cont de rezultatele obtinute
pe parcursul stagiului, in cadrul colocviului de practica pedagogica.

Art. 12. Mentorii de practica pedagogica — atributii

Mentorii de practica pedagogica desemnati la nivelul Bazelor de practica pedagogicd au
urmadtoarele atributii:

a) proiectarea si analiza activitatilor didactice la care participd studentii/masteranzii;



b) oferirea de informatii si de consultantd metodica pentru proiectarea, desfasurarea si
evaluarea (inclusiv autoevaluarea) activitatilor/lectiilor sustinute de practicanti,

c¢) verificarea si ameliorarea proiectelor de lectie/activitate care urmeaza sa fie sustinute de
catre practicanti, la clasele la care au fost repartizati;

d) organizarea de intalniri de feedback, analiza si reflectie a activitatilor asistate;

e) sustinerea de lectii demonstrative pentru practicantii repartizati;

f) asistarea si evaluarea lectiilor planificate, conform graficului supervizat de coordonatorul de
practica pedagogica;

g) completarea, la fiecare activitate/ord de practica, a fisei tip de observare si evaluare a
lectiei/activitatii, pastratd in portofoliul de practicd pedagogica si pusd la dispozitia
coordonatorului universitar cu ocazia evaluarii;

h) oferirea de feedback individual fiecdrui student/masterand, In urma lectiilor/activitatilor
sustinute.

Art. 13. Atributiile studentului/masterandului practicant

(1) Studentii si masteranzii practicanti beneficiazd de sprijin si instrumentele necesare pentru
intocmirea portofoliilor de practica pedagogica, precum si de indrumadri privind procesul de
realizare a acestora, oferite atat de profesorii coordonatori din facultate, cat si de mentorii de
practica. Acestia au, de asemenea, acces la activitatile desfasurate in cadrul programelor
»dcoala Altfel” si ,,Saptaimana Verde”, precum si la alte activitati extracurriculare si
extrascolare.

(2) Atributiile ce revin studentului/masterandului/cursantului sunt urmatoarele:

a) participarea la toate activitatile desfasurate in perioada de practica pedagogica, in format
fizic, blended learning si/sau online, conform planificarii;

b) intocmirea fiselor de observatie si analiza pentru fiecare lectie/activitate asistata;

c) elaborarea proiectelor didactice si a fiselor de evaluare pentru fiecare lectie/activitate
sustinuta;

d) participarea activa la toate analizele lectiilor/activitatilor asistate sau sustinute;

e) participarea la lectia/activitatea imediat anterioara celei pe care urmeaza sa o sustin;

f) completarea portofoliului de practica pedagogica cu toate materialele solicitate;

g) anuntarea coordonatorului si a mentorului, In timp util, in caz de absentd motivata,
pentru stabilirea unui program de recuperare a activitatilor;

(3) Pentru studentii inscrisi la programul PIPP care sunt deja Invatatori si/sau educatori
calificati, activitatile didactice de asistentd la lectiile predate de profesorul mentor pot fi
recunoscute, in baza competentelor profesionale si transversale dobandite.

(4) Pentru masteranzii inscrisi la programele de masterat didactic sau la programele de formare
psithopedagogica — Nivel II (inclusiv postuniversitar), care sunt deja cadre didactice
calificate In Tnvatamantul preuniversitar sau universitar, activitdtile de practica pedagogica
pot fi recunoscute, pe baza documentelor justificative (adeverinte, fise de incadrare, alte
documente oficiale), cu respectarea procedurilor aprobate de Facultatea de Psihologie si
Stiintele Educatiei.

Art. 14. Corelarea practicii pedagogice cu planurile de invatimant
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(1) La Pedagogia Invatamantului Primar si Prescolar (PIPP), la Psihopedagogie Speciali (PPS),
la Nivelul I (licentd si postuniversitar), la Nivelul II (urmat in paralel cu studiile masterale
sau postuniversitar) si la Masteratul Didactic, practica pedagogica se desfasoara conform
Planului de invatamant aferent programului de studii respectiv.

(2) Studentii de la PIPP - anul I de studiu, de la Nivelul I monodisciplinar si masteranzii de la

Masteratul Didactic - anul I de studiu, in semestrul I, vor desfasura doar practica pedagogica
observativa.

Art. 15. Tipurile de activitati de practica pedagogica
(1) Practica pedagogica a studentilor cu dubld specializare si a masteranzilor cuprinde
urmatoarele tipuri de activitati:

a)
b)
©)
d)

e)

activitati de observare si familiarizare cu desfasurarea procesului didactic in unitatile de
invatdmant;

activitati de cunoastere si caracterizare psihopedagogica a prescolarilor/elevilor;
activitati de planificare si proiectare a procesului de predare si invatare;

activitati didactice aplicative, constand in proiectarea, realizarea si evaluarea
activitatilor de invatare, finalizate prin sustinerea unor lectii de proba;

activitati de cunoastere a aspectelor specifice managementului institutiilor de
invatdmant.

(2) Detalierea practicii pedagogice include:

a)

b)
©)
d)
e)
f)

g)
h)

i)

)
k)

analiza documentelor de management educational (planul de dezvoltare a institutiei,
planul managerial al consiliului de administratie, regulamentul de functionare al
institutiei, regulamentul de ordine interioara);

analiza documentelor curriculare (planurile cadru, schemele orare, programele analitice,
indrumarele si ghidurile metodologice);

analiza documentelor de proiectare a activitdtii instructiv-educative a mentorului
(planificari semestriale si anuale, proiecte didactice);

analiza documentelor comisiei metodice (planificarea activitatilor metodice din scoala,
materiale prezentate in comisia metodicd);

asistenta la activitatile sustinute de mentor (lectii la clasa, activitati metodice, activitati
educative nonformale);

completarea fisei de asistentd la ord (Anexa 1 — conform Regulamentului de inspectie a
unitatilor de Tnvatamant preuniversitar);

analiza si evaluarea activitatilor asistate;

proiectarea si elaborarea de materiale necesare desfasurarii activitdtilor didactice si
educative (proiecte didactice, materiale-suport etc.);

sustinerea lectiilor la clasa;

analiza si evaluarea lectiilor sustinute;

intocmirea unei fise de observatie sistemicd a cel putin doi elevi si a unei fise de
caracterizare psihopedagogica a unui elev dintre cei observati.

Art. 16. Norme de conduita ale studentilor si masteranzilor
(1) Studentii si masteranzii au obligatia de a respecta normele de conduitd morald si

profesionald prevazute de deontologia profesiei didactice, precum si regulamentele interne
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st normele de conduitd specifice institutiei de invatdmant in care se desfasoard practica
pedagogica.

(2) Abaterile de la aceste norme se sanctioneaza cu pierderea calitatii de practicant si, implicit,
cu pierderea calitdtii de student in cadrul programelor de formare organizate de
PASSE/DPPD.

4.2.EVALUAREA ACTIVITATII DE PRACTICA PEDAGOGICA

Art. 17. Raportarea mentorilor de practica

La sfarsitul perioadei de practica pedagogica, mentorii transmit tutorelui de practica pedagogica
dosarul grupei, care cuprinde monitorizarea prezentei si fisele de observare a lectiilor finale,
insotite de un raport scris privind desfasurarea si rezultatele stagiului.

Art. 18. Modalititi de evaluare
Evaluarea activitatilor din cadrul disciplinei Practica pedagogica se realizeaza prin:
a) evaluare continud si monitorizare permanentd a activitatilor de cdtre mentori, prin rapoarte
periodice;
b) evaluarea in cadrul colocviului de practicd pedagogicd, realizatd de coordonatorul de
practica, pe baza activitatilor si documentelor depuse de studenti/masteranzi.

Art. 19. Evaluarea finala

(1) Evaluarea finala a stagiului de practici pedagogicd se realizeazd prin sustinerea
portofoliului de practicd de catre student/masterand in fata unei comisii.

(2) Comisia de evaluare este formata din titularul disciplinei de practicd pedagogica din
facultate si un alt cadru didactic desemnat de facultate.

Art. 20. Colocviul de practica pedagogica si criteriile de evaluare

(1) In cadrul colocviului, studentul/masterandul sustine lucriri elaborate pe parcursul practicii
pedagogice, selectate dintre cele care alcatuiesc portofoliul de practica pedagogica.

(2) Criteriile de evaluare sunt precizate in fisa disciplinei, document disponibil pe site-ul
Universitdtii la inceputul activitatii de practicd pedagogica.

(3) Nota la disciplina Practica pedagogica se acorda conform fiselor disciplinelor, avandu-se
in vedere:
a) evaluarea realizata de mentorii de practica;
b) calitatea portofoliului elaborat;
¢) activitatea desfasurata pe parcursul semestrului;
d) capacitatea de prezentare si sustinere a produselor elaborate in fata comisiei.

Art. 21. Promovarea disciplinei Practica pedagogica si situatii speciale

(1) Media minima de promovare la disciplina Practica pedagogica este 7 (sapte).

(2) Disciplina nepromovata se poate recupera doar in regim cu taxd, pe baza unei cereri
formulate cu cel putin o s@ptamana inainte de Inceperea semestrului universitar urmator.

(3) Studentii beneficiari ai unei mobilitati Erasmus+ au obligatia de a anunta, Tnainte de
plecare, secretariatul PASSE/DPPD printr-o cerere, la care vor anexa ordinul rectorului.
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Acestia sunt scutiti de plata taxelor aferente disciplinei Practica pedagogica in anul
universitar urmator perioadei deplasarii, pentru disciplinele care trebuie recuperate.

(4) Studentii/masteranzii care nu au reusit sa promoveze practica pedagogica si se prezinta la
restantd pot obtine cel mult nota 7 (sapte). Sustinerea restantei implicd obligatoriu
prezentarea unui proiect de lectie elaborat de student/masterand, care va fi analizat si
evaluat de comisia de examinare.

Art. 22. Portofoliul de practica pedagogica

(1) Pentru studentii cu dubla specializare si pentru masteranzi, disciplina Practica pedagogica
se finalizeaza cu intocmirea si sustinerea unui portofoliu de practicd. Portofoliul poate
cuprinde urmatoarele:

e planul cadru de invatamant si programa scolard a disciplinei pe care urmeaza sa o predea (in
format electronic sau fizic);

e programa scolard a specialitatii;

e planificarea calendaristica (anuald, pe module, pe unitati de invatare — pentru o clasa);

e fisa de evidentad a practicii pedagogice, semnata de tutore;

o fisele de asistenta ale lectiilor model din practica observativa: minimum 10 asistente (cel
putin 7 dupa modelele oferite, restul la alegere);

e 0 asistentd la o activitate nonformal;

e proiectele de lectie ale lectiilor sustinute (minimum 1);

e proiecte de lectie reprezentative ale lectiilor asistate;

o fisa psihopedagogica a unui elev;

e materialul didactic pregatit pentru activitatile instructiv-educative sustinute si orice alte
aspecte indicate de coordonatorul/tutorele de practica.

(2) Pentru studentii de la Nivelul I monodisciplinar si Masterat didactic — anul I de studiu,
care 1n semestrul I, desfdsoard exclusiv practica pedagogica observativa, colocviul consta
in sustinerea portofoliului cu urmatoarea componenta:

e planul cadru de invatamant si programa scolara a disciplinei (electronic sau fizic);

e planificarea calendaristica anuald si pe o unitate de invatare (electronic sau fizic);

e un proiect de lectie — model, furnizat de tutorele de practica;

» fisa de evidenta a practicii pedagogice cuprinzand:

a) minimum 10 asistente la lectie/activitati cu fise de asistentd (cel putin 7 dupa modelele
oferite, restul la alegere);

b) o asistenta la o activitate nonformald;

c) o fisa de observatie si caracterizare a unui elev, insotita de plan de interventie (pe durata
a minimum 4 ore de activitate);
o pagina de catalog (xeroxata), fard numele elevilor, completata cu absente, note si medii.

(3) Pentru specializarea Psihopedagogie speciala, portofoliul de practica pedagogica va
cuprinde:
Semestrul I:
1. Date generale despre unitatea de aplicatie;
2. Planul cadru corespunzator ciclului de scolarizare si categoriei de copii;
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10.
1.

Orarul clasei la care se desfasoara practica;

O programa scolara la o disciplina la alegere;

O planificare anuald pentru o disciplind din clasa respectiva;

O fisa psihopedagogica a unui elev cu CES observat pe parcursul practicii;

Doua proiecte didactice model — de la lectiile asistate;

Doua protocoale de observatie completate de student pentru lectiile asistate;

Un proiect de activitate didactica sustinut de student, insotit de fisele/materialele utilizate si
de fisa de evaluare completatd de mentor;

O fisa individualizata de evaluare pentru un elev/disciplina;

Un material didactic individualizat pentru o tema la alegere.

Semestrul 11:

1.
2.
3.

Date generale despre clasa (componentd, nivel, grad de afectare, orar etc.);

Trei protocoale de observatie ale activitatilor asistate;

Trei proiecte de activitate didactica (discipline diferite), insotite de fisele/materialele
utilizate;

Trei fise de evaluare completate de mentor pentru activitatile sustinute;

Un proiect — propunere de activitate extrascolara.

(4) Dupa evaluarea activitatii de catre mentori, portofoliul rimane in posesia studentului,

constituind un instrument de lucru pentru activitatea didactica ulterioara.

Art. 23. Recunoasterea practicii pedagogice pentru cadrele didactice calificate
(1) Studentii din cadrul programului de licenti Pedagogia Invitimantului Primar si

Prescolar (PIPP), care sunt cadre didactice calificate prin licee pedagogice sau scoli
postliceale pentru nivelul prescolar/primar, vor prezenta adeverinte care sa ateste calificarea
si activitatea lor didactica. Acestia sunt scutiti de prezenta la practica pedagogicd, dar au
obligatia de a indeplini sarcini specifice, precum:

a) colaborarea cu colegele de practica pentru realizarea materialului didactic;

b) elaborarea proiectului didactic;

¢) Impartasirea experientei profesionale dobandite;

d) prezentarea unui material audio-video cu activitati desfasurate la grupa/clasa.

(2) Masteranzii inscrisi la Masteratul Didactic sau la programul de formare psihopedagogica

— Nivel II, care sunt cadre didactice calificate, vor prezenta adeverinte din care sa rezulte
calificarea si activitatea lor didactica. Acestia sunt scutiti de prezenta la practica pedagogica,
dar au obligatia de a realiza sarcini specifice, precum:

a) colaborarea cu colegele de practica pentru realizarea materialului didactic;

b) elaborarea proiectului didactic;

c) Impartdsirea experientei profesionale dobandite;

d) prezentarea unui material audio-video cu activitati desfasurate la clasa.
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0S. DISPOZITII FINALE

Art. 24. Actualizarea regulamentului
Prezentul regulament poate fi modificat si completat in cazul aparitiei unor noi prevederi legale
sau reglementari interne aplicabile domeniului.

Art. 25. Aplicabilitatea regulamentului
Prezentul regulament se aplica studentilor si masteranzilor Facultatii de Psihologie si Stiintele
Educatiei, Universitatea ,,Ovidius” din Constanta, incepand cu anul universitar 2025/2026.

Art. 26. Protectia datelor cu caracter personal

In cadrul desfisurarii practicii pedagogice, prelucrarea datelor cu caracter personal ale
studentilor, masteranzilor, mentorilor si elevilor se realizeazd cu respectarea prevederilor
Regulamentului (UE) 2016/679 (GDPR), ale legislatiei nationale si ale procedurilor interne
ale Universitatii ,,Ovidius” din Constanta si ale institutiilor de invatamant partenere.

Art. 27. Anexe

Prezentul regulament are ca parte integrantd anexele care contin instrumente $i modele de
documente utilizate in desfasurarea si evaluarea practicii pedagogice, dupa cum urmeaza:

e Anexa 1 - Fisa de observare a lectiei

e Anexa 2 - Fisa de evidenta a practicii pedagogice

e Anexa 3 - Fisa psihopedagogica A

e Anexa 4 — Fisa psihopedagogica B

Anexele fac parte integrantd din regulament si au caracter obligatoriu in organizarea si
desfasurarea activitatilor de practica pedagogica.

Art. 28. Aprobarea regulamentului

(1) Prezentul regulament a fost elaborat de Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei prin
Departamentul de Psihologie, Asistenta Sociala si Stiintele Educatiei (PASSE) si
Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic (DPPD).

(2) Regulamentul a fost avizat Consiliul Facultitii de Psihologie si Stiintele Educatiei si
aprobat prin Hotdrarea Consiliul de Administratie al UOC nr. 1485/05.11.2025.2025

(3) Regulamentul a fost aprobat prin Hotararea Senatului Universitar nr. 833/07.11. 2025
si intrd in vigoare la data aprobarii de catre Senatul Universitar

(4) Prezentul Regulament se publica pe pagina web dedicata Facultétii de Psihologie si Stiinte
ale Educatiei.

Avizat,

DECAN,
Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei
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Numele si prenumele studentului/masterandului
Obiectul
Subiectul lectiei
Tipul lectiei

ANEXE
Anexa 1: Fisa de observare a lectiei

Grupa/Clasa........cccevververreeceennnnns Data.....ccoooieieiece e

Indicatori de evaluare

I

1 PROIECTAREA LECTIEI

IL.

REALIZAREA LECTIEI

2. Pregatirea conditiilor necesare desfasurarii activitatii

3. Valente formativ-instructive

4. Continut stiintific

5. Corelatii inter- si intra- disciplinare

6. Caracter practic-aplicativ

7. Alegerea si folosirea metodelor de predare-inviatare

8. Imbinarea diferitelor forme de activitate

9. Integrarea mijloacelor de invatamant

10. Crearea motivatiei

11. Densitatea lectiei

12. Evaluarea permanenta, formativa

III.

COMPORTAMENTUL STUDENTULUI/MASTERANDULUI
PRACTICANT

13. Organizarea, indrumarea, conducerea si controlarea activitatii
de Invatare

14. Conduita in relatiile cu elevii. Limbaj. Tinuta

v

AUTOEVALUAREA

15. Autoanaliza, receptivitatea si autoevaluarea

CONCLUZII:

RECOMANDARI:

Nota acordata: ........ccoevuunnnniiiennnnn.
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Anexa 2 - FISA DE EVIDENTA A PRACTICII PEDAGOGICE

INT. crt.

Clasa

Data

Ora

Disciplina si
felul
activitatii
(asistenta sau
predare)

Tema
lectiei

Mentor

Nota si
semnatura
mentorului
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Anexa 3 - FISA PSTHOPEDAGOGICA

Unitatea de Invatamant: ...............c..coocoooiiiininiinenene
Nr.: .......... [evorvaue

Aprobat,

Directorul unitatii de Tnvatamant: ............cocceevieiiiiiienieeiienee

FISA PSTHOPEDAGOGICA
I. DATE PERSONALE

I1. DATE FAMILIALE
1. Date despre parinti/reprezentantul legal
e Tatél (numele si prenumele): .......ccccoeeviieiieniiieneenen. varsta: .......... ocupatia: .......... locul de

e Mama (numele si prenumele): ........ccoecveerieriiieiennne. varsta: .......... ocupatia: .......... locul de
MUNCA: .eeeveeniieeiieenne
o Reprezentant legal (numele si prenumele): ............... varsta: .......... ocupatia: .......... locul de

2. Structura si componenta familiei

e Tipul familiei:
L] monoparentala (statut initial / deces / divort / separatie)
[ legal constituita

L1 alte SItuatii: .ooeeeeeeeeeeeeeeceeeeeeeeeeee
e Frati/surori: (numar, varsta, statut/ocupati€): ........ccceeveerrueeneeriieenieeieenienieene
Alte situatii relevante pentru evolutia copilului:

[ parinti plecati in strdinatate

[ crescut de rude (gradul II, I1T)

[ in protectie speciala

L1 alte SItuatii: wooveeeereeeeeieceeeeeeee e
Atmosfera si climatul familial:

L] raporturi armonioase, de intelegere

[ conflicte mici si trecatoare

[1 dezacorduri puternice, conflicte frecvente
[] familie destramata / pe cale de destramare

L] alte STtUALI: .veeeeeeeeeeiieeieeee et
Atitudinea parintilor fata de scoala si educatie: ................c.c.coooiiiiiniiiiiinnen.

III. STAREA DE SANATATE
o Starea de SANALALE: w...vneeeeeeeeeeeeeeee et eeeneaes
e Mentiuni medicale importante pentru procesul de InVAtAMANL: ...........ccoceeeiiiniiniiiniieiieieee,
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IV. EVALUARE PSIHOPEDAGOGICA

1. Dezvoltare psihomotorie

coordonare motorie, schema corporala, lateralitate, orientare spatio-temporala, structuri
perceptiv-motrice.

ODBSEIVALILL .eeeeiiieeiiieiie ettt ettt et ettt e e sat e e be e st e ebeesaeeenne

Alte particularitati (deficiente/conduite): ................coocoeiiiiiiiiiiniiiine,

2. Procese cognitive si stil de munca

Gandirea: intelege notiuni simple / complexe; defineste notiuni simple / complexe; opereaza
cu notiuni simple / complexe; intelege relatii cauza-efect.

Memoria: de scurta duratad / lunga durata; vizuala / auditiva / mixta.

Limbaj: vocabular redus / mediu / dezvoltat / bogat; exprimare orald: nu comunica / greoaie /
incorecta / clara.

Atentia: cu tulburari / fara tulburari.

Motivatia de invatare: extrinseca / intrinseca.

Receptivitatea: participa activ / interes fluctuant / pasiv / greu de antrenat.

Relatii sociale

[ sociabil, comunicativ

[ agresivitate verbala

[ retras, izolat

[ agresivitate fizica

O turbulent

4. Nivelul achizitiilor scolare

Citit: absent / slab / bun / foarte bun
Scris: absent / slab / bun / foarte bun
Calcul: absent / slab / bun / foarte bun

V. REZULTATE SCOLARE SI EXTRASCOLARE

Discipline la care a obtinut rezultate deosebite: ..........cccceevieriiienieniceniennenn.
Rezultate extrascolare: ..........ccccevierieenienieenicnneens

Factori explicativi ai reusitei / dificultatilor: ..........ccccooceeiininiiniincnnennn.

VI. TRASEUL EDUCATIONAL

Programe anteprescolare (cresa, centru de zi): ......cccevenenee. Perioada: ............. Observatii:
Programe prescolare (gradinita, centru de zi): ......ccccceeuveeeee. Perioada: ............. Observatii:
Scolarizare (unitati de masa / special / integrat): ............cc..c..... Perioada: ............. Observatii:

Promovat in anul anterior: L1 DA [0 NU

Activitati de sprijin (terapii, centre, clinici): .................coccoiiii
Comportamentul la activitati scolare: ...,
Observatii si recomandari (inclusiv forma de scolarizare): .................................
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TOEOCINILS cveeeeerereneneercenenecesenensnsasssssensnsne
Data: oo,

Cadru didactic

NUME $1 PreNUME: ....eovuveeeiiaiieeiienieeiee e

Functia: (educator-puericultor / profesor inv. prescolar / profesor inv. primar / diriginte /
consilier scolar / profesor itinerant si de sprijin)

SemNAatura: .......cooceeevveevieniieenieeeeeeeeeen

Conform Ordinului nr. 1985/1305/5805/2016 emis de MMFPSPV, MS, MENCS — Anexa 9
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Anexa 4 - FISA PSTHOPEDAGOGICA B

Numele si prenumele elevului

Clasa

Liceul

Specializarea

I. Date privind mediul familial

Ocupatia si locul de
munca al parintilor

Mama

Tatal

Structura §i componenta
Sfamiliei (parinti,

frati/surori)

Atmosfera familiala relatii armonioase, de intelegere intre parinti si Intre O
parinti si copii;
relatii caracterizate de conflicte mici si trecatoare; O
dezacorduri puternice si conflicte frecvente; O
altele: O

I1. Date despre starea sanatatii

Antecedente medicale
(afectiuni, boli din
trecut):

Probleme de sanatate
actuale:

II1. Date privind situatia scolara si activitatea extrascolara a elevului

Media scolara din
ultimul semestru:

Disciplinele scolare
preferate:
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Disciplinele scolare cu

rezultatele cele mai bune:

Disciplinele scolare cu
rezultatele cele mai
slabe:

Participarea elevului la
activitati extrascolare
(daca este cazul) :

Rezultate obtinute la
concursuri scolare si
extrascolare (daca este

cazul):

IV. Aspecte specifice personalitatii elevului

A. Intelectul

Géandirea
Nivelul de foarte bine dezvoltata (leaga rapid informatia noud de cea O
dezvoltare a veche, extrage rapid informatia esentiala din datele unei
gandirii probleme, identifica rapid modalitati de rezolvare a
problemelor);
dezvoltata (leagd mai putin rapid informatia noua de cea O
veche, extrage mai putin rapid informatia esentiala din datele
unei probleme, identificd mai putin rapid modalitati de
rezolvare a problemelor);
putin dezvoltata (are dificultati sa lege informatia noua de cea | [J
veche, are dificultati sd extragd informatia esentiald din datele
unei probleme, are dificultati sa identifice modalitati de
rezolvare a problemelor);
Tipul gandirii predominant analitica O
predominant sintetica O
in egald masura analitica si sintetica. O
Limbajul
Nivelul de dezvoltare a | vocabular bogat, exprimare frumoasa si corecta; O
vocabularului vocabular dezvoltat, exprimare usoara si corecta; O
vocabular redus, exprimare greoaie O
vocabular foarte sdrac, exprimare incorecta. O
Memoria
Daca elevul apreciaza | Oauditiva; Ovizuald; Okinestezicd; Oolfactiva;
ca are un tip de O gustativa; Ctactild;
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memorie mai

Umecanica; [llogica;

fixa obiective

desfasoara;

dezvoltata: Oconcretd; Oabstracta;
Autoaprecierea Ofoarte bun;
nivelului memoriei, in Clbun:
general : Omediu:
Uslab;
Ufoarte slab.
Atentia
Capacitatea de capacitate de concentrare foarte buna (rezista foarte bine O
concentrare a atentiei | stimulilor excitanti din mediu);
capacitate de concentrare medie (rezista bine stimulilor O
excitanti din mediu);
capacitate de concentrare scazutd (are dificultati sa reziste | ]
stimulilor excitanti din mediu);
isi poate mentine cu usurinta atentia pe durata unei ore; O
Stabilitatea atentiei isi poate mentine atentia pe durata unei ore; O
are mari dificultati sa-si mentina atentia pe durata unei ore; | ]
Spiritul de observatie | foarte bun (sesizeaza foarte rapid detalii ale obiectelor si O
fenomenelor);
bun (sesizeaza rapid detalii ale obiectelor si fenomenelor); | [J
mediu (sesizeaza intr-un timp mai lung detaliile obiectelor | ]
si fenomenelor);
slab (are dificultati sa sesizeze detalii ale obiectelor si O
fenomenelor).
B. Afectivitatea
Intensitatea trairilor foarte bun (sesizeaza foarte rapid detalii ale trairi O
emotionale emotionale foarte intense, fire emotiva;
trairi emotionale adecvate contextului; O
trairi emotionale de intensitate scazuta, fire putin emotiva ; | ]
trairi emotionale de intensitate scazuta, fire putin emotivad ; | ]
Reglarea trairilor control excesiv al trairilor emotionale, inhibare emotionald; | ]
emotionale reglare bund a emotiilor, adaptare la context; O
trairi emotionale de intensitate scazuta, fire putin emotiva ; | ]
reglare deficitara a emotiilor, fire impulsiva. O
. Vointa
Capacitatea de a-si isi fixeaza obiective pentru activitatile pe care le O
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D.

F.

uneori 1si fixeaza obiective pentru activitatile pe care le O
desfasoara ;
nu isi fixeaza obiective pentru activitdtile pe care le O
desfasoara.
reglare deficitara a emotiilor, fire impulsiva. O
Perseverenta in foarte perseverent in urmarirea obiectivelor; O
urmarirea obiectivelor | mediu perseverent in urmarirea obiectivelor. O
putin perseverent In urmadrirea obiectivelor. O
Interesele
Interesele (de exemplu pentru
sport; muzica; calatorii; literatura;
calatorii; pentru tehnica, pentru
literatura, pentru desen etc.
E. Creativitatea si imaginatia
Domeniul in care se tehnic O
manifesta creativitatea | artistic ]
sport O
literatura O
matematica O
altele O
Autoaprecierea foarte bun (de obicei are multe idei noi, originale; de obicei | ]
nivelului imaginatiei si | prefera metodele originale celor cunoscute);
creativitatii bun (uneori are idei noi, originale ; uneori prefera metodele | ]
originale celor cunoscute);
slab (de obicei are putine idei noi, originale ; de obicei O
preferd metodele cunoscute celor originale).
Temperamentul
Temperamentul centrat pe exterior, energic, vioi, echilibrat (fara excese O
emotionale), usor adaptabil;
centrat pe exterior, impulsiv, inegal in manifestari, cu O
initiativa, usor adaptabil;
calm, controlat, retinut, lent, uneori nepasator, mai greu O
adaptabil;
hipersensibil, interiorizat, retras, nesigur, greu adaptabil. O
Aptitudinile
De exemplu, aptitudini fizice — de
asamblare, construire, desen -;
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aptitudini de sprijin si de ajutorare;
aptitudini de comunicare; aptitudini
tehnice; aptitudini organizatorice;
aptitudini artistice; aptitudini
sportive; aptitudini matematice etc.

. Trasaturile de caracter

Atitudini fata de altii (de exemplu,
respect; cinste; colaborare;
egoism; aroganta; prietenie;
rautate; bunatate; sociabilitate) :

Atitudini fata de sine (de exemplu,
spirit autocritic; modestie;
ingamfare; responsabilitate;
optimism; pesimism; demnitate
s.a.):

Atitudini fata de munca (de
exemplu, implicare; initiativa,
constiinciozitate; sarguinta,

neimplicare; neglijentd s.a.)

V. Activitatea de invitare a elevului

Stilul de invatare al elevului (cum
invata elevul)

Timpul alocat activitatii de invatare
in afara orelor de curs

Dificultati de invatare (ce dificultati
intampind in procesul de invatare):

Motivatia pentru invatare (care sunt
motivele care il determina pe elev sa
invete):

V1. Date referitoare la conduita elevului

Conduita elevului in timpul orelor
(de exemplu, atent, participativ, pasiv
etc):

Conduita elevului in relatiile cu
profesorii (de exemplu, respectuos,
politicos, rezervat etc.):

Conduita elevului in colectivul scolar
(de exemplu activ, sociabil, cu
initiativa, rezervat etc):




VII. Date privind orientarea scolara si profesionala a elevului

Optiunea personala a elevului
(precizati daca este multumit de
liceul pe care il urmeaza, ce
intentioneaza sa faca in viitor):

Optiunea parintilor (mentionati ce
recomandari au parintii pentru elev,
daca acestea coincid cu ale elevului):

Recomandarea dirigintelui si a altor
specialisti (discutati cu dirigintele
sau cu un alt profesor si prezentati
opinia acestuia):

VIII. Aprecieri generale asupra elevului

Aprecieri generale asupra elevului
(concluzive, dupa analiza
informatiilor din intreaga fisa):

Date despre studentul care a intocmit fisa:

Numele si prenumele

Facultatea, grupa

Data completarii fisei
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