
 
 

B5.1.1 Rezultatele învățării 
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Domeniul de studii universitare de masterat: Psihologie 
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REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII PENTRU DSUM PSIHOLOGIE 

PROGRAMUL DE STUDII UNIVERSITARE DE MASTERAT  

PSIHODIAGNOZA PERSONALITĂȚII 

Nr 

crt. 

REZULTATELE ÎNVĂȚĂRII 

Discipline Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 

autonomie 

1. Evaluarea psihologică la nivel personal/ de grup/comunitar/social a caracteristicilor psihologice și de personalitate ale beneficiarilor serviciilor 

psihologice precum și a impactului evaluărilor psihologice și a intervențiilor psihologice realizate sub supervizare 

1. 

 

Masterandul/Absolventul: 

- operează cu constructe teoretice și 

definește conceptele și teoriile 

personalității 

- identifică conceptele, teoriile și metodele 

de evaluare psihologică a personalității 

- identifică conceptele, teoriile și metodele 

de diagnoză și intervenție psihologică 

- explică mecanismele de intervenție 

psihologică la nivel individual, de grup și 

comunitar pentru diferite categorii de 

vârstă 

Masterandul/Absolventul: 

- își formează abilități de 

explicare și interpretare a 

teoriilor personalității 

- își consolidează competențele 

de aplicare, scorare și 

interpretare a instrumentelor 

de evaluare psihologică a 

personalității 

- își  dezvoltă abilitățile digitale 

de utilizare a platformelor de 

evaluare psihologică 

Masterandul/ Absolventul 

- planifică adecvat 

resursele în vederea 

realizării unui demers 

validat științific de 

evaluare și intervenție 

psihologică 

- elaborează documentația 

pentru evaluarea și 

intervenția psihologică 

în conformitate cu 

prevederile legislative  

Teorii actuale ale personalității 

Fundamente ale evaluării 

psihologice clinice 

Evaluarea psihometrică a 

personalității I 

Elemente de statistică avansată 

și metodologia cercetării 

Evaluarea psihologică a 

sănătății ocupaționale  



 
- analizează strategiile de promovare a 

sănătății mentale și ocupaționale 

- formulează, descrie și analizează 

impactul psiho-social al serviciilor de 

evaluare și consiliere psihologică 

- aplică normele eticii și deontologiei 

profesionale în practicarea profesiei 

- își consolidează competențele 

de aplicare, scorare și 

interpretare a instrumentelor 

de evaluare psihologică a 

aptitudinilor și inteligenței 

- își consolidează competențele 

de realizare și implementare a 

unui interviu anamnestic și a 

elementelor metodologice 

specifice realizării studiului de 

caz.  

- colectează și interpretează 

pertinent datele de evaluare în 

raport cu criteriile de calitate, 

etică și obiectivele evaluării, 

ținând cont de competențele 

culturale 

- își dezvoltă abilitățile de 

analiză critică și interpretare 

utilizate în realizarea unui 

raport de evaluare psihologică 

- operează cu principiile etice si 

deontologice ale domeniului 

evaluării psihologice 

- manifestă flexibilitate 

prin disponibilitatea de a 

explora rezultatele 

evaluărilor psihologice 

și de a analiza și 

propriile prejudecăți 

- dezvoltă proiecte de 

evaluare și intervenție 

psihologică pentru 

persoanele și grupurile 

vulnerabile 

- dezvoltă și gestionează 

parteneriatul public- 

privat pentru 

promovarea sănătății 

mintale  

-   gestionează problemele 

de etică și facilitează 

accesul beneficiarilor și 

familiilor acestora la 

serviciile psiho- sociale.  

 

Evaluarea psihometrică a 

personalității II 

Evaluarea psihometrică a 

aptitudinilor și inteligenței 

Evaluarea psihologică a cuplului 

și familiei 

Etică și integritate academică 

Promovarea sănătății mentale și 

intervenția psiho-socială pentru 

grupuri vulnerabile 

Servicii de prevenție și 

intervenție psiho-socială în 

domeniul adicțiilor 

Proceduri de screening și 

intervenție în comportamentul 

disruptiv 

Optimizarea incluziunii psiho-

sociale și educaționale a elevilor 

și studenților 

Evaluarea psihologică clinică a 

adultului 

Evaluarea psihologică a 

emoțiilor și comportamentului  

Evaluare și intervenție în 

psihologia muncii și 

organizațională 



 
Consiliere psiho-socială și 

intervenție în situații de criză 

Evaluare psihologică în 

domeniul educațional 

Metode de consiliere și evaluare 

psihologică a personalului 

Evaluarea psihologică și 

consilierea persoanelor 

vârstnice 

Consiliere parentală în situații 

speciale 

Evaluarea psihologică și 

consilierea copiilor și 

adolescenților  

Trauma, reziliență și consiliere 

posttraumatică 

Elaborarea lucrării de disertație 

 Cunoștințe Aptitudini Responsabilitate și 

autonomie 

Discipline 

2. Proiectarea și realizarea unei strategii de cercetare și intervenție (consiliere) psihologică în funcție de nevoile beneficiarilor (indivizi, grupuri sau 

organizații, comunități) cu respectarea normelor de deontologie profesională 



 
2 Masterandul/Absolventul: 

- definește conceptele și etapele 

cercetărilor psihologice specifice 

diferitelor categorii de vârstă 

- aplică metode de prelucrare statistică 

avansată în psihologie 

- explică modelele de conceptualizare a 

cazurilor clinice 

- explică metodele de evaluare psihologică 

clinică specifice principalelor tulburări 

psihice 

- explică fundamentat științific conceptele 

și etapele cercetărilor psihologice în cazul 

traumelor și situațiilor de criză 

- explică mecanismele de intervenție și 

consiliere psihologică pentru personalul 

din organizații  

- explică mecanismele de intervenție și 

consiliere psihologică în cadrul 

cercetărilor realizate pentru beneficiari 

aparținând unor grupuri vulnerabile  

- explică principiile deontologiei 

profesionale specifice profesiei de 

psiholog în elaborarea unor cercetări 

psihologice și a lucrării de disertație 

Masterandul/Absolventul: 

-  își formează abilitățile de 

proiectare a etapele 

cercetărilor psihologice 

specifice diferitelor categorii 

de vârstă 

- își formează abilitățile de 

aplicare a etapele cercetărilor 

psihologice specifice 

diferitelor categorii de vârstă 

- își dezvoltă abilitățile de 

prelucrare statistică a 

rezultatelor cercetărilor 

- aplică modele de 

conceptualizare a cazurilor 

clinice 

- proiectează etapele 

cercetărilor psihologice în 

domeniul educațional 

- exersează strategiile specifice 

de intervenție psihologică și 

etapele cercetărilor 

psihologice în cazul traumelor 

și situațiilor de criză 

- aplică mecanismele de 

intervenție și consiliere 

psihologică pentru personalul 

din organizații  

- aplică metodele de intervenție 

și consiliere psihologică 

pentru beneficiarii aparținând 

unor grupuri vulnerabile  

Masterandul/ Absolventul: 

- dezvoltă programe și 

politici psiho-sociale 

pentru persoanele și 

grupurile vulnerabile 

- elaborează documentația 

pentru evaluarea și 

intervenția psihologică 

în conformitate cu 

prevederile legislative 

- gestionează problemele 

de etică și facilitează 

accesul beneficiarilor și 

familiilor acestora la 

serviciile psiho- sociale.  

Teorii actuale ale personalității 

Fundamente ale evaluării 

psihologice clinice 

Evaluarea psihometrică a 

personalității I 

Elemente de statistică avansată 

și metodologia cercetării 

Evaluarea psihologică a 

sănătății ocupaționale  

Evaluarea psihometrică a 

personalității II 

Evaluarea psihometrică a 

aptitudinilor și inteligenței 

Evaluarea psihologică a cuplului 

și familiei 

Etică și integritate academică 

Promovarea sănătății mentale și 

intervenția psiho-socială pentru 

grupuri vulnerabile 

Servicii de prevenție și 

intervenție psiho-socială în 

domeniul adicțiilor 

- își asumă 

responsabilitatea în 

aplicarea principiilor 

deontologiei 

profesionale specifice 

profesiei de psiholog în 

activitatea practică, de 



 
- aplică principiile deontologiei 

profesionale specifice 

profesiei de psiholog în 

elaborarea lucrării de 

disertație 

cercetare și în elaborarea 

lucrării de disertație 

Proceduri de screening și 

intervenție în comportamentul 

disruptiv 

Optimizarea incluziunii psiho-

sociale și educaționale a elevilor 

și studenților 

Evaluarea psihologică clinică a 

adultului 

Evaluarea psihologică a 

emoțiilor și comportamentului  

Evaluare și intervenție în 

psihologia muncii și 

organizațională 

Consiliere psiho-socială și 

intervenție în situații de criză 

Evaluare psihologică în 

domeniul educațional 

Metode de consiliere și evaluare 

psihologică a personalului 

Evaluarea psihologică și 

consilierea persoanelor 

vârstnice 

Consiliere parentală în situații 

speciale 



 
Evaluarea psihologică și 

consilierea copiilor și 

adolescenților  

Trauma, reziliență și consiliere 

posttraumatică 

Practică de specialitate 

Elaborarea lucrării de disertație 

 

 

Coordonator DSUM Psihologie 

Prof.univ.dr. Enache Rodica Gabriela 

 

 

Decan, 

Conf.univ.dr. Silvia Raluca Matei 
 

 

 

  


