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Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei

Domeniul de masterat: Psihologie

Programul de studii universitare de masterat: Psihodiagnoza Personalitatii
Forma de invatamant: cu frecventa

PROIECTE SI PROGRAME PENTRU REDUCEREA ABANDONULUI SCOLAR

Conform Prof. univ. dr. Gheorghe Raftu, director al Centrului de Consiliere din cadrul
Universitatii Ovidius din Constanta, abandonul universitar are pe termen lung efecte negative
asupra dezvoltarii sociale si cresterii economice. Inovarea si cresterea economica se bazeaza
pe o fortd de munca calificata: reducerea ratei mediei europene de parasire timpurie a scolii cu
un punct procentual ar oferi economiei europene, in fiecare an, aproape o jumatate de milion
de potentiali tineri calificat angajati in plus.

Studentii vin la universitate pentru cele mai diverse motive, variind de la obiective clare
legate de parcursul academic si profesional, pana la a motivatii legate de losir, relatii sociale,
satisfacerea asteptarile parintilor, a amana insertia pe piata muncii, etc., fiind atrasi de mirajul
vietii de student sau, poate, si de prestigiul institutiei. Nesatisfacerea motivelor si asteptarilor,
asteptari nerealiste, ca si lipsa lor de claritate/ specificitate, pregatirea emotionala si abilitatile
academice precare, dificultatile (socul) adaptativ(e) si marginalizarea de la procesul academic
determind abandonul studentilor. Dificultatile adaptative sunt atat de ordin academic, cat si
social, variind de la cele legate de gestionarea volumului de munca, a studiului independent si
responsabilitatii pentru propria invdtare, pand la gestionarea mai larga a timpului, bugetului,
vietii sociale, aspectelor emotionale etc.

In acest context, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei depune eforturi
consistente pentru preventia abandonului universitar, prin diferite tipuri de manifestari
academice, printr-o promovare clara a specializarilor facultatii si a debuseelor profesionale
aferente fiecarui program de studii, prin organizarea actului didactic de asa maniera incat el sa
se plieze pe nevoile actuale ale studentilor si sd respecte principiile practicilor moderne in
educatie, prin organizarea de practice de specialitate care sa permitd studentilor contactul cu
specialisti din domeniile lor de studiu, dar si prin implicarea studentilor in activitati si proiecte
finalizate cu produse intelectuale care sunt ulterior diseminate comunitatii.

Vom prezenta in continuare, cu titlu exemplificator, cateva initiative ale Facultatii de
Psihologie si Stiintele Educatiei:

1. Workshop-ul cu tema: GESTIONAREA EMOTIILOR IN CONTEXTUL
PANDEMIEI. https://pse.univ-



https://pse.univ-ovidius.ro/images/2021/evenimente/prezentare%20workshop%20Gestionarea%20emotiei%20in%20contextul%20pandemiei%2015.01.pdf
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ovidius.ro/images/2021/evenimente/prezentare%20workshop%20Gestionarea%20em
otie1%20in%20contextul%20pandemiei%2015.01.pdf

Simpozionul cu tema: SOLIDARITATEA SOCIALA IN CONTEXT PANDEMIC.
https://pse.univ-
ovidius.ro/images/2021/evenimente/Simpozion%20Zilele%20As%20Sociale.pdf
WORKSHOP-UL CU TEMA: REPERE IN ORGANIZAREA SI DESFASURAREA
PRACTICII PEDAGOGICE - https://pse.univ-ovidius.ro/evenimente/facultatea-de-
psihologie-si-stiintele-educatiei-organizeaza-workshop-ul-cu-tema-repere-in-
organizarea-si-desfasurarea-practicii-pedagogice

DIALOG PROFESIONAL CU PRIVIRE LA ABORDAREA INTERDISCIPLINARA
A VARSTNICILOR INSTITUTIONALIZATI - https://pse.univ-
ovidius.ro/images/2021/evenimente/prezentare%20workshop%20DIALOG%20PROF
ESIONAL%20-%2011.05.2021%20%281%29.pdf

Sesiunea online de comunicari stiintifice studentesti — Omul o perpetud provocare.

Dimensiuni  psihologice,  pedagogice si  sociale -  https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/202 1/evenimente/Conferinta%?20studenteasca%2028%20mai%202
021.pdf

Simpozionul Perspective si experiente in educatia incluzivd - https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/202 1/evenimente/Simpozion%20CJRAE .pdf

Workshop-ul cu tema ,Interdisciplinary Summit on Alzheimer's Disease” -
https://pse.univ-ovidius.ro/evenimente/workshop-ul-cu-tema-interdisciplinary-
summit-on-alzheimer-s-disease

Studentii promoveaza Universitatea Ovidius din Constanta -
https://danubius.info/2022/03/05/studentii-promoveaza-universitatea-ovidius-din-
constanta/

Sesiunea de informare pentru studenti si cadre didactice realizatd de catre ANES in
cadrul campaniei “Impreund construim o viatd firi violentd” - https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/2021-2022/evenimente/Eveniment%20ANES . pdf

Evenimentul  ”Sd intelegem puterea iubirii neconditionate a unui copil”
https://pse.univ-ovidius.ro/images/2021-
2022/evenimente/Eveniment%201%20iunie%20-
%20Sa%20intelegem%20puterea%20iubirii%20neconditionate%20a%20unui%20cop
il.pdf

SESIUNEA HIBRID DE COMUNICARI STIINTIFICE A STUDENTILOR SI
MASTERANZILOR PERSPECTIVE CONTEMPORANE IN PSIHOLOGIE,
EDUCATIE SI ASISTENTA SOCIALA - https://pse.univ-ovidius.ro/images/2021-
2022/conferinta-2022/Program%:20sesiune%20comunicari%?20studentesti 2022.pdf
Conferinta internationald ,,Contemporary Perspectives in Psychology, Education and
Social Work”, 11-13 noiembrie - https://pse.univ-ovidius.ro/evenimente/uoc-
gazduieste-conferinta-internationala-contemporary-perspectives-in-psychology-
education-and-social-work-11-13-noiembrie
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13. Activitati de voluntariat pentru studenti - Oferim zambete de sarbatori -
https://pse.univ-ovidius.ro/evenimente/oferim-zambete-de-sarbatori

14. Workshop international Strategic Development and Academic Cooperation in the field
of Psychology, Social Work and Educational Sciences - https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/2022-
2023/evenimente/International%20Workshop%20“Strategic%20Development%20and
%20Academic%20Cooperation%20in%20the%20field%200f%20Psychology%2C%?2
0Social%20Work%?20and%20Educational%20Sciences”.pdf

15. ACTIUNI DE ADVOCACY — O SOLUTIE PENTRU SERVICII DE TERAPIE SI
CONSILIERE A VICTIMELOR VIOLENTEI DOMESTICE - https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/2022-2023/evenimente/Workshop 23 02 2023.pdf

16. PARTENERIAT ANTIDROG PENTRU SIGURANTA RUTIERA - https://pse.univ-
ovidius.ro/images/2022-
2023/evenimente/Parteneriat%20antidrog%20pentru%?20siguranta%?20rutiera.pdf

17. Sesiunea hibrid de comunicari stiintifice a studentilor si masteranzilor
CONTEMPORARY PERSPECTIVES IN PSICHOLOGY, EDUCATION AND
SOCIAL WORK,  editia V, 23 iunie 2023 - https://pse.univ-
ovidius.ro/evenimente/sesiunea-hibrid-de-comunicari-stiintifice-a-studentilor-si-
masteranzilor-contemporary-perspectives-in-psichology-education-and-social-work-
editia-v-23-iunie-2023

18. Workshop ANXIETATEA SI OMUL POSIBILULUI - https:/pse.univ-
ovidius.ro/images/2023-
2024/evenimente/ Workshop%?20Anxictatea%20s1%200mul%20Posibilului%20-
%2027%20Noiembrie%202023%2C%200ra%2010%2C%20sala%20CA.pdf

19. APLICATII ALE PSIHOLOGIEI JUNGIENE IN TERAPIA COPIILOR TIPICI SI
ATIPICI - https://pse.univ-ovidius.ro/images/2023-
2024/evenimente/Workshop Aplicatii_ale Psihologiei_Jungiene_in_terapia_copiilor_
tipici_si_atipici.pdf

De asemenea, prin proiectele desfasurate in cadrul Facultétii de Psihologie si Stiintele
Educatiei, se urmareste motivarea constantd si atragerea studentilor catre academia. Cu titlu
exemplificator, enumeram o serie de astfel de proiecte, iar lista completa pentru perioada
2020-2024 poate fi consultata pe site-ul facultatii (https://pse.univ-ovidius.ro/images/2024-
2025/cercetare/proiecte/2020-2024_-_Centralizator_proiecte_ UOC_FPSE.pdf):

1. Consolidarea si extinderea activititilor Soc. Antreprenoriale Studentesti ,,Ovidius
Innovation Center”’-OICSAS - dezvoltarea aptitudinilor antreprenoriale ale studentilor
st masteranzilor UOC, in colaborare cu cadre didactice si steakholders

2. Confident students, future self-aware entrepreneurs - dezvoltarea aptitudinilor
antreprenoriale ale studentilor si masteranzilor UOC, in colaborare cu cadre didactice
si steakholders
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Innovation and Development through Entrepreneurial Activities for Learning
University Students

® student! Dezvoltarea instrumentelor de actiune ale UOC pentru sporirea accesului la
educatie si corelarea ofertei educationale cu piata muncii - imbunatatirea cadrului
institutional pentru servicii de calitate, prin stimularea deciziilor informate privind
alegerea ori continuarea studiilor la nivel universitar utilizand servicii de promovare,
orientare si consiliere profesionald respectiv de a creste insertia profesionald
absolventilor

Baza de practica pentru o viatd activa si sandtoasd a studentilor din Universitatea
Ovidius in contextul pandemiei generate de virusul SARSCOV-2 - dotarea,
implementarea, consolidarea si imbunatatirea continua a Centrului de practica, recreere
si miscare MISCARE-JOCURI-APA din Universitatea ,,Ovidius” din Constanta in
vederea cresterii impactului educational, stiintific si cultural.

Cresterea accesului candidatilor Universitatii Ovidius la servicii educationale incluzive.
- Proiectul a urmarit sporirea deschiderii UOC atat spre tinerii din Invatdmantul liceal
cat si spre studentii proprii, pentru a raspunde nevoilor si cerintelor punctuale ale
acestora de informare, consiliere educationald si de carierd, pentru asigurarea unui
traseu educational echitabil si pentru cresterea incluziunii sociale a acestora.
Development of an integrated program for sustainable entrepreneurship in the fields of
health and wellness tourism - schimburi academice privind modelele de afaceri
sustenabile pentru 50 de studenti si cadre universitare din UOC si HVL
IMBUNATATIREA CALITATII ACTIVITATII DIDACTICE LA UNIVERSITATEA
,OVIDIUS” DIN CONSTANTA PRIN PERFECTIONAREA CONTINUA A
PERSONALULUI DIDACTIC SI A MIJLOACELOR DE INVATARE - Cresterea
capacitatii institutionale si imbunadtatirea calitatii activitatii didactice, precum si a
performantelor profesionale individuale ale cadrelor didactice din UOC, inclusiv a
respectdrii deotologiei si eticii academice

PREVENIREA ABANDONULUI - INSTRUMENTE LA FACULTATEA DE
STIINTE ALE NATURII SI STIINTE AGRICOLE — UNIVERSITATEA OVIDIUS
DIN CONSTANTA - Proiectul se adreseaza studentilor din anul I, in special celor care
prezinta risc de abandon scolar. Activitatile principale ale proiectului sunt de consiliere
si de tutorat.

ROSE SAPIENTIA - prevenirea abandonului universitar si consilierea studentilor UOC
Restart for Education in a Digital Era through Project-based E-learning - inovarea
procesului de invatare prin implementarea metodei PBL si a tehnologiilor digitale

The WHO World Mental Health Surveys International College Student - evaluarea
psihologica a sanatatii mentale in mediul universitar

furnizate de UOC - sustinerea participarii si accesului studentilor cu dizabilitati la
procesul educational, consilierea studentilor, elaborare chestionare.

PRIMII STUDENTTI DIN FAMILIE LA UOC - Obiectivul general al proiectului este
promovarea accesului egal la educatie pre-universitara si universitara de calitate si
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favorabila incluziunii, precum si a absolvirii acestora, in randul a 400 de persoane (200
elevi de liceu din ani terminali aflati in risc de a nu promova bacalaureatul, inclusiv 20
romi,) si studenti (200 studenti in risc de abandon universitar, inclusiv 20 romi si 70%
cu parinti fara studii superioare) din regiunile mai putin dezvoltate, astfel incat in 30
luni de la inceperea proiectului 190 elevi sa promoveze anul scolar, sa poata finaliza
studiile liceale, promova Bacalaureatul si sa se poata inscrie la studii superioare si 190
studenti sa isi imbunatateasca rezultatele si sa promoveze anul universitar pentru a
finaliza studiile superioare. Activitatile desfasurate prin proiect: informare activa,
activitati de integrare in anul I, consiliere multidisciplinara pentru 200 studenti, masuri
remediale la materiile cu restante si goluri informationale, mentorat pe 2 ani
universitari, 8 ateliere de dezvoltare personala si cresterea stimei de sine, 2 cursuri
educationale.

Tntocmit, Decan,
Lect.univ.dr. Floricica Mariana Cilin Conf. univ. dr. Raluca Matei



