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FISA DISCIPLINEI
PSIHOLOGIA EDUCATIEI

1.1 Institutia de invatamant
superior

UNIVERSITATEA ,,0VIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE EDUCATIEI

1.4 Domeniul de studii

STIINTE SOCIALE

1.5 Ciclul de studii

LICENTA

1.6 Programul de studii

PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR SI PRESCOLAR

1.7 Anul universitar

2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PSIHOLOGIA EDUCATIEI

2.2 Cod disciplina

PIPP 1203

2.3 Titularul activitatilor de curs

Lector Dr. BARBAROS TATIANA

2.4 Titularul activitatilor
aplicative

Lector Dr. BARBAROS TATIANA

2.5 Anul de studii| | 2.6

Semestrul

0 27 Tipul de Examen 2.8 Regimul disciplinei | DS/DO

evaluare * [E*

* DF —disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplinG complementard
** DOB — disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA — Disciplind facultativa

3. Timpul total (ore pe semestru)

3;1 vNuAmavr de ore activitati directe pe 4 |dincare:3.2curs| 2 |3.3aplicatii***| 2
saptamana
3.4 Total ore activitati directe pe semestru 56 |dincare:3.5curs| 28 | 3.6 aplicatii 28
3.7 Total ore de studiu individual 69
Distributia fondului de timp ore
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, bibliografie minimala 53
recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate 12
si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si eseuri 10
Pregatire pentru prezentari sau verificari 14
Pregatire pentru examinarea finala 6
Alte activitati: consultatii 4
3.8 Total ore pe semestru 125
3.9 Numarul de credite 5

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum Concepte de psihologie generala

Capacitate de utilizarea a conceptelor fundamentale in situatiile
educationale abordate

4.2 de rezultate ale Tnvatarii

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

Sald de «curs, dotata «cu laptop,
5.1. de desfasurare a cursului videoproiector si software adecvat (Power|
Point)
5.2. de desfasurare a seminarului/ laboratorului /Sala de seminar dotata cu laptop si
proiectului* videoproiector

6. Obiectivele disciplinei

Obiective generale: Familiarizarea cu principalele concepte ale
6.1 Obiectivul general al disciplineipSihqlogiuei.. eo!uca';i.ei,u .forfnarea c.(.)mpeter?';elor nec.esare
preoiectarii si asistarii interventiilor psiho-educationale
specifice
o 1. Familiarizarea cu principalele concepte ale
Psihologiei Educatiei
o 2. Familiarizarea cu principalele metode si tehnici
folsite in domeniul psihologiei educatiei
o 3. Analiza comparativa a principalelor
6.2 Obiectivele specifice caractersitici psihologice specifice fiecarei varste
o 4, Cunoasterea principalelor teorii ale invatarii,
motivatiei scolare si a creativitatii
o 5 Analiza principalelor caracterisitici ale
fucntionarii si optimizarii grupului grupului de elevi

7. Rezultatele invatarii
- Descrie conceptele, teoriile, principiile, procedeele si metodele specifice

domeniului educational.
- Argumenteaza relatiile dintre predare-invatare-evaluare si formuleaza
unele solutii creative pentru optimizarea componentelor educationale.
Argumenteaza potentialul formativ al teoriilor, principiilor si practicilor
didactice specifice domeniului
- Analizeaza si coreleaza cunostintele psihopedagogice in activitatile de

formare si de imbunatatire continua a practicilor profesionale.

Cunostinte
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- Aplica metode si tehnici adecvate de investigare si autoevaluare
sistematica a practicilor profesionale proprii.

- Aplica metode stiintifice specifice stiintelor educatiei in desfasurarea unor
cercetdri empirice asupra problemelor educationale.

- Adapteaza/Aplica inovatiile si valorifica descoperirile stiintifice din
domeniul de activitate - dezvoltari recente din stiintele educatiei,
reglementari legale care privesc sistemul de invatamant, noi tehnologii
etc. - pentru optimizarea activitatiieducationale.

Aptitudini

- Organizeaza activitatile educationale cu respectarea principiilor si
metodologiilor specifice didacticilor aplicate in invatamant pentru
categorii de varsta specifice.

Utilizeaza informatiile obtinute din evaluari pentru optimizarea procesului
educational, analiza critica a activitatilor si luarea deciziilor ameliorative.
- Realizeaza evaluari si autoevaluari ale activitatii educationale cu
respectarea normelor de etica si deontologie profesionala.

Responsabilitate si
autonomie

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Numar ore
alocate

1.Psihologia educatiei.Domeniul si paradigme 2

2. Sistemul psihic uman 2

3. Dezvoltarea cognitiva si psihosociald.Etape ale 5

dezvoltarii cognitive si psihosociale

4. Personalitatea elevului.Dinamica dezvoltarii )

personalitatii .Componentele personalitatii

5. Psihologia invatarii si invatarea scoalra.Teorii si 5

mecanisme ale invatarii

6.Abordari ale Tnvatarii.Tipuri si modele de invatare 2

7. Motivatia-factor conditonal al invatarii 2

8. Creativitatea — factor esential al invatarii Przentarea orala+ 2

9.Psihologia comunicarii.Factori comunicarii si tipuri de multimedia 5

comuncare. Specificul comunicarii didactice

10. Psihologia grupurilor scoalre. Dinamica grupului de 5

elevi.Tehnici de cunoastere a grupului de elevi

11. Organizarea activitatii de invatare. Psihoigiena 5

activitatii de invatare

12. Succesul si reusita scoalra. Factori ai insuccesului )

scolar. Abandonul scolar

13. Cunoasterea individualitatii elevului.Metode si tehnici 2

14. Clasificarea metodelor de cunoastere si evaluare 5

psihopedagogica
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[33]. Schiopu, U. (1991). Psihologia varstelor. Ciclurile vietii. Bucuresti: Editura Didactica si
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i.z Apllcatl.l (semmar./Ial?orator/pro.le(.:t)j" . Metode de predare Numar ore
Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei alocate
1. Principalele r).ardlng\e.Anallza co.mpar‘a'El\{a | Dezbatere, aplicatii 2
2. Strucutra psihicului uman.Particularitatile fuctionarii 2
psihice la copii
3. Particularitatile dezvoltarii cognitive. Stadii ale Aplicatii 2
dezvoltarii cognictive
4. Particularitatile dezvoltarii in plan ontogenetic ale 2
personalitatii. Crize ale dezoltarii personalitatii. o
— - — Dezbatere, aplicatii
5. Procese psihice implicate in Tnvatare. Mecansme de 2
efecientizare a Tnvatarii
6. Abordari behaviorsite si cognitiviste ale Tnvatarii Aplicatii 2
7. Motivarea Tnvatarii. Motivatie si stil de invatare 2
8. Creativiatea ca factor al diferentierii scolare. Dezvoltarea 2
creativitatii in scoala
0. Particularitatile comunicarii didactice.Stiluri de 2
comunicare.Optimizarea comunicarii.Bariere in
comunicare
10. Dinamica grupului de elvi.Tehnici de crestere a coeziuni Dezbatere, exemplul 2
. demonstrativ
grupului
11. Stiluri de invatare.Evaluare si optimizarea stilurilor de 2
invasare
12. Factori ai succeslui scoalr.Preventia abandonului scolar| 2
13 Specificul metodelor psihologie educatiei 2
14. Fisa de evaluare a nivelului de dezvoltarea a copiilor| 2
prescolari si scolari mici.Fisa psihopedagogica
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9. Evaluare
. . . . 9.2 Metode de 9.3 Pondere din nota
Tip activitate 9.1 Criterii de evaluare -
evaluare finala
9.4 Curs In functie de specificul Evaluare orala 20%
disciplinei
In functie de specificul Evaluare orala 30%
9.5 Aplicatii disciplinei
Examen 50%
9.6 Standard minim de performantd / Conditii de promovare
Cunoasterea elementelor fundamentale ale psihologiei educatiei
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Data Semnatura titularului de curs, Semnatura titularului de seminar

completarii, Lector Univ. dr.Barbaros Tatiana Lector Univ. dr. Barbaros Tatiana

28.09.2025

Data avizadrii in Departament, Director de Departament,

30.09.2025 Lector univ. dr. Mariana Floricica Calin
Decan,

Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei



