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FISA DISCIPLINEI
(PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT PRESCOLAR Il)

1. Date despre program

1.1 Institutia de Tnvatamant superior

UNIVERSITATEA ,, OVIDIUS” DIN CONSTANTA

1.2 Facultatea

DE PSIHOLOGIE SI STIINTELE EDUCATIEI

1.3 Departamentul

DE PSIHOLOGIE, ASISTENTA SOCIALA SI STIINTE ALE

EDUCATIEI
1.4 Domeniul de studii STIINTE SOCIALE
1.5 Ciclul de studii LICENTA
1.6 Programul de studii PEDAGOGIA INVATAMANTULUI PRIMAR SI PRESCOLAR
1.7 Anul universitar 2025-2026

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei

PRACTICA PEDAGOGICA - INVATAMANT PRESCOLAR II

2.2 Cod disciplina

PIPP 3204

2.3 Titularul activitatilor de curs

2.4 Titularul activitatilor aplicative

LECT. UNIV. DR. GELAN CRISTINA
ASIST. UNIV. DR. CHIRCU CRISTINA

2.5 Anul de studii | Il 2.6 Semestrul | 1l

2.8 Regimul disciplinei

*/**

2.7 Tipul de evaluare | C

* DF —disciplind fundamentald, DS — disciplind de specializare, DC — disciplind complementard

** DOB — disciplind obligatorie; DOP — disciplind optionald; DFA

3. Timpul total (ore pe semestru)

— Disciplind facultativd

DS/DO

3.1 Numar de ore activitati didactice din care: 3.2 N 1 Ed. plastica
C v A u 2 - [3.3 aplicatii***
pe saptamana curs 1 DOM
3.4 Total ore activitati didactice pe din care: 3.5 N 12 Ed. plastica
semestru 24 curs - 36 aplicatil 12 DOM
3.7 Total ore de studiu individual 51
Distributia fondului de timp [ore]
Studiul cartilor, manualelor, suportului de curs,, notitelor, 10
bibliografie minimala recomandata
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice 10
de specialitate si pe teren
Pregatire seminar / laborator / proiect, teme, referate, portofolii si 21
eseuri
Pregatire pentru prezentari sau verificari 6
Pregatire pentru examinarea finala 2
Alte activitati: consultatii 2

3.8 Total ore pe semestru

3.4+3.7 =75

3.9 Numarul de credite 3

*** S -seminar; L - laborator; P - proiect
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4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

Educatie plastica si Metodica Educatiei Plastice/ Didactica domeniului
Om si societate.

4.2 de rezultate ale invatarii Competente de proiectare a activitatii didactice.

5. Conditii necesare pentru desfasurarea optima a activitatilor didactice (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului/

proiectului*

Practica se desfdasoara in unitatile de invatamant integrate bazelor de
practica pedagogica.

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei

6. Obiectivele disciplinei

6.1 Obiectivul general al Proiectarea, conducerea si realizarea activitatilor de educatie artistico-
disciplinei plastica din gradinita/la nivel prescolar.

6.2 Obiectivele specifice

O1. Implementarea in practica educationala a prevederilor documentelor
curriculare ce reglementeaza activitatea instructiv-educativa pentru
categoria de activitate Educatie artistico-plasticd integrata domeniului
experiential estetic si creativ (dimensiuni ale dezvoltarii, domenii de
dezvoltare, comportamente vizate, plan de invatamant, scheme orare,
scrisori metodice, ghiduri, indrumare metodice, etc.).

02. Utilizarea cunostintelor de specialitate si de metodica in vederea
identificarii finalitatilor specifice educatiei artistico-plastice la varsta
prescolara.

03. Realizarea de catre studenti, din perspectiva Curriculumului pentru
educatia timpurie, a planificarilor pe teme si subteme (proiecte) specifice
acestei categorii de activitati.

O4. Formarea competentelor specifice proiectdrii, sustinerii,
autoevaluarii si evaluarii activitatilor de educatie artistico-plastica.

O5. Formarea capacitatii de identificare a unor solutii metodice
alternative pentru toate momentele activitatii didactice si pentru toate
tipurile de cunostinte, priceperi, deprinderi si abilitati; solutii metodice ce
pot spori eficienta activitatilor de educatie artistico-plastica.

0O6. Proiectarea si aplicarea de catre studenti a unor modalitati diferite
de evaluare a deprinderilor artistico-plastice ale prescolarilor.

O7. Conceperea si realizarea de materiale didactice necesare desfasurarii
activitatilor de educatie artistico-plastica.

08. Identificarea diferitelor probleme ale derularii procesului de
fnvatamant la activitatea de educatie artistico-plastica, probleme care
pot face obiectul investigatiei pedagogice, in scopul ameliorarii si
perfectionarii activitatilor de educatie artistico-plastica desfasurate in
gradinita si in afara acesteia.
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7. Rezultatele invatarii

Studentul:

explica  principiile, normele etice si prevederile legislative care
guverneaza functionarea institutiei prescolare (gradinita), integrandu-le in propria

f‘é. conduita profesional3;
s, — identifica si utilizeaza componentele esentiale ale procesului instructiv-educatiy
2 (curriculum, planificare, proiectare didacticd, metode, mijloace de invatamant,
3 evaluare) specifice invatamantului prescolar;
— explica si aplicd modalitatile de cunoastere a copilului prescolar, incluzand
specificul dezvoltarii fizice, cognitive, socio-emotionale si limbajului, pentru a
diferentia si personaliza demersul didactic.
Studentul:
— proiecteaza, organizeaza si sustine activitati didactice integrate sau pe domenii
experientiale, adaptand continuturile la particularitatile de varsta si individuale ale
'c grupei de prescolari;
3 — utilizeaza strategii didactice moderne;
'% — gestioneaza eficient resursele materiale si de timp, creand un mediu educational
<

stimulativ si securizant;

comunica eficient cu prescolarii, cu personalul didactic auxiliar si cu parintii;
realizeaza observatii sistematice si evaluadri formative si sumative, interpretand datele)
obtinute pentru a regla demersul educativ.

Responsabilitate si
autonomie

Studentul:

si asuma responsabilitatea pentru calitatea activitatilor proiectate si desfasurate,
respectand deontologia profesionala si asigurand siguranta fizica si emotionala a
copiilor in timpul activitatilor;

demonstreaza autonomie in rezolvarea problemelor aparute in cadrul grupei si sa
ia decizii adecvate situatiilor educationale noi, consultand, la nevoie, personalul
specializat;

realizeaza o auto-evaluare critica a propriei prestatii, identificand puncte forte si
aspecte care necesita imbunatatire;

participa activ la dezvoltarea profesionala continua prin reflectie si feedback.

8. Continuturi

8.1. Practica pedagogica pentru disciplina Educatie plastica

8.1.1 Curs Metode de Numar ore
predare alocate

8.1.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore

*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate

1. Studierea documentelor ce reglementeaza activitatea instructiv-

educativa din unitatea de practica si consemnarea datelor

semnificative: 2

a) documentele curriculare

e Curriculumul pentru educatie timpurie;
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e Suporturi pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si
instrumente cu care opereaza curriculumul pentru educatie
timpurie (plan de invatamant; scheme orare; dimensiuni ale
dezvoltarii; domenii de dezvoltare/comportamente vizate:
domenii experientiale);

e indrumare, ghiduri metodice pentru aplicarea planurilor cadru
si a programelor;

e scrisori metodice.

b) documentele de proiectare a activitatii instructiv-educative:

e planificarile anuale, semestriale pe teme/subteme;

e proiectele pentru activitatile demonstrative;

e proiectele unor activitati de educatie artistico-plastica.

c) documentele comisiei metodice:
e planificarea activitatii metodice;
e materiale prezentate in comisia metodica.

2. Activitati instructive-educative de observare: asistenta la activitatile
de educatie artistico-plastica, analiza acestora, consemnarea
observatiilor:

- activitati sustinute de mentorii de practica;

- activitati sustinute de studenti;

- activitati ale comisiei metodice si alte activitati de perfectionare.

3. Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare organizarii si
desfasurarii activitatilor de practica pedagogica.

a) materiale legate de activitatea directa cu prescolarii:

- proiectarea anuald, semestrial3d, pe teme si subteme;

- proiecte didactice pentru toate activitatile sustinute;

- seturi de materiale didactice pentru grupele de prescolari unde se
efectueaza practica (planse, machete...);

b) sustinerea, autoevaluarea si evaluarea activitatilor de proba si
finale:

- proiectarea si sustinerea activitatilor de proba in numarul stabilit
pentru fiecare student;

- Tnregistrarea observatiilor efectuate pe marginea fiecarei activitati
asistate, in caietul de practica pedagogica;

- autoevaluarea activitatilor sustinute, pe baza criteriilor de evalure;

- analiza si evaluarea activitatilor pe baza observatiilor consemnate la
asistente;

- proiectarea si sustinerea activitatii finale;

- autoevaluarea activitatii finale.

4. Elaborarea portofoliului de practica.
Continutul portofoliului de practica:
1. Raportul de autoevaluare a activitatii.
2. Caietul de practica pedagogica.
3. Proiectele de activitate insotite de fisele de analiza.
4. Fise de observatie a prescolarilor.

3
Expunere —
prezentare
Aplicatii -
interventii
Activitate
practica
5
2
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5. Fise de aplicatii.
6. Mijloace si materiale didactice necesare sustinerii activitatilor
de educatie artistico-plastica.

7. Proiectarea unei activitati extracurriculare.
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[8]. Cristea, G., Managementul lectiei, E.D.P., Bucuresti, 2003.
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[13]. Paun, El, Potolea, D., Pedagogie, Fundamentdri teoretice si demersuri aplicative,
Ed.Polirom, lasi, 2002.
[14]. Potolea, D., Neacsu, l., Panisoara, 1-O., Pregdtirea psihopedagogicd — manual pentru
definitivat si gradul didactic I, Ed., Polirom, lasi, 2008.
[15]. Zlate, M., Fundamentele psihologiei, Ed.Polirom, lasi, 2009.
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8.2. Practica pedagogica pentru Domeniu Om si societate
8.2.1 Curs Metode de Numar ore
predare alocate
8.2.2 Aplicatii (seminar/laborator/proiect)* Metode de Numar ore
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei predare alocate
1. Planificarea si organizarea activitatilor de practica pedagogica. 1
Dezbatere- Curriculumul pentru invatamantul prescolar din Romania.
2. Activitati de parcurgere a documentelor scolare si de identificare a
principalelor componente ale procesului de invatamant din gradinita
a) Documentele curriculare
e Curriculumul pentru educatie timpurie
e Suporturi pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si
instrumente cu care opereaza curriculumul pentru educatie timpurie 2
(plan de invatamant; scheme orare; dimensiuni ale dezvoltarii;
domenii de dezvoltare/comportamente vizate: domenii experientiale);
¢ indrumare, ghiduri metodice pentru aplicarea planurilor cadru si a
programelor; Expunere
o . prezentare
e scrisori metodice.
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b) documentele de proiectare a activitatii instructiv-educative: Aplicatii -
e planificarile anuale, semestriale pe teme/subteme; interventii
e proiectele pentru activitatile demonstrative; Activitate
e proiectele unor activitati didactice; practica

c) documentele comisiei metodice:
e planificarea activitatii metodice;
e materiale prezentate in comisia metodica.

3. Observarea unor activitati didactice sustinute de unul dintre

mentorii de practica pedagogica cu integrarea unei activitati specifice 2

Domeniului Om si societate.

4. Proiectarea si realizarea unor activitati didactice sustinute de
studentele practicante, desfasurate in sala de grupa cu integrarea unei

activitati specifice Domeniului Om si societate. Analiza activitatilor 2

sustinute. Activitati de analiza critica a unor proiecte didactice, precum
si de concepere a acestora.

5. Proiectarea si realizarea unor activitati didactice sustinute de
studentele practicante, desfasurate in sala de grupa cu integrarea unei

activitati specifice Domeniului Om si societate. Analiza activitatilor 2
sustinute.

6. Proiectarea si realizarea unor activitati didactice sustinute de

studentele practicante, desfasurate in sala de grupa cu integrarea unei )
activitati specifice Domeniului Om si societate. Analiza activitatilor

sustinute.

7. Activitati educationale de tipul lectoratelor cu 1

parintii, comisiilor metodice, cercuri pedagogice etc.

Bibliografie
[1].

[2].
3].
[4].
[5].
[6].
[7].
[8].

[9].
[10].

[11].

[12].

Bocos, M., Jucan, D., Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaludrii,
Editura Paralela 45, Pitesti, 2017.

Bocos, M., Avram, |, Catalano, H., Somesan, E., Pedagogia invatdmdntului prescolar.
Instrumente didactice, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj Napoca, 2009.

Breben, S., Metode interactive de grup - Ghid metodic, Editura Arves, Bucuresti, 2002.
Cerghit, |., Metode de invatdmdnt, Editura Polirom, lasi, 2006.

Chis, O., Catalano, C., Caiet de practicd pedagogicd pentru invatamdntul prescolar, Editura
Eikon,Cluj Napoca, 2016.

Chis, V., Activitatea profesorului intre curriculum si evaluare, Editura PUC, Cluj-Napoca,
2001.

Chis, V., Pedagogia contemporand - Pedagogia pentru competente, Editura Casa Cartii de
Stiinta, Cluj-Napoca, 2005.

Chis, V., Fundamentele pedagogiei, Repere tematice pentru studenti si profesori, Editura
Eikon, Cluj Napoca, 2014.

Cucos, C., Pedagogie, editia a doua, revazuta si adaugita, Editura Polirom, lasi, 2002.
Ezechil, L., Lazarescu, Paisi, M., Laborator prescolar - ghid metodologic, editia a V-a
revizuita, Editura Integral, Bucuresti, 2015.

lonescu, M., Radu, I. (coord.), Didactica modernd, editia a ll-a, revizuita, Editura Dacia,
Cluj-Napoca, 2001.

lonescu, M., Chis, V. (coord.), Pedagogie. Suporturi pentru formarea profesorilor, Editura
Presa Universitara Clujeanad, Cluj-Napoca, 2001.




MINISTERUL EDUCATIEI S| CERCETARII
UNIVERSITATEA OVIDIUS DIN CONSTANTA

UOC-PO-10 Anexa 3a

[13]. lucu, R.B., Instruirea scolard. Perspective teoretice si aplicative, Editura Polirom, lasi, 2001.

[14]. Jucan, D. Chis, O., Ghid de practicd pedagogicad in invatdmdntul primar si prescolar, Editura
Eikon, Cluj-Napoca, 2013.

[15]. Moffett J., Writing Program Across the Curriculum, Random House, 1967.

[16]. Stan, L. (coord.), Educatia timpurie. Probleme si solutii, Editura Polirom, lasi.
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9. Evaluare
9.1. Practica pedagogica pentru disciplina Educatie plastica
. - o 9.1.3 Pondere
Tip activitate 9.1.1 Criterii de evaluare 9.1.2 Metode de evaluare . . s
din nota finala
9.1.4 Curs - - -
Nota acordata la lectia finala 50%
9.1.5 Aplicarea cunostintelor in Notele obtinute in cadrul 20%
Aplicatii* activitatea de proiectare evaluarilor continue
Portofoliul de practica 30%

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare

Standarde minime pentru nota 5:

® Proiectarea si sustinerea activitatilor de proba in numarul stabilit pentru fiecare student;

e Elaborarea portofoliului de practica.

Standarde minime pentru nota 10:

e Realizarea unor activitati instructive-educative de observare: asistenta la activitatile de educatie
artistico-plastica, analiza acestora, consemnarea observatiilor.

® Proiectarea si elaborarea unor materiale necesare organizarii si desfasurarii activitatilor de
practica pedagogica.

e Elaborarea portofoliului de practica.

Continutul portofoliului de practica:

Raportul de autoevaluare a activitatii.

Caietul de practica pedagogica.

Proiectele de activitate insotite de fisele de analiza.

Fise de observatie a prescolarilor.

Fise de aplicatii.

Mijloace si materiale didactice necesare sustinerii activitatilor de educatie artistico-plastica,
7. Proiectarea unei activitati extracurriculare.

Standarde minime pentru intrarea in examen: proiectarea si sustinerea activitatilor de proba in
numarul stabilit pentru fiecare student si elaborarea portofoliului de practica.

ouhkwnNeE

9.2. Practica pedagogica pentru Domeniu Om si Societate

2.
Tip activitate 9.2.1 Criterii de evaluare 9.2.2 Metode de evaluare 9. 3 Pon.derti
din nota finala
9.2.4 Curs - - -
Nota acordata la activitatea 50%
9.2.5 Aplicarea cunostintelor in didactica
Aplicatii* activitatea de proiectare Portofoliul de practica 50%
pedagogica

9.6 Standard minim de performanta / Conditii de promovare
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Elaborarea portofoliului de practica.
Continutul portofoliului de practica:
1. Caietul de practica pedagogica cu 2 activitati didactice observate.
2. Proiectele de activitate didactica insotite de fisele de analiza semnate de mentori (o activitate
integrata proiectata si o activitate didactica proiectata si sustinuta in invatamantul prescolar).
3. Mijloace si materiale didactice necesare sustinerii activitatilor didactice.
4. Proiectarea unei activitati extracurriculare.

5. Raportul de autoevaluare a activitatii de practica pedagogica.
*Se alege tipul de aplicatie aferent disciplinei (Seminar/Laborator/Proiect)

Data Titular activitatilor de curs, Titular aplicatii,
completarii, Nume/Prenume /Semnatura Nume/Prenume /Semnatura
28.09.2025 Lect. univ. dr. Gelan Cristina

Asist. univ. dr. Chircu Cristina

Data avizarii in Departament, Director de Departament,
30.09.2025 Nume/Prenume /Semnatura
Lect. univ. dr. Calin Mariana Floricica

Decan,
Nume/Prenume /Semnatura
Conf. univ. dr. Raluca Silvia Matei



